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Sobre Cuba

La Habana

Os espera La Habana Vieja, la parte mas turistica de la ciudad, pero también la que guarda mas encanto gracias a la mezcla de
estilos arquitecténicos. Esta catalogada como Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Asi que calzaros bien y recorred su
firme para conocer de primera mano la Plaza de las Armas, la Plaza Vieja, la Plaza de San Francisco y la Plaza de la Catedral. En
otra parte de la ciudad, os aguardan rincones como el callejon de Hamel o el barrio chino. Para los que busquen la icénica imagen
del Che tendran que ir hasta El Vedado, un area mas moderna donde se ubica la Plaza de la Revolucién. En La Habana
necesitaréis al menos pasar 3 dias para disfrutarla con tranquilidad.

Varadero

Es un paraiso para aquellos que quieran disfrutar de un paisaje de ensueno a pie de playa en pleno Caribe. En esta ciudad cubana,
ubicada en una pequena zona de tierra que se adentra al mar, rodeada de palmeras y aguas turquesas. Un territorio muy especial
con 22 kilometros de playas de arena fina y aguas tranquilas que encima disfrutan de unas temperaturas suaves durante todo el
ano.

Trinidad

Es una de las localidades mas bellasy como tal esta declarada como Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Es un
municipio con gran patrimonio colonial que deja constancia de la presencia europea desde el siglo XVIII en sus calles estrechas,
sus edificios, sus iglesias y sus casas con patios. Hay mas de 50 palacetes, asi que prepararos para pasar un dia lleno de turismo y
cultura.

Cienfuegos

Otro punto que define Cuba a la perfeccion. Se conoce a esta localidad como la Perla del Sur. No os debéis marchar de alli sin
visitar el Palacio del Valle o el Castillo de Jagua. Para acabar, recorred Punta Gorda para conocer los palacios coloniales mas
bonitos.

Matanzas

Opacada por la fama internacional de Varadero, la playa mas célebre de Cuba, la ciudad de Matanzas mantiene ocultos sus
grandes atractivos. En cuanto al turismo, la también llamada Atenas de Cuba o Ciudad de los Puentes, es tan ignota como
maravillosa. Una provincia con riquezas de toda indole y abierta a la exploracion.

Cardenas

Se conoce como la Capital de las Primicias mas de cien hechos de las historia de Cuba ocurrieron por primera vez en esta ciudad:
el primer Mayorazgo Cubano, e incluso de América Latina, fue fundado aqui en 1585 por la familia Recio con varios corrales y
hatos. También fue este el lugar donde se cre6 en 1847 el primer Museo de Historia Natural de Cuba por el sabio naturalista
aleman Juan Cristobal Gundlach. Se suma el importantisimo suceso acaecido en del 19 de mayo de 1850 en el Edificio La Dominica:
el General Narciso Lépez junto a sus hombres, izd por primera vez en la isla la Bandera Cubana.



[tinerario

10 Mayo.- MADRID - LA HABANA

14:00 h. Presentacién en el aeropuerto de Madrid-Barajas en la Terminal 4, planta 2 Salidas. Mostadores
de IBERIA n° 870-879 y840-849 para embarcar con destino a La Habana |1B-6621.

Franquicia de equipaje facturable: 1 maleta de 23 kilos por persona.

16:50 h. Salida. Llegada estimada a las 20:55 h. al aeropuerto de La Habana “José Marti”.

Asistencia por Iberoservice.

Recibimiento y bienvenida por un guia de la agencia CUBATUR.

Traslado en autocar al Hotel Iberostar Grand Packard*****, check-in y alojamiento en régimen de desayuno.

Cena fria en el hotel.

11 Mayo.-LA HABANA

Desayuno en el Hotel y tiempo libre donde se podran realizar excursion facultativa (opcional).
Ver itinerario y precio en la pagina de las excursiones.

09:00 h. City Tour La Habana.

El recorrido se inicia en bus para realizar visita a una Fabrica de Tabacos en la ciudad de La Habana
(Partagas o HUpman), donde se podra apreciar el proceso productivo del tipico habano cubano.



Continua la excursion realizando un recorrido panoramico en Autos Clasicos (antiguos) por la Habana
Moderna: Plaza de la Revolucion (tiempo libre para fotos), Cementerio Colén, recorrido por zonas
importantes: Parque Almendares ,zona residencial de Miramar, el Vedado, Malecon habanero.

Posteriormente se realizara la visita al emblematico Hotel Nacional de Cuba para el deleite de un coctel
mientras se disfruta de la briza que ofrecen sus jardines y terraza.

Se continua en bus hasta La Habana Vieja, donde se iniciara un recorrido a pie por las cuatro plazas: Plaza
de la Catedral, Plaza de Armas, Plaza Vieja, Plaza San Francisco de Asis.

Retorno al hotel y tiempo libre.

Sugerencias para llevar a la excursion:

*  Ropas y zapatos comodos

. Gafas de sol, sombrero, protector solar, agua embotellada

«  Camara (en algunos museos se cobra una pequefia cuota por tomar fotografias)

*  Dinero en efectivo en billetes de baja denominacion para souvenirs, bebidas y propinas.

Cena de bienvenida en el Hotel Iberostar Grand Packard*****, por gentileza de la Cadena Iberostar.

Alojamiento.
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12 Mayo.-LA HABANA

Desayuno en el Hotel y tiempo libre.

Durante este dia se podra realizar excursion facultativa (opcional).

Cena libre.

City Tour La Habana, Visitando el Castillo del Morro, breve travesia en ferri hasta la Habana Vieja,
Museo el Ron Havana Club, Bar Restaurante Floridita, (La cuna del Daiquiri, Disfrute de un céctel),
Visita Museo de Orichas, Capitolio de la Habana.

Almuerzo en el restaurante local “La Cava” del gran Teatro de la Habana Alicia Alonso, donde se
degustara un mend tipico.

Ver itinerario y precio en la pagina de las excursiones.

Por la noche se podra realizar excursion facultativa, (opcional)

Al Cabaret Tropicana. Ver itinerario y precio en la pagina de las excursiones.

Alojamiento.



13 Mayo.- LA HABANA - VARADERO

Desayuno en el hotel.

09:00 h. Salida hacia Varadero en autocar.

Alojamiento en el hotel Iberostar Varadero *****. En régimen de todo incluido.
Recibimiento y coctel de bienvenida.

Servicio de coordinador de grupos.

14 Mayo.-VARADERO .- CIENFUEGOS - TRINIDAD

Desayuno en el hotel.
08:00 h. Salida para City Tour a Cienfuegos y Trinidad

Parada en transito en el “Parador Fiesta Campesina” en la autopista Nacional. City Tour en transito por la ciudad
de Cienfuegos: Parque, Prado, Palacio de Valle. City Tour a la ciudad de Trinidad: Plaza Mayor, Iglesia, Museo,
Casa del Alfarero, Mercado Artesanal. Visita a la Canchénchara con degustacion de coctel tipico.

Almuerzo en restaurante Plaza Mayor de Trinidad.
Tiempo Libre.
17:00 h. Regreso a Varadero con parada en transito en el Ranchén de Aguada de Pasajeros.

Llegada al hotel y alojamiento. En régimen de todo incluido.



15 Mayo.- VARADERO - MATANZAS - CARDENAS

Desayuno en el hotel.
09:00 h. Salida para City Tour Matanzas - Cardenas.

Recorrido panoramico por la ciudad de Cardenas que incluye: Monumentos al Cangrejo, la Bicicleta, la Bandera
y a Cristébal Colon, antigua Fabrica de Ron Arechavala, lider del afamado ron Habana Club, Estacién de
Ferrocarriles, Parroquia de Cardenas, Parque José A. Echevarria y museos de la ciudad. Visita a la Galeria de
Arte Conrado Massaguer. Coctel en Café Spriu.

Salida hacia Matanzas por la carretera central. Visita al Museo Palacio de Junco. Recorrido panoramico por la
ciudad de Matanzas que incluye: Teatro Sauto, Plaza de la Vigia, Ediciones Vigia, Galeria “Pedro Esquerré”
(con exposiciones de artistas de la plastica Nacional y Provincial).

Tiempo Libre en el Parque de la Libertad.
13:30 h. Regreso al hotel. En régimen de todo incluido.

Tiempo libre.

16 Mayo.- VARADERO

Desayuno en el hotel. En régimen de todo incluido
Tiempo libre.

Cena especial de despedida en el Hotel Iberostar Varadero.



17 Mayo.- VARADERO - MADRID

17:00 h. Salida del hotel hacia el aeropuerto para embarcar con destino Madrid en el vuelo de iberia I1B-6620.
22:55 h. Salida. Llegada estimada a las 13:55+1 h. (dia 18/5/19) al aeropuerto de Madrid-Barajas.

FIN DE LOS SERVICIOS

B Cbhﬁ&jbs

Clima tropical, estacionalmente hiimedo, Lluvioso de mayo a octubre, época de
Nuvias, puede venir bien un chubasquero transpirable.

+  Enelmes de mayo hay una temperatura maxima de 31,4%, minima de 21,6°
La diferencia horaria con Esparia es de 6 horas menos.

* Los enchufes son planos tipo A/B, como los de EE.UU. Debes de llevar
adaptadores para los aparatos electronicos.
Existen dos monedas, la de los turistas es el CUC (peso convertible) y para los
cubanos el CUP. La equivalencia aprox. es 1€= 1,10 CUC aunque siempre hacen la
equivalencia con 1€£. Mirarlo siempre antes de salir de viaje, porque varia. Ojo con
las vueltas, comprobar siempre, si pagas en CUC que te devuelvan en pesos
convertibles ¥ no en CUP.

* No es necesario vacunarse aunque es aconsejable spray antimosquitos ultra-
fuerte.
El arroz con frijoles es el plato mas tipico de Cuba.

+ Puedes sacar de Cuba 23 habanos y dos botellas de ron.




Boletin de Inscripcion

Enviar debidamente cumplimentado antes del 15/4/2019 a: UNAV — Calle Rosario Pino, 8 — 1° B - 28020 Madrid
e Tel.: 91 579 67 41 e e-mail: secretaria@unav.ws

DATOS PERSONALES:

NOMDBIE Y APEIIUOS: .ot DN o
EMPresa: ..o CIF: CaNgO: oo
[0 41 1o SO PPEPRS
Localidad: ... CP: Provincia: ......ccccccviiiii
Teléfono: .....ooeeeiiiiiieeieeeecee e MOVIl: oo, E-mail: oo

Acompafiante: Nombre y Apellidos

PRECIO DEL VIAJE

8 dias/7 noches (10 mayo al 17 mayo 2019)
Precio basado en grupo minimo de 50 pax.

En base a 50 personas Tarifa por persona
En habitacién doble / twins 1.775 €
Suplemento habitacién individual 350 €
Seguro opcional de cancelacién hasta 70 afios 40 €
Seguro opcional de cancelacion mas de 70 afos 55 €
Transferencia Bancaria UNAV ES29/0075/0437/19/0600563767

EL PRECIO INCLUYE:

- Vuelos de la compafiia IBERIA Madrid/La Habana/Madrid, vuelo directo en clase turista.
- Seguro WIN BASIC
- Asistencia de guia de Iberoservice, durante toda la estancia.

- 7 noches, en los hoteles citados en el itinerario.
Habana: Hotel Iberostar Grand Packard***** en régimen de alojamiento y desayuno

Varadero: Hotel Iberostar Varadero ***** en régimen de todo incluido.
- Las visitas mencionadas.
- Bus climatizado en los traslados.
- Visado incluido.

EL PRECIO NO INCLUYE:

- Los suplementos no mencionados en el programa

- Seguro de cancelacion.

- Bebidas nos incluidas durante las comidas en la Habana
- Propina o gastos personales.

- Excursiones opcionales.

Nota importante:

Para realizar un exprescheck-in y tramitar los visados solicitamos fotocopia del pasaporte en vigor minimo
de 6 meses, fecha de nacimiento, domicilio, mail y teléfono.

UNAYV cumple con las normas de la Ley de Ordenacion de Proteccion de Datos.

Al realizar la reserva, deberan enviar el Boletin de Inscripcion, debidamente cumplimentado, junto con la
transferencia por el 50% del total, antes del 15 de marzo de 2.019. El resto del pago antes del 10 de abril
de 2019.




CONDICIONES GENERALES: R
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CANCELACION:

» Se considerara como tal, la fecha de entrada en UNAV de la anulacién. En caso de que ésta llegue dentro de los 20 dias
precedentes al inicio del viaje, se cobraran unos gastos del 25%, méas el 100% del aéreo y los visados. Al tratarse de un grupo con
tarifas especiales en los vuelos, el importe de los billetes una vez emitidos, tendran unos gastos de cancelacion del
100%.

»  En caso de que la cancelacion llegue dentro de los 15 dias precedentes al inicio del viaje se cobraran unos gastos del 50%, mas el
100% del aéreo, y los visados.

» En caso de que la cancelacion llegue dentro de los 10 dias precedentes al inicio del viaje, se cobraran unos gastos del 100% del
precio total del viajes.

Se conseja contratar, opcionalmente, seguro de cancelacion.

RESPONSABILIDAD:

»  El Comité Organizador del Viaje “Amigos de UNAV” 2019, no aceptara responsabilidad de ningun tipo por fallecimiento, enfermedad,
perjuicio a las personas, pérdidas o dafios a la propiedad o pérdida financiera de cualquier persona asistente a esta Convencion.

»  El boletin de inscripcion se remitira debidamente cumplimentado y acompafiado del pago de la cuota de inscripcion cheque o recibo
justificativo de la transferencia a UNAV - C/ Rosario Pino, 8 — 1° B — 28020 Madrid -Telf.: 91 579 67 41 - E-mail: secretaria@unav.ws

B Qué ver y hacer en La Habara?

* Camina por La Habana Vieja. La parte mas antigua de la ciudad es enigmaitica v te dejara
ojiplatico en cada esquina.

* Tomate un daiquir en el Floridita como lo haca Hemingway v después un mojito en La
Bodeguita del Medio.

* Recorre la ciudad en un coche antiguo de los afios 50.

*  Visita la plaza de la Revolucion.

* Escucha cada dia el cafionazo de las 9 de la noche que anunciaba el clerre de puertas de
la fortaleza de San Carlos en la Cabafia.

* Baila, baila y baila.

= Pasea al atardecer por el Malecon v tnete a la fiesta de cualquiera de los grupitos de cubanos
que charlan y bailan en el muro.

= Tomate un helado en la heladeria mas famosa de La Habana: Coppelia.

*  Relajate del bullicio, al igual quel]o hacia Hemingway, en la terraza del hotel Ambos Mundos.

* Comparte una conversacion y un puro con la sefiora Habana v descubre tu futuro a través de
sus cartas en la plaza de la Catedral.

= Pasea por el barrio del Vedado y contempla la parte mas revolucionaria de la ciudad.

*  Admira el Capitolio Nacional y acuérdate sin parar del capitolio de EE.UU., ironias de la vida.

= Vuelve alos afios 50 0 auna gala de Navidad de tu tiema infancia en el Cabaret Tropicana, la
sala de fiesta mas importante.

* Ojea los libros del mercado de la plaza de Armas.
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Visitas y Excursiones
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City tour La Habana: 80€ por persona con almuerzo incluido.

09:00 h.El recorrido se inicia en bus para realizar una visita panoramica al Castillo del Morro y |la estatua del Cristo
de La Habana. Este lugar permite tener una vista de La Habana desde el otro lado de la Bahia.

Una vez en Casa Blanca, realizaran una breve travesia (15 min) en embarcacion a través de la Bahia de La Habana
hasta la terminal de Ferris “Emboque de Luz” en La Habana Vieja.

Importante: Se prohibe abordar a la embarcacion con:

-Armas blancas o de fuego, objetos punzantes o contundentes.
-Ingeriendo bebidas alcohdlicas o en estado de embriaguéz.
-Envases con combustible liquido o gaseoso.

-Recipientes de cristal de mas de 200 ml.

-Residuos de comidas en cualquier envase.

-Animales, excepto peces y aves ornamentales.

Recorrido a pie, hasta el Museo del Ron Havana Club donde se ofrece un fascinante encuentro con la historia del Ron de
Cuba, cuyos origenes se remontan a la llegada de Cristébal Colén. Museo viviente, es la reconstruccién fiel del proceso
tradicional de fabricacion que inicia en los misterios de los maestros roneros de Cuba. La visita culmina en el Bar de
Degustacion, donde se podra catar el sabor inigualable de este licor.

El recorrido continlia hasta la Camara Oscura de la Habana Vieja. Mediante un periscopio en una de las esquinas de la
Plaza Vieja se encuentra la Camara Oscura. Situada en una torre de 35 metros entregando vistas de la ciudad con sus
azoteas y belleza arquitectonica de La Habana.La Camara fue construida por una compafiia inglesa (SIDEN OPTICAL
COMPANY), basados en el disefio de Leonardo Da Vinci.



Visitas v Excursiones

Nota: Si por razones adversa, ésta visita no pudiese tener lugar, en su lugar se visitara la Maqueta de la Habana Vieja.

Se continuara a pies por una de las calles mas famosas y transitadas de la Habana Vieja, la calle Obispo hasta llegar al
mundialmente conocido Bar-Restaurante Floridita “La cuna del Daiquiri”. Disfrute de un coctel.

Posteriormente, se visitara el Museo de los Orichas ,donde se exponen de manera permanente esculturas ambientadas
con paisajes y atributos que representan los diferentes dioses africanos. En el museo se hace énfasis en las
representaciones a la usanza africana, especificamente de Nigeria, si bien algunos de los orishas estan ambientados en
paisajes cubanos.

Finalmente de visitara el Capitolio de La Habana, simbolo de la ciudad y monumento de visita obligada.

Almuerzo en un restaurante local “La Cava”, del Gran Teatro de la Habana Alicia Alonso, donde se ofrececera un menu
tipico..

Sugerencias de que llevar a la excursion:

*  Ropas y zapatos comodos

. Gafas de sol, sombrero, protector solar, Agua embotellada

«  Camara (en algunos museos se cobra una pequefia cuota por tomar fotografias)

«  Dinero en efectivo en billetes de baja denominacion para souvenirs, bebidas y propinas
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20:30 h. Salida.

El traslado hacia Tropicana se inicia en autobuses por todo el malecon habanero, hasta llegar a Tropicana.

El Cabaret Tropicana se construyd durante 1.939 en el barrio habanero de Marianao. La obra fue iniciada por un
empresario deseoso de instalar un restaurante con animacion, tipo night club, para al menos 300 visitantes. Tropicana es
el clasico de los cabarets cubanos, la sala de fiestas mas importante de La Habana.

Se trata de una version tropical del Folies-Bergére parisino y como éste, ofrece un lujoso y muy aceptado espectaculo con
musica en vivo, variados ritmos y danzas cubanos en su mistico saldn “Bajo las estrellas”.

Incluye: Show “Tropicana Cabaret bajo las estrellas” - 1 copa de bienvenida - Mesa preferencial - ¥4 botella de whisky o ron
Havana - Club Afiejo Reserva - 1 ligante — Saladito — Souvenir
No incluido en el precio: Cena, Propinas.

Sugerencias de que llevar a la excursion:

«  El codigo de vestimenta casual elegante. Los hombres deben usar pantalones largos, zapatos cerrados y camisa de
cuello (no jeans, camisetas sin mangas, zapatillas o sandalias).
«  Camara y dinero en efectivo en billetes de baja denominacion para souvenirs, bebidas, uso de camaras y propinas.

Notas:

+  Solo se admiten mayores de 18 afios.

« Tropicana es un espectaculo con derechos de autor por lo que debera pagar una pequefia cuota para utilizar una
camara o videocamara.

+ Tropicana es un espectaculo al aire libre y por lo tanto sujeto a las condiciones climaticas.

00:30 h. Regreso al Hotel.




Descubriendo La Habana

La Habana es una ciudad que enamora por sus calles, sus gentes y su cultura y rica gastronomia.
Es conocida como La Ciudad de las Columnas.

Ernest Hemingway vivio 20 afios en La Habana

Sin duda, la literatura marcé a La Habana y viceversa. El ganador del Nobel de Literatura vivié durante dos décadas a las
afueras de La Habana, en una casita de campo de estilo colonial cercana al mar, donde pasaba horas pescando en su bote. Se
llamaba Finca La Vigia y alli es donde Hemingway escribio la obra que le haria ganador del Premio Pulitzer: El viejo y el mar,
una bonita historia sobre un viejo pescador cubano. A dia de hoy la Finca La Vigia se puede visitar, pues esta acondicionada
COMO Una casa museo.

El Capitolio de La Habana esta inspirado en varios monumentos

Si te fijas, el Capitolio de la Habana tiene una clara similitud con el Capitolio de los Estados Unidos, asi como con el Pantedn de
Paris y la Basilica de San Pedro del Vaticano. Inaugurado el Dia de la Independencia, el Capitolio tuvo un coste de 17 millones
de pesos, equivalentes a también 17 millones de ddlares de su época.

Ademas de columnas, La Habana tiene muchas estatuas

Si paseas por las calles de la capital cubana, te encontraras con estatuas de diferentes materiales dedicadas a personajes que te
resultaran conocidos. Concretamente, puedes hacerte una fotografia mientras te sientas a conversar con John Lennon en el
parque que lleva el mismo nombre del Beatles.

La Habana opto a dar cabida a los Juegos Olimpicos de 2012
Siendo candidata oficial a los Juegos Olimpicos de 2012, La Habana argument6 su postulacién basandose en el apoyo a la
educacion fisica que se hacia en los colegios e institutos.

El taxi cubano se llama CocoTaxi

Este divertido y estrambdtico medio de transporte con forma ovoide y color chirriante, surgi6 en los afios 90 en La Habana.
Hay que tener en cuenta que es un biplaza, por lo que esta iinicamente indicado para aquellos que viajan solos. Ademas, has de
saber que en La Habana no podras jugar al Monopoly ni ver toros. El primero esta prohibido y las segundas fueron abolidas en
1899.


https://www.iberojet.es/blog/gastronomia-cubana-un-placer-para-tus-sentidos

RIPCION DE LOS HOTELES

*

PACKARD

GRAND IBEROSTAR

CUBA LAHABANN -HABANAVIEJN

VARADERO

1 - f L}

CUBN PENINSULAHICACOS  PEAYAVARADERO

SITUACION Al inicio del Paseo del Prado en la Habana Vieja
En zona Patrimonlo Cultural Mundial protegida
por la UNESCO
A 25 km del Aeropuerto Internacional josé Marti

ALOJAMIENTO 321 habitaclones, Incluldas estandar, mind sultes,

junior suites y sultes

INSTALACIONES
¥ SERVICIOS

Plscina

Spa

Terraza con vistas espectaculares
Aparcamiento subterrineo
Galerfa comercial

Salas polivalentes

Salon de bellexa

Servicio médico

GASTRONOMIA

Restaurante temditico
Café Bar

Plano flar

Cigar Bar

Tea Corner

Snack Bar

DEPORTES

Actividades dirigidas de fitness y wellness
Eventos deportivos

Gimnasio

Jucgos pasivos: cartas, ajedrez, etc.

ENTRETENIMIENTO

Programa de animacion
Actuaciones musicales
Sestones de D)

SITUACION

Frente a la Playa de Varadero
A 14 km del cemtro de Varadero
A 39 km del actopuerto de Varadero (VRA)

ALOJAMIENTO

86 habitaciones, Incluldas dobles, famillares,
junjor sultes, spa junior suites y suites
presidenclales

Habltaclones familiares y spa con decoracion,
detalles y servicios especificon

INSTALACIONES
¥ SEavicios

) plscinas exteriores

Sbares, inchukda 1 swim up bar y 1 Star Café
Internet ($)

Wifi en todo el hotel (5)

Spa

Centro de belleza (5)

4 salas de conferenclas ($)
Seevicio médico y farmacta (5)
Zona comercial

Serviclo espectal de habanos ($)

GASTRONOMIA Restaurante baffet con show cooking
1 restaurante grill
4 restaurantes tematicos: Internactonal,
mediterrineo, gourmet y Rponés
DEPORTES Deportes acudticos

Tenls, baloncesto, voley playa, fitbol, etc.
Actividades organizadas

Sala de fitness

Campo de golf a7 km

ENTRETENIMIENTO

Programa de antmacion durante of dia
Shows y misica en vivo




EMPRESAS QUE HAN COLABORADO
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HOTELS & RESORTS meeT

INCOMING SERVICES

UNAV
Calle Rosario Pino, 8- 1°B - 28020 MADRID
Tf: 91 579 67 41
Email: secretaria@unav.ws
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