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presentacion

El Monitor de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafia (MADS) es, ante
todo, un documento practico de ayuda al agente de viajes, que ha
participado de modo directo en su elaboracién, y pretende contribuir no sélo a la
creacion de un nuevo modelo turistico de calidad, sino también participar en la
consolidacion de la cultura de la sostenibilidad en nuestro pais.

La publicacion, sélo disponible en formato eBook, estd estructurada en ocho
modulos, y ante todo se ha propuesto el reto de poner en valor la marca
Espaia, un destino turistico siempre extraordinario, cuyo protagonismo ha sido
(y es) absoluto en los tiempos de pandemia que vivimos.

En uno de estos apartados, precisamente, el MADS reGne datos detallados
sobre los diversos territorios de la geografia nacional, remarcando
primeramente sus atributos y propuestas mas caracteristicas, y ofreciendo
informacidn referida a su seguridad y a su grado de implicacién con la sostenibilidad,
que, en conjunto, resulta ser muy elevado, si bien necesariamente ha de ir a mas,
tal es la sensibilidad de la ciudadania hacia este asunto.

Uno de sus capitulos se detiene de modo particular en la Comunidad de
Madrid, dado que en el momento actual estd avanzando hacia un modelo de
crecimiento turistico basado en criterios de sostenibilidad social, medio ambiental y
econdmica.
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Este Monitor, ademas, va mas alld y, en un ejercicio no exento de temeridad, ofrece
en uno de sus apartados (“Espafna, palmo a palmo: catalogo territorial de
buenas practicas en sostenibilidad”) una seleccién de destinos considerados
modélicos por los agentes de viajes, a pesar de que sus autores son conscientes (y
vayan sus disculpas de antemano por ello) de que no estan todos los que son, pero
si son todos los que estan.

El Monitor de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafa, por ultimo, y para
completar esta primera edicion, asoma al contexto internacional para fijarse
en algunas de las experiencias mas sefialadas que se estan llevando a
cabo en otros ambitos.

Antes de concluir, decir igualmente que este Monitor de Agencias de los Destinos
Sostenibles de Espafia, promovido por la Unidn Nacional de Agencias de Viajes
(UNAV), no es un trabajo aislado y se suma a otras iniciativas ya
emprendidas por esta asociacion, como son el Libro Blanco de la
Sostenibilidad o el Concurso de Sostenibilidad de las Agencias de viajes.

Tiene, por tanto, vocacion de continuidad en el tiempo. Y por ello
prometemos subsanar esa temeridad de la que haciamos gala con la inclusién en
ediciones futuras de otros muchos destinos, ya sea porque hayan quedado fuera
de esta edicidn o porque hayan dado pasos para avanzar en la sostenibilidad.

De ese modo, los agentes de viajes podran continuar prescribiendo los mejores
destinos desde el maximo conocimiento y responsabilidad y, con ello, enriquecer
ese nuevo modelo sostenible hacia el que nos encaminamos.
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UNAV

Union Nacional de Agencias de Vigjes

José Luis Méndez
PRESIDENTE

Este Monitor de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafia (MADS) es una
consecuencia directa del Libro Blanco de la Sostenibilidad en las
Agencias de Viajes, una iniciativa pionera impulsada por la Unién Nacional de
Agencias de Viajes (UNAV), primera que elabord un segmento de la economia del
turismo tras la celebracion de la COP25 en Madrid.

Este libro contenia 100 propuestas para avanzar hacia el futuro y, en concreto, su
Objetivo Nimero 5 instaba a la creacion de herramientas que posibilitasen
la asesoria responsable a sus clientes.

Especificamente, su apartado 4, decia lo siguiente: “Invitar a los profesionales de
las agencias a la creacién de un barometro anual de destinos sostenibles,
gue refuerce su papel como prescriptor de opinién y ponga de manifiesto su
compromiso con la sostenibilidad”.

Este proyecto, por tanto, nace de la firme voluntad de las agencias y marcas
adheridas UNAV de continuar con el cumplimiento de la Agenda 2030 y
los Objetivos de Desarrollo Sostenible del Milenio (ODS).

Hay que decir, antes de proseguir, que el proposito de UNAV hubiese sido
llevar a cabo este proyecto en los meses posteriores a la presentacion
del Libro Blanco. Y hacerlo, ademas, sobre el conjunto de todos los destinos,
tanto nacionales como internacionales.
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Sin embargo, ante las circunstancias por todos conocidas, no sélo se ha
acotado el ambito de influencia (limitdndolo a los destinos nacionales,
primeros que se han activado), sino también hubo de postergarse en el tiempo,
aunque ello no resta un apice el compromiso de esta asociacion con la
sostenibilidad, que —como se ha dicho— es uno de sus valores de futuro.

Se ha esperado, por todo ello, a un momento mas adecuado, y en
principio mas propicio para retomar los viajes, cuando en nuestro pais se
habria logrado supuestamente la inmunidad de grupo, con mas del 70% de
la poblacién vacunado, si bien la pandemia sigue entre nosotros v,
particularmente, en muchos de los territorios del mundo.

Como se describe mas adelante, el MADS tiene varios fines muy concretos,
aunque tiene la firme vocacion de alcanzar metas mas ambiciosas, entre
las que figuran:

e Contribuir a un nuevo modelo de turismo mas racional, sostenible y de
calidad.

e Favorecer la redistribucion de los flujos y, con ello, propiciar una mayor
cohesidn territorial.

e Proyectar nuevos polos de atraccion turistica, capaces de generar un
efecto arrastre.

¢ Favorecer la desestacionalizacion del turismo.

¢ Promover nuevas alternativas turisticas, mas alineadas a la sostenibilidad,
a partir de una cultura de los microsegmentos.

Este Monitor desea igualmente dar a conocer a los agentes de viajes,
profesionales turisticos y sociedad en general, los esfuerzos de los
destinos (en principio nacionales, y alguna incursiéon al entorno internacional),
por adaptarse a una nueva normalidad turistica, mds segura, sostenible y
responsable.
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Este instrumento, ademas, pretende reforzar el papel de los agentes como
prescriptores de opinion, amén de poner en valor los recursos de los
territorios y con ello afianzar la cooperacidn en la nueva situacion.

Es conveniente recordar, en este sentido, que las marcas asociadas a UNAV
tienen una alta capacidad de prescripcion y que, en conjunto, a través de
sus 3.670 puntos de ventas, movilizaron en 2019 a cerca de 10 millones de
espanoles a través de sus distintos canales.

UNAV quiere hacer publico su agradecimiento a todos cuantos han hecho
posible el desarrollo de este Monitor, en especial a la Consejeria de Cultura y
Turismo de la Comunidad de Madrid y a la Direccidn General de Turismo su apoyo
a este proyecto desde el primer momento, poniendo asi de manifiesto el
compromiso de este territorio con la sostenibilidad, consciente de que se trata de
un valor de futuro.

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espana * 23






que es UNAV

La Unién Nacional de Agencias de Viajes (UNAV) es una entidad asociativa que
actla en todo el territorio espafiol.

Se constituyd en 1977, lo que la convierte en la asociacién decana del sector de
agencias de viajes, y cuenta con un total de 3.670 puntos de ventas distribuidos
por toda Espafa.

Forman parte de la entidad, entre otras, por ejemplo, Viajes El Corte Inglés (mas
de 700 puntos de venta en Espafa), Destinia (una de las cinco mayores agencias
de viajes online nacionales), World 2 Meet o los principales grupos de gestion de
nuestro pais (Carrefour Viajes, DIT Gestidon, IAG7/Airmet, Expertravel y Grupo
Star Viajes).

Las marcas asociadas a UNAV tienen una alta capacidad de prescripcién, que en
2019 movilizaron a cerca de 10 millones de espafioles a través de sus distintos
canales.

Ademas de las agencias, son miembros de UNAV una veintena de firmas de
referencia del sector del turismo y los viajes (Amadeus, Travelport, Iberia, Renfe,
Aena, Andalucia, Diners Club Spain...).

En el afio 2002, el Gobierno de Espafia le concedid la Placa de Oro al Mérito
Turistico. Es miembro, entre otras asociaciones, de CEAV, CEIM y CEOE. Posee
diferentes sistemas de gestidn de calidad, que incluyen el Certificado ISO 9001.

En conjunto, y con anterioridad a la pandemia, las compafiias agrupadas en torno
a UNAV daban empleo a cerca de 5.000 trabajadores y facturaban anualmente una
cifra estimada proxima a los 6.000 millones de euros.

B MAS INFO > Union Nacional de Agencias de Viajes
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UNAV

Relacidén de agencias asociadas

e ACUARELA

e AREAUCA 0CIO SL - MARFA
TRAVEL

* ARENAS

¢ ARISTA

e ATENEO

e ATRIA TRAVEL

* BROOKLYN BOY, S.L. (ENDEAVOR
MARATONES INTERNACIONALES)

e CATAI

e CELLARTASTINGS, S.L.

e CEMO / TROTAMUNDOS

¢ CENTRAL DE VACACIONES.COM

e CENTURY INCOMING, SL

* CHARMED BY SPAIN, SL

o CIFA - CENTRAL IBERICA DE FAMILIAS

e COSTA CRUCEROS

¢ CRUCEMAR CRUCEROS

e DEL UNO AL OTRO CONFIN S.A.U

e DESTINIA, S.L.

e DOLPHINS TRAVEL

e DOMINICANATOURS, SL

¢ DYNAMIC TOURS

* EL CORTE INGLES

¢ EUROPA MUNDO VACACIONES

e FRONTIA

e GESTORA DE VIAJES Y NEGOCIOS

¢ GLOBAL COMPASS SPAIN, SLU

® GOLFSPAIN TOURS

* GRUPO AIRMET/CYBAS

e GRUPO CARREFOUR VIAJES

e GRUPO DIT GESTION

* GRUPO EXPERTRAVEL - VIAJES
REUNIDOS

e GRUPO STAR VIAJES

e HELICE

o HIMALAYA

* |AG7 VIAJES

 INCENTIVOS KARISMA, SL

o INTERNATIONAL ONLINE TRAVEL
AGENCY

e JTB VIAJES SPAIN S.A.

¢ LINTUR, S.A

e LUMBINI TRAVEL SPAIN -
MAILTOURS, SL

e MADE FOR SPAIN AND PORTUGAL

e MAPA TOURS

* MARLY CAMINO, SL

e MAYORISTA DE VIAJES S.A.

e MI MUNDO TRAVEL PLANNER

e MTZ, DESTINATION MANAGEMENT
COMPANY

* MUNDIPLAN II, UTE

e MUNDO AMIGO

e N.L VIAJES

e OCIOBOX INTERMEDIA, S.L. /
VIAJETECA.NET

¢ OLYMPIA MADRID, S.A.

* PANAVISION

* PANGEA - VIAJES DE AUTOR, SL

UNAV / miembros adheridos

e ABREUONLINE

e ADVANTIO

e AENA SA.

¢ AIR FRANCE - KLM

* AMADEUS ESPANA

e AMERICAN EXPRESS EUROPE, SA
e AON GIL 'Y CARVAJAL

e ATOUT FRANCE

e BERONI INFORMATICA, S.L.

e DINERS CLUB SPAIN, S.A.

e EPG TURISMO Y DEPORTE DE
ANDALUCIA

e IBERIA

* IBERIA CARDS

o INTERMUNDIAL XXI, SL

e MOVELIA TECNOLOGIAS

e POLVANI TOURS

e PRESTIGIO VIAJES

PROVIAS

PROXIMO ORIENTE

RURALIA, S.L

RUSTICAE VIAJES, S.L

RUTAS 10 EXPEDICIONES Y VIAJES

SANANDER

e SELASI

e SENDAS DE EUROPA

e SENTIRY VIAJAR

e SERVIVUELO (V. ZAMER)

* SEVEN WORLDS EVENTS AND
CONGRESSES S.L

e SOCIEDAD GEOGRAFICA DE LAS
INDIAS

e SPACE TRAVEL

* SURLAND

¢ TAJO

e TAKSEE MOBILITY, SL

e TOURMUNDIAL

e TRABAX TURISMO, S.L

* TRANSFRONTERAS

* TRANSIBERICA

e TRAVEL LIFE EVENTS DMC SL

e TRAVELLING CONSULTANTS

e VERONIA TOURS, SL

* VIAJES ECO, S.A

e WORLD 2 MEET. SLU

e ZAFIRO

¢ OFICINA AUSTRIACA DEL TURISMO

¢ PIPELINE SOFTWARE 2000

o RENFE - SOCIEDAD MERCANTIL
ESTATAL

e SCHMETTERLING INTERNATIONAL
GmbH & Co. KG

e SEGITRAVEL

e TRAVELPORT
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que es el Monitor UNAV de los Destinos
Sostenibles de Espana

El Monitor de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espana (MADS) es una
herramienta de analisis y monitorizaciéon que pretende dar a conocer a los
agentes de viajes, profesionales turisticos y sociedad en general, los esfuerzos de
los destinos por adaptarse a una nueva normalidad turistica, mas segura,
sostenible y responsable.

Este instrumento, ademas, busca fortalecer también la figura de los
agentes como prescriptores de opiniéon, amén de poner en valor los recursos
de los territorios y con ello estrechar la colaboraciéon en la nueva situacién, pues
ocho de cada 10 agentes de viajes piensan que esta cooperacién destino-
agencias es la solucién mas efectiva para remontar gradualmente la crisis.

El objetivo final del MADS es que los asesores de viajes puedan disponer de una
herramienta de trabajo de primer orden, que recoja y sistematice, a
través de una serie de indicadores objetivos, toda la informacién que, a
partir de ahora, requeriran los viajeros en sus desplazamientos.

Este nuevo instrumento efectla un repaso por aquellos destinos que
mejores practicas hayan desarrollado y mejor se hayan preparado para la
nueva etapa post Covid-19, en la que los viajes sostenibles cobraran una especial
significacion entre los viajeros. Por seguridad, pero también como parte de la
nueva cultura que esta arraigando cada vez con mas fuerza en la sociedad.
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B MADS * QUE IMPORTANCIA LE OTORGA A LA SOSTENIBILIDAD EN EL SECTOR

Mucha; es fundamental para el desarrollo futuro
de nuestra actividad y de la sociedad actual

Bastante; hay que ser responsable con nuestro
entorno y con las generaciones futuras

Poca; hay otras industrias menos sostenibles y
que habria que mirar antes

Nada; no me interesan en absoluto las acciones
sobre el turismo sostenible

B MADS » GRADO DE CONOCIMIENTO DE LA AGENDA 21Y LOS ODS

I si. los conozco v los he leido

. He oido alguna referencia, pero no los conozco
en detalle

[ No. no los conozco

B MADS ¢ COMO VALORA LA INICIATIVA DEL MADS POR PARTE DE LA UNAV

R Util y necesaria para que las agencias de viajes
sean mas competitivas en el nuevo escenario

‘ Es una informacion interesante, aunque no es

I relevante para mi negocio actual

[ Esunainiciativa innecesaria en la actualidad
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objetivos del MADS

e Analizar y poner en valor el esfuerzo de los destinos turisticos
espafoles por adaptarse a la nueva normalidad.

e Acercar a los clientes, a través de las agencias de viajes, toda la
informacién necesaria para elegir destinos mas sostenibles y responsables.

e Contribuir a la recuperacion de las agencias de viaje espafnolas
facilitando su posicionamiento como expertos prescriptores.

e Identificar y promover las buenas practicas y casos de éxito en
materia de sostenibilidad.

e Contribuir a la construccion de un nuevo modelo de turismo mas
sostenible y de alto valor.

e Crear un estandar nacional en materia de sostenibilidad que sirva de
guia y referencia a los agentes en su tarea de asesoria y prescripcion.

e Identificar un repertorio de experiencias modélicas, a partir de una
serie indicadores basicos de analisis, que ayude a alcanzar una mayor
sensibilizacion en materia de sostenibilidad.

e Consolidar la herramienta de analisis y monitorizacién en el transcurso
del tiempo, de modo que su contenido sea periddico, vivo y actual.
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apuntes metodoldgicos

Para llevar a cabo el presente Monitor, se han empleado las siguientes fuentes
de informacion y recursos de documentacioni.

Analisis cuantitativo?

- Encuestas online dirigidas a las agencias de viajes espafolas integradas en la
Union Nacional de Agencias de Viaies (UNAV), que conforman un universo
superior a los 4.000 puntos de venta.

- Encuestas online dirigidas a través de firmas colaboradoras a otras agencias
de viaje espanolas.
Analisis cualitativo

- Entrevistas a expertos y representantes sectoriales en el marco de la Feria
Internacional de Turismo Fitur 2021.

1 Con respecto a la metodologia, hay que indicar que definir cuéles son los destinos mas sostenibles no es tarea sencilla, ya
que se usan criterios diferentes entre los principales organismos que conceden esta categorizacion.

2 Se han efectuado varias oleadas de envios entre los meses de julio, agosto y septiembre. El formulario empleado para
efectuar la encuesta se ‘colgd’ asimismo en la direccién web de UNAV, a través de un enlace creado especificamente para
este estudio. En todos los casos, ademas de informar de los objetivos y fines del Monitor, se detallaba el tiempo estimado
de respuesta y el modo de tratamiento de la informacion (de forma agregada y confidencial).
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Analisis documental®

- BuUsqueda de literatura digital en webs de agencias espafiolas, destinos
turisticos y otras entidades.

- Revision y andlisis de los 6rganos de promocién de los destinos turisticos
nacionales.

- Libros, publicaciones, estudios... (consultar catalogo de recursos en red)

Hemeroteca digital

Hosteltur - Nexotur - Agenttravel - Preferente - Smart Travel News - Gaceta del Turismo -
Expreso - Hostelsur

>>> Criterios de sostenibilidad

Para analizar los criterios de sostenibilidad de los distintos territorios en materia
turistica, los parametros sobre los cuales se ha indagado en este apartado han
sido los siguientes:

H NIVEL DE COMPROMISO

- Grado de conocimiento de los ODS.

- Definicién de una politica estratégica orientada.
- Cuenta (o no) con un plan director.

B GESTION

- Disposicién de un plan de trabajo actualizado y estructurado.
- Iniciativas implantadas para la mejora de la sostenibilidad

- Buenas practicas reconocidas

- Adopcion de programas de RSC

3 Para la obtencion de la informacion, se disefi¢ una ficha de vaciado de informacion que contenia 20 items, entre los que se
incluian: datos econémicos, aportacién al PIB, valores destacados, politica & estrategia, planes de sostenibilidad, datos de
accesibilidad del destino, disposicion de capitulos para profesionales, sellos de calidad, contenido tecnolégico, canales de
participacion para el ciudadano/viajero, practicas de economia circula, noticias de actualidad...
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INFORMACION
Habilitacidon de canales para detallar sus actuaciones en materia de sostenibilidad.
Disposicién de canales especificos para las agencias de viajes.

CALIDAD

Disposicién de sellos y certificados de calidad.
Sistemas de calidad en la atencion.

ACCESIBILIDAD
Grado de cumplimiento de los criterios de accesibilidad universal.

SEGURIDAD
Protocolos de seguridad establecidos
Informacion publica sobre protocolos y medidas anti-covid.

OTRAS VARIABLES CONSIDERADAS

Grado de digitalizacion
Movilidad sostenible
Economia circular

Control de emisiones
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cOmo seran los viajes a partir de ahora

Una amplia mayoria de agentes de viajes consultados por este Monitor piensa
gue el turismo y los viajes en la nueva realidad se desarrollaran de igual
forma que lo venian haciendo antes de la crisis del coronavirus.

3 de cada 10 agentes de viajes, no obstante, consideran que, cuando pase la
pandemia, los viajes del futuro seran “bastante o muy diferentes”.

En opinidon de los agentes, los aspectos que experimentaran mas cambios
seran, en principio, la forma de contratacién de los viajes (48,9%),
las caracteristicas de los alojamientos (46,7%) y los requisitos de los medios de
transporte (40,2%). La flexibilidad en la contratacién de los viajes y el retraso en
la contratacidon de las reservas tendrian un papel muy relevante en los viajes
post Covid-19.

Los servicios que se contratarian a las agencias en el futuro también serian objeto
de modificaciones, segun explican los expertos de este canal. En este sentido, 6
de cada 10 de los consultados creen que la necesidad de informacién por
parte de los clientes aumentara en lo referido al propio viaje y a los
destinos.

Tras estos elementos, los factores que sufrirdn mas transformaciones, al decir de
los agentes, serian los destinos que se elegirian en un primer momento y el tipo
de viaje que se buscaria. A propdsito de los destinos, se asegura que se
buscaran lugares con mayores garantias sanitarias, mas cercanos y
menos masificados y sostenibles.
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B OBSERVATUR * COMO SERAN LOS VIAJES DE LOS ESPANOLES TRAS LA PANDEMIA

I

A 49 2

MUY DIFERENTES [JJl BASTANTE DIFERENTES [I] UN PocO DIFERENTES [l NADA DIFERENTES

ASPECTOS QUE EXPERIMENTARAN MAS CAMBIOS...
BASE >VIAJES MUY O BASTANTE DIFERENTES

LA FORMA DE CONTRATACION I 43,9
LOS REQUISITOS DE LOS ALOJAMIENTOS I 6,7
LOS REQUISITOS DE LOS TRANSPORTES I /0,2
LOS SERVICIOS QUE SE CONTRATARAN EN AGENCIAS [ 330
LOS DESTINOS ELEGIDOS I 35,9
EL TIPO DE VIAJE BUSCADO I
LA DURACION DEL VIAJE I 22,8
EL PERFIL DE VIAJERO I 217

B MADS ¢ COMO HA AFECTADO LA CRISIS EN LA CONCIENCIACION DE LOS CLIENTES

I Estdn mucho mdés concienciados que antes de
la pandemia

-—4 Estan igual de concienciados que antes de la
I :
pandemia

[/ Estan menos concienciados que antes
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como seran los viajes a partir de ahora... segin otros actores

American Express —empresa adherida a UNAV desde diciembre de 2018—
asegura en su informe de tendencias viajeras que, de cara al futuro, habra un
aumento en la predileccion por los viajes sostenibles, una mayor apuesta
por destinos menos conocidos y un mayor gasto. También habla del surgimiento
de la figura de un nuevo turista, los ndmadas digitales.

Otra firma adherida, en este caso Amadeus, entre las seis tendencias que daran
forma a los viajes en el nuevo futuro, sefiala que habra dos especialmente
relevantes, una referida a los agentes de viajes (“nuestros nuevos mejores
amigos”)....

"Los destinos, las aerolineas, los hoteles y las compafias de
alquiler de coches harian bien si colaboraran estrechamente con
los agentes de viajes para asegurarse de que tienen toda la
informacion que necesitan para convencer a los viajeros, y para
hacer frente a las interrupciones si se producen”

...y otra acerca del auge de la sostenibilidad:

n

los viajeros seran mdas conscientes de como viajan. Las
companhias de viajes pueden ayudar a los viajeros a minimizar la
huella de su viaje, y asegurarse de que su presencia esta
teniendo un impacto positivo en su destino de acogida”.

Segun el estudio de SEGITTUR y minube, casi la mitad de los encuestados
buscara un destino no masificado (48%), mientras que la segunda preocupacién
serd la seguridad y las medidas anti-covid (22%). Sélo un 13% se fijara en el
precio, dice este informe.Y otra gran preocupacidon: el 17% quiere que sea
sostenible y responsable.

El Informe sobre Viajes 2021 de Booking.com, por su parte, indica que
podriamos estar en un momento clave para la industria y los consumidores. De
hecho, considera que la pandemia “ha supuesto un punto de inflexion en el
marco de los viajes sostenibles”. Y es que un 76% de los viajeros y viajeras
espafoles cree que hay que actuar ya para preservar el planeta pensando en las
futuras generaciones.

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espana ¢ 41
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cOMO son los nuevos viajeros

El comité de expertos del Observatorio Nacional del Turismo Emisor (ObservaTUR),
en el que participan Amadeus, AON, Beroni, IAG7 Viajes/Airmet, Iberia,
ReiniziaT, Renfe-SNCF en Cooperacion y la Asociacion Nacional de Agencias de
Viaje, anticipaba recientemente (en junio de 2021) cdmo serian los viajes de los
espanoles una vez ya dispongan de sus vacunas administradas.

Segun estos especialistas, en la nueva realidad post-vacuna los viajeros
adoptaran nuevos habitos y patrones de comportamiento, “al menos hasta
que gradualmente recuperen la confianza pre-pandemia, y el mundo se
normalice en la mayor parte de sus territorios y fronteras”, indicaba Marcos
Franco, socio fundador de ReiniziaT y portavoz de ObservaTUR.

De este modo, de acuerdo con la visién de los expertos de este Observatorio, el

rasgo definitorio del nuevo tipo de viajero que asoma sera su caracter
precavido, pauta que guiara todas las etapas de su viaje

En la fase de inspiracién, por ejemplo, emergera un viajero mucho mas
informado y exigente, sobre todo en lo relativo a la higiene y la seguridad de
los destinos, que, para asegurarse de ello, ademas, buscara el asesoramiento de
los profesionales de los viajes.
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El nuevo viajero en el nuevo escenario post-vacuna: 12 rasgos

& Serd un viajero mas informado y exigente (1), sobre todo en lo
relativo a la higiene y la seguridad de los destinos.

[ Estardn méas abiertos a experiencias de viaje personalizadas (2),
para lo que buscara la ayuda de los profesionales de los viajes.

Planificara viajes mas largos (3), de 14 o mas dias.

Con las garantias debidas, (4) no dudaran en ceder sus datos para
disponer de un pasaporte sanitario digital (o documento similar).

Triunfara la tecnologia moévil y sin contacto (5), que en ambos casos
fortaleceran la confianza de los viajeros.

Buscaran una mayor flexibilidad en las contrataciones (6) en las
empresas turisticas y proveedores.

Habra una mayor contratacion de seguros (7) en los viajes,
adecuados a las necesidades actuales.

Para reforzar su seguridad, e informarse debidamente de las condiciones
sanitarias de los destinos, también buscaran mayor asesoramiento

profesional (8).

Huiran de la masificacion (9) y habrda una mayor
desestacionalizacion del turismo (10).

Se optara por destinos mas sostenibles (11), que cobrardn en este
nuevo tiempo un mayor auge y protagonismo.

Retrasaran sus viajes internacionales este afio (12), en tanto se
clarifica la situacion sanitaria y se abren las fronteras. En lo posible,
también pospondran sus viajes de negocios.

Todo ello le llevara a una implicaciéon mas activa en el disefo de sus viajes,
si bien, para evitar la masificacion (los profesionales de ObservaTUR hablan de
“huir” de la masificacion) estaran mas abiertos a experiencias de viajes
personalizadas, lo cual nuevamente reforzara el papel de los agentes de viajes.
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Asimismo, para minimizar riesgos, es probable que planifiquen —siempre
que se lo puedan permitir— viajes mas largos, “de 14 o mas dias”,
apuntaban los expertos de ObservaTUR.

Este nuevo enfoque de los viajes, y siempre con vistas a reforzar su seguridad
personal, conllevara a dos hechos: 1/ se buscara una mayor flexibilidad en
las contrataciones en las empresas turisticas y proveedores, y 2/ habra

una mayor contratacion de seguros en los viajes, adecuados a las
necesidades actuales.

En una entrevista publicada por La Vanguardia, firmada por Luis Federico Florio
¢ I vid no arruine el verano: éH fal ntratar un r viaje?"),
el presidente de UNAV afirmaba los siguiente: “Antes se le daba menos atencidn,
igual se rechazaba para evitar costes y se contrataban en la mitad de los casos...
Ahora esta sobre el 90%"”, comentaba José Luis Méndez. “El cliente, ademas, se
ha vuelto proactivo. Ya no espera que se lo ofrezcan, va a buscarlo”.

Y, en otro momento de la charla, aseguraba: “El seguro se ha convertido en
un esencial en la planificacion”. “La mentalidad ha cambiado”, decia
Méndez.

“Entramos de lleno en la era del ‘contacless’

A la hora de emprender ya el viaje, la tecnologia tendra un papel
fundamental, tanto para facilitar sus movimientos (certificados digitales y
similares) como para fortalecer su percepcién de confianza y seguridad, a través,
por ejemplo, de las tecnologias mdviles y sin contacto. “Entramos de lleno en la
era del ‘contacless’, subrayaba Franco.

En este nuevo escenario, adquiriran relieve aquellas modalidades turisticas
alejadas de los circuitos mas clasicos, en tanto que se presupone una mayor
sobrecarga y con ello una menor distancia social.

Aunque las playas y costas espafolas seguiran siendo los productos-estrella, se
abrirdn paso con fuerza otras alternativas turisticas. Es el momento, por ejemplo,
del turismo sostenible en todas sus vertientes y variantes, y de férmulas tales
como el ‘slow travel’, el ecoturismo o el cicloturismo, que cobraran un protagonismo
especial en estos nuevos tiempos.
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https://www.lavanguardia.com/economia/bolsillo/20210613/7523808/seguros-vacaciones-verano-viajar-viaje-contratar.html

el nuevo rol de la seguridad

Mientras se sucedian las restricciones, los confinamientos y cierres fronterizos, y
a la espera de la ansiada vacuna, todos los paises, en cuanto la situacion
sanitaria lo fue permitiendo, trataron de desarrollar herramientas para
intentar contrarrestar minimamente el impacto de la pandemia en el
sector del turismo y los viajes, con el fin de restablecer la confianza.

Una de las primeras iniciativas que se puso en marcha en el plano
internacional (abril de 2021) fue el rastreador de destinos, un instrumento
impulsado por la Organizacion Mundial del Turismo (OMT) —con el respaldo de
los datos facilitados a través de la solucién Timatic de la IATA— que mostraba los
principales indicadores de COVID-19 (tasas de infeccién, tasas de positividad,
avance de la vacunacién por destinos/paises...).

Este ‘rastreador’ informaba asimismo de las regulaciones de los viajes aéreos
(requisitos en cuanto a pruebas de diagndstico, cuarentenas...). También daba
cuenta de las medidas adoptadas por los destinos, incluidos los requisitos
generales de salud y seguridad, como el uso de mascarillas, el transito por el
pais, los toques de queda o las regulaciones relativas a restaurantes y lugares de
atraccién turistica: datos proporcionados, en definitiva, por las organizaciones
nacionales de turismo.

El Consejo Mundial de Viajes y Turismo (WTTC, por sus siglas en inglés), por su
parte, y con el mismo objetivo de restaurar la confianza en los viajeros, cred el

sello Safe Travels, que hasta mayo de 2021 ya habian implantado mas de
275 destinos en todo el mundo.
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“SAFE TRAVELS”: PROTOCOLOS GLOBALES Y SELLO

iQUE SON LOS P COLOS “SAFE TRAVELS"?

e El WTTC (por sus siglas en inglés) ha creado los nuevos protocolos globales “Safe Travels” para uso de la industria de Viajes y
Turismo, y como lineamientos de mejores practicas para ayudar a reiniciar y acelerar la recuperacién del sector a raiz de la crisis por
COVID-19.

Estos protocolos globales han sido disefiados para ayudar a restablecer la confianza entre los viajeros, y dentro del sector, de modo
que los viajes seguros puedan reanudarse una vez que las restricciones lo permitan. Estos protocolos proporcionan consistencia a
las autoridades de cada destino, asi como guia a los proveedores turisticos, operadores y viajeros acerca del nuevo enfoque de salud
e higiene en un mundo post COVID-19.

Los protocolos globales fueron elaborados en colaboracién con miembros del WTTC, organizaciones internacionales y asociaciones
lideres en la industria. Dichos protocolos tienen en cuenta las directrices mas actuales de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
y los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés).

Los protocolos son documentos en constante evolucién que seran actualizados conforme haya nueva informacién disponible
acerca de COVID-19. El WTTC recomienda que tanto el sector privado como las autoridades de cada destino adopten un enfoque
basado en el contexto de riesgo de cada lugar y adapten las medidas adecuadas.

Los Protocolos “Safe Travels” para cada industria clave del sector de Viajes y Turismo ayudaran a proveer lineamientos y consistencia
para asegurar el bienestar de los viajeros y los trabajadores conforme el sector se recupera de COVID-19. Los protocolos de la
industria se estan lanzando en fases. Hasta el momento, nueve protocolos especiales se encuentran disponibles para hoteleria,
comercios exteriores, aviacion, aeropuertos, operadores turisticos, industria de alquileres a corto plazo, atracciones, renta de autos
y centros de convenciones, reuniones y eventos. Los protocolos para la industria de seguros y cruceros estan bajo desarrollo.

Cada uno de los protocolos “Safe Travels” cuenta con cuatro pilares: 1. Preparacién Operativa y del Personal, 2. Garantizar una
Experiencia Segura, 3. Reconstruir la Confianza, e 4. Implementar Politicas Adecuadas.

ELWTTC hace un llamado a las autoridades de destinos locales, nacionales y regionales a que respalden la adopcién de los protocolos
“Safe Travels” para que puedan implementarse globalmente y restablecer la confianza que tanto necesitan los viajeros para reiniciar
la industria de Viajes y Turismo.

¢QUE ES EL SELLO “SAFE TRAVELS™?

o Elsello “Safe Travels” es el primer sello global en seguridad e higiene para Viajes y Turismo, disefiado especificamente para dirigirse
a COVID-19 y brotes similares.

El sello permitira a los viajeros y otros grupos de interés en Viajes y Turismo reconocer a las autoridades de destino y las empresas
de todo el mundo que han implementado protocolos de salud e higiene que estan alineados con los protocolos de “Safe Travels”
del WTTC.

Todos los paises, las autoridades de destino y las compafias que operan en Viajes y Turismo podran usar el sello, siempre que
cumplan con los protocolos de “Safe Travels” y, en el caso de la aviacién, con “Takeoff: Guidance for Air Travel through the
COVID-19 Public Health Crisis” del ICAO (por sus siglas en inglés), asi como haber firmado los Términos y Condiciones.

Para la aviacion, el sello “Safe Travels” de WTTC reconocerd y podra ser utilizado por paises y destinos que hayan adoptado los
protocolos de “Safe Travels”, asi como los lineamientos de aviacién “Takeoff” del ICAO.

El sello es gratuito.

El sello “Safe Travels” se basa en una autoevaluacion y no es una certificacion. Los paises, las autoridades de destino y las empresas
que usan el sello han confirmado que implementaron y garantizaran el cumplimiento continuo de los protocolos de “Safe Travels”
y los lineamientos de “Takeoff” del ICAQ.
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ESPANA, DESTINO SEGURO

Tras el conjunto de medidas adoptadas, Espaiia es, en estos momentos, uno
de los destinos turisticos mas seguros del mundo, que estd aportando
estandares de referencia de seguridad en los viajes a nivel internacional.

Todos las actividades turisticas, desde los aeropuertos a los hoteles, disponen de
medidas y protocolos de prevencion puestos en marcha por las administraciones
publicas y el sector turistico espafiol.

En total, la Secretaria de Estado de Turismo, en coordinacién con el Ministerio de

Sanidad, ha elaborado mas de una veintena de guias para la reduccion del
contagio por el coronavirus SARS-CoV-2 en el sector turistico, con especificaciones
de servicio, limpieza y desinfeccién, mantenimiento y gestién del riesgo para los
diferentes subsectores.

Desde la Administracion, en paralelo, se ha habilitado la web Travel Safe
(travelsafe.spain.info), un portal de gran utilidad que cuenta con actualizaciones
continuas sobre los requisitos para viajar a Espafia dependiendo del pais de
origen, una amplia gama de preguntas frecuentes y todo lo que necesita saber
un turista antes, durante y después de un viaje a Espafa.

Aena, empresa adherida a UNAV en abril de 2013, se ha convertido en el grupo
aeroportuario del mundo con mas "aeropuertos seguros" acreditados, segun las
directrices de las autoridades aerondauticas internacionales y las guias de la OMS.

Otra firma asociada a UNAV —en este caso Iberia— Iberia lanzé en fechas
recientes la aplicacion IATA Travel Pass, siendo la primera aerolinea en utilizarla
para destinos en América Latina.

Consiste en una nueva herramienta que permite a los propios clientes comprobar
si su documentacién es correcta para poder volar, ante las continuas restricciones
y cambios en la normativa, que han provocado que los tramites para viajar sean
cada vez mas complejos.

Esta aplicacion posibilita que, en el momento de la compra, la compafiia informa
de los requisitos para poder viajar y les envia enlace en el que pueden adjuntar
la documentacién, que posteriormente es verificada por la aerolinea.
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http://travelsafe.spain.info
https://youtu.be/oH2tqQdxJxY

La herramienta permite a las aerolineas recopilar, acceder y compartir
informacién sobre el estado de las pruebas COVID-19 y la vacunacion de los
pasajeros.

Otra empresa asociada a UNAV, Air France, ofrece a sus clientes ‘Ready to Fly’, un
sistema gratuito y opcional que permite confirmar si se dispone de todos los
documentos y justificantes sanitarios imprescindibles para viajar, antes de que se
llegue al aeropuerto.

En caso de que la informacion estuviese incompleta, se cursa una notificacion,
invitando al cliente a enviar los documentos que faltan o a presentarlos en el
aeropuerto el dia del viaje.

Las tarjetas de embarque emitidas llevaran la mencién ‘Ready to Fly’ (listo para
volar), lo que permite que los equipos de Air France las gestionen rapidamente
en el aeropuerto el dia de la salida, posibilitando un transito del cliente por el
aeropuerto mas fluido, al evitar los sucesivos controles.

Amadeus, por su parte, ha puesto a disposicion del ecosistema turistico Traveler
ID, plataforma que digitaliza las verificaciones de documentos de identidad y
salud en cada etapa del viaje del viajero. Proporciona a las aerolineas,
aeropuertos, hoteles, agencias de viajes y otros socios de viajes los medios para
realizar una identificacion automatica y verificacién de documentos Covid-19 en
cualquier punto de control de viaje, como check-in, embarque, seguridad del
aeropuerto, etc.

Esta nueva solucion de Amadeus esta totalmente integrada en el sistema de
facturacién de la aerolinea y pretende reforzar la confianza del pasajero, mejorar
su experiencia y reducir su exposicidon o posibles contactos con el personal de la
compafia aérea al hacer posible el self-service check-in.

Ademas, varios territorios autondmicos, como Andalucia, Canarias, Galicia y
Murcia, estdn dando cobertura gratuita a viajeros en caso de contraer COVID-19
y asumen los gastos de cuarentena o repatriacion, entre otros.

En Espafia, ademas, mas de 500 los establecimientos turisticos publicos y
privados disponen del sello Safe Tourism que certifica el cumplimiento de las
medidas higiénico-sanitarias para la prevencién de riesgos frente a la COVID-19.
Los hoteles y la restauracidon lideran la lista y Andalucia y Cataluia son las
comunidades con mas establecimientos certificados por el Instituto para la
Calidad Turistica Espafiola (ICTE).
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Andalucia. Andalucia pone a disposicion de todos los viajeros internacionales no
residentes un seguro gratuito con cobertura Covid-19 para estancias en cualquier
tipo de establecimiento reglado de Andalucia entre el 1 de enero y el 31 de
diciembre de 2021. Ademas de este seguro, Andalucia ha puesto a disposicidn de
todos los sectores su distintivo "Andalucia Segura" de forma gratuita y
voluntaria.

Canarias: fue la primera Comunidad Autonoma espafiola en la que los turistas
dispusieron de una podliza de sequros de Covid-19 con garantias de gastos
médicos, repatriacidon sanitaria y prolongacién de estancias por cuarentena
relacionada con la Covid-19, para cumplir con un obligado confinamiento por
resultado positivo. Todo ello, siempre y cuando no sea conocida con caracter
previo al viaje, tal y como recogen las condiciones de la pdliza de la aseguradora.

Galicia: esta comunidad ha puesto en marcha un nuevo seguro de viajeros
frente a la Covid-19. No es necesario hacer ninguna solicitud, solamente estar
alojado en un establecimiento reglado dentro de la Comunidad gallega. El seguro
se activa automaticamente. La medida comenzé a funcionar a principios del mes
de junio y estara vigente por lo menos durante un afo.

Murcia: el principal objetivo del seguro de viaje gratuito para turistas es brindar
seguridad y tranquilidad a todos los turistas que visiten la Costa Calida-Regién de
Murcia y se alojen en cualquiera de los establecimientos turisticos reglados del
destino. Cubre los gastos sanitarios, de transporte y alojamiento a los turistas
nacionales e internacionales que viajen a la Region y resulten contagiados por el
COVID-19. Este seguro estara en vigor desde el 1 de julio de 2021 hasta el 30 de
junio de 2022.

Las Islas Baleares han implementado un paquete integral de seguridad en el
turismo, denominado ‘Safety Pack’, que abarca todas las areas del sector e
incluye una podliza de seguros de repatriacion o retorno a domicilio habitual,
ademas de servicio de intérprete e indemnizaciéon por prolongacién de estancia
causada por la enfermedad de la COVID-19.

Las empresas del sector han desplegado igualmente iniciativas orientadas a
reforzar la seguridad de los viajeros.

Dos de las empresas de seguros asociadas a UNAV, por ejemplo, han promovido
interesantes iniciativas a este fin, principalmente con la creaciéon de seguros con
coberturas especiales.
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AON ha creado seguros adaptados a la nueva realidad post pandemia, entre los
que figuran Aon Viajero Libre Desistimiento, Aon Vip 2021, Aon Premiun Covid y
Aon Vacacional a la Carta.

Intermundial también ha confeccionado una amplia gama de coberturas seguro
de viaje COVID-19 (ver aqui) y, adicionalmente, ha creado un Mapa Covid para
“ayudar a nuestros pasajeros y potenciales clientes en sus primeros pasos
durante el disefo y preparacion de sus planes de viaje”

la iImportancia de la tecnologia

En la nueva era en la que nos adentramos, el papel de la tecnologia es clave.
Porque el nuevo modelo no ha de rechazar los flujos de visitantes, ha de

racionalizarlos. Y para ello la tecnologia es determinante.

En este nuevo contexto, la tecnologia ganara un mayor protagonismo, si
cabe, con la adopcion de las herramientas que han resultado claves en la
batalla contra el virus, como son el ‘big data’ o la inteligencia artificial.

En un primer momento, ademas, una vez se vaya normalizando el paso por las
fronteras, proliferaran las medidas de control en los aeropuertos y
estaciones, recurriendo al uso de los datos de geolocalizaciéon antes del
embarque o mediante la lectura de |la temperatura corporal.

En tiempos de pandemia, y a falta de interacciones profesionales personales, la
tecnologia ha sido muy importante en la industria del turismo y los viajes, tanto
para conectar a las empresas y sus redes colaborativas, como para mantener el
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vinculo con los viajeros, en particular en los primeros momentos de la
emergencia sanitaria, con millones de personas en transito por el mundo.

Un afo después, en la nueva era de los viajes post Covid-19 que comienza a
vislumbrarse, la tecnologia jugara también un papel determinante en la
recuperacion de la confianza de los viajeros.

Asi lo creen, al menos, los patronos de ObservaTUR, el instrumento de
seguimiento y monitorizacién del turismo emisor.

Piensan, de hecho, que este afio comenzara un proceso de aceleracion en
el desarrollo y comercializacion de varias tecnologias que resultaran
cruciales en la reactivacién del turismo y los viajes.

Entre estas tecnologias citan, por ejemplo, el propio pasaporte sanitario —que
estara basado en cddigos QR y firma digital—, la pasarela digital —que pueden
verificar estos certificados con aplicaciones especificas— o las innovaciones que
permitan facilitar el distanciamiento fisico en los aeropuertos, con soluciones
‘touchless’ que reduzcan el contacto a lo largo de la experiencia de viaje.

En este sentido, dos de los patronos de ObservaTUR, Amadeus e Iberia, han
presentado ya varios proyectos con sistemas de biometria. La compaiia
aérea ha puesto en marcha un proyecto piloto de deteccién biométrica de los
pasajeros en el aeropuerto Adolfo Suarez Madrid-Barajas, mientras que Amadeus
acaba de asociarse con el Aeropuerto Internacional de Fort Lauderdale Hollywood
(FLL) para facilitar sin contacto personal el embarque de los vuelos para todas
las salidas internacionales.

Creen asimismo que esta creciente digitalizacion, por ejemplo, puede
resultar clave para las agencias de viaje en el nuevo escenario que se

perfila. Principalmente por dos razones, en opinion de los expertos de
ObservaTUR.

En primera instancia, porque les permitird acercarse al nuevo viajero post
Covid-19, que serd “distinto”, mucho mas digital, conectado, hibrido y preciso en
sus demandas. Y, en segundo término, porque la digitalizacion que han
emprendido las agencias en tiempos de alarma y confinamiento ha de dar
respuesta a las nuevas necesidades de informacién que plantean estos viajeros,
por otro lado cada vez mas implicados en la organizacion de sus viajes (y no
Unicamente en la etapa de inspiracién).

De ahi la conveniencia —dicen— de disponer de herramientas tecnoldgicas en el
canal minorista que, ademas de procurar la maxima personalizacion de las
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propuestas, posibiliten igualmente las transacciones de comercio electrénico en
sus respectivas web, que en este nuevo tiempo adquiriran un mayor
protagonismo, al decir de algunos de los patronos del Observatorio. O también la
consulta de contenidos relativos a las condiciones de seguridad de los destinos o
su compromiso en materia de sostenibilidad, por mencionar contenidos en auge.

Marcos Franco, socio fundador de ReiniziaT y de ObservaTUR: “El proceso de
digitalizacion emprendido durante la emergencia sanitaria ha sido muy
importante y ha concentrado muchos esfuerzos, a pesar del momento econémico
tan dificil que esta viviendo el sector, con la actividad reducida al minimo. Y ese
impulso, cuando pase la situacién actual de crisis sanitaria, puede ser una de las
claves de la reactivacion de la industria y, lo mas importante, de la
reconstruccion de uno de los valores mas deseados por los viajeros: la confianza.
Es mas, en ObservaTUR estamos convencidos de que asi sera”.

En esta misma linea, segun anticipé Fernando Valdés en un curso reciente de la
Universidad Internacional Menéndez Pelayo de Santander, Espafa dispondra de
una nueva herramienta para el desarrollo de las estrategias digitales del
sector: |la Plataforma Inteligente del Destino, un proyecto que cuenta con 130
millones de euros de los fondos europeos, permitira la interaccidon de los viajeros
con los destinos y se espera que pueda estar operativo a principios de 2022.

La digitalizacion, ademas, también puede ser una gran oportunidad,
maxime cuando la ayudas europeas, a través de los fondos Next Generation,
solicitan proyectos que cumplan con requisitos digitales y de sostenibilidad.

A juicio de McKinsey & Company, segun explicaba en un articulo titulado “El
sector turistico de Espana no se puede dar el lujo de esperar para recuperarse.

{Qué pueden hacer las diferentes empresas y otros actores del sector?”, las

empresas deberian aprovechar estos incentivos para darle un mayor impulso a
sus iniciativas digitales, dicen los autores del escrito.

Piensan, por ejemplo, que las empresas podrian equiparse con una mejor y mas
avanzada infraestructura tecnolégica y de sistemas, “para beneficiarse de
técnicas de analitica avanzada y la digitalizacion de procesos para rastrear vy
pronosticar el comportamiento y las preferencias de los viajeros a un nivel mas
granular, detectando y prediciendo microburbujas de demanda y tendencias nuevas”.

Los consultores refieren el caso del teletrabajo: “"A medida que se vuelven mas
comunes los contratos que permiten “trabajar desde cualquier parte”, las
empresas turisticas espafiolas podrian ofrecer algunos destinos como lugares
atractivos para trabajar a distancia”.
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plan para la transformacion y modernizacion del
sector turistico espafol

Durante la pandemia, Espaina ha trabajado en el turismo post-covid y ha
implementado el Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia,
gue incluye un programa de inversion para el sector turistico con una dotacion de
3.400 millones de euros.

Para la ministra de Industria Comercio y Turismo, Reyes Maroto, “el turismo del
futuro sera mas sostenible y digital; el turista demandara una oferta
cada vez mas exigente y diversa. Espafia quiere liderar ese turismo para
seguir siendo el pais mas competitivo del mundo en términos turisticos”.

Entre las principales medidas del plan expuesto se encuentran los Planes de
Sostenibilidad Turistica en Destino, dotados con 1.900 millones de euros,
para modernizar tanto destinos pioneros y clasicos como los destinos de interior
y urbanos; y el Programa de digitalizacién e inteligencia para destinos y el sector
turistico, dotado con 337 millones de euros, para la transformacién digital del
sector.

La ministra cree también que el futuro del turismo en Espaia pasa por la
diversificacion de la oferta turistica que complemente al turismo
vacacional, con otros productos como el turismo cultural y patrimonial, el
gastrondmico, el ecoturismo y el turismo activo o el turismo de negocios, asi
como el desarrollo de otros nuevos productos como el turismo industrial, el
turismo cinematografico o el turismo idiomatico.
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{%‘ COMPONENTE 14

o Plan de modernizacion y competitividad del sector turistico
8 cisairgm EmLgTRRES

Retos y objetivos

Espafia es lider mundial en turismo, sector que aporta el 12,3% del PIB y supone el 13,7% del empleo de acuerdo con los datos afiliacién a la Seguridad
Social. Sin embargo, las medidas de contencion adoptadas frente a la pandemia de COVID-19 han incidido con intensidad en este sector, uno de los
mas afectados por la crisis.

En este contexto, es necesaria y urgente una estrategia que prepare al sector para las grandes transformaciones pendientes, especialmente en el dambito
de la sostenibilidad y la digitalizacion. EL objetivo de este componente es transformar y modernizar el sector turistico en Espafia aumentando su
competitividad y resiliencia.

EL Plan aborda (a modernizacion del sector turistico espafol desde una perspectiva estratégica e integral, con distintos dmbitos de actuacion:

1. La transformacion del modelo turistico hacia la sostenibilidad medioambiental, socioecondmica y territorial, beneficiando a los destinos turis-
ticos, agentes sociales y operadores privados del sector, a través de la Estrategia de Turismo Sostenible Espana 2030, Planes de Sostenibilidad
Turistica en Destino, Planes de Sostenibilidad Social, y otras medidas que incluyen actuaciones para la ordenacidn y coordinacion del mercado de
viviendas de uso turistico.

2. La transformacian digital de los destinos y empresa turisticas.
3. La puesta en marcha de planes de resiliencia especificos en territorios extrapeninsulares.

4. Elimpulso a la competitividad a través del desarrollo del producto turistico, de (a eficiencia energética y la economia circular en el sector, de (a in-
version en mantenimiento y rehabilitacion del patrimonio histdrico de uso turistico y en la mejora de las zonas comerciales de gran afluencia turistica.

Inversion total estimada 3.400 millones €

Reformas

C14.R1 RealDecreto por el que se desarrolla el Fondo Financiero del Estado para la Competitividad Turistica (FOCIT), con el objeto de promover,
mediante préstamos, la mejora de la competitividad del sector turistico, en concreto, aquellos proyectos que contengan, entre otras,
actuaciones de innovacién y modernizacién de los servicios turisticos en el dmbito de la eficiencia energética y la economia circular.

Inversiones

C14.11  Transformacion del modelo turistico hacia la sostenibilidad. Incluye varias submedidas:

- La elaboracidn de la Estrategia de Turismo Sostenible Espaiia 2030 para marcar la hoja de ruta del sector a medio plazo, impulsando
los tres pilares de la sostenibilidad (medioambiental, socioecondmica y territorial)

- La elaboracion de los Planes de Sostenibilidad Turistica en Destino, a través de los que se financiardn actuaciones transformadoras en
el sector turistico en los dmbitos de la transicién verde, de la transicion digital y de la competitividad turistica.

- La elaboracion de Planes de Sostenibilidad Social del sector turistico. Se firmardn convenios con los agentes sociales para financiar
actuaciones en ambitos fundamentales para la sostenibilidad socioecondémica del turismo en Espana.

- La creacion de un Sistema de Sostenibilidad Turistica Integral, para transformar el Sistema de Calidad Turistica Espafol, capacitar
profesionales del sector turistico y a los gestores publicos de destino a través del Programa Anfitriones Turismo, y crear un mecanismo
de agregacion de datos para el andlisis y sequimiento del mercado de viviendas de uso turistico en toda Espana.

C14.12  Programa de digitalizacion e inteligencia para destinos y sector turistico, que tiene como objetivo implementar actuaciones de impulso
de la digitalizacion tanto de los destinos como en las empresas turisticas. Ademads, se abordard la construccidn un sistema de inteligencia
turistica basado en la economia del dato y a interoperabilidad.

C14.13  Estrategias de resiliencia turistica para territorios extrapeninsulares (Baleares, Canarias y Ceuta y Melilla), con el fin de apoyar la
innovacion, la adaptacion al cambio climético y fomentar la diversificacién y desestacionalizacion, con un especial enfoque en estos
territorios por su especial dependencia econdmica del turismo y su impacto en el empleo.

C14.14  Actuaciones especiales en el ambito de la competitividad, a través del desarrollo de productos turisticos, de la eficiencia energética y
la economia circular en el sector, mediante inversiones en el mantenimiento y rehabilitacidn del patrimonio histdrico de uso turistico y en
la en la mejora de zonas comerciales con impacto sobre la actividad turistica, que permitan aumentar la competitividad.
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estrategia de sostenibilidad turistica en destino

La Estrategia de Sostenibilidad Turistica en Destino es la hoja de ruta que
sienta las bases del nuevo modelo turistico que se desea implantar en
nuestro pais.

Este documento —aprobado de forma definitiva el 28 de julio en la Conferencia
Sectorial— es también la guia de trabajo que marcara el reparto de los fondos,
en base a los proyectos presentados, y la ejecucion del programa.

Su objetivo es transformar los destinos de acuerdo a criterios
sostenibles alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la
Agenda 2030, en el marco del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia
'Espafia Puede’.

Las lineas generales de esta estrategia —elaborada por la Secretaria de Estado
de Turismo con la participaciéon de los responsables de turismo de las
Comunidades Auténomas (CCAA) y la Federacion Espanola de Municipios y
Provincias (FEMP)— establecen los objetivos y resultados esperados por
los programas de Planes de Sostenibilidad, al tiempo que define las
categorias de destino en los que se ejecutaran esas actuaciones.
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B OBJETIVOS GENERALES

La Estrategia de Sostenibilidad Turistica en Destinos responde a dos objetivos
generales:

En primer lugar, apoyar a los destinos turisticos espaioles, cualquiera
que sea su escala y el tipo de demanda al que responda, en un
proceso de transformacidon que los conduzca a convertirse en polos de
innovacion turistica capaces de integrar en su oferta la sostenibilidad
medioambiental, socioecondmica y territorial, y de desarrollar estrategias de
resiliencia frente a los nuevos retos del ecosistema turistico, desde el cambio
climatico, hasta la sobredemanda turistica o las crisis sanitarias y de
seguridad.

El segundo objetivo es alcanzar una mayor cohesion territorial, no solo
relacionando la oferta y los destinos de cada territorio, sino creando
conexiones entre los destinos de distintas regiones.

En este sentido, la Estrategia de Sostenibilidad busca un desarrollo
equilibrado del potencial turistico en el conjunto del territorio, al
tiempo que pretende consolidar vinculos de solidaridad en el interior de las
comunidades, de manera que contribuyan a la solucion de problematicas
comunes.

B RESULTADOS ESPERADOS

Segun fuente oficiales, los resultados esperados de la Estrategia son:

1) mejorar los destinos turisticos gracias a la inversion en actuaciones

claves para el aumento de su competitividad que permitan ejercer un
efecto tractor sobre la demanda turistica y un efecto dinamizador del sector
turistico privado;

2) incorporar de manera efectiva la sostenibilidad y la digitalizacion en

la gestion de los recursos, infraestructuras y productos turisticos de los
destinos;
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3) diversificar la oferta de destinos turisticos para contribuir a generar
oportunidades de empleo y actividad, redistribuir la renta y favorecer la
cohesidn territorial y la desconcentracion de la demanda;

4) mejorar el capital natural del sistema turistico, garantizando su
perennidad mediante la reduccién de las emisiones, la mejora de la gestién de
deshechos y aguas, la proteccién, restauracion y aprovechamiento turistico de
los ecosistemas, la renaturalizacién de los mismos y la introduccién de
actuaciones de prevencion o mitigacién de los efectos del cambio climatico.

B TIPOLOGIAS DE DESTINO

Destino turistico de sol y playa > Representa el 65% del total de la oferta y la
demanda turistica en nuestro pais y se enfrenta a un profundo cambio de paradigma
competitivo. La estrategia busca incrementar su competitividad, reforzando la
variedad de la experiencia turistica, la gestion de esta experiencia gracias a
herramientas digitales y a la elevacion constante de los estandares de calidad.

Destino turistico rural > Con un potencial turistico y un amplio margen de desarrollo,
el objetivo de la estrategia es su integracion en el sistema turistico cumpliendo
los objetivos del reto demografico y contribuyendo a la desestacionalizacion,
la desconcentracién y la distribucién de la renta turistica. Ademas, persigue mejorar la
calidad de vida de sus pobladores, generar oportunidades laborales, dinamizar espacios
sociales envejecidos, generar tejido asociativo y empresarial a escala local.

Destino turistico urbano > Concentra aproximadamente un cuarto de la demanda
turistica internacional hacia Espana. La Estrategia apoyara la renovacion de la
oferta cultural y de ocio, ampliar y diversificar las zonas de interés y la
puesta en marcha de herramientas digitales que permitan un mejor manejo de los
flujos turisticos. Ademas, mejorar los cascos histdricos, la conciliacién de usos en los
barrios y hacer una apuesta por retos asociados con la movilidad verde o la
naturalizacién de la ciudad.
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planes de sostenibilidad turistica en destino

Los Planes de Sostenibilidad Turistica en Destinos son el instrumento
principal de intervencion de la Administracion turistica espaiola, y son
cofinanciados por las Comunidades Auténomas y entidades locales cuyos
proyectos sean seleccionados.

La entidad beneficiaria y responsable de la ejecucién del plan en todas sus fases
debera ser una entidad local de entre las previstas en el articulo 3 de la Ley
7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local.

El objetivo del programa es avanzar hacia la transformacion de los
destinos turisticos hacia un modelo basado en la sostenibilidad

medioambiental, socioecondémica y territorial.

Los planes se dirigen, como se ha dicho en el punto anterior, a tres
categorias de destinos: sol y playa; urbanos de mas de 20.000 habitantes y
rurales y/o en espacios naturales protegidos (municipios de menos de 20.000
habitantes o comarcas con menos de 70.000 habitantes).

Hasta ahora se han realizado dos convocatorias ordinarias, la primera en
marzo de 2021, dotada de 23 millones de euros vy, la segunda, celebrada en julio
de 2021, con una con una inversion total de 64 millones de euros.

Al margen del programa ordinario de Planes de Sostenibilidad, que nace con
vocacion de continuidad, en los proximos tres afnos se convocaran
ediciones extraordinarias del programa, que seran financiadas con fondos de
recuperacién europeos.
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Hasta el momento han sido aprobados un total de 48 proyectos, cuya
relacion es la siguiente:

PRIMERA CONVOCATORIA

B ARAGON
- La cara oculta del Moncayo (comarca Aranda)
- Destino entre rios (Bajo Cinca)

B ASTURIAS
- Somiedo, preservacion del turismo sostenible

- Onis, ecoturismo en Picos de Europa

B BALEARES

- Menorca Reserva de Biosfera-Turismo 0CO2

- Plan de Impulso Palma

B CANARIAS

- Reserva de la Biosfera de La Palma

- Plan Patrimonio Mundial y Reserva de la Biosfera de Gran Canaria

B CANTABRIA

- Liébana, redistribuir demanda

B CASTILLA-LA MANCHA

- Siguenza, movilidad sostenible
- Cabaneros, un modelo de gestidn
- Cuenca: naturaleza y cultura
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CASTILLA Y LEON

- Sierra de Francia, destino de turismo sostenible

- Montafia de Riafio, nuevas experiencias turisticas

CATALUNA

- Valle de Aran, destino sostenible

- Torroella Montgri y I'Estartit, comprometidos con la cultura

COMUNIDAD VALENCIANA

- Benidorm, destino inteligente

- Gandia, diversificacion de la oferta

EXTREMADURA

- La Siberia, destino Reserva de la Biosfera

- Valle Ambroz-Caparra: ecoturismo, cultura y bienestar en el medio rural
GALICIA

- Santiago, descongestion de flujos turisticos

- Ribeira Sacra, candidata a Patrimonio Mundial

COMUNIDAD DE MADRID

- Alcald de Henares, transformacion digital

MURCIA

- Sierra Espufia, destino de ecoturismo cultural

LA RIOJA

- Adaptacion de la estacion de Valdezcaray al cambio climatico
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SEGUNDA CONVOCATORIA

B Andalucia

- Geoparque de Granada: el paisaje es sélo el principio

B Aragon
- Andorra-Sierra de Arcos: salud y bienestar
- Mas que Cinco Villas
B Asturias
- Valles de Aller: nuevas miradas al paisaje
- Comarca de Avilés: origenes de Asturias (eco ruta)
B Baleares
- La Ibiza que suefias es patrimonio
- Formentera: destino accesible para todos
B Canarias

- Lanzarote: la energia del volcan

B Comunidad Valenciana
- Altea: destino turistico inteligente
- Pefiiscola: ruta de la piedra seca
B Cantabria

- Alto Asdn

Bl Castilla-La Mancha

- Campo de Criptana
- Montes de Toledo

- Molina de Aragdn
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Castilla y Ledn

- Salamanca

Extremadura
- La Vera-Valle del Jerte: aventura de intensidad

Galicia

- A Marifia Lucense

- Ourense Termal

La Rioja

- Valle del Alhama-Linares: la senda del tiempo

Comunidad de Madrid
- Cerdedilla y Puerto de Navacerrada, hacia la reconversiéon

Murcia
- Portman

Ceuta
- Mercado de Salazones

Melilla
- Recuperacion de edificios y ubicaciones singulares
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territorio y sostenibilidad: avanzando hacia un
nuevo modelo turfstico

Dada la relevancia que estd adquiriendo la sostenibilidad en el ambito del
turismo y los viajes, ese compromiso va irradiando al conjunto de los
territorios, que igualmente desarrollan sus propias estrategias y planes locales
de sostenibilidad, conscientes de que los viajeros se preocupan cada vez mas por
el tamafo de su huella de carbono cuando viajan y que, a no mucho tardar, sus
decisiones de viaje puedan estar fundadas en cuestiones medioambientales.

Asi lo viene advirtiendo desde hace un tiempo ObservaTUR, cuyos
informes Illaman la atencién sobre el auge de la sostenibilidad entre los turistas
nacionales. Como también lo hacen los estudios de Amadeus, y asi lo reflejaba
uno de los mas recientes, en el que se decia que un tercio de los millennials
querria ver mas disponibilidad de opciones de viaje sostenibles y formas de
reducir sus emisiones de carbono al viajar.

El Informe sobre Viajes Sostenibles de 2021 de Booking.com, publicado en junio
de 2021 y ya comentado en este mismo partado en la pagina 41, va en la misma
direccién e indica que podriamos estar en un momento clave para la industria y
los consumidores. Esta investigacién, de hecho, revela que el "efecto pandemia"
podria tener un gran impacto en materia de viajes sostenibles. Sus resultados
son contundentes:
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e Un 91% de los viajeros y viajeras espafioles piensa que viajar de forma
sostenible es vital, con un 56% que afirma que la pandemia ha despertado
sus ganas de viajar de forma mas sostenible en el futuro.

e Mas de la mitad (56%) todavia cree que en 2021 la oferta de viajes
sostenibles es insuficiente, con un 60% que admite que le molesta que el
alojamiento elegido le impida ser sostenible, por ejemplo, al no proporcionar
instalaciones de reciclaje.

¢ Aunque 3 de cada 4 proveedores de alojamiento dicen que han implementado
al menos un tipo de medida sostenible en su alojamiento, solo un tercio

informa de ello de forma activa y proactiva a sus clientes y clientas
potenciales.

Para ayudar a aumentar la visibilidad de opciones de alojamiento mas
sostenibles, Booking.com muestra ahora datos y certificaciones de
sostenibilidad de terceros para informar sobre mas de 30 practicas de

impacto implementadas en cientos de miles de alojamientos en todo el
mundo.

Destinia, agencia UNAV, por su parte, elabord recientemente un informe sobre
32.000 alojamientos y sus condiciones de seguridad.

Google, mientras tanto, anuncid hace escasas fechas un proyecto en igual
sentido: “Ahora, los hoteles pueden incluir sus iniciativas de sostenibilidad en su
pagina de detalles junto con sus servicios y sus practicas de salud y de
seguridad. Esta informacién solo aparece en los hoteles que han decidido
publicarla y que tienen practicas de sostenibilidad que quieren mostrar”.

De acuerdo con esta compaiiia, las certificaciones ecoldgicas se otorgan a los
hoteles que cumplen los criterios de sostenibilidad de una agencia de
certificacion independiente. En su pagina web incluye un listado con 28
certificaciones ecoldgicas.

Google ; iii
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Y la agencia de noticias Europa Press informaba en junio de 2021 de que las
reservas de viajes sostenibles, segun el portal especializado en escapadas
tematicas weekendesk.es, se habian disparado un 237% este afio, un incremento
por encima de la media global (189%) en el conjunto de los mercados
analizados: Espafa, Francia, Bélgica, Luxemburgo y Paises Bajos.

En definitiva, y en palabras del secretario general de la OMT, Zurab Pololikashvili,
“la sostenibilidad no debe ser ya un nicho del turismo, sino que debe ser la nueva
norma en todos y cada uno de los segmentos del sector”. O si se prefiere: la
sostenibilidad es la nueva normalidad.

Ante este panorama, en la actualidad, las comunidades auténomas han
comenzado a disefar sus propias politicas y planes territoriales de
sostenibilidad, o disponen desde hace tiempo de estas herramientas
estratégicas. E incluso muchos municipios han comenzado a desarrollarlos, como
pueden ser Malaga o Ibiza, por citar dos concretos.

La sostenibilidad, por tanto, parece ser una de las llaves del nuevo
modelo turistico que avanza en su nuestro pais, dada la sensibilidad que
parece ponerse de manifiesto entre la ciudadania. Es, ademas, la Unica formula
para pensar en el futuro.

Sin embargo, la sostenibilidad no es una unica clave. El futuro también pasa
por la diversificacion.

Las conclusiones del Estudio de Posicionamiento de
Espafia como destino turistico, elaborado por el Real
Instituto Elcano y Turespafia, asi lo subrayan: hay
un fuerte potencial de crecimiento en la
diversificacion de la oferta mas alla del turismo
de sol y playa, con nuevas localizaciones vy
actividades para disminuir la masificacién en los
destinos mas maduros.

“Los turistas desearian encontrar en Espafia una
mayor variedad de oferta: destinos menos
masificados, mas rutas turisticas por entornos
naturales diferentes a las playas y mas oferta de rutas
culturales”, recogia la nota de prensa elaborada para
dar a conocer el estudio.
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La ministra Maroto, en sus comparecencias, expone otros aspectos fundamentales,
como son apuntalar la calidad de los destinos mas maduros e identificar (y
generar) nuevos polos de atraccion, capaces de diseminar los flujos
turisticos hacia puntos de interés de nueva creacion.

Elementos en linea con las manifestaciones del secretario de Estado, Fernando
Valdés: "Buscamos un desarrollo equilibrado de nuestro potencial turistico,

repartiendo la riqueza que genera esta actividad por todo el territorio, generando
oportunidades de empleo también en aquellas zonas afectadas por la
despoblacion”.

Valdés afade también otros fines a alcanzar:

“Otros de los objetivos que persigue la estrategia son aumentar la competitividad
de los destinos, incorporar la sostenibilidad y la digitalizacion en la gestién de los
recursos, infraestructuras y productos turisticos, y mejorar la calidad y el capital
natural del sistema turistico”.

Y todo ello con un fin: disminuir la presion sobre los destinos mas
solicitados, evitando su sobrecarga en tiempos que cada vez demandan
(y demandaran) una menor saturacion y una mayor distancia social,
ademas de nuevos protocolos de salud e higiene.

Con iguales propdsitos (aliviar la saturacion y reducir al maximo el ‘overtourism’)
seria el momento de repensar como deberian de ser a partir de ahora los
tiempos vacacionales, pues cada vez se impone mas la desestacionalizacion
del turismo, maxime en un momento en el que la cultura del teletrabajo se ird
consolidando en mayor medida.

En cualquier caso, a juicio de UNAYV, el nuevo modelo no ha de ahuyentar
al turismo. Ha de impulsarlo y racionalizarlo para que pueda seguir
siendo nuestra industria principal, fuente de ingresos de primer orden, si,
pero también imagen de marca de nuestro pais y baluarte de la
internacionalizacidon de nuestras empresas.
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los destinos en el nuevo escenario post-pandemia

Nunca antes los destinos turisticos habian sido tan minuciosamente
escrutados y objeto de tantas miradas.

Es cierto que sus propuestas de valor, al igual que su oferta de recursos y
contenidos (patrimoniales, culturales, artisticos, naturales, gastrondmicos...),
siempre habian despertado el interés y la atencion, algo ldgico en la fase de
inspiracion y preparacion de los viajes.

Sin embargo, en el nuevo escenario, con una crisis sanitaria sin precedentes, la
necesidad de informacion ha aumentado exponencialmente en estos
tiempos de incertidumbre, en particular en lo referido a sus condiciones de
seguridad, protocolos y garantias sanitarias.

De hecho, las personas han comenzado a preparar e investigar sus viajes
con mucha mayor antelacion, en concreto un 27% antes de lo que lo hacian

en el mismo periodo de 2019, segun explicaba Amadeus en su blog corporativo a
partir del analisis de sus datos internos: “Esto demuestra que los viajeros estan

pensando mucho en la planificacion de su préximo viaje, tanto en términos de
seguridad como de conciencia ambiental y social en sus elecciones”.

Es decir, que ese interés, ademas, se ha hecho extensivo a otros aspectos mas
amplios. Capitulos entre los que ocupa un lugar destacado la sostenibilidad.
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B MONITOR DE AGENCIAS DE LOS DESTINOS SOSTENIBLES
GRADO DE IMPLICACION DE LOS ORGANISMOS EN MATERIA DE SOSTENIBILIDAD

Comunidad Auténoma Provincia Municipio

I 1 > muy deficiente Il 5> sobresaliente

Il MONITOR DE AGENCIAS DE LOS DESTINOS SOSTENIBLES
INFORMAN LOS DESTINOS A LAS AGENCIAS DE VIAJES SOBRE SUS POLITICAS
DE SOSTENIBILIDAD

I No. no lo hacen, pero deberian

I Si. siempre cuentan con las agencias
para mantenerlas informadas

[ Sélo en algunas ocasiones envian
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Por todo ello, los destinos turisticos, en su mayor parte, han dedicado
muchos esfuerzos a la preparacion de la etapa post-pandemia.

- Creando nuevos productos.
- Mejorando su oferta.
- Y posicionandose en la mente de los consumidores.

Para situarse en el pensamiento de los viajeros, y favorecer asi el marketing
del recuerdo, tal y como han hecho muchos territorios en tiempos de pandemia
y confinamiento, como explicaban en Hosteltur algunos de sus representantes:

Yaiza Castilla, consejera de Turismo, Industria y Comercio del
Gobierno de Canarias:

"Volveremos con nuevas e innovadoras ideas en marketing turistico para
destacar en un contexto en el que seguro que tendremos que competir
con otros muchos destinos con el mismo objetivo”.

Francisco Martin, director general de Turismo de Extremadura:

"El destino turistico se posiciona en la mente de los turistas a través de
los propios productos turisticos junto a las empresas turisticas y las
poblaciones locales, todos ellos, junto con los actores publicos deben
participar en la construccion y desarrollo del destino"

Francesc Colomer, secretario autonémico de Turismo de la
Comunidad Valenciana:

"Ante la incertidumbre sobre si se podra viajar o no y en qué
condiciones, la promocidon en mercados internacionales ahora persigue
dos objetivos, por un lado, mantener el vinculo emocional, revivir
sensaciones y experiencias y generar ilusion en el futuro a los
potenciales viajeros; y por el otro, mantener el contacto profesional con
operadores y agentes para estudiar acuerdos adaptados a la situacion
actual”.

Porque los destinos den la nueva realidad son conscientes de que el turismo es
fuente de riqueza una de las palancas de la cohesion y el desarrollo
territorial.
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que es un destino sostenible

Segun se decia en el Libro Blanco de la Sostenibilidad en las Agencias de Viajes,
promovido por UNAV, que tomaba como fuente una de las publicaciones de Viajes
El Corte Inglés, “un destino sostenible es aquel que cumple con una serie
de requerimientos”, entre los que figuran los siguientes:

- Usan de forma o6ptima los recursos naturales ayudando a conservar el
entorno y la diversidad bioldgica.

- Respetan la autenticidad sociocultural, conservan sus activos culturales y
arquitecténicos y sus valores tradicionales.

- Aseguran unas actividades econdomicas viables a largo plazo y
contribuyen a la reduccién de la pobreza.

- Reportan un alto grado de satisfaccion a los viajeros y representan para
ellos una experiencia significativa.

Para abordar los pasos a seguir en la transformacion sostenible de los destinos
europeos, precisamente, la Comision Europea de Viajes (ETC), que representa a
32 organizaciones nacionales de turismo en Europa, publicé recientemente una
hoja de ruta titulada 'Implementacion del turismo sostenible: marco vy conjunto
de herramientas’ (ver pagina 75).
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DESTINOS TURISTICOS INTELIGENTES

El proyecto de Destinos Turisticos Inteligentes es una de las medidas recogidas
en el Plan Nacional e Integral de Turismo (PNIT) 2012-2015, impulsado por la
Secretaria de Estado de Turismo y gestionado por la Sociedad Estatal para la
Gestidon de la Innovacion y las Tecnologias Turisticas (SEGITTUR).

En un enfoque de sostenibilidad turistica global, uno de los ejes clave de la
actuacién de los llamados Destinos Turisticos Inteligentes es aspirar a su
liderazgo, tal y como qued6 de manifiesto en la fecha de constitucion de la Red
de Destinos Turisticos Inteligentes, en febrero de 2019.

Para formalizar este compromiso, en octubre de 2019, al amparo del proyecto
Red de Destinos Turisticos Inteligentes impulsado por la Secretaria de Estado de
Turismo, se anuncié la puesta en marcha de un novedoso sistema de
monitorizaciéon de indicadores de turismo sostenible, una iniciativa conjunta de
Segittur y el Ayuntamiento de Sanxenxo, municipio elegido para esta
experiencia.

“Esta iniciativa contribuird a mejorar la competitividad de los destinos nacionales
y de sus empresas, a través del impulso de la transformacién sostenible del
sector turistico, y la transicion hacia un modelo de desarrollo que permita reducir
la huella de carbono e hidrica de los destinos”, sefialaba la entonces secretaria de
Estado de Turismo, Isabel Oliver, en la presentacion de esta iniciativa.

La sostenibilidad es, ademas, uno de los ejes de actuacion de los destinos
turisticos inteligentes, un modelo que cada dia adquiere mayor implantacidon en
los territorios. Su red, de hecho, se eleva ya a los 347 miembros, de los
que 220 son destinos, 50 instituciones y 68 empresas colaboradoras. El
modelo hacia el que también parece orientarse el turismo.

Destino Turistico Inteligente es un destino turistico innovador, consolidado sobre
una infraestructura tecnoldgica de vanguardia, que garantiza el desarrollo
sostenible del territorio turistico, accesible para todos, que facilita la interaccién e
integracion del visitante con el entorno e incrementa la calidad de su experiencia
en el destino y mejora la calidad de vida del residente.

La transformacion en un Destino Turistico Inteligente supone la revalorizacion del
destino a través de la innovacién y la tecnologia resultando de ello

fundamentalmente:
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Un aumento de la competitividad, gracias al mejor aprovechamiento de
sus recursos turisticos y a la identificacion y creacion de otros.

Una mejora en la eficiencia de los procesos de produccion vy
comercializacién.

Un impulso al desarrollo sostenible del destino en sus tres vertientes:
medio-ambiental, econdmica y socio-cultural.

Una mejora de la calidad de la estancia de los visitantes y de la calidad
de vida de los residentes.

Hacer de la estrategia turistica la base para la dinamizacién econémica
del territorio, garantizando sus efectos positivos en el largo plazo.
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gula para avanzar en la construccion de un
destino sostenible

'Implementacion del turismo sostenible: marco y conjunto de herramientas’ es
una guia practica sobre como progresar en el desarrollo del turismo
sostenible para todos los destinos europeos, independientemente de cuanto
hayan avanzado en este camin con el objetivo final de mejorar los resultados de
sostenibilidad.

El manual describe las ventajas que conlleva adoptar practicas de turismo
sostenible a nivel nacional. Los destinos no solo pueden mejorar la calidad
ambiental y conservar los activos naturales y culturales, sino que también
pueden aumentar los beneficios del turismo para los residentes, al mismo tiempo
que mejoran la competitividad al ofrecer un producto innovador que es muy
solicitado por los viajeros.

El eBook estd construido desde un enfoque modular hacia el desarrollo del
turismo sostenible a nivel nacional. Cada uno de los siete apartados se divide en
actividades que actian como una instruccién practica, un "cémo" hacia un
turismo mas sostenible. Es un proceso probado que guiara al lector a través de
los desafios de la transicion sostenible.

El manual también incluye las mejores practicas, los mejores consejos,
enlaces ltiles, listas de verificacion, plantillas y datos interesantes para
desmitificar el turismo sostenible y apoyar el desarrollo de enfoques
nacionales.
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Tras la publicacion, Luis Aradjo, presidente de ETC, dijo: “El modelo tradicional
de turismo, es decir, la forma en que el sector se ha desarrollado en Europa
durante los ultimos 50 afos, esta en un punto de inflexién. Cuando se trata de
la gestion del turismo, es imperativo integrar la sostenibilidad en las
estrategias nacionales y garantizar que esto vaya mas alla para marcar
una diferencia real y tangible en todos los niveles. Los destinos europeos estan
comprometidos con el desarrollo de formas de turismo mas sostenibles y
comprenden el potencial de los planes de sostenibilidad para mejorar la
reputacion, el atractivo y las experiencias de los visitantes de Europa ”.

ETC HANDBOOK ETC HANDBOOK

SUSTAINABLE TOURISM

IMPLEMENTATION: TRAVEL A MARLE ITRAVEL
FRAMEWORK AND TOOLKIT COMMISSION TOURISM PRACTICES | COMMISSION
[w] [EUROPEAN EUROPEAN
- |TRAVEL TRAVEL
COMMISSION COMMISSION
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agencias de viajes y destinos

La nueva realidad de estos territorios necesita proyectarse. Y en este sentido el
papel de los agentes de viajes es fundamental. Porque tanto los agentes
sectoriales, que necesitan informacion actual sobre sus condiciones y garantias
de seguridad, como por los propios viajeros, que ante todo buscan certezas en
un entorno de incertidumbres.

De hecho, como sefialaba un estudio de ObservaTUR, en el futuro post
pandemia, los destinos turisticos tendran que reforzar su protagonismo
para transmitir la nueva realidad generada en sus territorios tras la crisis
sanitaria, en donde la seguridad jugara un rol clave —pero no Unico— a la hora
de reconstruir la confianza con los viajeros y reactivar mas rapidamente la
demanda.

En este sentido, la acciobn mas efectiva para que los destinos consigan
remontar gradualmente la crisis —segln los asesores de viajes— pasaria
por estrechar la colaboracion con las agencias y los touroperadores en la
nueva situacién (el 78% lo sefiala como la primera o segunda solucidn mas
efectiva).

Ello es asi, segun ObservaTUR, porque estos profesionales, desde su faceta de
expertos, pueden ser capaces de transmitir a sus clientes la nueva normalidad de
estos lugares turisticos desde una éptica mas objetiva, plural y transparente.

Para ello, dicen los agentes, a la hora de prescribir un destino, han de tener
acceso a una informacion actual, detallada y diversa tanto en lo referido a sus
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propuestas de valor mas caracteristicas (historia, patrimonio, cultura, paisaje...),
como a las nuevas demandas de informacidon que se plantearan por parte de los
viajeros, sobre todo en lo referido a los protocolos de seguridad y garantias para
las personas en sus desplazamientos. De hecho, este asunto resulta ser un
capitulo destacado para el 67% de los agentes de viajes a la hora de reactivar
nuevamente la actividad.

Hay que recordar, al hilo de estos puntos, que los ultimos informes de temporada
elaborados por ObservaTUR —al igual que otros, como es el caso del mas
reciente presentado por Amadeus— inciden en el fortalecimiento del papel
de los agentes de viajes tras la crisis sanitaria, en particular para ayudar a
los viajeros a reanudar sus viajes tanto nacionales como —muy especialmente—
para los internacionales.

Un 32 por ciento de los asesores de viajes, ademas, entiende que, de cara al
relanzamiento de la demanda, seria un momento idoneo para impulsar la
sostenibilidad de los territorios.

El relanzamiento de los destinos segin ObservaTUR

Los patronos de ObservaTUR, por su parte, de cara a la nueva realidad post
pandemia que se configura, piensan que los destinos han de estar mas cerca
tanto de los consumidores como de los prescriptores de opinion.

En primer lugar, dicen, los emplazamientos turisticos deben disponer de una
normativa clara, rigurosa, uniforme y homogénea. Han de potenciar también la
informacion y las recomendaciones en materia de seguridad (protocolos,
restricciones, entradas y salidas...).

Piensan asimismo que las campafas de informacién que se emprendan deben ser
prudentes, pero inspiradoras e incidir, por ejemplo, en las cuestiones relativas a
la sostenibilidad, pues los viajeros —aseguran— evitaran las aglomeraciones para
“huir” de las situaciones de sobrecarga vividas en el pasado.

En definitiva, dice Marcos Franco, “destinos y agencias de viajes han de construir
una red de confianza con los viajeros, de manera que, cuando acudan al canal
minorista, puedan llevarse no sélo la mejor prestacion del servicio y las mejores
propuestas, sino también el conocimiento mas detallado acerca de los sitios a
visitar y las garantias que ofrece a los visitantes”.
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el papel de los agentes de vigjes

Buena parte de los estudios, publicaciones, encuestas y articulos de opinién —
incluidos los informes mas recientes de ObservaTUR y Amadeus— coinciden en
una cosa: el protagonismo de los agentes de viajes en la nueva era post
Covid-19 ha resultado fortalecido, porque en este nuevo contexto, el valor
del asesoramiento personal, exclusivo y especializado cobrara mayor relieve.

Por varias razones:

1/ Por su papel experto en la industria y la complejidad que, en
ocasiones, comporta su operativa.

Ejemplo de ello pudo verse en los dias siguientes a la declaracidén de estado de
pandemia mundial por parte de la OMS, ocurrida el 11 de marzo de 2020, y las
medidas que comenzaron a imponer los distintos paises a raiz de la propagacién
del virus, que no solo desataron el caos, sino que también conllevaron miles de
repatriaciones (amén de cancelaciones y/o reembolsos) en uno de los momentos
mas complicados de la historia del turismo.

El trabajo de las agencias aqui fue fundamental y puso de manifiesto la
importancia de su quehacer; un cometido que llevan a cabo desde que el cliente
sale de su casa hasta que regresa. 24 horas al dia, siete dias a la semana,
durante todos los dias del afio...
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Para hacer posible esta repatriacion, por recordarlo, las agencias de viajes, a
través de sus asociaciones, estuvieron en permanente contacto y coordinacion
con la Secretaria de Estado de Turismo, con el Ministerio de Exteriores, con las
embajadas, con las asociaciones patronales (CEOE, CEIM, CEPYME...) y con
distintas comunidades y ayuntamientos.

2/ Por el aumento exponencial en la demanda de informacion por parte
de los clientes en todas las fases del viaje.

En declaraciones recogidas en la publicacion Business Insider, por ejemplo, el
director general de Amadeus Espafa, Christian Boutin, aseguraba que “el cliente
pasa ahora mucho mas tiempo haciendo la busqueda de sus viajes para
asegurarse de las medidas sanitarias implantadas en los destinos, para conocer
de antemano esa informacion”. "Y aqui el agente de viajes juega un papel
importante, porque hay demasiados datos y la busqueda se vuelve complicada",
indicaba.

En este mismo sentido, una informacién recogida por Forum Business Travel
(FBT), que toma datos de un informe de International SOS, advertia que la
complejidad actual de los viajes generaba 30 veces mas demandas de atencidn.
Por este motivo, la citada firma recomendaba disponer de asesoramiento y
asistencia, con el fin de contar con la mayor seguridad y proteccion.

Hay que tener en cuenta, ademas, que el cliente post pandemia serd un
consumidor mucho mas exigente e implicado en el disefo de sus viajes.

3/ Por su conocimiento de los destinos y las diferentes medidas que han
implantado e implementado para garantizar la seguridad.

Segun las opiniones emitidas por los agentes de viajes en el Informe de
Temporada de ObservaTUR, que se presentd el 21 de junio, dos de los aspectos
gue mas valoraban los clientes, ademas de su funcién de asesoria, serian la
seguridad y las garantias que les puedan ofrecer los profesionales de los viajes,
ademas del conocimiento de los protocolos y medidas sanitarias de los
proveedores y destinos.

Un articulo publicado en el diario El Mundo, titulado ‘El renacer de las agencias
de viaje a causa de la pandemia’, firmado por Isabel Garcia, decia lo siguiente:

“El nuevo escenario turistico impuesto por la Covid-19 ha impuesto no solo el
control de los movimientos en todo el mundo, sino la necesidad de actualizar la
informacion referente a cada destino en todo momento. Para ello, el viajero
busca un interlocutor fiable que le dé confianza y al que pueda acudir las 24
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horas del dia si surgen dudas o problemas. Ese intermediario no es otro que las
agencias de viaje”

4/ Por un incremento en la demanda de personalizacion de las
experiencias por parte de los clientes y rechazo, en una primera etapa, de
los viajes presumiblemente mas multitudinarios o congestionados.

De ahi que, en este nuevo escenario, mas digital, seguro y sostenible, la
capacidad de prescripcidon de los agentes de viajes ira en aumento.

Aunque para ello, dicen también estas mismas fuentes, han de acometerse
algunos cambios, entre los que se mencionan, en particular,

e ahondar en el conocimiento de los clientes (para adecuarse a sus nuevas
necesidades),

e mostrar una mayor agilidad y flexibilidad en sus politicas de cambio y
cancelaciones

e llevar a cabo una adaptaciéon tecnolégica y digital mas alineada a los
tiempos actuales.

Destination X: ;Hacia donde vamo aMabEUs

Los agentes de viajes pueden aprovechar el momen

iCual es el papel del agente de viajes ahora que el mundo

mira hacia la recuperacién del COVID-19? Amadeus pidié a mas
de 8.500 viajeros de ocio de todo el mundo que nos dijeran cémo y
donde pueden ayudar los agentes a la reanudacion del viaje. Nuestros
hallazgos revelan que algunos esperan mas recomendaciones y apoyo
de los agentes en alguna etapa de su viaje. Sin embargo, hay otros que
dicen que todavia estan indecisos en cuando y como esperan que los
agentes de viajes se relacionen con ellos.

LOS VIAJEROS BUSCAN MAYOR AYUDA
1 LOS VIAJEROS ESPERAN MAYOR APOYO PARA LOS VIAJES INTERNACIONALES

Los agentes de viajes pueden desempefiar un
E papel mas importante para ayudar a los viajeros

a reanudar los viajes internacionales:

El 70% espera EL66% de los viajeros dice EL 50% de los viajeros cree que
la misma o mas que desea el mismo necesita algun nivel de asistencia

resolucion de asesoramiento o mas de para viajes internacionales
problemas y apoyo los agentes de viajes

£y

EL TIEMPO LO ES TODO. CONOCE A TUS VIAJEROS Y n
SUS PREFERENCIAS DE COMUNICACION

Los viajeros tienen distintas preferencias.cuando se refiere a la frecuencia con la gue los agentes contactan con ellos:

/7 dejlos viajeros espera que (EISBERIEIENIFIESISE de los viajeros no espera nada
80% = ponga en contacto con ellos'al menos una vez 20%)  de un ageJnte de viajeps

antes o durante sus viajes

de los viajeros espera que unfagente de viajes de los viaj f
3995  los asesore y los ayude antes de reservar y EoNBcckeslvialelcsiprenerelqueliniagante
durante todas las fases/de su viaje los contacte solo cuando lo soliciten

Para mas informacion y asesoramiento, visita amadeus.com/DestinationXWhereToNext
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aportaciones al nuevo modelo turistico

A partir del nuevo rol que pudieran desempefiar en el nuevo tiempo que asoma,
los agentes de viajes pueden (y deben) contribuir al debate abierto en
torno a modelo de turismo del futuro. Y hacerlo, ademas, desde una posicion
privilegiada, la que le otorga su experiencia y participar en la organizacion de
millones de viajes cada afio (en circunstancias normales).

En tal sentido, su capacidad de prescripcion puede resultar sustancial en
la configuracion de ese nuevo modelo de calidad, mas social, sostenible

y econémico.

De calidad, si, y sin dejar al margen a ninguno de los visitantes, sea cual su
capacidad de gasto, excluidas aquellas excepciones poco ejemplarizantes en las
que todos pensamos (turismo de borrachera y similares, por citar un caso
concreto).

éComo pueden colaborar las agencias y sus profesionales? Desde varias
Opticas, segun los entrevistados consultados.

e Sensibilizando con insistencia a los gobernantes y las administraciones
responsables la aplicacion de criterios de inteligencia turistica -con la
tecnologia adecuada- para canalizar la demanda y los flujos
turisticos, mediante una oferta diversificada y desestacionalizada.

e Poniendo sobre la mesa la necesidad, tantas veces comentada, de
introducir gradualmente un nuevo ‘contrato social’ que favorezca la
desestacionalizacion de los periodos vacacionales.
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e Pueden ser determinantes, por ejemplo, a la hora de prescribir destinos
emergentes o segmentos turisticos en auge, a través de nuevas
experiencias.

e En la misma direccion, pueden dar a conocer los nuevos polos de
atraccion creados en los destinos para descongestionar los puntos con
mayor carga.

e Y pueden ser decisivos a la hora de relegar la cultura del ‘todo incluido’ o
recomendar los destinos mas comprometidos con la sostenibilidad,
mediante iniciativas tales como este Monitor de Agencias de los Destinos
Sostenibles.
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el valor de la marca Espana

La marca Espaifia, como destino turistico, es un valor sélido y firme. Un
valor que, a pesar de la pandemia, mantiene su reputacion y atractivo a ojos de
nuestros visitantes, siendo ademas un referente de entidad en el panorama
mundial.

Ello se deberia, principalmente, a que nuestro pais tiene un posicionamiento muy
consolidado en el escenario internacional, con una propuesta de valor muy
potente y diferenciada, amparada en sus atributos mas caracteristicos:
sol y playa, contenido patrimonial y cultural, riqueza gastrondémica, estilo de
vida...

Atributos, en todo caso, que cada vez son mas diversos, con una oferta
natural, medioambiental y paisajistica con multiples opciones experienciales, en
linea con las demandas que reclaman los nuevos viajeros y también plantean los
nuevos tiempos que asoman, que imponen espacios abiertos, un mayor
distanciamiento social y evitan la sobrecarga turistica. En definitiva, mas
sostenibles y, por tanto, mas comprometidos en el cumplimiento de la Agenda
2030 de Naciones Unidas y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Y ante la posibilidad —mas real que nunca por las circunstancias de la
emergencia sanitaria en todo el mundo— de que el turismo vacacional se
decante mayoritariamente por los destinos nacionales!, quizas ha llegado el
momento de que los espanoles se adentren en profundidad a descubrir
esos reclamos, en el caso de que todavia no lo hayan hecho.

1 “El verano post-covid en Espaiia serd a medio gas v en clave nacional”. La Vanguardia, 2 de junio de 2021.
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El catalogo de recursos de nuestro pais, en su conjunto, es muy amplio y extenso,
y ofrece infinitas posibilidades, como se describe a continuacion. Un repertorio
que, al mismo tiempo, se adapta, por lo general, a los criterios de
seguridad, calidad, distancia y sostenibilidad que requiere la nueva normalidad
(ahora si) que emerge. Y cualquiera de ellos es un valor seguro y garantia de
éxito, que ademas contribuye a la diversificacion, que segun el Real Instituto
Elcano y Turespafa (ver pagina 66) es uno de los potenciales de crecimiento de
nuestro pais2.

PLAYAS Y COSTAS
RESERVAS DE LA BIOSFERA
PARQUES NACIONALES

ESPACIOS NATURALES
GEOPARQUES

CAMINOS NATURALES

VIAS VERDES

DESTINOS TURISTICOS STARLIGHT
HUMEDALES

DEHESA

BIENES PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD

CIUDADES PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD

RUTAS CULTURALES

LOS PUEBLOS MAS BONITOS DE
ESPANA

PUEBLOS MAGICOS DE ESPANA
RUTAS DEL VINO DE ESPANA
CAMINO DE SANTIAGO
ARQUITECTURA DEFENSIVA
PATRIMONIO INDUSTRIAL

RED EUROVELO DE CICLOTURISMO

2021, ANO EUROPEO DEL
FERROCARRIL

PARADORES DE ESPANA

2021, ANO INTERNACIONAL DE LAS
CUEVAS Y EL KARST

2 “Diversificacion de la oferta, clave para el futuro del turismo espafiol”. Hosteltur, 23 de enero de 2021.
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Il PLAYAS Y COSTAS

Espafa dispone de mas de 8.000 kildmetros de costa y dos archipiélagos, con
mas de 3.000 playas distribuidas por todo nuestro territorio.

Es, ademas, el pais de mundo con mas banderas azules en sus playas, con
un total de 713 ensefias, 25 mas que en el 2020. De esa cifra, 615
corresponden a las playas y 96 han sido concedidas a puertos nacionales. Esta
acreditacién reconoce la calidad de las aguas, el alto nivel de los servicios
playeros y su seguridad.

Espafia lleva décadas siendo el pais lider en playas galardonadas con bandera
azul. Son espacios publicos que asimismo tienen su propio protocolo de
prevencion de contagio de covid-19 elaborado por el Instituto de Calidad Turistica
de Espafa (ICTE).

Il RESERVAS DE LA BIOSFERA

Las reservas de la biosfera son lugares estratégicos para el cumplimiento de la
Agenda 2030 de Naciones Unidas y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Y Espafia, con 52 espacios, es el pais del mundo con mas enclaves
declarados Reserva de la Biosfera por la UNESCO3. Las RB espafiolas estan
distribuidas por 16 de las 17 comunidades auténomas y cuatro de ellas son
transfronterizas, tres con Portugal y una intercontinental con Marruecos.

B PARQUES NACIONALES

Tras la reciente aprobacidon del Parque Nacional de la Sierra de las Nieves en
Andalucia, Espafia cuenta con un total de 16 parques nacionales, que
representan una de las mejores muestras del patrimonio natural espafiol.

3 Segln spain.info, el portal oficial del turismo en Esparia, la superficie total de los espacios naturales que cuentan con algun
tipo de proteccion en Espafia suma mas de 30 millones de hectareas. “Esto se traduce en que un tercio de la superficie
terrestre de Espafia, y alrededor del 12 por ciento de su superficie marina, estan protegidas”.
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De acuerdo con el Ministerio para la Transicion Ecologica, “un parque nacional es
un espacio de alto valor natural y cultural, poco alterado por la actividad humana
que, en razdn de sus excepcionales valores naturales, de su caracter
representativo, la singularidad de su flora, de su fauna o de sus formaciones
geomorfoldgicas, merece su conservacion una atencién preferente y se declara de
interés general de la Nacidn por ser representativo del patrimonio natural espafiol”.
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La comunidad auténoma con mayor niumero de parques es Canarias, con cuatro
(Caldera de Taburiente, Garajonay, Teide y Timanfaya). De ellos, el del Teide es
el parque mas visitado de Espafia y Europa, con unos tres millones de turistas al
ano. Andalucia y Castilla-La Mancha cuentan con tres y dos parques nacionales,
respectivamente. En Andalucia se ubican Doflana, Sierra Nevada y Sierra de las
Nieves, y en Castilla-La Mancha, Cabaferos y Tablas de Damiel.

Cuatro de estos parques (Dofiana, Teide, Garajonay y Monte Perdido) estan
inscritos ademas en la Lista de Patrimonio Mundial.
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A estos espacios, y aungue tienen otra consideracion, hay que anadir también los
parques naturales, que son competencia autondémica. En la actualidad hay 130
repartidos por la geografia espafiola, con una extension conjunta de 3,4
millones de hectareas, lo que supone el 6,74% del total de la superficie de
Espafa. La lista de los parques naturales de Espana esta disponible en Wikipedia
a través del siguiente enlace. Es importante también consultar las condiciones de
acceso en sus respectivas direcciones electronicas, pues algunos de los imponen
restricciones para garantizar la sostenibilidad de estos enclaves.

Il ESPACIOS NATURALES

Espafna cuenta con casi una treintena de espacios naturales acreditados
con la Carta Europea de Turismo Sostenible (CETS) y varios destinos
incluidos en la Red EDEN (Destinos Europeos de Excelencia), iniciativas de la
Comisidn Europea para promover el turismo sostenible.

La relacion de estos espacios es la siguiente:

- Reserva de la Biosfera de Urdaibai (2020) Parque Nacional Maritimo-Terrestre de

las Islas Atlanticas de Galicia (2015)

- Parc Natural del Cap de Creus (2020)

_ - Parque Natural Posets-Maladeta (2015)
- Parque Natural del Ter i del Freser

(2019) - Parque Natural Valles Occidentales (2015)

- Parque Nacional de las Tablas de Daimiel Parque Natural Sierra Espufa (2012)

(2018)
- Parque Natural de Sant Lloreng del Munt

- Monumentos Naturales y comarca del i L'Obac (2011)

Maestrazgo (2018
9o ( ) - Parque Natural Montseny (2011)

- Parque Natural del Garraf, d'Olerdola i )
del Foix (2017) - Parque Nacional Monfrague (2011)

- Parque Natural del Montgri, las Illes - Parque Natural del Alto Tajo (2009)

Medes y el Baix Ter (2016) - Parque Nacional de Cabafieros (2009)

- Parque Natural del Montsant (2016) - Reserva Natural Valle de Iruelas (2009)

- Parque Natural Fuentes Carrionas y

= i - Parque Regional Sierra de Gredos (2009)
Fuente Cobre- Montafia Palentina (2015)

- Parque Natural Hoces del Rio Riaza (2009)
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Parque Nacional Garajonay (2008)

Parque Natural Las Batuecas - Sierra de
Francia (2008)

Parque Natural de las Sierras Subbéticas
(2008)

Parque Natural del Delta del Ebro (2007)

Espacio Natural Dofiana (2006)

Parque Natural y Nacional de Sierra
Nevada (2004)

Parque Natural de Cazorla, Segura y las
Villas (2004)

Parque Natural de la Zona Volcanica de

la Garrotxa (2001)

B GEOPARQUES

Espafna es el segundo pais del mundo con mayor nimero de geoparques,
con un total de 15, Unicamente superado por China, con 41. En nuestro pais, el
ultimo en sumarse a esta red ha sido el Geoparque de Granada, que lo hizo en
julio de 2020, que contiene 72 lugares de interés geoldgico, 10 de los cuales
gozan, ademas, del reconocimiento internacional. Se trata de uno de los paisajes
mas singulares de la Peninsula Ibérica.

Un geoparque es un territorio que con un patrimonio geoldgico singular de
relevancia internacional, con una estrategia de desarrollo propia y gestionado
bajo parametros de protecciéon y desarrollo sostenible, segin explica su foro
nacional de referencia, Geoparqgues.

Todos estos parques estan agrupados bajo tutela de la UNESCO, que se reunen en
torno a una red mundial conformada por 148 espacios de esta particular naturaleza.

Los 15 geoparques mundiales de la UNESCO en Espaia son los
siguientes:

H ARAGON

e Geoparque del Maestrazgo
e Geoparque de Sobrarbe

Il ANDALUCIA

e Parque Natural de Cabo de Gata-Nijar
Parque Natural de Sierras Subbéticas
Parque Natural de la Sierra Norte de Sevilla
Geoparqgue de Granada
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B PAISVASCO

e Geoparque de la Costa Vasca

H CATALUNA

e Geoparque de la Catalufa Central
e Geoparque Origens

H ISLAS CANARIAS
e Geoparque de El Hierro

e Geoparque de Lanzarote y Archipiélago Chinijo

Il EXTREMADURA

e Geoparque de Villuercas-Ibores-Jara

l CASTILLA-LA MANCHA

¢ Geoparque de Molina-Alto Tajo

Bl CASTILLA Y LEON

e Geoparque de Las Loras

H GALICIA

e Geoparque de Montafias do Caurel

Il CAMINOS NATURALES

La Red de Caminos Naturales cuenta con mas de 10.300 kilometros, que
estan diseminados por toda la geografia nacional. Esta red es gestionada desde
1993 por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, en colaboraciéon con
otras administraciones territoriales, que se encargan de su mantenimiento.

Estos caminos estan construidos sobre antiguas infraestructuras de
transporte y dedicados a usos senderistas, ciclistas y ecuestres. Permiten
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el acercamiento de la poblacién al medio natural, promoviendo el conocimiento
de la naturaleza y los paisajes, asi como el desarrollo rural.

Segun explica en su web, se trata de antiguas vias de ferrocarril, canales,
caminos de sirga, vias pecuarias, sendas, e incluso antiguos caminos publicos,
“gue vuelven a ser utilizados por una poblacion que demanda cada dia mas el
contacto con la naturaleza y disponer de espacios tranquilos en los que pueda
ejercer actividades recreativas y deportivas alejadas del trafico motorizado”.

Estas infraestructuras, que en muchos casos tuvieron un papel histérico en el
desarrollo econémico, “vuelven a recuperar su papel en el medio rural a través
de usos sostenibles en el medio ambiente, permitiendo a la poblacion el contacto
con la naturaleza”.

A través de la pagina web del ministerio se pueden consultar las distintas rutas y
también se puede descargar la app para llevar las rutas en el mavil.

B VIAS VERDES

Recorren el antiguo trazado de las vias de ferrocarril. En Espaia, existen mas
de 3.100 kilometros de infraestructuras ferroviarias en desuso que han
sido reconvertidas en itinerarios cicloturistas y senderistas en el marco
del Programa Vias Verdes, coordinado por la Fundacidn de los Ferrocarriles
Espafoles. La web contiene 125 itinerarios disponibles por toda Espafa.

Il DESTINOS TURISTICOS STARLIGHT

Segun detalla en su web la Fundacion Starlight, los destinos turisticos Starlight
son lugares visitables, que gozan de excelentes cualidades para la
contemplacion de los cielos estrellados y que, al estar protegidos de la
contaminacion luminosa, son especialmente aptos para desarrollar en ellos actividades
turisticas basadas en ese recurso natural. Nuestro pais, en la actualidad, a fecha
de abril de 2021, tiene certificados 29 destinos y 13 reservas Starlight.

El Ultimo de los certificados otorgados por esta fundacion en su categoria de
Destino Starlight se concedié en abril de 2021 a Muntanyes de Prades i Serra de
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Montsant, en Cataluia, mientras que las Uultimas concesiones de Reserva
Starlight fueron para el Parque Regional de Gredos, en Castilla y Ledn (noviembre
2020) y para la Sierra de Albarracin, en Aragén (marzo 2020).

Il HUMEDALES

Los humedales son zonas cubiertas de agua temporal o permanentemente y en
Espafa se tienen catalogadas un total de 734, que ocupan una superficie de
231.00 ha. Castilla-La Mancha, con 285, y Andalucia, con 193, son las zonas con
mayor numero de espacios naturales de este tipo.

La diversidad de los humedales Se extienden aproximadamente por el 6%
de la superficie terrestre, y su diversidad es asombrosa: lagos, estuarios,
charcas, marismas, mares poco profundos, llanuras de inundacién, arrozales...
Los humedales son cruciales para la buena salud de nuestro planeta.

CC.AA N° HUMEDALES SUPERFICIE (ha.)
ANDALUCIA 193 137.565
LA RIOJA 49 754
MADRID 23 928
COMUNITAT VALENCIANA 48 44.839
PAIS VASCO 30 2.864
ASTURIAS 53 4.060
CASTILLA-LA MANCHA 285 20.416
MURCIA 53 19.512
734 230.942
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Il DEHESA

La Dehesa es un ecosistema Gnico en el mundo, que se extiende por la
Peninsula Ibérica a través de mas cinco millones de hectareas (4 millones
en Espafa y alrededor de un milléon de hectareas en Portugal).

Tal es su importancia, que recientemente se puso en marcha una iniciativa a
través de la plataforma change.org para reclamar a la Unesco la declaracién del
‘Dia Mundial de la Dehesa’, pues se teme por su futuro, a pesar de ser espacio
susceptible de incorporarse a un catalogo de recursos de agroturismo.

En el escrito de la campana de apoyo a este ecosistema se decia lo siguiente:

“La Dehesa es un ecosistema unico en el Mediterrdneo que ha demostrado un
perfecto equilibrio conjugando la producciéon de alimentos con la generacién de
empleo, manteniendo vivas muchas zonas rurales y ofreciendo muchos
beneficios medioambientales ya que se destina en su mayor parte a una
ganaderia extensiva que aprovecha los recursos del territorio compatibilizando la
produccion con la sostenibilidad”.

Segun Paco Nadal, el experto en viajes de El Pais, la dehesa es uno de los
ecosistemas mas representativos del centro y sur peninsular, “y un ejemplo
modélico de equilibrio entre la extraccién de productos y el mantenimiento de
valores ambientales”. De hecho, recomendaba la visita a seis de estas zonas en
un articulo titulado “Paisajes fascinantes para después del confinamiento: seis
dehesas espafolas que revientan en primavera” (El Pais-Blog de Viajes, 14 de
mayo de 2020).

Il BIENES PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD

Espana posee 49 bienes reconocidos como Patrimonio de la Humanidad por
la Unesco; es el tercer pais con mayor niumero de sitios inscritos en la Lista de
Patrimonio Mundial4.

4 La declaracion de bienes como Patrimonio Mundial —segun se explica en la pagina web del Ministerio de Cultura y
Deporte— es un reconocimiento que otorga la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) a los sitios que poseen un valor universal excepcional. Por medio de esta distincion se califican estos
bienes como universales, y su disfrute, proteccion y cuidado pasa a ser reconocido por todos los pueblos del mundo,
independientemente del territorio en el que estén localizados.
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Los primeros, que datan del afno 1984 (Alhambra, Generalife y Albaicin de
Granada) y los ultimos, que estan fechado en los afios 2018 (ciudad califal de
Medina Azahara), 2019 (paisaje cultural del Risco Caido y montafias sagradas de
Gran Canaria) y 2021 (Eje Paseo del Prado-Recoletos).

El listado integro de bienes puede consultarse haciendo clic agui. Actualmente en
la Lista Mundial hay inscritos 1.121 bienes distribuidos en 165 paises.

Para ser incluidos en la Lista del Patrimonio Mundial, los bienes deben
demostrar que poseen un valor universal excepcional, muchos de ellos
inherentes a los criterios enunciados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible y
la Agenda 2030, sea cual sea su categoria (bienes culturales, bienes naturales y
bienes mixtos (estos ultimos poseen valores tanto culturales como naturales).

Il CIUDADES PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD

El Grupo de Ciudades Patrimonio de la Humanidad de Espafia (GCPHE) esta
formado por las ciudades de Alcald de Henares, Avila, Baeza, Céaceres, Cérdoba,
Cuenca, Ibiza, Mérida, Salamanca, San Cristébal de La Laguna, Santiago de
Compostela, Segovia, Tarragona, Toledo y Ubeda, todas ellas con cascos
historicos inscritos en la Lista del Patrimonio Mundial de la UNESCO.

Entre sus objetivos figuran actuar de manera conjunta en la salvaguarda del
patrimonio histdorico y cultural de las ciudades que lo componen y
defender los intereses comunes, estudiar soluciones a problemas similares y
promover un turismo cultural y de calidad histdrica y artistica a través de sus
ciudades.

Recientemente presenté un plan para la reactivacion del turismo cultural vy
atrimonial, con el objetivo de posicionarse como destinos de cultura y destinos

sostenibles.

Segun el presidente del GCPHE y alcalde de Mérida, Antonio Rodriguez Osuna,
estas ciudades son uno de los mejores exponentes de cara al turismo post covid
pues son “museos al aire libre”: “Sus calles se pueden pasear, disponemos de
una gran oferta cultural y gastrondmica y tenemos el sello que nos diferencia y
es que la historia de la Humanidad pasa por nuestras 15 ciudades”.
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Il CASTILLOS Y PALACIOS TURISTICOS

En 2017, la Secretaria de Estado de Turismo y la Asociacion de Castillos vy
Palacios Turisticos de Espafia presentaron el Club de Producto Turistico Castillos y
Palacios, con el objetivo de que estas edificaciones, claves en la historia de
nuestro pais y con incalculable valor patrimonial, fuesen aprovechadas
turisticamente de forma integral. En nuestro pais existen mas de 10.200
castillos, pero no todos son visitables. La Asociacién de Castillos y Palacios
Turisticos de Espafa cifra el potencial de este producto en 143 castillos y palacios
de interés turistico, que reciben un volumen anual de 5.625.000 visitantes.

Il RUTAS CULTURALES

Del conjunto de bienes reconocidos como Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco, 22 forman parte de la Asociacion Rutas Culturales de Espaia,
entidad recientemente constituida en torno a la marca turistica “Rutas Culturales
de Espafia”, creada por Turespafia.

Su objetivo es dar a conocer el rico legado que han dejado en nuestro pais las
diferentes culturas a lo largo de los siglos a través de itinerarios de alto valor
historico, artistico y medioambiental.

Se trata de una ambiciosa apuesta integrada por una importante muestra de los
recursos y productos turisticos existentes en territorios de 11 comunidades
auténomas. Ademas contribuye de forma notable a incrementar la oferta
de entornos naturales y poco masificados, de acuerdo con las nuevas
demandas turisticas derivadas de la pandemia.

Las sendas en cuestion son las siguientes:

e Caminos de Arte Rupestre Prehistorico > ofrece en Espafia 102 grandes
destinos arqueoldgicos, que han sido organizados en 15 itinerarios regionales
(y tematicos) que pueden ser disfrutados en escapadas de entre 2 y 5 dias. Se
pueden consultar aqui.

¢ Ruta Via de la Plata > este itinerario, que va desde Sevilla a Gijon, discurre
por cuatro comunidades autéonomas y siete provincias. Puede realizarse en
moto, bicicleta o a pie. Mas informacion.
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e Camino del Cid > recorrido turistico-cultural que atraviesa Espana de
noroeste a sudeste y sigue las huellas literarias e histéricas de Rodrigo Diaz de
Vivar, el Cid Campeador. Dada su extension (unos 1.400 km. de senderos y
2.000 km. de carreteras), esta dividido en rutas tematizadas de entre 50 y 300
km aproximadamente. La ruta puede realizar en coche, moto, cicloturismo,
BTT o senderismo. Todos los detalles en la web.

e Rutas de Carlos V > incluye cinco itinerarios (ruta ibérica, ruta de los paises
bajo, rutas germanicas, rutas itdlicas y rutas maritimas), que aglutinan a mas
de 80 ciudades y sitios historicos, a lo largo y ancho de los itinerarios
recorridos por Carlos de Habsburgo, entre 1517 y 1557.

e Caminos de Pasion > ruta cultural que combina historia, patrimonio artistico,
tradiciones, gastronomia, artesania y naturaleza. Componen esta ruta 10
pueblos del interior de Andalucia, en los cuales la Semana Santa tiene un
profundo arraigo. Puede hacerse en coche, moto o autocaravana, y también, a
pie, bicicleta o caballo a través de sus senderos.

Il LOS PUEBLOS MAS BONITOS DE ESPANA

Espafia es el tercer pais del mundo con mayor numero de monumentos
considerados patrimonio de la humanidad (49). Cuenta con mas de 13.000
elementos catalogados como bienes de interés cultural. Es el territorio con mayor
numero de reservas de la biosfera (52). Dispone de 16 parques nacionales
diseminados por su geografia. Y 15 de sus ciudades, ademas, gozan del
reconocimiento de la Unesco por su riqueza patrimonial, artistica y cultural.

Pero también alberga muchos otros tesoros. Pequefios enclaves que son
maravillosos. Nucleos rurales extraordinariamente bellos. Municipios realmente
con encanto. Es mas, reivindican que son muy bonitos. Los mas bonitos de
Espafia, dicen. Y lo exhiben a gala para hacer oir su voz, reivindicar su presencia
en el mapa vy, de paso, proyectarse al mundo.

De momento, son 104 localidades, tras la incorporaciéon este afio de 11
municipios mas y todos ellos forman parte de la asociacion Los Pueblos
Mas Bonitos de Espaifa, que son, en palabras del secretario de Estado de
Turismo, Fernando Valdés, “una apuesta de compromiso turistico y de
sostenibilidad, tanto ambiental como social”, que concilian tradicidon, costumbres
y futuro. En definitiva, aseguraba Valdés, “nos permite contar con un turismo
mas inteligente y mas sostenible”.
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La relacidn de los pueblos mas bonitos de Espafna puede consultarse haciendo
clic en este enlace. También edita una guia que esta disponible en la misma web.

Il PUEBLOS MAGICOS DE ESPANA

Segun recoge en su web, Pueblos Magicos de Espafia es una iniciativa que
pretende ayudar a los municipios a poner en valor sus recursos
impulsando el Desarrollo Turistico Local.

Para su inclusiéon, cada territorio es analizado en base a 10 areas de
trabajo que incluyen calidad de vida, urbanismo, patrimonio, fiestas y
tradiciones, gastronomia y productos locales, paisajes, naturaleza y otros
intangibles que hacen que unos pueblos sean Unicos, sean magicos.

En la actualidad, la Red de Pueblos Magicos de Espaiia esta integrada por
106 pueblos, pertenecientes a 104 municipios. En ella se encuentran
grandes destinos turisticos (Cambados, Cangas de Onis, Chipiona, Combarro,
Comillas o Luarca), pueblos historicos (Cabra, Madrigal de las Altas Torres,
Pefiafiel, Toro o Utrera), joyas mas desconocidas (Penaranda de Duero, Mora de
Rubielos, Higuera de la Sierra o Ayna) y otros muchos pueblos magicos que,
ademas, son referente en productos locales de calidad, tal es el caso de Trevélez,
Elciego, Viana, Taramundi o Cumbres Mayores.

El Programa Pueblos M&gicos de Espaifa, con distintos medios de impulso o
implantacién, pero con similares objetivos de desarrollo, tiene un caracter
internacional, nacié en México y se esta implantando en Colombia, Chile,
Ecuador, Peria y Portugal.

Il RUTAS DEL VINO DE ESPANA

Rutas del Vino de Espana, el club de producto referente del enoturismo
en nuestro pais, reline en la actualidad a un total de 34 destinos, tras la
incorporacién reciente de la Ruta del Vino de Zamora, la Ruta de Madrid, la
renovacion de la certificacién de la Ruta del Vino y el Brandy del Marco de Jerez y
Bierzo Enoturismo.
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Este ano, ademas, se espera que se sumen a esos destinos de enoturismo otros
territorios, mientras que Méntrida, Uclés y la Ribera del Jicar avanzan en el
proceso de certificacién a este club.

En 2019, mas de tres millones visitantes pasaron por las bodegas y
museos del vino asociados a las Rutas del Vino de Espaiia, segun Informe
Anual sobre las Visitas a Bodegas y Museos del Vino asociados a Rutas del Vino
de Espafa, publicado por el Observatorio Turistico de la Asociacién Espafiola de
Ciudades del Vino (Acevin).

Segun reconoce la OMT, “el turismo enoldgico estd intimamente relacionado con
la identidad de los destinos e integra valores culturales, econdmicos e histoéricos.
Ademas, constituye un motor fundamental de las estrategias de diversificacion,
gue ayuda a los destinos a enriquecer la oferta turistica y atraer a diferentes
publico”.

Il CAMINO DE SANTIAGO

Este afio probablemente sea uno de los productos estrella de la temporada
vacacional, porque su oferta auna los deseos de espacios abiertos y camino
interior, y coincide con que 2021 (extensivo a 2022) es Afio Jacobeo, que suele
ser el tiempo de mas afluencia del Camino de Santiago.

Catalogado como el primer camino cultural europeo (1987), y patrimonio de la
humanidad desde 1993, se dice que hay tantas rutas como peregrinos, si bien no
todas cuentan con el nivel de servicios, sefializacién y equipamientos que ofrece
sus itinerarios mas populares. Oficialmente, en Espafia hay mas de cincuenta,
segun las estimaciones realizadas.

Sin embargo, los trayectos mas realizados del Camino de Santiago son los
siguientes:

e Camino Francés > es el itinerario con mayor tradicién histérica y el mas
reconocido internacionalmente. atraviesa localidades y ciudades del norte de
Espafa tan significativas como Estella, Logrofo, Santo Domingo de la Calzada,
Burgos, Castrojeriz, Fromista, Carrion de los Condes, Sahagun, Ledn, Astorga,
Ponferrada y Villafranca del Bierzo.
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e Camino Portugués > 118 kildbmetros. Entre otros puntos, pasa por Tui,
Redondela, Baiona y Pontevedra.

e Camino del Norte > esta ruta transita por la costa asturiana y entra
en Galicia por la ria de Ribadeo. 190 kilémetros, aproximadamente.

e Via de la Plata > une el espiritu surefio de las tierras andaluzas y extremefias
con el finisterre galaico. Su longitud varia entre los 187 kildmetros y los 253,
en funcion del trazado elegido.

e Camino Primitivo > En 2015 fue reconocido por la Unesco, junto con el
Camino del Norte, como Patrimonio de la Humanidad. 170 kildmetros.

e Camino Inglés > cuenta en Galicia con dos alternativas: el itinerario desde A
Coruna es mas corto —73 km— que el que parte de Ferrol —112,5 km—.

Recordar que hay muchas agencias de viajes UNAV especializadas en organizar
este camino desde multiples opciones.

Las personas con discapacidad que a lo largo de este Afio Santo Jacobeo quieran
hacer el Camino de Santiago Francés lo tendran mas facil gracias al proyecto
‘Camino de Santiago Accesible’, presentado por la Xunta de Galicia y
Fundacion ONCE en el pabelldn de Galicia dentro de Fitur 2021.

Proximos Afos Jacobeos: 2027 - 2032

Il RED EUROVELO DE CICLOTURISMO

EuroVelo es una red de 19 rutas ciclistas de larga distancia, que
conectan y unen a todo el continente europeo.

Las rutas pueden ser utilizadas tanto por cicloturistas como por los habitantes
locales que realizan sus trayectos diarios. Uno de los objetivos de esta iniciativa
es promover los viajes sostenibles en sus tres vertientes econdmica, ambiental y
social.

Tres de estas rutas recorren nuestro pais. En concreto las siguientes:
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e EV 1 - Ruta de la Costa Atlantica: Cabo Norte — Sagres 11.150 km. Pasa por
Guipuzcoa, Navarra, La Rioja, Castilla y Ledn, Extremadura y Andalucia. Ver
video.

e EV 3 - Ruta de los Peregrinos: Trondheim - Santiago de Compostela 5.400
km. Recorre Navarra, Burgos y Ledn y termina en Santiago de Compostela.

e EV 8 - Ruta Mediterranea: Cadiz - Atenas y Chipre 7.500 km. Atraviesa 10
paises, entre ellos Espafa. Sale de Cadiz y marcha a través de Murcia hacia
Barcelona.

Para conocer todas las rutas por Europa, haz clic agui.

No obstante, los diversos territorios autonémicos, como por ejemplo Castelldn,
Gran Canaria, Catalufa, Navarra y Madrid ofrecen itinerarios cicloturistas
propios, que se pueden consultar en cada uno de los apartados dedicados a las
comunidades autéonomas.

Il ANO EUROPEO DEL FERROCARRIL

En 2021 se conmemora el Aino Europeo del Ferrocarril, uno de los medios
de transporte mas sostenibles del planeta. Y es una excelente excusa para
celebrarlo en alguno de los trenes turisticos nacionales que recorren nuestro
pais, que en todos los casos resultan ser una experiencia Unica.

e El Transcantabrico Gran Lujo > Cubre el itinerario San Sebastian - Santiago
de Compostela (8 dias - 7 noches) y es una travesia en el tiempo hasta los anos
20 del siglo pasado, cuando circularon por primera vez los coches Pullman, que
hoy sirven de salones y son auténticas joyas del patrimonio histdrico-ferroviario,
especialmente decorados y ambientados para este tren, incluyendo un salén
acristalado-panoramico. Mas informacion haciendo clic aqui.

e El Expreso de la Robla: Ruta La Robla > Es un viaje a la naturaleza y la
cultura del Camino de Santiago Francés, que recorre tierras castellanoleonesas,
entre Bilbao y Ledén. Tiene una duracién de 3 dias, 2 noches. Mas informacién

haciendo clic aqui.

¢ El Expreso de la Robla: Ruta del Peregrino > Ofrece un viaje de seis dias a
través del Camino de Santiago, combinando etapas a pie con visitas y
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excursiones hasta obtener la ansiada Compostela.El tren sale de Oviedo vy, seis
dias mas tarde, regresa a la misma ciudad. Mas informacion haciendo clic agui.

e Tren Al Andalus Ruta Andaluza > Un tren que evoca la Belle Epoque. Sus
coches cuentan con una larga historia de lujo y sofisticacién. Pertenecen a la
misma serie que los que se construyeron en Francia a principios del siglo
pasado para los desplazamientos de los miembros de la monarquia britanica
entre Calais y la Costa Azul. Parte de Sevilla y, 7 dias y 6 noches después,
regresa a la misma ciudad, habiendo hecho parada en Jerez, Granada, Ronda y
Cordoba, entre otros puntos. Mas informacion haciendo clic aqgui.

e Tren Al Andalus Ruta Lusitana > Este tren, con las mismas caracteristicas
que el anterior, realiza la ruta Sevilla-Lisboa-Oporto durante cuatro dias y tres
noches. Mas informacién haciendo clic agui.

e Costa Verde Express > Este tren traslada a la época dorada de los grandes
viajes en ferrocarril, realizando un viaje gastrondmico y cultural por la Espafia
Verde, recorriendo Pais Vasco, Cantabria, Asturias y Galicia a bordo de un tren
de lujo. Un viaje de seis dias para disfrutar con todos los sentidos. Mas
informacién haciendo clic agui.

Il PARADORES DE ESPANA

En el transcurso de la ultima ediciéon de Fitur, Paradores presenté un programa
de actividades de experiencias en naturaleza, con el propdsito de fomentar
un ecoturismo sostenible, que genere beneficios sociales, ambientales y
econdmicos en los territorios en los que se encuentran sus alojamientos.

El proyecto, denominado “Naturaleza para los sentidos”, arrancé en el
Parador de Cangas de Onis (Asturias) y se extendera por una veintena de
paradores, continuando por los de Bielsa (Huesca) y Villafranca del Bierzo
(Ledn).

Disefiado en colaboracién con “Global Nature” el programa permite conocer el
oficio del pastoreo, la elaboracién tradicional del queso, observar a los
quebrantahuesos en su habitat natural o darse un bafio de bosque en rincones
magicos.
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Il ANO INTERNACIONAL DE LAS CUEVAS Y EL KARST

En 2021 se conmemora el Afo Internacional de las Cuevas y el Karst, organizado
por la Unidn Internacional de Espeleologia (UIS, en inglés), con el objetivo de
divulgar la importancia de estas formaciones para el patrimonio natural
y cultural, ya que estos recursos, segun el comunicado emitido por la UIS, “son
de importancia critica y universal”.

Los terrenos karsticos cubren aproximadamente el 20% de la superficie
terrestre del planeta. Son mas conocidos por sus cuevas y sus paisajes
particularmente inusuales. “Desafortunadamente, son poco reconocidos por sus
grandes y multiples valores para la humanidad”, segun esta organizacion.

Para la Unién Internacional de Espeleologia, las cuevas y las formaciones
karsticas proveen al ser humano de agua, ingresos a través del turismo,
patrimonio cultural, espacio para la flora y la fauna y, por supuesto, conocimiento
cientifico.

En nuestro pais, estas joyas subterraneas —alrededor de una treintena—
estan repartidas por todo el territorio y resultan un buen plan para visitar
durante todo el afio.

En opinion del presidente de la Asociacion de Cuevas Turisticas Espafiolas

(ACTE), Manuel Duran, estos espacios naturales son “fuente inagotable de
conocimiento de la historia de la humanidad” y, como recurso socioecondmico de
municipios y comarcas en zonas rurales, promueven la sostenibilidad.

De hecho, una de estas cavidades, la cueva turistica de Las Giixas, en Aragon,
fue galardonada recientemente en los Premios Edelweiss del cluster de Turismo
Sostenible de Aragon, en la categoria de Atraccion Turistica, “como una actividad
fundamental en la promocion del turismo sostenible de la comunidad”.

La ACTE, en colaboracion con la International Show Caves Association, ha
desarrollado una guia de uso publico (“Directrices para las cuevas turisticas en
relacién con la pandemia del virus SARS-CoV-2 (COVID-19”), con el objeto de
garantizar la seguridad de sus visitantes.

Puede consultarse el listado de las cuevas agrupadas a las ACTE haciendo clic en
este enlace.
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ANDALUCIA

Ciudad de Malaga * Tecnologfa y sostenibilidad al servicio de las personas

Cordoba ° Patrimonio natural para la humanidad

Parque Nacional Sierra de las Nieves, Malaga ¢ Decimosexto parque nacional de Espafia
Geoparque de Granada ° Un territorio Unico en el mundo

Aldeaquemada-Puerta Norte, Jaén * La puerta norte de Andalucfa

Parque Natural de Cabo de Gata-Nijar, Almeria * Uno de los més bellos parajes de
la Peninsula Ibérica

Espacio Natural de DofRana * Una de las zonas himedas mds importantes de Europa

TransAndalus ¢ 2.000 kildmetros de ruta en bici de montafia por Andalucia

ARAGON

Lanuza, Huesca ° Paraiso del turismo rural

Parque Natural de la Sierra de Guara ° Los cafiones mds atractivos de Europa
Ibones del Pirineo Aragonés * Las perlas de la montafia

Aragon Slow Driving ¢ |6 rutas por la historia y la naturaleza

Turismo industrial inclusivo ¢ [ a mineria, por dentro, en sillas de ruedas

ASTURIAS

Ruta de las Reliquias ° Paisaje, naturaleza e historia medieval

Parque Natural de Somiedo * Naturaleza en estado puro

Reserva Natural de Muniellos ¢ El mejor robledal de Espaiia

Parque Nacional de los Picos de Europa ° Rutas guiadas por la biosfera

Reserva Marina Protegida de El Cachucho ¢ A la captura del Kraken
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ISLAS BALEARES

Formentera ¢ Playas del Parque Natural de Ses Salines

Menorca ¢ Cami de Cavalls, la inmensidad de una isla en 20 etapas

Islas Baleares ° ‘Better in Winter’

Ibiza * Plogging Tour turismo y deporte para salvar el planeta

Reserva Marina des Freus °* Buceo y snorkel en un paraiso ocednico

Serra de Tramuntana ¢ El paisaje que enamord a Sissi

ISLAS CANARIAS

Playa de Las Vistas ° Playa inclusiva de Europa

Islas Canarias * El mejor cielo del mundo

Paisaje Cultural del Risco Caido * Visita a pie por un paisaje sobrecogedor
Camino de Santiago de Gran Canaria ® Peregrinacidn entre volcanes
Villa y Puerto de Garachico * Un vigje al pasado

La Gomera ° El Parque Nacional de Garajonay cumple 40 afios

CANTABRIA

Camino Lebaniego * Mucho mds que una celebracién jubilar
Secuoyas del Monte Cabezon ° Bafios de bosque para mejorar la salud
Noja * Un modelo de turismo sostenible

Vias Ferratas * Deporte y aventura en plena naturaleza
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CASTILLA Y LEON

Palencia ¢ Paseos en barco por el centro de Castilla y el romanico a golpe de pedal

Geoparque Mundial Unesco Las Loras * Geoturismo, un nuevo modo de entender el mundo
Camino de Hierro, Salamanca ¢ Una propuesta diferente y atrevida

Lux ¢ Las Edades del Hombre, 25 afios de turismo religioso y cultural

Ruta de los Monasterios * Una visita a la Mesopotamia leonesa

Zamora ° Las acefias, 1.000 afios de patrimonio industrial

CASTILLA-LA MANCHA

Campisabalos, Guadalajara ¢ El aire ms limpio de Espafia

Parques Astrondmicos en Castilla-La Mancha ¢ 27 municipios con certificacién ‘Starlight’
Ruta de la Lana, Albacete ¢ Un sendero con mucha historia

Parque Nacional de las Tablas de Daimiel * Un humedal tnico en Europa

Parque Nacional de Cabaieros ¢ 100 x 100 turismo sostenible

CATALUNA

El Bergueda, Barcelona ¢ Las 7 caras del Pedraforca

Terres de I'Ebre ° El kilémetro 0 de la gastronomia

Grand Tour Catalufa * Un modelo turistico sostenible de futuro
Calella de Palafrugell, Girona * Un lugar para la historia de la musica

La Garrotxa, Girona ° La tierra de los volcanes (y 27 planes mds)
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COMUNIDAD VALENCIANA

Valencia °® Primer destino turfstico del mundo en certificar la huella de carbono

Reliquias de la Pasion, Valencia * La leyenda del Santo Grial

Nomadas Digitales Benidorm ° Teletrabajadores del mundo unidos en torno a un destino
Agroturismo en la Comunidad Valenciana ¢ Sostenibilidad en estado puro

Gran Ruta Costa Blanca Interior ¢ Alicante, territorio de contrastes

Rutas literarias por la provincia de Castellon ¢ La excusa perfecta para recorrer un

territorio mdgico

EXTREMADURA

Reserva de la Biosfera de la Siberia * Un rincén maravillosamente sorprendente
Valle del Ambroz, Caceres * £l encanto de un sitio Unico, pleno de contrastes

El Salto del Diablo, Caceres ° £l protagonismo del agua

La Ruta de la Plata ° El paso de la historia

Extremadura, paisaje de estrellas ¢ Territorio celestial

GALICIA

Ribeira Sacra ¢ 40 experiencias adaptadas a la nueva realidad

Galicia Elixe Galicia * Desestacionalizacidn y turismo interno a través de las agencias
La Ruta de los Jardines de las Camelias * El paso de la historia

Rias Baixas ° Parque Nacional de las Islas Atldnticas, tesoro natural

Camino de Santiago Accesible > £l Codex Calixtinus, al dia

Wildsea Europe Galicia > Aventuras de ecoturismo costero & marino
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MURCIA

Parque Regional de Sierra Espuia * Sostenibilidad en estado puro

Murcia, Capital Espaiiola de la Gastronomia 2021 ¢ La Regién de los 1001 sabores
Parque Regional de Calblanque ° El tesoro de la Costa Cdlida

Cabo de Palos e Islas Hormigas ° El paraiso del submarinismo

Valle de Ricote y Cieza ¢ Termalismo (y mucho mds) en un paraje idilico

NAVARRA

Selva de Irati * Ruta de los paisajes sonoros en el paraiso de los sentidos
Bardenas Reales * Un parque natural de pelicula

Ruta de Alhama ¢ Movilidad sostenible y ejemplo de economia circular

Valle de Baztan ° Turismo literario guiado al detalle

Planes, escapadas y excursiones °* 5 sugerencias sostenibles e imprescindibles

- Reserva Natural del Nacedero del Urederra

- Ruta guiada en bici eléctrica Bardenas

- Enogastroturismo con vinos ecolégicos y productos km 0
- Apiturismo en Tierras Medias

- Baiios de bosque, a la busqueda del bienestar

LA RIOJA

Parque Natural Sierra de Cebollera ¢ Un paisaje recuperado
Emilianensis * La educacién patrimonial como elemento central de los ODS
Reserva de la Biosfera La Rioja - Rutas del Silencio en Otofio
Pueblos acogedores - Destinos singulares para trabajar en remoto

Ruta Motera de los Tres Valles - 1435 curvas en libertad
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PAIS VASCO

Reserva de la Biosfera de Urdaibai - Primer destino turistico sostenible de Euskadi
Camino Ignaciano por Euskadi- Un vigje interior por etapas

The e-Basque Route - Fuskadi, al completo, en movilidad sostenible
Vitoria-Gasteiz ¢ Ejemplo de compromiso con la sostenibilidad

La Ruta de la Espaiia Verde - Un pais lleno de colores y sabores

Planes, escapadas y excursiones * 3 sugerencias sostenibles e imprescindibles
- Ruta del “flysch’

- Valle Salado-Salinas de Afana

- Turismo cultural: Cuevas de Ekain, Altxerri y Santimamifie

CEUTA

Ciudad Autonoma de Ceuta - El patrimonio como recurso sostenible

- 5 puntos que es imprescindible conocer

MELILLA

Ciudad Auténoma de Melilla - Diversidad, modernismo y sostenibilidad
- La ‘Ruta de los Templos’, un recorrido con sabor a historia

- Ruta Modernista de Melilla
- Ciudad europea mas cercana al desierto
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ESPANA PALMO A PALMO

catalogo territorial de buenas practicas
en turismo sostenible



ANDALUCIA

Andalucia registr6 en 2019 mas de 32,5 millones de visitantes, que
generaron unos ingresos de 22.640 millones de euros. De esa cifra de
visitantes, 20 millones fueron turistas de origen nacional, un 8,4 por ciento mas
que en 2018. Por su parte, los turistas internacionales se elevaron hasta los 12,4
millones, lo que supone una subida del 2,5 por ciento.

De los 32,5 millones de viajeros que llegaron en 2019, un 20,7% lo hicieron tras
adquirir un paquete turistico o combinado a través de una agencia de viaje. El
sector del turismo en Andalucia genera 450.000 empleos y contribuye
con 22.000 millones de euros al PIB de esa comunidad, aproximadamente
un 13% del total.

La pandemia, sin embargo, como ha sucedido en el conjunto de los destinos, ha
puesto de manifiesto la especial vulnerabilidad del sector turistico. En este
territorio, por ejemplo, el desplome de las cifras ha sido muy severo, con una
caida del 59% en el numero de visitantes (alrededor de unos 13,4 millones
de turistas, segun los datos del Instituto de Cartografia y Estadistica de Andalucia
(ICEA).

Con todo, y a pesar del especial momento vivido, con confinamientos y
perimetrales y bloqueos fronterizos, Andalucia ha sido en los Gltimos meses
uno de los destinos mas activos de cara a la reactivacion, consciente del
valor del marketing del recuerdo.
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Teniendo en cuenta, ademas, la diversificacion de su oferta, una de las mas
completas de nuestro pais, tal y como expuso en las jornadas de networking
“Resintoniza Andalucia”, uno de los primeros reencuentros celebrados con los
agentes de viajes, organizado en Madrid en formato dual (presencial-online).

Precisamente ese dia se recordd a estos profesionales una muestra
representativa del portafolio de productos de esta tierra, que representa el
17,3% de Espafia, con 87.268 km? de superficie, con una extensién superior a
paises como Bélgica, Holanda, Dinamarca, Austria o Suiza.

Repertorio que se sustenta en unos atributos Gnicos: mas de 800 kildbmetros de
costa, 263 playas (137 de ellas con bandera azul), decenas de pueblos con
encanto e historia y una rigueza monumental, artistica y cultural, con cinco
ciudades Patrimonio Mundial de la Humanidad, bien por sus conjuntos historicos
0 por sus monumentos.

Amén de brindar una gastronomia exquisita, elaborada a base de productos
locales y de km 0, denominaciones de origen propias (54) y creadores que
funden tradicién con innovacién, con 18 restaurantes donde sus cocineros han
conseguido la estrella Michelin.

Andalucia es, ademas, la comunidad autonoma espafnola con mas espacios
naturales protegidos. Lugares tan emblematicos como los Parques Nacionales
de Dofana y Sierra Nevada en Granada, declarados “Reserva de la Biosfera”; el
Parque Natural de Cabo de Gata, en Almeria, o el de Sierras de Cazorla, Segura y
Las Villas, el segundo parque natural mas grande de Europa, la Sierra de
Grazalema en Cadiz...

En definitiva, un territorio que, con esta diversidad, permite toda suerte de
experiencias, sea cual sea el segmento turistico que se elija: sol y playa,
cultura, enogastroturismo, ecoturismo, mundo rural, deportivo (con un centenar
de campos de golf)... y que permanentemente explora otros micro-segmentos
especializados, como pueden ser el turismo ornitoldgico, el astroturismo, el
turismo ecuestre o el turismo de raices, aunque la lista es “inmensa”, con reza el
‘claim’ de sus acciones promocionales.

Un modelo turistico diversificado, en fin, alineado en todo momento con la
sostenibilidad en su triple dimension, econdmica social y medioambiental. Para lo
cual avanza en la elaboraciéon de su Plan General del Turismo Sostenible

Andalucia META 2027, instrumento basico y esencial en la ordenacién de
los recursos turisticos de Andalucia.
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Este plan, abierto a la participacion publica, establece las bases de un
modelo turistico “que persigue la excelencia, la innovacién e integracion de las
nuevas tecnologias, el respeto al entorno y los recursos culturales, naturales y
paisajisticos, como valores identitarios, mostrandose especialmente firme en la
preservacion de los espacios sensibles a la actividad turistica, y en la gestién
activa de la capacidad de carga turistica de los destinos y recursos”. “Este
modelo ha de tener presente la lucha contra la estacionalidad turistica, la
distribuciéon de los flujos turisticos y la complementariedad entre segmentos,
destinos y productos turisticos”.

El Plan General de Turismo Sostenible de Andalucia sigue las directrices de la
Estrategia Andaluza de Desarrollo Sostenible 2030 (EADS 2030), y se alinea con
la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

(\\"fi/;ixgg"’/"

El turismo que quieres

Pero Andalucia, ademas de ser un destino de calidad, que apuesta de modo
decidido hacia la sostenibildad, es un destino seguro, que informa
puntualmente de la evolucién de la pandemia y de los aspectos a tener en
cuenta: control de aforos, guias de buenas practicas en medidas de higiene,
medidas para la reduccion de los contagios, planes de limpieza y desinfeccion,
medidas de seguridad en playas...

Ha implantando también el distintivo ‘AndaluciaSegura’, voluntario y
gratuito, al que pueden acogerse empresas de todos los sectores que cumplan
las medidas de seguridad sobre el Covid-19.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera edicion del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, Andalucia no concurrié con ninguna propuesta a la convocatoria.

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd el proyecto titulado:

- Geoparque de Granada: El paisaje es solo el principiot

1 SegUn la informacion oficial:

“El plan servird para crear experiencias de ecoturismo, geoturismo, astroturismo, turismo activo y cultural con las que activar
los recursos del Geoparque. Se elaborard un storytelling del geoparque, se impulsaran actuaciones para agrupar los
equipamientos de uso publico (centros de interpretacion y museos variados) y se pondra en valor la oferta de recursos
singular y especifica del territorio, vertebrada en torno a la excepcionalidad de su paisaje geoldgico (el Unico desierto
natural de Europa), asi como a elementos diferenciadores, tales como yacimientos de fésiles del Cuaternario, el singular
paisaje de badlands, o un ejemplo vivo de viviendas trogloditas bioclimaticas”.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

ANDALUCIA

propuestas

sostenibles
destacadas







Ciudad de Malaga ° Tecnologfa y sostenibilidad al servicio de las personas

Esta ciudad andaluza, desde hace mas de 20 anos, mantiene un compromiso
permanente con la sostenibilidad y el cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).

En este ambito, ha realizado casi un centenar de acciones, orientadas
especialmente a la promocién de la eficiencia en el uso de los recursos, la gestion
de los residuos o en favor de la movilidad sostenible, con mas de 40 kildmetros
de carril bici, siendo también un ejemplo de calidad y accesibilidad.

La redaccion del Plan Estratégico de Turismo 2021-2024, ademas de tener en
consideracion la situacion actual, ha puesto en paralelo el foco en la

sostenibilidad turistica y en la seguridad de los viajeros y de sus residentes.

Dispone de una propuesta de contenidos amplia y diversa, que incluye, por
ejemplo, un patrimonio cultural y artistico notable, 15 playas urbanas dotadas
con las maximas garantias de calidad, accesibilidad y seguridad, 35 museos y un
catalogo de espacios y parajes naturales de extraordinario valor, con casi 50
hectareas de areas protegidas, 60 hectareas de jardines y 400 hectareas de
zonas verdes.

Concentra asimismo una oferta gastronémica de altisimo nivel, que combina los
sabores de la tierra y el mar en sus platos, con mas de 1.000 restaurantes y
cerca de 4.000 establecimientos de hosteleria.

[ | MAS INFO > www.malagaturismo.com

Cordoba * Patrimonio natural para la humanidad

Cordoba, con sus muchos atributos y puntos de interés (incluidos cuatro bienes
en la Lista del Patrimonio Mundial), siempre merece una visita periddica para
descubrir los atractivos que dia a dia va sumando, o que habitualmente no
forman parte de los circuitos turisticos habituales.
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Aqui se incluye, por ejemplo, el patrimonio natural que alberga esta ciudad, “que
es uno de los mas variados y ricos de la Peninsula Ibérica”, como asegura su
Oficina de Promocidn.

Destacan en este capitulo, por su diversidad, los Sotos de |la Albolafia, declarados
Monumento Natural en 2001 y espacio protegido por su extraordinaria riqueza de
aves; los Jardines del Alcazar, un sitio historico cuyo tercer nivel acogid las
huertas de los inquisidores; o el Patio de los Naranjos, el jardin de concepcién
andalusi mas antiguo de Europa.

Este ultimo, ademas, da pie para hablar de sus patios, elemento singular de las
casas cordobesas y una de las sefias de identidad del sitio, que gozan del
reconocimiento de la Unesco como patrimonio inmaterial de la humanidad y que
en 2021 han conmemorado su centenario. Los patios, aunque viven su esplendor
en la primera quincena de mayo (Festival de los Patios Cordobeses), es posible
visitarlos durante todo el afio.

Junto a estos valores, la provincia ofrece también multitud de caminos y rutas,
que jalonan los paisajes que contiene sus diferentes espacios medioambientales,
entre los que sobresalen tres parques naturales (Sierra de Hornachuelos, de
67.202 hectdreas; Sierras Subbéticas, a 70 kildmetros de la capital) y la Sierra
de Cardefa y Montoro, en la comarca de Los Pedroches) y una reserva (la de las

Lagunas del Sur, compuestas por varios humedales).

La direccion web del Instituto Municipal de Turismo de Cdérdoba contiene
asimismo informacién Uutil sobre la accesibilidad a los recursos culturales y
turisticos de Cérdoba.

B MAS INFO > Instituto Municipal de Turismo Cérdoba

Parque Nacional Sierra de las Nieves, Malaga * Decimosexto
parque nacional de Espana

Desde el mes de junio de 2021, nuestro pais cuenta con un nuevo parque en su
red nacional, que sera el decimosexto de Espafia y el tercero de Andalucia,
después de Dofiana y Sierra Nevada.
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Este nuevo parque, radicado en la provincia de Malaga, en el extremo occidental
de la Cordillera Bética, es un enclave natural de gran riqueza paisajistica y cultural.

Cuenta con una superficie de 23.000 hectareas, comprendidas entre las
localidades de Benahavis, El Burgo, Istan, Monda, Parauta, Ronda, Tolox vy
Yunquera. Estos municipios fueron quienes impulsaron la declaracién del paraje y
han colaborado con su proteccién a través de la declaracidon previa como Parque
Natural y Reserva de la Biosfera.

La Sierra de las Nieves alberga el 65% de la superficie de
pinsapar espafnola. El abeto pinsapo (Abies pinsapo) y el
abeto blanco (Abies alba) son los Unicos representantes
del género Abies en la peninsula ibérica. Mientras que
disponemos de excelentes bosques de abeto blanco en
algunos de nuestros Parques Nacionales (como Ordesa y
Monte Perdido, en Aragén, y Aiglestortes y Lago de San
Mauricio, en Catalufa), el pinsapo no estaba hasta ahora
presente en la Red de Parques Nacionales.

Sierra de las Nieves destaca también por sus afloramientos de peridotitas -rocas
ultra basicas que constituyen una de las rocas mas escasas en la corteza
terrestre- y por su diversidad de habitats y variada fauna. En la zona pueden
encontrarse encinares, alcornocales y pinares, asi como quejigos de montafa y
poblaciones de cabra montés, corzo, jabali y rapaces entre las que destacan las
aqguilas real, perdicera, culebrera y calzada y el halcén peregrino.

Tras esta declaracidon, la superficie total de parques nacionales en Espaifa es de
465.371,81 hectareas (368.604,09 terrestres y 96.767,72 marinas), lo que en la
parte terrestre representa un 0,73 % del territorio espafiol, pero que no obstante
contiene una gran riqueza natural, tanto en geodiversidad como en biodiversidad,
las mejores representaciones de los sistemas naturales espafoles.

H MAS INFO > Parque Nacional Sierra de las Nieves

Geoparque de Granada * Un territorio Unico en el mundo

Declarado Geoparque Mundial de la UNESCO el 10 de julio de 2020, este enclave,
unico en el mundo, representa uno de los paisajes menos alterados por la accién
humana dentro del continente europeo.
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Con 4.722 km? de extension, incide en un total de 44 municipios de cuatro
comarcas distintas (Guadix, Baza, Huesca y Los Montes) y alberga 72 lugares de
interés geoldgico.

Estos lugares, sin embargo, no son lo Unico que contiene este espacio natural. El
geoparque aloja vestigios arqueoldgicos y paleontolégicos, muestras de
trogloditismo, equipamientos monumentales y colecciones artisticas, entre otros
valores destacados.

Y es, sobre todo, una herramienta de desarrollo sostenible, “basada en la cultura,
el patrimonio tangible e intangible —milenario—, que ofrece una oportunidad real

para la creacién de productos turisticos que generan valor para mas de 100.000
habitantes de 47 municipios”.

“Mas alla del turismo, la implicacién de la ciudadania, la generaciéon de ilusién en
las personas mas jovenes y la puesta en valor de las tradiciones y singularidades
constituyen un factor de anclaje que puede mitigar la despoblacién de estas zonas
rurales. Se abre una ventana de oportunidad también en la investigacion, el
desarrollo cientifico, asi como una dimension de presencia internacional que puede
potenciar el sentimiento de pertenencia e identidad de la poblacién”.

“Las personas del Geoparque no s6lo habitan sus municipios y localidades, sino que
pertenecen a un ente mayor —dnico en el mundo y reconocido por la Unesco—
conformando una potente comunidad lista para el futuro”.

Quizds por todas estas razones ha sido uno de los proyectos de sostenibilidad
elegidos por la Conferencia Sectorial de Turismo en la Ultima sesidn ordinaria
celebrada (28 de julio de 2021), lo cual permitird crear experiencias de
ecoturismo, geoturismo, astroturismo, turismo activo y cultural con las que
activar los recursos del Geoparque.

B MAS INFO > Geopargue de Granada

Aldeaquemada-Puerta Norte, Jaén ° La puerta norte de Andalucia

Segun el vicepresidente de la Junta de Andalucia en la uUltima edicion de FITUR, en
declaraciones recogidas por Europa Press, esta pequefia localidad, en pleno corazén
de Sierra Morena, al norte de la provincia de Jaén, de apenas 500 habitantes, cuenta
con una de las mejores ofertas de turismo interior de Andalucia, “un ejemplo de cémo
un municipio sabe reinventarse para convertir al turismo en su principal industria".
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Y hacerlo, ademads, su perder sus raices, gracias a una
notable biodiversidad natural y una destacada riqueza
patrimonial, con dos puntos de especial atractivo, como
son sus pinturas rupestres, declaradas por la UNESCO
Patrimonio de la Humanidad, y la Cascada de La
Cimbarra, una de las caidas de agua mas espectaculares
de Andalucia, de 40 metros de altura, que tiene
categoria de paraje natural.

Aldeaguemada, junto con el resto de Sierra Morena, es ademas una de las
mejores zonas de la Peninsula para la observacién del firmamento. De hecho, se
trata de la Reserva y el Destino Turistico Starlight mas grande del mundo. El

casco urbano del pueblo, por otra parte, es considerado “la perla urbanistica de
Sierra Morena”.

B MAS INFO > www.aldeaguemada.com

Parque Natural de Cabo de Gata-Nijar, Almeria ¢ Uno de los
mas bellos parajes de la Peninsula Ibérica

Enclavado a 20 minutos de la capital, se encuentra el Parque Natural Maritimo-
Terrestre de Cabo de Gata-Nijar, espacio catalogado como una de las grandes
joyas naturales de la provincia de Almeria y una de las franjas costeras de mayor
belleza del Mediterraneo.

Reconocido como reserva de la biosfera y geoparque mundial, goza de una
diversidad paisajistica Unica, que ofrece al visitante multiples posibilidades:
pasear por las salinas, recorrer las dunas, disfrutar de sus playas o recrearse en
sus poblados marineros. La extensién y variedad del parque permiten al turista
realizar hasta una decena de itinerarios distintos a pie. La zona alberga también
uno de los conjuntos mas singulares de flora del continente europeo, con mas de
1.000 especies exclusivas.

Segun la web que la Junta de Andalucia dedica a sus espacios naturales, Cabo de
Gata-Nijar cuenta con los 50 kildmetros de costa acantilada mejor conservada
del litoral mediterrdneo europeo. En esta impresionante fachada litoral con
abruptos acantilados se suceden playas urbanas como la de San José y Agua
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Amarga; magnificas playas naturales como Mdnsul y Los Genoveses; reconditas
y casi inaccesibles calas como Carnaje y de Enmedio; y espectaculares
acantilados volcanicos y arrecifales como Punta de los Muertos y Mesa Roldan.

En esta misma direccion electrdnica se dice también lo siguiente: “La mejora de
las infraestructuras dirigidas hacia un modelo de desarrollo sostenible y la
variedad de actividades existentes como, por ejemplo, buceo, cicloturismo,
excursiones maritimas o rutas ecuestres, muestran al visitante la riqueza de este
espacio natural. Acercarse al barrio de los pescadores, situado en La Isleta del
Moro, el poblado minero de Rodalquilar, la inigualable belleza de la Playa de los
Muertos o asomarse a los impresionantes acantilados de Los Escullos son
experiencias Unicas que ofrece este entorno privilegiado”.

B MAS INFO > Pargue Natural Maritimo-Terrestre de Cabo de Gata-Niiar

Espacio Natural de Dofana - Una de las zonas himedas mds
importantes de Europa

El Espacio Natural de Dofana, constituido por el Parque Nacional y el Parque
Natural de Dofana, se localiza en el extremo occidental de Andalucia y se
extiende por las provincias de Huelva, Sevilla y Cadiz.

Su posicion estratégica, en la confluencia entre las regiones mediterranea vy
atlantica por un lado, y entre el continente europeo y el africano por otro,

convierten a este espacio natural en una de las zonas hiumedas mas importantes
de Europa.

Es asimismo uno de los espacios protegidos mas destacados del territorio
andaluz y la mayor reserva ecoldgica de Europa, albergando una biodiversidad
Unica, con especies tan emblematicas como el lince ibérico o el aguila imperial,
hoy en dia en peligro de extincion.

En su interior, previa reserva, posibilita multiples actividades. Asi, es posible
recorrerlo en todoterreno. Cabe la posibilidad igualmente de practicar el
senderismo, sin excesiva dificultad, o el cicloturismo (desde Matalascafias parte
un carril bici que discurre entre pinares y matorral mediterraneo y finaliza en una
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antigua torre —ahora en ruinas— denominada el Pico del Loro). Y, por supuesto,
efectuar la observacion de las aves, pues Dofana es un paraiso para los amantes
de la ornitologia. Por ultimo, es posible realizar la ruta en el Barco Real Fernando
(visitas concertadas y guiadas), que navega por el Guadalquivir desde Sanlicar
hasta el antiguo poblado de La Plancha.

Entre otros muchos reconocimientos (reserva de la biosfera, zona de especial
importancia para las aves, zona de especial conservacidon, patrimonio de la
Humanidad...), cuenta con la certificacién de la Carta Europea de Turismo
Sostenible.

B MAS INFO > Espacio Natural de Dofiana

TransAndalus ¢ 2.000 km. de ruta en bici de montafia por Andalucfa

Segun se detalla en la web oficial de la ruta, TransAndalus es un recorrido en
bicicleta de montana alrededor de Andalucia, de 2.000 kildbmetros, que da una
vuelta completa a este territorio a lo largo de sus ocho provincias, cuyos itinerarios
completos y etapas se detallan minuciosamente en este mismo sitio electrénico.

El clima éptimo de Andalucia para la practica del cicloturismo de alforjas —dice
esta misma direccion— invita a recorrer los caminos y vias pecuarias, “y
descubrir parajes, paisajes y gentes, en muchas ocasiones alejados de los
circuitos turisticos tradicionales”.

El circuito transcurre por algunos de los mas bellos parajes protegidos de
Andalucia, entre los que se incluyen Cabo de Gata, Karst de Yesos en Sorbas,
Sierra de Baza, Cazorla, Despenaperros, Andujar, Cardeifia y Montoro, Sierra
Norte, Aracena y Picos de Aroche, Dofana, El Estrecho, Los Alcornocales, Sierras
de Tejeda, Almijara y Alhama o Sierra Nevada, entre otros.

Hay que sefalar que el 35% del trazado de la ruta se detiene en zonas con
proteccion ambiental. Sin proteccion ambiental también destacan el Valle de Los
Pedroches, la Sierra de los Filabres y la Sierra de Gador.

Bl MAS INFO > Andalucia en BTT
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ARAGON

En materia de turismo, 2019 fue un aifo récord para este territorio, con un
total de 3,8 millones de visitantes, un 2,5% mas que en el afio anterior,
similar subida a la registrada en el nUmero de pernoctaciones, que se elevo ese
afio hasta los 8,3 millones.

Del conjunto de visitantes, 2,9 millones fueron nacionales y 0,85 millones
de extranjeros, lo que supone un 77,5% de turismo procedente del mercado
nacional y un 22,5% del mercado internacional.

Segun se recogia en el Plan Aragonés de Estrategia Turistica 2016-2020, el
sector turistico en Aragon supone en la actualidad cerca del 8% del PIB
aragonés y un 10% del empleo aragonés, con un importante potencial de
crecimiento en cuanto al numero de visitantes y repercusion econdmica respecto
a otros destinos espafoles.

“El turismo aragonés es generador de riqueza, de creacion de empleo, de
mantenimiento de la poblacién y ofrece, en suma, un innegable valor estratégico
para Aragdén”, se dice en este plan.

Esas buenas cifras, sin embargo, se truncaron a raiz de la pandemia, que
frustrd las buenas expectativas que se habian generado. De hecho, hasta el mes
de junio de 2020, la caida de visitantes rondaba ya el millon.

Pero Aragon, considerando la bondad de las cifras alcanzadas en los ultimos
anos, tiene el firme propodsito de liderar el turismo de interior en Espana, lo
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gue lograra, dicen sus responsables, bajo las premisas de “calidad en la oferta,
competitividad de las empresas turisticas y sostenibilidad”, en palabras del
vicepresidente y consejero de Industria, Competitividad y Desarrollo Empresarial,
Arturo Aliaga.

Dispone para ello de un catdlogo de atributos amplio y diverso, sustentado
particularmente en sus espacios naturales, su patrimonio cultural material
e inmaterial tan singular y una gastronomia con productos autoctonos
de calidad, que fueron precisamente los ejes de su participacion en la ultima
edicion de Fitur.

Este medio excepcional, con toda una gama de paisajes, ha hecho de este
destino uno de los enclaves lideres de naturaleza. En este sentido, las propuestas
y experiencias que ofrece son multiples: senderismo, cicloturismo, ‘birding’. Con
el valor afadido de contar con un Parque Nacional, cuatro Parques Naturales y un
sinfin de paisajes protegidos.

Aragon es, ademas, un referente en turismo activo (aguas bravas,
escalada, nieve, barrancos, etcétera), tanto por el nUmero de empresas que
tiene como por los reglamentos pioneros que sirven de inspiracién para elaborar
los de otras comunidades auténomas. En marzo de este, justamente, aprobd un
decreto pionero en Espafia para regular las empresas de turismo activo.

Sumado todo ello a su oferta gastronéomica y cultural (cuyo rico patrimonio
se revaloriza este ano con la celebracion del 275 aniversario de Goya) o su papel
protagonista en el Camino de Santiago.

La herramienta que articulara ese liderazgo interior que pretende este destino es
el Plan Aragonés de Estrategia Turistica, un documento que se
estructura en torno a cinco vectores:

e La gestion de producto, con la potenciacion, disefio e implementacion de
nuevos productos en los que se refleje el turismo experiencial y de bienestar
en plena colaboracidon publico-privada, sin olvidar los productos ya creados
con anterioridad.

e La comunicacién mediante el disefio de una estrategia de promocién que dé a
conocer los recursos turisticos aragoneses en los mercados nacional e
internacional.

e Resultara también una prioridad la gestion del conocimiento, sobre todo
aplicar la tecnologia para realizar inteligencia predictiva utilizando el ‘big-data’'.
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e Otro de los puntos fuertes es potenciar las acciones de acuerdo a los ODS,
incorporando los elementos de la sostenibilidad en toda la politica turistica.

e Y, por ultimo, serd basica la coordinacion entre todos los sectores publicos y
privados, interadministrativos e interinstitucionales potenciando un trabajo en
equipo generando sinergias.

En paralelo, para acometer este futuro sostenible, ha puesto en marcha el
proyecto Aragon Green Tourism, con el objetivo de situar a la region “a la
cabeza de la oferta de turismo sostenible y liderar la transformacién del sector
hacia una oferta de turismo responsable”.

Este instrumento estratégico servira, ademas, para impulsar el sector del turismo
en un momento de una gran incertidumbre internacional motivada por la crisis

del COVID-19.

Para posibilitarlo, los responsables aragoneses van a trabajar en seis bloques de
accion alineados con la Estrategia Aragonesa de Turismo Sostenible 2030. Estos
bloques seran el posicionamiento y las politicas publicas turisticas sostenibles de
futuro, la mujer como motor de desarrollo, la formacion del sector, la
sostenibilidad como modelo de gestidon de cambio como destino turistico, la
digitalizaciéon y el desarrollo de la sostenibilidad directa al territorio.

Al igual que otros territorios nacionales, el Instituto Aragonés de Estadistica
(IAEST) elabora los indicadores para el seguimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 para Aragon.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Aragon:

- La cara oculta del Moncayo (comarca Aranda)!

- Destino entre rios (Bajo Cinca)?

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd dos de los proyectos
presentados por Aragdn:

- Mas que Cinco Villas?

- Andorra-Sierra de Arcos: salud y bienestar®

1 El propésito de este plan es el desarrollo y potenciaciéon de la marca turistica ‘La cara oculta del Moncayo’ con las siguientes
actuaciones: 1/ implantacién de un sello de calidad, 2/ desarrollo de senderos, 3/ instalaciones deportivas (BTT), 4/ patrimonio natural
y 5/ obtencién de la certificacion como Destino Turistico Starlight. Territorio homogéneo desde el punto de vista geografico, posee una
imagen de conjunto como destino turistico que lleva funcionando mas de una década. Cuenta con varios Bienes de Interés Cultural
(BIC). Las manifestaciones mudéjares en varios de sus edificios patrimoniales son Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.
Forma parte ademas de la Red Natura 2000 y tiene lugares de Interés Comunitario (LIC) tales como las sierras del Moncayo, de Nava
Alta-Puerto de la Chabola, el barranco de Valdeplata y la Cueva Honda y Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA).
Presupuesto del plan: 2.312.500,00 €.

2 Su objetivo es impulsar el territorio, asentar poblacion y posicionarlo como destino de turismo fluvial en Espafia y a nivel
internacional. Territorio homogéneo, con 11 poblaciones entre rios, con lengua propia y que es un destino turistico de forma natural. El
plan también pretende desarrollar los productos turisticos que estan siendo impulsados en la zona: turismo de pesca, turismo
deportivo nautico y turismo de naturaleza ofreciendo a los visitantes un territorio ENTRE RiOS. Presupuesto del plan: 2.312.500,00 € .

3 Apuesta que parte del patrimonio cultural por el que se conoce tradicionalmente la Comarca de las Cinco Villas, pero que aspira a
desarrollar el turismo activo y deportivo. Esta orientado a ofrecer al turista una experiencia integral, posicionandose como un destino
en el que perderse gracias a la poca masificacion. Prevé la mejora de los medios interactivos de los Centros de Interpretacién, la
adecuacion y sefalizacion de rutas y senderos orientadas, entre otros, al ciclismo, al senderismo, al slow driving y a la creacion de
Circuitos permanentes de Orientacién. El plan contempla igualmente actuaciones dirigidas al desarrollo del producto turistico familiar
y gastrondmico e incluye actuaciones de embellecimiento en cascos histdricos, asi como recreaciones histéricas para difundir el
patrimonio historico. de las Cinco Villas.

4 El plan quiere transformar los principales recursos en productos turisticos sostenibles, preservando el Patrimonio Inmaterial de la
mina, creando un corredor verde - Camino Natural rios Escuriza y Estercuel, orientado al turismo activo y de naturaleza, desarrollando
una red de miradores con paneles de interpretacion del cielo nocturno. En este mismo sentido, se contempla igualmente la
elaboracién de un plan de Movilidad Sostenible, asi como actuaciones embellecimiento de la Comarca. Contempla también la
digitalizacién como eje imprescindible para contar con una oferta atractiva para el turista, asi como programas de formacion
orientados a mejorar la profesionalizacién y calidad del sector.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

ARAGON

propuestas

sostenibles
destacadas







Lanuza, Huesca - Paraiso del turismo rural

Se trata de un pintoresco pueblo pirenaico de piedra y pizarra, dependiente del
municipio de Sallent de Gallego, situado en uno de los paisajes mas
impresionantes del Valle de Tena, a 1.265 metros de altitud, préximo al pantano
al que da nombre.

Entre las posibilidades que brinda la zona, Lanuza es uno de los paraisos del
turismo rural y de los segmentos tradicionalmente asociados al turismo
sostenible, como pueden ser el senderismo (imprescindible hacer la ruta de los
blunkeres), el cicloturismo, el turismo cultural, el de montafia o el activo. Cabe la
opcion, incluso, de visitar los lugares transitados por los contrabandistas de
antafio, gracias a una ruta guiada que parte de Sallent de Gallego durante los
meses de julio y agosto.

Lanuza es célebre también por haber sido cuna de nueve justicias de Aragdn,
entre ellos Juan V de Lanuza. Cada mes de julio, desde el afio 1994, se celebra el
conocido festival de las culturas “Pirineos Sur”, cuyo escenario se instala sobre
las aguas del pantano.

En sus inmediaciones se sitlua la Estacidn Internacional de Canfranc (a 56
minutos), el Parque Nacional de Ordesa-Monte Perdido (52 minutos), Panticosa
(14 minutos) o la Ruta de las Iglesias del Serrablo (23 minutos).

B MAS INFO > Lanuza - Sallent de Géllego

Parque Natural de la Sierra de Guara - Los cafiones mds atractivos
de Europa

Es el espacio natural protegido de mayor extensién de Aragoén, con un total de
47.453 hectdreas y 33.286 hectareas de Zona Periférica de Proteccion. Comprende
los términos municipales de Abiego, Adahuesca, Ainsa-Sobrarbe, Alquézar, Arguis,
Barcabo, Bierge, Boltafia, Caldearenas, Casbas de Huesca, Colungo, Huesca,
Loporzano, Nueno y Sabifidnigo. Su interior alberga también el Parque Cultural del
Rio Vero, varios lugares de importancia comunitaria y una ZEPA.
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Contiene elementos de relieve karstico (grutas, simas, cafones...), formaciones
periglaciares y bosques mediterraneos, atlantico y pastizales de montana.

Sus barrancos, situados en parajes de naturaleza salvaje y espectacular belleza,
son un auténtico paraiso para los aficionados a los deportes de aventura. Son, de
hecho, un referente mundial del barranquismo y estan considerados como los
mas atractivos de Europa. Su practica ha de seguir unas pautas y esta regulada.

Sus barrancos atraen cada afio a miles de aficionados a los deportes de
aventura, pero también a senderistas y amantes de la naturaleza. Hay, por
ejemplo, una extensa red de senderismo, compuesta por 16 rutas, que permiten
recorrer los sitios mas emblematicos y espectaculares de este espacio natural
protegido.

Existen tres miradores (Vadiello, Salto del Roldan y Rio Vero) y un observatorio
de fauna, flora autéctona y aves, entre las que destacan las rapaces, con una de
las reservas mas importantes de Europa. Sus numerosos abrigos con pinturas
rupestres han sido declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO.

Para conocer las condiciones de acceso y la normativa para visitar el enclave,
puedes hacer clic aqui.

[ | MAS INFO > Pargue Natural de |a Sierra v Cafiones de Guara

Ibones del Pirineo Aragoneés - Las perlas de la montafia

Un ibdon es un lago pirenaico de origen glaciar. Y, como lagos de alta montafia
gue son, tienen un gran valor paisajistico. Estas formaciones se encuentran en
lugares de una especial belleza, rodeados de idilicos pastizales, de ensofadores
bosques o de soberbios picos.

“Se puede decir que son como perlas de la montafna”, indican en la web de
Turismo de Aragon. Y por su formacion, afladen, son absolutamente singulares vy,
ademas, escasos en la Peninsula Ibérica. “Por eso también tienen un gran valor
cientifico y cultural, acumulando un agua que es preciosa para regular los rios de
nuestras montanas”.
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En Aragdn se encuentran muchas de estas bolsas de agua, algunas de ellas un
auténtico viaje en el tiempo, que ofrecen una amplia y variada gama de
posibilidades, en grandes espacios abiertos.

Hay ibones para todos, a los que se puede acceder directamente en coche;
ibones para familias, para hacer las delicias de los mas pequefos; ibones de
colores o ibones con historia, como pueden ser los de Canfranc, Sabifidnigo, Torla
0 Benasque, plenos de mitos y leyendas.

En cualquier caso, si hubiese que elegir, la lista de los 10 ibones que no hay que
perderse en una visita al Pirineo aragonés, segun Turismo de Aragdn, es la
siguiente:

- Estanés - Bernatuara
- Acherito - Marboré

- Anayet - Plan

- Azules - Escarpinosa
- Arrieles - Batisielles

Propuestas sostenibles todas ellas, sin duda, en las que conviene informarse del
esfuerzo y la preparacién que requiere su visita.

En reconocimiento a su importancia e interés medioambiental, los ibones
aragoneses estan protegidos, bien porque se localizan dentro de algun Espacio
Natural Protegido, o porque figuran en el Inventario de Humedales Singulares.

Turismo de Aragoéon ha editado una guia detallada para ‘ibonear’ por el Pirineo.
Puedes consultarla haciendo clic aqui.

Il MAS INFO > Turismo de Aragdén

Aragon Slow Driving « |6 rutas por la historia y la naturaleza

Aragon es un territorio rico en carreteras secundarias, que discurren por los
paisajes mas sorprendentes y caracteristicos de la Comunidad. Y con el objetivo
de poner en valor estas vias, “a veces romanticas y entrafiables y otras veces
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aventureras o culturales”, surge Aragon Slow Driving, un proyecto pionero
impulsado por Turismo de Aragdn, alineado a la corriente del ‘slow travel’, que
posibilita redescubrir parajes y lugares recénditos de este territorio.

Para hacerlo posible ha disefiado un total de 16 rutas, que recorren la historia, la

cultura y la naturaleza de Aragén desde una nueva perspectiva, a veces insélita ,
en ocasiones silenciosa y de cuando en cuando salvaje>:

- Ruta “Reyes de Aragon” > es una alegoria a la sucesiva expansién que
tuvo el Reino de Aragdén de norte hacia el sur, hasta conformar el territorio
actual.

- Ruta de los Castillos > descubre los castillos mas imponentes de Aragon.

- Secretos del Prepirineo > joyas escondidas del prepirineo aragonés entre
carreteras vertiginosas.

- Corazoén del Moncayo > conoce al coloso aragonés, sus zonas de vifedos y
monumentos.

- Ruta de los Montes Universales > Albarracin, los Pinares del Rdédeno vy el
Castillo de Peracense como banderas.

- Puertos del Silencio > donde la calma, la naturaleza y los pueblos
medievales se unen.

- Origenes del Reino > en pleno Pirineo aragonés descubrirds rutas de
naturaleza y pueblos de montafia ligados a la historia aragonesa.

- Ruta Maravillas de Tena y el Serrablo > esta ruta nos adentra en la

comarca del Alto Gallego para descubrir la magia y el encanto de los paisajes
pirenaicos.

- Ronda de Ordesa > esta ruta adentra al visitante por la bella comarca de
Sobrarbe, un territorio con un gran valor ambiental como lo demuestra el
hecho de estar declarado Geoparque Mundial UNESCO de Sobrarbe-Pirineos (y
Premio Edelweiss 2021 a la excelencia al desarrollo del turismo sostenible en
Aragdn, otorgado por el Cluster de Turismo Sostenible de Aragén).

- Ruta Pirineo Salvaje > esta ruta sumerge por la espléndida comarca de la
Ribagorza, el corazén mas salvaje y abrupto del Pirineo aragonés.

5 Informacion procedente de la pagina web de Turismo de Aragon.
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- Ruta Prepirineo Insdlito > esta ruta nos llevara, en la mayor parte de su
recorrido, por las comarcas de Sobrarbe y Ribagorza.

- Ruta del Desierto y las Cartujas > esta ruta discurre, en su mayor parte,
por el corazdn de la comarca de Monegros. Encontrar en un territorio tan
verde como Huesca una de las estepas mas grandes de Europa es asistir a
uno de los prodigios de la naturaleza.

- Ruta del Ebro, Goya y vestigios de la guerra > esta ruta comienza en el
Campo de Belchite, para continuar acompafada por el rio Ebro desde la
localidad de Quinto hasta Mequinenza.

- Ruta La Toscana Aragonesa > esta ruta nos adentra por las comarcas del
Matarrafia y del Bajo Aragén. El Matarrafia es un precioso y fascinante
territorio que se ha ganado por derecho propio ser un referente del relax.

- Ruta Rincones Magicos de Teruel > esta ruta conduce por varias comarcas
de la provincia de Teruel, y permite descubrir hermosos rincones, bellos
parajes naturales, monumentales edificios...

- Ruta del Agua y del Mudéjar > en esta ruta descubre zonas de
impresionantes contrastes con una inigualable variedad paisajistica y un
territorio marcado por la presencia del agua.

Si se opta por el este viaje, recuerda consultar en tu agencia de viajes la
oferta de alojamientos y servicios disponibles en la zona. Sus
profesionales pueden ayudarte en esta aventura, con independencia del vehiculo
que elijas. Preferiblemente siempre sostenible (vehiculo —mejor si es eléctrico—,
moto o bicicleta).

B MAS INFO > Slow Driving Aragén

Turismo industrial inclusivo ¢ La minerfa, por dentro, en sillas de ruedas

Del conjunto de rutas accesibles que ofrece Teruel, los agentes de viajes
destacan la visita a las antiguas minas y pozos de esta provincia, “una forma de
turismo sostenible y de conocimiento del entorno”.
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Incluye recorridos por el MWINAS Museo Minero, en el Pozo de San Juan (Comarca
de Andorra-Sierra de Arcos), con la recreacion de la vida cotidiana de los mineros;
el Pozo del Pilar (Comarca de Cuencas Mineras-Museo de Escucha), una mina real
de carbén (lignito) de la segunda mitad del siglo XIX (1850) habilitada para ser
visitable por el turista; o el Pozo de Santa Barbara (Parque Tematico de la
Mineria), que fue una de las minas mas modernas de Europa, en funcionamiento
hasta 1981, y alberga la mayor exposicién de linternas mineras que existe. Si lo
deseas, y a modo de muestra, puedes hacer una visita virtual por el MWINAS
Museo Minero a través de cédigo QR que aparece a la derecha de estas lineas.

Ademas de esta propuesta de turismo industrial accesible,
la provincia de Teruel ofrece un conjunto de rutas
tematicas que acercan algunos de los principales
atractivos de la provincia. Entre estos itinerarios destacan
el Camino del Cid, la Ruta del Tambor y del Bombo, la

Ruta de las Neveras y Bévedas, la Ruta de la Guerra Civil
o de los Iberos.

Bl MAS INFO > Siente Teruel
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https://www.museomineroandorra.com/index.php
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http://www.teruelversionoriginal.es/turismo/que-hacer-que-visitar-3/rutas-tematicas-provinciales/ruta-del-tambor-y-el-bombo/
http://www.teruelversionoriginal.es/turismo/que-hacer-que-visitar-3/rutas-tematicas-provinciales/ruta-de-las-neveras-y-bovedas-del-frio/
http://www.teruelversionoriginal.es/turismo/que-hacer-que-visitar-3/rutas-tematicas-provinciales/guerra-civil/
http://www.teruelversionoriginal.es/turismo/que-hacer-que-visitar-3/rutas-tematicas-provinciales/ruta-de-los-iberos/
http://www.teruelversionoriginal.es/turismo/project/el-turismo-minero-en-teruel-con-silla-de-ruedas-y-handbike/
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PRINCIPADO DE ASTURIAS

Cerca de 2,5 millones de turistas visitaron Asturias en el aino 2019, fecha
que se toma como referencia valida, dadas las circunstancias sanitarias
excepcionales habidas en el mundo.

Incluso en 2020, a pesar de la pandemia, y dentro de la estrepitosa caida
generalizada de las cifras, fue uno de los territorios que coseché un mejor
comportamiento en términos de visitas turisticas (cerca de 1,3 millones,
gue efectuaron mas de 3,5 millones pernoctaciones), siendo la comunidad que
registré la menor caida de turistas del conjunto nacional en 2020, segun
la Estadistica de Movimientos Turisticos en Fronteras (FRONTUR) del Instituto
Nacional de Estadistical.

En circunstancias normales, el turismo representa el 10% del PIB asturiano,
aproximadamente, y contribuye al 12,4% del empleo regional, con mas de
45.000 empleados, segun cifras de OTEA, Hosteleria y Turismo de Asturias.

Ninguno de estos numeros hubiese sido posible, probablemente, sin la imagen
de ‘paraiso natural’ y destino sostenible que proyecta, gracias al conjunto
de valores que contiene su territorio (espacio abiertos, medio natural, sin
sobrecargas...) y a la percepcion de seguridad transmitida en tiempos de
crisis.

1 “Asturias busca consolidarse como mejor destino turistico pese a la debacle de la pandemia”, por Javier Martinez Mansilla.
Eldiario.es, 5 de febrero de 2021.
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https://www.eldiario.es/economia/asturias-destino-turistico-mejor-sorteado-pandemia_1_7197234.html

De hecho, una encuesta realizada a 150 profesionales del turismo de todo
Espafa situaba a esta regidon en cuarta posicion en un ranking de destinos
seguros, tras Canarias, Andalucia y Baleares2.

Los recursos del territorio, en todo caso, contribuyen enormemente a la
construccién de esa realidad, pues posee un medio natural generoso en
extremo.

Un medio que aloja, por citar lo mas destacado, un parque nacional (Picos de
Europa), cinco parques naturales (Fuentes del Narcea, Degana e Ibias, Las
Ubiflas-La Mesa, Ponga, Redes y Somiedo), una reserva natural integral
(Muniellos), seis reservas naturales parciales, dos paisajes protegidos y 39
monumentos naturales. También la primera reserva marina declarada en Espafia
(El Cachucho). Y, sobre todo, cuenta con siete reservas de la biosfera, siendo la
provincia espafiola que mayor nimero de reservas aporta a la Red Mundial del
programa MAB .

Amén de disponer de muchos otros atributos y valores paisajisticos,
gastrondmicos, culturales y patrimoniales. En este capitulo, por ejemplo, hay que
sefalar que cuenta con destacados vestigios de la prehistoria y de la época
medieval.

Es, asimismo, un extraordinario enclave para la practica del turismo rural,
el ecoturismo, el turismo activo y el ecoturismo en sus diversas formulas
(senderismo, cicloturismo, grandes avistamientos, 'birding’...), segmentos por lo
general muy alineados con la sostenibilidad.

Sin olvidar que Asturias, ademas, cuenta con 345 kilometros de costa, que
dan abrigo a mas de 200 playas, algunas recdnditas calas, otras grandes
arenales y muchas de ellas excelentes para la practica de distintos deportes
nauticos, entre ellos el surf. 14 de estas playas (una mas que en 2020) luciran
este afio la bandera azul que identifica la calidad de sus aguas, su seguridad y
servicios y gestion ambiental.

Con este panorama, el compromiso del Principado con la sostenibilidad es
inequivoco y firme. Un compromiso que plasma en su politica, tal y como
recoge su Programa de Turismo Sostenible del Principado de Asturias, cuya
presentacién dice lo siguiente:

2 | Estudio de Percepcion sobre Destinos Sequros. Edicion primavera 2021, Covid-19, The Blueroom Project

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafia * 150


https://blueroom.es/wp-content/uploads/2021/04/Percepcio%CC%81n-DestinosSeguros-TBP-Primavera-2021.pdf
https://www.lavozdeasturias.es/noticia/asturias/2021/05/11/14playas-asturianas-luciran-bandera-azul-verano/00031620730689607546635.htm

“El turismo ha de consolidarse en Asturias como un potente motor de
desarrollo socioeconémico y cultural, con capacidad para diversificar la
economia, generar riqueza, crear nuevos empleos, favorecer la fijacién de
poblacion en los entornos rurales, incrementar el orgullo de pertenencia,
contribuir a la conservacién y puesta en valor de su patrimonio natural y
cultural, y, en definitiva, mejorar la calidad de vida tanto de los asturianos
como de las personas que eligen Asturias como destino de sus vacaciones”.

“El Programa de Turismo Sostenible del Principado de Asturias 2020
defiende una politica turistica comtn que propicia la convergencia territorial
estableciendo un equilibrio entre las diferentes zonas. Asi, en este caso se
entiende por convergencia territorial cuando los niveles de desarrollo o
bienestar en las diferentes comarcas de la region tienden a aproximarse. Con
las actuaciones previstas en este programa, se intentan distribuir los flujos
turisticos de manera homogénea a lo largo de todas las comarcas y a lo largo
de todo el ano, asi como repartir la rentabilidad de la actividad turistica por
todo el territorio de una manera equitativa”.

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por el Principado de Asturias: “Somiedo, preservacion del turismo
sostenible" y “Onis, ecoturismo en Picos de Europa”. En la segunda convocatoria
del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en Destinos, la Conferencia
Sectorial de Turismo aprobd dos de los proyectos presentados (ver apoyo de
contenido en pagina siguiente).

Es preciso recordar, igualmente, que, desde 2012, la ciudad de Gijén, con mas de
2.500 afios de historia y 274.000 habitantes, estd certificada como ciudad
sostenible con el sello Biosphere. Un total de 26 empresas estan adheridas a este
iniciativa.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Asturias:

- Somiedo, preservacion del turismo sostenible3

- Onis, ecoturismo en Picos de Europa*

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Asturias:

- Valles de Aller: nuevas miradas al paisaje®
- Comarca de Avilés: origenes de Asturias (eco-rutas)®

8 El principal recurso turistico de Somiedo son sus recursos naturales, destacando sus ecosistemas de montafia, los
aprovechamientos ganaderos tradicionales y la fauna, en particular el 0so pardo. El objetivo del plan consiste en preservar el modelo
de turismo sostenible, el delicado equilibrio entre conservacion y desarrollo, teniendo en cuenta la limitada capacidad de acogida del
territorio (290 km2, una gran parte de ellos sometidos a restricciones de uso) y el riesgo de afeccidn a los recursos clave sobre los
que se apoya el modelo en el caso de que la demanda supere (sobre todo estacionalmente) esa capacidad de acogida. Para ello se
apostara por la proteccion de los recursos clave —patrimonio etnografico-, controlar los flujos turisticos, reducir los impactos
ambientales de la actividad turistica y mejorar la gestién e imagen del destino, ademas de emplear al turismo como herramienta de
sensibilizacion. El presupuesto del plan es de 1.870.000,00 €.

4 El plan presentado por este concejo se fundamenta en la creacion de un destino basado en el ecoturismo, fomentando la movilidad
sostenible que promueva la cultura y productos locales, que proteja los recursos naturales y la biodiversidad, y minimice su huella
ecoldgica, y que genere alternativas econémicas que eviten el abandono del medio rural. Se persigue frenar el éxodo demografico,
ofreciendo nuevas posibilidades basadas en la colaboracién entre empresas y ONGs, creando nuevas oportunidades de negocio para
la poblacién local y por consiguiente nuevas alternativas de vida, convirtiendo Onis en un destino de ecoturismo. Presupuesto del
plan: 880.000 €

5 Este destino especializado en turismo deportivo, con estacién de esqui busca productos nuevos ayuden desestacionalizar la
demanda. El Plan se propone mejorar o crear equipamientos, algunos de tipo innovador relacionados con el “land-art’, la creacion de
senderos tematicos sensoriales o nuevas redes de miradores fluviales y de fauna. También contempla actuaciones para diagndstico e
implantacion de acciones como destino turistico inteligente (DTI), viabilidad de una candidatura Geoparque UNESCO Mineros de
Asturias- y para mejorar la competitividad de las empresas del sector turistico de este Concejo.

6 E| plan pretende consolidar el producto cultural Camino de Santiago que confluye en Avilés a través de dos rutas: el Camino del
Norte y el Camino Francés; recuperar patrimonio arqueoldgico embellecimiento del casco histérico de Avilés; desarrollo de itinerarios
turisticos en barca por la Ria de Avilés; mejorar el trazado de la Senda Costa Norte que cuenta con el distintivo de Senderos Azules
otorgado por ADEAC; y creacién de un itinerario peatonal y cicloturista del anillo verde de Trasona. Se creard el itinerario Ecoruta
Origenes de Asturias que permitird integrar los recursos turisticos territoriales (urbanos y periurbanos) y ordenar el flujo de visitas al
territorio. La Ecoruta proporcionard a turistas y vecinos una experiencia de visita enriquecedora en la que la Interpretacion del
Patrimonio y la Sostenibilidad (con su propia medicidn de huella de carbono y su compensacién) jugaran un papel esencial.
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UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

ASTURIAS

propuestas
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destacadas







Ruta de las Reliquias - Paisaje, naturaleza e historia medieval

La Ruta de las Reliquias es un proyecto turistico que comenz6 a tomar forma en el
ano 2016 gracias al impulso de la Plataforma de Amigos del Monsacro. Hoy en dia,
segun el Departamento de Turismo del Principado de Asturias, “es uno de los
fascinantes itinerarios histéricos que surcan el paisaje y la memoria asturiana”.

Conocida también como la Senda de los 20.000 pasos, une la Camara de la
Catedral de Oviedo (Patrimonio de la Humanidad desde 1986) y el monte
Monsacro, en Morcin, lugar en el que se custodiaba el Arca Santa, un relicario
excepcional de orfebreria del siglo XI.

Segun la tradicion, el arca procedia de Jerusalén y albergaba reliquias de Jesus vy
Maria, ademas del sudario del rostro de Jesus. La pieza acabd por convertirse en
un objeto de devocion en si mismo, “hasta el punto que su culto fue utilizado por
la propia monarquia como fuente de legitimacién desde sus primeros donantes
hasta Felipe V’”. Al parecer, el mismisimo Cid Campeador fue testigo de su
apertura en el ano 1075.

Partiendo de la Catedral de Oviedo, la senda, de unos 17 kildmetros, pasa por
Oviedo, Ribera de Arriba y Morcin, concejo en el que se halla el Monsacro, monte
desde cuya cima se contempla, en dias de buena visibilidad, la mas amplia
panoramica de la regién, “desde el mar hasta la Cordillera Cantabrica”. Se trata
de una ruta apta tanto para senderistas como para ciclistas.

Los mas intrépidos, si lo desean, pueden también recrear los avatares de aquella
primera expedicion desde Ledn, adentrandose en Asturias por el Camin Real del
Puerto Ventana, para continuar hacia Quirds, entre las sierras del Aramo y Sobia.
Casi 40 kildbmetros y 16 horas a pie, con punto final en la ermita de San Antonio
en Pedroveya (Quirds).

B MAS INFO > Ruta de las Reliquias

7 Arca Santa de la Catedral de Oviedo. Ficha técnica del Ministerio de Cultura y Deporte. Gobierno de Espania.
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https://ipce.culturaydeporte.gob.es/conservacion-y-restauracion/restauracion/patrimonio-arqueologico/artes-decorativas/arca-santa-oviedo.html
https://www.morcin.es/oficina-de-turismo
https://www.turismoasturias.es/descubre/cultura/itinerarios-culturales/ruta-de-las-reliquias

Parque Natural de Somiedo - Naturaleza en estado puro

El Parque Natural de Somiedo, enclavado entre los parajes de Saliencia, Valle,
Somiedo y Pigliefa, en el concejo del mismo nombre, fue el primer espacio
asturiano declarado parque natural (afio 1988), siendo posteriormente calificado
como reserva de la biosfera (afio 2000).

Considerado uno de los ultimos reductos en los que la naturaleza es pura, su
accidentado interior alberga paisajes uUnicos, destacando especialmente los Lagos
de Saliencia (La Cueva, Calabazosa y Cerveriz) a 1.600 metros de altitud, y el
Lago del Valle. En Somiedo se encuentra el conjunto lacustre mas importante de la
Cordillera Cantabrica.

Son igualmente resefables su flora y faunas silvestres, en donde se puede
presentir la presencia del oso pardo cantabrico, el animal astur mas emblematico.

De hecho, en el parque se pueden encontrar todos los grandes mamiferos de la
Cordillera, junto con gran numero de especies de pequefios mamiferos, mas de
100 tipos de aves y una veintena de anfibios y reptiles. Entre mediados de
septiembre y finales de octubre es posible presenciar el espectaculo de la berrea
entre los ciervos.

Es posible practicar también el senderismo (ciertamente es la mejor forma de
conocerlo), con una docena de rutas diferentes, tanto de pequefio recorrido como
de gran recorrido, como pueden ser el Camino Real del Puerto de la Mesa o la Ruta
Vaqueira. Si lo deseas puedes consultar un mapa del espacio natural haciendo clic
agui o conocer sus diferentes rutas y su tiempo estimado de realizacion o grado de
dificultad.

En sus inmediaciones, ademds, hay una excelente gastronomia, con los platos
tipicos de la regidn y la ternera 'roxa' somedana como receta estrella. Asimismo
hay una amplia oferta de alojamientos en sus proximidades, que incluye casas
rurales, hoteles, apartamentos, entre otros. Contacta con tu agencia de viajes
UNAV.

Para visitar el parque, y contribuir a su conservacion y sostenibilidad, el Principado
de Asturias ha elaborado un Cddigo de Buenas Practicas Ambientales.

B MAS INFO > Parque Natural de Somiedo
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Reserva Natural de Muniellos « El mejor robledal de Espafia

Ubicado dentro del Parque Natural de las Fuentes del Narcea, Degafna e Ibias, en
Asturias, Muniellos es un lugar Unico, especialmente en otofo, que es la época
cuando luce todo su esplendor cromatico.

Este paraje, que se extiende sobre 6.000 hectdreas de zonas montanosas, esta
asentado sobre un sustrato paleozoico de 500 millones de afios de antigliedad, y
alberga uno de los robledales mejor conservados del continente europeo, ademas
de ser el mayor bosque de Espafia poblado con esta variedad.

Cuenta asimismo con una de las comunidades animales
mas ricas de Europa, con la presencia de osos, jabalies,
lobos, corzos, gatos monteses y urogallos. Uno de sus
puntos mas sefalados son las famosas lagunas del Pico
de la Candanosa (La Pena, La Grande, La Fonda y La
Isla), de belleza enigmatica, que se esconden entre
valles, senderos y cimas. La ascensiéon a estas lagunas
constituye uno de los recorridos de mayor interés para los
los amantes del senderismo.

Existen dos posibles itinerarios, uno de ellos mas largo (20 kildmetros), la llamada
ruta de Fonculebrera, y otro mas corto, de ocho kildémetros, que va por el fondo
del valle. Ambas rutas tienen el origen en el Centro de Recepcién de Tablizas.

Esa apariencia de bosque encantado es reforzada por las conocidas como barbas
del capuchino, una mezcla de liquen y de alga que cuelga de los troncos de los
arboles, propiciando una atmdsfera misteriosa, tipica de un bosque de duendes.

De ahi que Muniellos sea una espacio clasico de la mitologia astur, habitado
supuestamente por huestias, diafius, trasgus, xanas y otros personajes de
leyenda.

Para conservar su excepcional estado, las visitas son restringidas a grupos diarios
de 20 personas, y deben ser reservadas con antelacion en la web oficial del
Gobierno del Principado de Asturias: www.asturias.es.

Bl MAS INFO > Reserva Natural de Muniellos
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https://www.muniellos.es

Parque Nacional de los Picos de Europa - Rutas guiadas por la
biosfera

El Parque Nacional de los Picos de Europa, en la Cordillera Cantabrica, se extiende
sobre una superficie de 67.455 hectareas, incluidas en 11 términos municipales y
tres provincias: Asturias (27.355 Ha), Cantabria (15.381Ha) y Ledn (24.719Ha).

Este espacio, de gran valor natural y paisajistico, fue declarado parque nacional en
el afio 1995, e incluye grandes masas boscosas, pastizales de montafa en las
zonas mas ganaderas, asi como roquedos propios de las grandes moles calcareas
de los tres principales macizos montafosos. Esta diversidad propicia a su vez una
gran biodiversidad, que incluye a las especies mas caracteristicas y a las mas
amenazadas de la Cordillera Cantabrica.

Se han catalogado, por ejemplo, desde grandes depredadores (con la presencia
ocasional de algun oso) hasta una gran diversidad de invertebrados, y se han
identificado mas de 1.750 especies y subespecies de flora vascular, el 21% del
total de la flora vascular espaiola. En el parque habitan mas de 100 especies de
aves, entre las que destacan el pito negro y el urogallo, y entre las grandes
rapaces el buitre leonado y el aguila real.

Una de las mejores formas de descubrir sus parajes mas espectaculares es a través
de su rutas guiadas, en general practicables (salvo las advertidas expresamente)
con menores de ocho afnos, y estan dirigidas por guias del Parque, teniendo caracter
gratuito y desarrolldndose, de lunes a viernes, en las tres vertientes (Asturias,
Cantabria y Ledn) del espacio protegido. El programa de visitas se desarrolla del 1
de julio al 30 de septiembre y requiere de inscripcion previa.

Para preparar tu visita al Parque Nacional de los Picos de Europa, si lo deseas,
también puedes ‘recorrer’ previamente algunas de sus rutas (la del Cares, la de los
Lagos Convadonga o la de los Puertos de Aliva) a través de Google Street View.

Hay que hacer notar que el acceso a los Lagos de Covadonga estd regulado
durante las fechas de prevision de maxima afluencia de visitantes. En su web
puede consultar la informacion relativa a fechas, horarios y servicios. También
ofrece un video sobre seguridad y prevencion ante la COVID-19 para las visitas.

Bl MAS INFO > Parque Nacional de los Picos de Europa
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https://parquenacionalpicoseuropa.es/wp-content/uploads/2021/06/folleto_rutas_guiadas_2021.pdf
https://www.reservasparquesnacionales.es/real/ParquesNac/usu/html/listado-actividades-oapn.aspx?cen=14
https://parquenacionalpicoseuropa.es
https://www.miteco.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/picos-europa/

Reserva Marina Protegida de El Cachucho - A la captura del Kraken

El Cachucho es una gran montafa submarina, que se eleva desde los mas de
4.000 metros de profundidad de la llanura abisal del golfo de Vizcaya hasta los 425
metros sobre el nivel del mar. Su cumbre se localiza frente a Ribadesella
(Asturias), a 65 kildmetros de la costa.

El Gobierno, a principios de agosto, ha aprobado un Real Decreto que regula y
amplia el Area Marina Protegida y la Zona Especial de Conservacién "El Cachucho",
uno de los espacios marinos con mayor riqueza natural de nuestros mares. En
concreto, se ha incrementado en 26.714 hectdreas su area inicial, dejando un total
de 261.664 hectareas protegidas, y se ha actualizado la regulaciéon de usos y
actividades de la zona.

Este espacio marino es un ecosistema de gran importancia en nuestro pais, pues
alberga una gran variedad de habitats y especies protegidas por diversas directivas
europeas y convenios internacionales, como el Convenio para la proteccién del
medio ambiente marino del Atlantico nordeste (Convenio OSPAR).

Algunas de las especies mas emblematicas que se pueden encontrar en este
territorio son la tortuga boba (Caretta caretta), el delfin mular (Tursiops truncatus)
o el calamar gigante, conocido como el kraken.

Alrededor de la zona, sobre todo desde el Puerto Deportivo de Ribadesella, es
posible practicar el turismo de buceo, turismo marino y acuatico y turismo

experiencial.

B MAS INFO > Reserva Marina Protegida de El Cachucho
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ISLAS BALEARES

Segun datos citados por el diario EIl Mundo, publicado en el afio 2019, el
turismo representa mas del 45% del Producto Interior Bruto (PIB)
balear y es su principal motor econémico, dando empleo a cerca de 70.000
personas (diciembre de 2020).

AFILIATS SECTOR TURISTIC / 4t TRIMESTRE 2020

% VAR, % VAR. % VAR. % VAR. % VAR.
ILLES BALEARS 20/19 MALLORCA 20/19 MENORCA 20/19 EIVISSA 20/19 FORMENTERA 20/19

69.142 WY -14,4 54934 Y-156 3729 & -7,7  9.559 ¥ -11,0 664 A 4,9

Fuente: Consejeria de Innovacion, Investigacion y Turismo. Agencia de Turismo de las Islas Baleares.

Ese afio, ademas, de acuerdo con la misma fuente, que cita un estudio de un
organismo dependiente de la Conselleria de Industria, Comercio y Trabajo,
Baleares disponia en esa fecha del nimero mas alto de sociedades
dedicadas al sector turistico de su historia, con un total de 18.154 compaiiias.

Es decir, muy lejos de las cifras que arrojoé el afio 2020, a causa de la crisis del
coronavirus. De hecho, de acuerdo con datos ofrecidos en el Plan Integral para
Reactivar la Temporada Turistica de las Illes Balears, publicado en mayo de 2021,
Baleares habria sido la region espafnola mas afectada por la pandemia, con
una caida estimada de 23,7 puntos en su PIB.

Este dato supone que el impacto de la emergencia sanitaria fue mucho mayor en
Baleares que en Espafia (-11,0%), la mayor entre las CC.AA, y que en la Unidn
Europea (-6,2%). “Las Pitiusas son las islas donde los efectos econémicos de
la pandemia han sido mas intensos”, reconoce el citado documento. Ello a pesar
de ser el primer destino turistico de Espafia que recibid turistas en junio de 2020,
gracias al Plan Piloto Turismo Illes Balears.
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Numero de turistas con destino principal a las Illes Balears
por isla. FRONTUR, 2018, 2019 y 2020.
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Fuente: Frontur. Institut d'Estadistica de les Illes Balears.

De este modo, los registros indicados pusieron fin a siete aflos de crecimiento
ininterrumpido. O lo que es lo mismo, millones de personas (ver grafico) que
dejaron de visitar las islas de Mallorca, Menorca, Ibiza y Formentera y, por ende,
dejaron de disfrutar de la diversidad y variedad de recursos que atesoran.

Un archipiélago que ofrece 1.400 km de litoral, con mas de 300 playas y calas.
Un patrimonio natural con idilicos espacios, como la Albufera des Grau, en
Menorca, la posidonia en las Pitiusas o la Sierra de Tramuntana, declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

Distinciones que también tienen el Canto de la Sibilla, en Mallorca, o el conjunto
amurallado de Dalt Vila, en Ibiza. Un lugar magico en que, incluso, es posible
viajar en el tiempo, a través de sus palacios y castillos o recorriendo las calles de
pueblos y ciudades de origen medieval.

Un paisaje que posibilita un sinfin de alternativas, al gusto de cada uno de los
viajeros: turismo cultural, turismo activo, ecoturismo, turismo gastronémico,
turismo deportivo, turismo de salud y bienestar...
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Aunque es dificil segmentar entre el conjunto de sus valores, capitulo aparte
merece la isla de Menorca que, desde hace 30 afnos, es reserva de biosfera
por la UNESCO, con el 66 % de su territorio protegido. Esta isla, ademas, cuenta
con la reserva marina mas grande del Mediterrdaneo y goza de un patrimonio
cultural Unico, con mas de 1.500 yacimientos declarados Bien de Interés Cultural,
a la espera de que la Unesco, en 2022, declare a su cultura talayotica Patrimonio
Mundial de la UNESCO. Menorca es también la primera isla mediterranea
declarada Reserva y Destino Starlight.

Propuestas que siempre tienen en cuenta la sostenibilidad del territorio,
pues el principio vector de su Plan Integral de Turismo 2012-2015, que establecid
como objetivo principal implantar y desarrollar el turismo responsable, como una
nueva forma de turismo que mira hacia el futuro.

Para trabajar en la misma direccidon, ademas, en julio de 2016 implanté el
impuesto del turismo sostenible a todas las estancias en alojamientos
turisticos de las Islas Baleares. Gracias a esta aportacion, explican en la web, se
pueden realizar inversiones importantes “con el fin de compensar el impacto
territorial y medioambiental del turismo en Mallorca, Menorca, Ibiza y
Formentera”.

Gracias a esta tasa, se han ejecutado hasta la fecha 169 proyectos, por un
valor estimado de 269 millones de euros. Para conocer todos los proyectos
desarrollados en detalle, se puede visitar la direccion electrdnica
illessostenibles.travel.es.

Pero ademas de ser sostenible, Baleares es también un destino seguro, de
calidad y accesible.

Asi, dentro de las medidas de reactivacion, ofrece un seguro gratuito para turistas
extranjeros y mantiene, por ejemplo un sitio electronico con toda la informacion
relativa a la seguridad, incluye desde los niveles de proteccion hasta la red
sanitaria disponible, incluidos las cifras de contagios y su evolucién. Cuenta
asimismo con un teléfono de informacién (900 100 97).

Seguro, de calidad y también accesible, con medios técnicos que facilitan la
inclusion de personas con necesidades especiales e igualmente con itinerarios
adaptados a personas con movilidad reducida, como puede ser el caso de la
Finca Publica de Galatzd, situada en plena Serra de Tramuntana declarada
Patrimonio de la Humanidad.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Baleares:

- Menorca Reserva de Biosfera-Turismo CO2!

- Plan de Impulso Palma?

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en

Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Baleares:

- La Marina-Dalt Vila y la ciudad de Ibiza: la Ibiza que suefas es patrimonio3
- Formentera: destino accesible para todos*

1 El objetivo de este plan consiste en consolidar la Reserva de la biosfera de Menorca como destino de
turismo sostenible, impulsando productos de ecoturismo, turismo activo, turismo cultural, turismo rural,
turismo maritimo, y turismo gastronémico. Turismo 0CO2 es un proyecto de movilidad sostenible, basado en
una red de caminos y senderos que pasara por zonas de interés turistico por su atractivo natural, astroloégico
(Starlight), gastronémico, etnoldgico, geoldgico, etc. con el objetivo de mitigar el cambio climético en la
Reserva de Biosfera de Menorca. A su vez, es un proyecto que centra la actividad turistica en el entorno
natural, asegurando el distanciamiento social de los turistas en la situacién actual provocado por la
COVID-19. Es un proyecto de turismo sostenible, seguro y saludable. Presupuesto: 2.985.000,00 €.

2 Su meta es convertir a Palma en una ciudad inteligente y sostenible. Un programa que ademas puede y
debe contribuir de manera eficaz a la sostenibilidad y la recuperacién del sector turistico tras la crisis
provocada por el COVID-19. Sus propuestas de actuacion se articulan en torno a 4 grandes ejes: Activos
turisticos conectados, accesibles y sostenibles, transformacién competitiva y digitalizacion, sistema de
gestion, Normalizacién y Capacitacion u seguridad sanitaria. Cada uno de estos ejes propone medidas a
desarrollar, desde el impulso de la app Welcome Palma, la consolidacion puntos Smart Wifi Turisticos o
programas de formacién sobre seguridad e higiene. Presupuesto del plan: 975.535,68 €.

3 El Plan busca combatir la estacionalidad potenciando un turismo fuera de temporada. Para ello invierte en
un espacio clave de la ciudad (La Marina y Dalt Vila principalmente) con actuaciones que fomentan un
turismo alternativo creando nuevos productos y poniendo en valor otros existentes. La potenciacion de un
turismo de fuera de temporada se ve como una oportunidad para reposicionar la marca de Ibiza. El plan
prevé: recuperacion de espacios urbanos; proteccion del patrimonio; puesta en valor de recursos
ambientales, mejora de la accesibilidad (ascensor introduccion tecnologia como recurso al servicio del sector
turistico y de la gestion del destino, de mejora de la eficiencia energética y del entorno, de la gestién de los
residuos, acciones embellecimiento, sefalizacion...

4 Plan para llevar a cabo una serie de intervenciones en el nucleo de Es Pujols, centro turistico por excelencia
de Formentera. Las actuaciones consisten en dejar todas las calles a cota cero mejorando la accesibilidad y
evitando desniveles en los espacios publicos, renovar los colectores de saneamiento y aprovechar para
realizar una red separativa para aguas pluviales y asi prever en un futuro una red de agua de lluvia
reutilizable, y proyectar una red de recorridos peatonales ecologicos. Una intervencion modesta, pero de gran
impacto sobre la movilidad de las personas en el nucleo urbano, que mejora la sostenibilidad del principal
municipio turistico de la isla, reforzando el caracter amable y ecol6gico del destino.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

ISLAS
BALEARES

propuestas

sostenibles
destacadas
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Formentera - Playas del Parque Natural de Ses Salines

Formentera es la isla habitada mas pequefia de las Baleares (83 km?) y, desde
hace 10 afos, desarrolla un modelo de turismo sostenible que concilia el respeto y
el desarrollo de su territorio con los flujos de personas que cada afio visitan la
menor de las islas Pitusas.

De ahi que cualquier punto de la isla sea una visita recomendada para disfrutar.
Los agentes de viajes UNAV, en cualquier caso, si han de prescribir un destino
concreto de Formentera se decantan por las playas del Parque Natural de Ses
Salines, un espacio protegido, declarado parque natural en 2011, que también
comprende la isla de Ibiza.

Estas playas (Cavall d’en Borras, Illetas, Llevant o Racd de
s’Alga) se encuentran al norte de las islas, cercanas al
puerto de la Savina, desde donde son facilmente accesibles
a pie o en bicicleta por el camino de ‘Sa Guia’ (ruta nimero
1 de los 32 circuitos verdes disponibles).

Ses Salines d’Eivissa i Formentera (nombre del espacio en
balear) es, en su conjunto, una muestra paradigmatica de
la riqueza de la biodiversidad mediterranea, que engloba
habitats terrestres y maritimos con valores ecoldgicos,
paisajisticos, histéricos y culturales de primer orden.

Aqui se encuentran también, por ejemplo, vestigios de civilizaciones antiguas
(como son los restos arqueoldgicos de Sa Caleta, declarado patrimonio de la
humanidad por la Unesco), las praderas submarinas de posidonia ocedanica (una
planta marina con multiples beneficios medioambientales) o representaciones
amplias de especies vegetales (178 en total) y animales de las islas (con 210 tipos
de aves distintas).

Cualquier visita a esta isla, ademas, ha de incluir un recorrido por su interior, en
donde se hayan pequefas y pintorescas poblaciones, faros, torres, lagos, grutas y
cuevas ocultas o inmensos bosques de sabias y pinos, que alternan con dunas y
rocas de formas caprichosas.

Hay que recordar asimismo que esta isla dispone de unos fondos marinos
excepcionales, siendo, probablemente, el mejor lugar de Europa para realizar el
bautismo de submarinismo.
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https://www.formentera.es/wp-content/uploads/2018/12/RUTES_ES.pdf
https://www.formentera.es/wp-content/uploads/2021/01/SUBMARINISMO-2019_ES.pdf

Dentro de su compromiso permanente con la sostenibilidad, Formentera ofrece un
mapa con todos los puntos de recarga disponible para vehiculos eléctricos.

B MAS INFO > Formentera: manual del turista

Menorca - Cami de Cavalls, la inmensidad de una isla en 20 etapas

Menorca es una pequefia isla del Mediterrdaneo, con 2.630 horas de sol al afio y
mas de 700 kildmetros de playas, dotada de un patrimonio natural, cultural e
histérico Unicos. Declarada reserva de biosfera, un 66% de su territorio esta
protegido, incluida la reserva marina situada en la costa norte de la isla, con una
extension de mas de 500.000 hectareas, la mayor del Mediterraneo.

Y para conocer la diversidad de paisajes que contiene, y su imponente naturaleza,
lo mejor es recorrer el Cami de Cavalls, un itinerario de 185 kildbmetros que bordea
todo el perimetro insular.

Inicialmente concebido para comunicar las distintas torres de defensa construidas
para vigilar y salvaguardar la isla de eventuales ataques e incursiones, se recuperd
para uso publico en el afo 2010, formando parte hoy en dia de la red de rutas de
gran recorrido europeo con el identificativo GR-223.

El kilbmetro 0 de este circuito circular esta situado en el puerto de Mad, pero las
20 etapas en que se divide el camino, perfectamente sefalizadas con pequefios
postes de madera, se pueden descubrir al ritmo y con la intensidad que plazca a
cada excursionista: como un simple paseo o como un reto deportivo.

Sea cual sea el objetivo, bordear la isla es una experiencia Unica para apreciar la
inmensa riqueza natural y patrimonial que atesora Menorca en un territorio tan
limitado.

El Cami de Cavalls también se puede recorrer en bicicleta o a caballo, aunque es
dificil completarlo porque algunos tramos no estdn adaptados para estas
modalidades. Lo mdas recomendable es elegir etapas concretas teniendo en cuenta
estas limitaciones.
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Descubrir la Menorca Talayotica, por otra parte, y hacerlo en otoio, es conocer un
patrimonio arqueoldgico Unico en el mundo (con 1.600 yacimientos), algunos de
ellos con monumentos de mas de 4.000 afios de historia que han llegado a
nuestros dias en un magnifico estado de conservacion.

Al igual que Formentera, la isla de Menorca, ademas, es un magnifico lugar para
bucear y descubrir las tensas praderas de posidonia ocednica balear, una planta
con multiples beneficios para el ecosistema marino, que en estos momentos esta
siendo objeto de un proyecto profundo de promociéon del turismo sostenible, a
través de una iniciativa de micromecenazgo, Safe Posidonia Project, consistente en
apadrinar esta planta a partir de 1 euro el metro cuadrado. Hasta ahora han sido
apadrinados un total de 251.052 m?Z.

Bl MAS INFO > Turismo de Menorca

Islas Baleares ¢ ‘Better in Winter

‘Better in Winter’ es unas de las propuestas que las Islas Baleares formula para
desestacionalizar los tiempos vacacionales. Y para ello lanza un programa de
actividades muy diverso, que va desde septiembre hasta el mes de mayo, en el
que el protagonismo se traslada a la cultura, el deporte, la buena gastronomia o la
naturaleza.

“Es la época del reencuentro con la experiencia y la calidad de vida, con las Islas
mas auténticas, mas apacibles, con mas color, mas mediterraneas...”, dicen los
textos promocionales de la Agencia de Turismo.

Es el momento éptimo para conocer, por ejemplo, sus salinas, algunas de ellas
datadas en el siglo IV a.C; sus mercados gastrondomicos o conocer la ruta de los

patios sefioriales de Palma, un legado patrimonial compuesto por auténticas joyas
arquitectonicas.

O hacer un trayecto en el histérico_tren de Sdller, que discurre por la Sierra de
Alfabia, atraviesa 13 tuneles, sobrepasa varios puentes y se eleva por el viaducto
“dels cinc-ponts” y sus cuantiosas curvas, algunas con radios inferiores a los 190

metros.
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Alojarse en el Santuario de Lluc, un enclave privilegiado de la Serra de Tramuntana
con un valioso patrimonio artistico y natural, o en el de Puig de Maria, a 333
metros sobre la Bahia de Pollenga, son otras dos de las recomendaciones para el
otono de las Baleares.

Otras ideas a considerar ‘fuera de temporada’ son la practica del turismo
ornitolégico en el S’Albufera des Grau, un precioso Parque Natural de mas de
5.000 hectareas de bosques de acebuches, humedales y playas dunares que se
extiende desde Mad hasta Es Mercadal, o la visita a las iglesias blancas de Ibiza,
templos Unicos en el mundo, concebidos como fortalezas para proteger a la
poblacion de los ataques piratas.

B MAS INFO > 'Better in Winter’

Ibiza - Plogging Tour turismo y deporte para salvar el planeta

Ibiza es un destino pleno de posibilidades para disfrutar de un territorio rebosante
de contrastes, cuya oferta turistica va mucho mas alld de sus noches intensas, sus
18 kildbmetros de playas, casas de blanco puro, o las murallas renacentistas de Dalt
Vila, Patrimonio de la Humanidad.

Por ello, cualquier excusa es buena para regresar a la isla de las 1.000 caras. Y si
ademas se contribuye a la sostenibilidad y a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) mejor que mejor.

Y el proyecto Ibiza Sostenible hace posible todo ello.

Se trata de un programa pionero e innovador, creado por el Consell d’Eivissa, para
contribuir al posicionamiento de la isla como uno de los mejores destinos eco-
turisticos, sostenibles y creativos en Europa y en el mundo.

Para hacerlo posible lleva a cabo diversas actividades, algunas de ellas ciertamente
interesantes y, sobre todo, alineadas a los ODS, que incluyen, por ejemplo,
acciones para compensar la huella de carbono, practicas de economia circular y
actuaciones para asegurar la accesibilidad universal.

Por su singularidad, este Monitor incidira en dos de ellas. La primera, el programa
Restaura Coral, que persigue la creacién de empleo impulsando el emprendimiento
azul. Y la segunda, para tratar de trasladar su practica a otros contextos, el
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Plogging Tour, un evento que promueve a través del deporte el cuidado del medio
ambiente, el desarrollo sostenible, la cooperacion, el reciclaje, el entendimiento, el
trabajo en equipo y el respeto por los demas y por la naturaleza, cuya sexta
edicion fue convocada en octubre de 2021 en el Parque Natural de ses Salines.

Desde 2018 se han celebrado cinco ediciones de este Plogging Tour, en las que han
participado mas de 3.000 personas y retirado mas de 5.000 kilos de basura de
zonas urbanas, bosques, playas y espacios protegidos en la Red Natura 2000.

Ibiza cuenta asimismo con un Observatorio de la Sostenibilidad y recientemente
presentd la ‘Guia para un turismo sostenible’.

B MAS INFO > Ibiza Sostenible
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Reserva Marina des Freus - Buceo y snorkel en un paraiso ocednico

La Reserva Marina dels Freus de Ibiza y Formentera, con mas de 13.000
hectareas, es un lugar situado entre las islas de Ibiza y Formentera, creado para
recuperar y colonizar todas las especies en extincion y las zonas mas amenazadas.
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Es el segundo mayor espacio marino protegido del Mediterraneo espafol, después
de la reserva del Migjorn de Mallorca.

Su paisaje subacuatico contiene algunas joyas de relevancia universal, como es el
caso —ya comentado— de la posidonia oceanica, declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO, que comienza en Formentera (Es Freus) y acaba en
Ibiza (Ses Salines), con una extension cercana a los 700 km? y mas de 100.000
anos de edad.

Las aguas cristalinas de la zona permiten una excelente visibilidad del mundo
submarino (entre los 15 y 50 metros, dependiendo de la época del afio), y es el
lugar perfecto para actividades de buceo v snorkel, gracias ademas a una
temperatura constante durante todo el afio. Esta prohibido, eso si, el fondeo de
embarcaciones y la pesca en todas sus modalidades.

Actualmente, para poder bucear dentro de la reserva marina, hace falta obtener
una autorizacion que expide la Consejeria de Agricultura y Pesca. Recuerda que
también puedes consultar en tu agencia de viajes todas las condiciones de viaje,
visita y alojamiento en las inmediaciones.

MAS INFO > Reserva Marina dels Freus de Ibiza y Formentera

Serra de Tramuntana - £l paisaje que enamord a Sissi

La Serra de Tramuntana, simbolo del turismo sostenible de Mallorca, celebra 10
anos como lugar patrimonio mundial de la humanidad, una designacién ocurrida
en junio de 2011, gracias sobre todo a dos valores destacados: las construcciones
de piedra en seco y las canalizaciones de agua.

Con motivo de este aniversario, esta joya geografica —ejemplo de turismo de
naturaleza, deportes, gastronomia, patrimonio cultural y valores alternativos al sol
y playa— ha elaborado un programa de actividades muy diverso, cuyo fin es
acercar los valores que hicieron a este espacio merecedor de este reconocimiento
por parte de la Unesco.
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Valores que se suman a un paisaje privilegiado, compuesto por cordilleras
agrestes, una fauna y flora peculiares y una costa con playas de arena, tranquilas
calas, aguas cristalinas y majestuosos acantilados.

Este enclave, de hecho, fue precisamente el que trajo los primeros turistas a
Mallorca a principios del siglo XX, gracias a la vision del Archiduque Luis Salvador
de Austria, enamorado de la Costa Nord, en donde adquiridé varias fincas situadas
entre Valldemossa y Deia. Se dice que la belleza del paraje, incluso, cautivé a la
propia emperatriz Sissi.

Hoy, los paisajes, pueblos y calas de la Serra constituyen un destino turistico de
primer orden, y atraen a gentes de todo el mundo, que encuentran en este sitio un
rico patrimonio cultural, histérico y gastronémico.

La Serra de Tramuntana ofrece multiples posibilidades ciclismo, senderismo, todo
tipo de deporte de aventura, buceo, vela, golf.. Los conocedores de La Serra
recomiendan, en todo caso, tres itinerarios principales: la ruta del tren de Séller
(de la que ya se ha hablado en este mismo apartado), la R la Piedra en

y la Ruta Literaria de Valldemossa a Pollenca.

Hay que decir también que Mallorca, recientemente, ha
sido admitida en la Red de Observatorios de Turismo
Sostenible de la Organizaciéon Mundial del Turismo (OMT).
Se convierte asi en el tercer destino espanol, tras Navarra
y Canarias.

Segun el comunicado difundido por la OMT tras esta
incorporacién, el Observatorio hard un seguimiento
sistematico del impacto ambiental, social y econdmico
del turismo y facilitara asi la toma de decisiones basada
en datos.

“Los objetivos clave para el sector turistico de la isla
incluyen la promocién de una economia circular dentro de
la hosteleria, la reduccion de la huella de carbono global y
la promocién de la gastronomia local para mejorar la
reputacién de Mallorca y aumentar su atractivo”.

MAS INFO > Serra de Tramuntana, Mallorca
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https://www.serradetramuntana.net/es/turismo/3_rutas_para_descubrir_la_Tramuntana/Ruta_de_la_Piedra_en_Seco
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https://www.unwto.org/es/news/mallorca-se-une-a-la-red-de-observatorios-de-turismo-sostenible-de-la-omt
https://www.serradetramuntana.net/userFiles/File/Catalogo_Tramuntana01.pdf
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ISLAS CANARIAS

Segun los datos de la encuesta Frontur del Instituto Nacional de Estadistica
(INE), 13,1 millones de turistas visitaron las Islas Canarias en 2019, un
descenso del 4,4% con respecto al afo anterior. Estos visitantes efectuaron un
gasto de 16.278 millones de euros, cifra un 1,4% inferior a la de 2018.

En 2020, en cambio, a causa de la pandemia, so6lo se registraron 3,78
millones de turistas, de acuerdo con la misma fuente. En consonancia, el gasto
acusd igualmente una importante caida, con una rebaja del 71,43 por ciento
(4.816 millones en total).

Antes de la crisis, el turismo suponia el 35% del PIB de las islas y era
responsable del 40% de los empleos de la comunidad auténoma.
Estimaciones realizadas por su consejera de Turismo sefalaban que Canarias
aportaba un 11,1% del PIB nacional.

En todo caso, y cuando todo esto pase, las Islas Canarias seguiran
ofreciendo su extenso catalogo de recursos turisticos, que comprende
1.500 kildmetros de costa, 579 playas (“de todo tipo y colores”, como dice su
web holaislascanarias), y su privilegiado medio natural, cuyo repertorio resulta
excepcional. De hecho, el 40,4% de su superficie esta protegida.

Apunten sino: 146 espacios naturales protegidos, 4 Parques Nacionales, 3
Reservas Marinas, 7 Reservas de la Biosfera y 2 Patrimonios Naturales de la
Humanidad. Asi de rica y valiosa es la naturaleza de las Islas Canarias. Es,
ademas, una de las regiones con mayor biodiversidad del planeta, con casi 4.000
especies endémicas. Sin olvidar las 300 horas de sol que promedia cada afio, con
una temperatura anual que oscila entre entre los 199 y 250,
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Con esta riqueza de recursos, las Islas Canarias posibilitan todas las
alternativas y vertientes turisticas que se deseen: turismo cultural, turismo
deportivo acuatico, turismo de golf, turismo gastrondémico, turismo activo o
cicloturismo, segmento en el que las islas el archipiélago trata de consolidarse
como destino lider para el turismo deportivo profesional, dentro de su estrategia
de diversificacion.

En este escenario, con el despliegue practicado, se enmarca el compromiso
permanente que mantienen las islas con la sostenibilidad, que se plasma,
por ejemplo, a través del Instituto Canario de Estadistica, que anualmente
elabora un informe propio, a partir del analisis de 232 indicadores. Y el “Plan
Estratégico de Canarias para el Turismo (PECT 2025), cuya hoja de ruta lo
incluye expresamente como uno de sus objetivos, ademas de considerarlo un
“atributo competitivo” de primer orden.

Dentro de sus acciones, este documento estratégico menciona dos actuaciones
destacadas de cara al futuro, como son alcanzar un Pacto por el Turismo para
la descarbonizaciodn, la eficiencia energética y el Cambio Climatico y desarrollar
un proyecto para la transformacion de Canarias en destino turistico Plastico 0.

En este sentido, como casos de éxito, hay que llamar la atencidon sobre dos
de sus islas, El Hierro, que se ha propuesto convertirse en la primera isla
sostenible del mundo en un plazo de cuatro a ocho afios, y La Gomera, con algo
mas de 21.000 habitantes y un patrimonio natural de gran valor, que no es una
excepcion.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd dos de los proyectos
presentados por Canarias:

- Reserva de la Biosfera de La Palmat
- Plan Patrimonio Mundial y Reserva de la Biosfera de Gran Canaria?

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobdé uno de los proyectos
presentados por Canarias:

- Lanzarote, la energia del volcan3

1 El objetivo general de este plan es impulsar el desarrollo de la isla de La Palma como destino turistico rural y sostenible;
permitiendo la generacién de condiciones que promuevan la fijacion de la poblacién en zonas de interior, evitar pérdida de
poblacion y mitigar el envejecimiento. El plan se engloba en 7 ejes: acciones en infraestructuras, equipamientos, apuesta
por la calidad, campafias on-line, implementacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en el territorio, adhesién a la red
de Destinos Turisticos Inteligentes, creacién de nuevas oportunidades y negocio con el astroturismo, marketing y creacién
de pégina web para turismo ornitolégico. Presupuesto del plan: 2.500.000,00 €.

2 Este proyecto pretende convertir el territorio que abarca la Reserva de la Biosfera de Gran Canaria y el Paisaje Cultural de
Risco Caido y las Montafias Sagradas de Gran Canaria en una referencia turistica sostenible y diferenciada que
complemente la oferta de destino y los productos turisticos de Gran Canaria. Presupuesto del plan: 2.500.000,00 €.

3 Lanzarote territorio de extremos. Destaca por su singularidad, especialmente sus inigualables valores naturales
y culturales a la vez de por su destacado papel vanguardista en su apuesta por la sostenibilidad con el objetivo
de salvaguardar su identidad cultural y de naturaleza; su gran impulsor fue el artista local César Manrique de
renombre internacional. El Plan de Sostenibilidad Turistica de Lanzarote constituye una oportunidad para
desarrollar actuaciones que respondan a una estrategia integrada y sostenible que favorezca la dinamizacion, la
innovacion e implantacion de criterios de calidad en su conjunto con el objetivo de fortalecerse como y mejorar
su competitividad frente a otros mercados.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

ISLAS
CANARIAS

propuestas

sostenibles
destacadas
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Playa de Las Vistas - Playa inclusiva de Europa

La Playa Las Vistas, en Arona, es la Unica playa de Canarias entre las tres mas
inclusivas de Espafa, y una de las 12 playas de Tenerife accesibles y adaptadas a
las personas con movilidad reducida. Recientemente, ademas, ha revalidado su
certificacion oficial de accesibilidad universal, sello que sélo tienen en nuestro pais
otras cuatro playas mas.

Para hacer posible este compromiso con la inclusidn, este arenal cuenta con un
servicio de bafio asistido con socorristas (ver condiciones) y la infraestructura
necesaria para garantizar el acceso y disfrute del mar a todas las personas.

Asi, tiene habilitadas plazas de aparcamiento reservadas, rampas de acceso, aseos
adaptados, duchas accesibles, pasarelas fijas y enrollables, plataforma de
descanso (solarium) y zona de sombra.

Esta iniciativa se encuadra en el Plan de Accesibilidad Municipal, dentro del
programa ‘Plan de Playas para Todos’, cuyo objetivo es satisfacer las necesidades

de bafio en el mar de usuarios con necesidades especiales de atencidn, por ser
este municipio de Tenerife Sur Arona uno de los destinos mas visitados en Europa
por turistas con movilidad reducida y el segundo a nivel mundial.

Su pagina web informa diariamente del estado de las playas (EI Camisoén, Las
Galletas, Los Cristianos y Las Vistas), ofreciendo informacién relativa a la calidad
del agua, previsiones meteoroldgicas y oferta de equipamientos y servicios. La
playa de Las Vistas esta bordeada por un amplia avenida que la conecta con las
playas de los alrededores.

Ademas de sus playas, Arona ofrece un conjunto histérico de gran belleza,
declarado Bien de Interés Cultural por el Consejo del Patrimonio Histdrico de

Canarias en 2007, en razéon del nUmero de construcciones conservadas, tipologia,
y singularidades. Dispone asimismo de un amplia gama de actividades para los
visitantes

El Ayuntamiento de Arona se encuentra inmerso en la actualidad en la elaboracién
de un Plan de Sostenibilidad Turistica para el municipio, para lo cual ha efectuado
una consulta a sus ciudadanos y a las empresas de la zona.

Il MAS INFO > Arona Travel
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http://arona.travel/Portals/0/documentos/0_37943_1.pdf
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Islas Canarias - El mejor cielo del mundo

“Las Islas Canarias son el destino perfecto para observar las estrellas en cualquier
época del afio. Gracias a su privilegiada situacidon geografica y a la claridad de sus
cielos protegidos, los mas limpios de toda Europa, las estrellas estan al alcance de
la mano”.

Asi presenta el Patronato de Turismo de Canarias el firmamento que envuelve su
territorio, uno de los primeros que reguld la contaminacién luminica nocturna, la
contaminacion radioeléctrica y atmosférica y las rutas aéreas para que nada
alterase la vision de los astros.

Tres zonas de su comunidad, de hecho, cuentan con el reconocimiento de Reserva
Starlight: la isla de La Palma, Fuerteventura y el Teide y las Cumbres de Tenerife.

En el caso de La Palma, su manto es uno de los grandes atractivos de la isla. Es
mas, dicen que es uno de los mejores del mundo para mirar las estrellas, razén
por la cual es uno de los destinos predilectos de los amantes del astroturismo, ese
vertiente de turismo sostenible y de naturaleza tan popular uUltimamente.

Tanto es asi que, para promover el interés por su cielo, La Palma ha desarrollado
una red de miradores astrondmicos para la contemplacién del paisaje estelar. Cada
uno de estos observatorios estd equipado con paneles interpretativos sobre
diferentes temas referentes a la astronomia, las constelaciones, los planetas y la
Luna.

En total, hasta el momento, se han establecido 16 miradores, estratégicamente
ubicados (ver la lista completa), entre los que destacan el Telescopio Solar
GREGOR, en Tenerife, el mas grande de Europa, o el Observatorio Astrofisico del
Roque de los Muchachos, en La Palma, uno de los mas prestigiosos del mundo,
situado a 2.400 metros sobre el nivel del mar.

Estos puntos, ademas, cuentan con su propio ‘storytelling’. Uno hablan de
mitologia, otros de antiguas leyendas tragico-romanticas o de la estrella Canopus,
el lucero principal del Navio Argos. Incluso alguno relata el vinculo mitoldgico entre
el vino y las constelaciones o la historia de Ceres y de los dragos.

B MAS INFO > Patronato de Turismo de Canarias
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Paisaje Cultural del Risco Caido - Visita a pie por un paisaje
sobrecogedor

Desde hace poco mas de dos afios, el Risco Caido vy las Montafias Sagradas de
Gran Canaria forman parte de la Lista de Patrimonio Mundial de la Unesco.

Se trata de un enclave Unico, ubicado en el centro montafioso de Gran Canaria,
que contiene una enorme riqueza de yacimientos arqueoldgicos en el seno de un
“paisaje sobrecogedor”, en palabras del entonces ministro de Cultura.

El paisaje del Risco Caido alberga la cultura de las antiguas poblaciones insulares,
que vivieron en aislamiento hasta su conquista por la Corona de Castilla en el siglo
XV. Un crater volcanico —el de la Caldera de Tejeda— preside este espacio, que se
extiende a través de los municipios de Artenara, Tejeda, Agaete y Galdar. El Risco
Caido comprende acantilados, barrancos y formaciones volcanicas en un paisaje de
una gran biodiversidad.

Las Montafas Sagradas de Gran Canaria, por su parte, son un espacio formado por
1.500 cuevas, un millar de tridngulos rupestres —la mayor concentracion del mundo
— vy vestigios de templos, santuarios, graneros fortificados, necrépolis y
asentamientos trogloditas verticales, donde se celebraban ceremonias estacionales.

El valor cultural, histérico y patrimonial descrito se completa con una gran riqueza
medioambiental, accesible a través de una red de senderos variada y bien
articulada.

Entre estos itinerarios destacan cuatro recorridos accesibles, con dificultad baja,
para disfrutar de este paraje:

e Circular Cruz de Acusa-lLas Hoyas-Lugarejos-Coruna, de 7,8 kildmetros, que
acerca al paisaje agricola del interior de la isla.

e Cruz Teieda-Artenara, de 7,2 kilometro, que permite pasear por el borde
norte de la caldera de Tejeda, con espectaculares vistas hacia buena parte del
Paisaje Cultural de Risco Caido y Los espacios Sagrados de Montafa.

e Circular de Tamadaba, de 6,4 kildmetros, que recorre la zona central del Parque
Natural de Tamadaba,

e Encrucijada del Rogue Nublo, de 11,2 km. aproximadamente, en el mismo
corazén de Gran Canaria, que posibilita conocer el monumento natural mas
emblematico de la isla, el Roque Nublo.
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Periédicamente programa actividades relacionadas con el paisaje cultural y dispone
de varios_centros de interpretacion (el del Risco Caido, el del Roque Bentayga vy el
del Paisaje Cultural Risco Caido y las Montafias Sagradas).

B MAS INFO > Paisaije Cultural del Risco Caido v paisaie cultural de las montafias
sagradas de Gran Canaria

Camino de Santiago de Gran Canaria - Peregrinacién entre volcanes

Esta variante del Camino de Santiago recrea el trayecto que, segun la tradicion,
realizaron unos marineros gallegos a comienzos del siglo XV portando la imagen
de Santiago “el chico” para construir una ermita —hoy desaparecida— en los altos
de Tirajana en accidn de gracias por sobrevivir a un temporal de mar.

El itinerario une el sur de la isla con el Templo de Santiago de los Caballeros de
Galdar, en el noroeste de Gran Canaria. Y ademas ser una ruta de turismo cultural
y religioso, es una excelente oportunidad para admirar los muchos atributos y
recursos que oculta Gran Canaria.

De este modo, esta variante del Camino se propone como un viaje hacia el interior
de la isla, “poniendo en valor el paisaje, la flora, la fauna, la gastronomia, el
patrimonio histérico y etnografico y la rica red insular de senderos y caminos, a
través de la que se puede conocer la auténtica esencia de la isla, una ruta de largo
recorrido que atraviesa la isla de sur a norte a través de las cumbres de la isla”,

explican sus promotores.

El camino, como ya se ha dicho, tiene su inicio en el sur de la isla, en las dunas de
Maspalomas, para adentrarse en el centro a través de la Caldera de Tirajana,
serpenteando sus paredes para alcanzar la caldera de Tejeda y descender a través
de los paisajes del Norte de Gran Canaria, junto a los volcanes mas recientes de la
isla.

Asi, a través de este recorrido, es posible recrearse con algunos de los puntos de
mayor atractivo de Gran Canaria en sus distintas etapas:

e FEtapa Maspalomas-Tunte > Faro y Oasis de Maspalomas, Muchos Puentes,
barranco de Fataga, Necrdpolis de Arteara o pueblo de Fataga y Tunte.
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e Etapa Tunte-Cruz de Tejeda > Degollada de Cruz Grande, Paso de la Plata,
Ventana del Nublo, Llanos de la Pez, Degollada Becerra y Cruz de Tejeda.

e FEtapa Cruz de Tejeda-Galdar > Degollada de las Palomas, Cruz de los Moriscos,
Pinos de Galdar, barrios y pagos de medianias del Norte de la isla, Museo y Parque
Arqueoldgico Cueva Pintada y el BIC del Conjunto Histérico del Casco de Galdar. En
este mismo periplo es posible conocer los secretos de la ganaderia de la
transhumancia y la Denominacion de Origen Protegida Queso de Flor.

[ | MAS INFO > Camino de Santiago de Gran Canaria > Galdar Jacobeo 21-22

Villa y Puerto de Garachico « Un viaje al pasado

En el catdlogo de sugerencias de este Monitor, hay un selecto grupo de municipios
gue merecen una vista particular, bien sea por sus caracteristicas o por su
compromiso con la sostenibilidad. Es el caso de Garachico, como antes lo fue
Lanuza.

Considerado antafno el primer puerto de Tenerife, y uno de los puertos de
referencia en el trafico comercial entre Europa y las colonias de América, esta
localidad ofrece la posibilidad de viajar al pasado, pues a pesar de los infortunios y
calamidades que han asolado la villa a lo largo de su historia (epidemias de peste,
plagas de langosta, erupciones volcanicas...) es hoy uno de los nucleos historicos
mas importantes de Canarias, gracias a su rico patrimonio histérico-artistico
heredado del pasado y el especial cuidado que se ha tenido en su conservacion.

El respeto a ese legado ha hecho posible que Garachico se presente en la
actualidad como una valiosa muestra del arte en Canarias, particularmente del
urbanismo y de la arquitectura tradicional del Archipiélago. Por ello, la trama
urbana de la capital municipal fue declarada por el Gobierno Canario, en febrero de
1994, Bien de Interés Cultural con categoria de Conjunto Histérico.

Este conjunto no es sélo lo Unico que merece la pena ver. Garachico tiene otros
muchos atractivos, entre los que conviene resaltar, entre otros, el Roque de
Garachico, la Reserva Natural del Chinyero, el Paisaje Protegidos de Los
Acantilados de La Culata o el Parque Natural de La Corona.

Sin olvidar, por supuesto, las piscinas naturales de El Caletén, surgidas tras la
erupcion volcanica de 1706, cuyas lavas sepultaron para siempre el viejo puerto y
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form6 de manera caprichosa este brazo del mar, con sus distintos ‘charcos’( Las
Viejas, Los Nifos, Los Chorros,...

B MAS INFO > Villa v Puerto de Garachico

La Gomera - £l Parque Nacional de Garajonay cumple 40 afios

El Parque Nacional de Garajonay, en La Gomera, ha cumplido en 2021 el 40
aniversario de su creacién.

Y es especialmente reconocido por albergar uno de los bosques mas singulares y
emblematicos de nuestro pais de laurisilva, una auténtica selva pegada a las
cumbres insulares, que se torna misteriosa y magica por las nieblas frecuentes,
originadas a causa de la influencia de los vientos alisios.

Este bosque de laurisilva, de 4.000 hectareas y uno de los
mas antiguos de Europa, contiene la muestra mejor
conservada de este ecosistema, con mas de la mitad de la
masa de laurisilva del Archipiélago y cerca de un 11 por
ciento de la superficie total de la isla.

Otros valores del parque nacional —Patrimonio de la
Humanidad desde 1986— son la diversidad de sus formaciones
vegetales, con unas 2.000 especies de flora, el gran nimero de
especies endémicas y la existencia de espectaculares
monumentos geoldgicos, como los Roques.

El parque cuenta con una variada gama de equipamientos, entre los que destacan el
Centro de Visitantes, un Centro de informacion, una amplia red de miradores, areas
recreativas, asi como una red de 18 senderos perfectamente sefalizados, que
permiten un mejor conocimiento y disfrute de esta auténtica joya natural.

Para caminar hacia la senda del turismo sostenible, ademas, La Gomera ha
adoptado los principios de la Carta Europea de Turismo Sostenible y cerca de
medio centenar de empresas han sido ya acreditadas. Fruto de este compromiso,
por ejemplo, es su programa de consumo de productos kilometro 0.

B MAS INFO > Pargue Nacional de Garajonay
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CANTABRIA

Mas de dos millones de viajeros visitaron Cantabria en el afio 2019, de
los cuales cerca del 80% fueron visitantes nacionales. Ese dato constataba la
senda de crecimiento en el que se hallaba este territorio, por cuarto afio
consecutivo.

La crisis sanitaria, lamentablemente, interrumpié ese aumento continuado
e hizo caer sus ventas de modo abultado (un 54%, segun Exceltur). Con todo,
Cantabria fue, junto a Asturias, el destino autondmico que cosecho un mejor
comportamiento durante el ejercicio pasado.

De acuerdo con las cifras del “I Informe sobre la repercusion econémica del
turismo en Espafa y Cantabria”, el sector turistico en 2019 representaba el
10,9% del PIB y el 11,4% del empleo, aunque fuentes del Instituto Cantabro
de Estadistica elevan el porcentaje del PIB hasta el 12%.

La caracterizacidon de este sector en Cantabria indica que esta compuesto por
un amplio nimero de pequeifias empresas auxiliares, que, con la crisis,
“estan en grave peligro de quedarse fuera de los planes de recuperacién, a pesar
de ser fundamentales en la creacién de empleo, dinamizacion de la actividad y
movilizacion de visitas a la region”, segun la Asociacion de Empresas y
Profesionales Organizadores de Eventos y Congresos de Cantabria (OPCE).
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En cualquier caso, la confianza en el destino Cantabria, cuando se consolide la
normalizacién que parece entreverse, es absoluta, pues en apenas 5.000 km? (la
tercera comunidad mas pequeia de Espana) goza de un formidable (e infinito)
abanico de paisajes y ambientes, que han sido la razén de este continuo
aumento de visitantes.

Cantabria cuenta, por ejemplo, con mas de 220 km de costa, que dan
abrigo a mas de 90 playas, 11 de las cuales lucirdan este afio una flamante
bandera azul, un nimero constante de arenales desde 2018.

Un azul que, como es habitual, contrasta con el verde de sus espacios naturales,
gue, como es de sobra sabido, es una de las caracteristicas mas sobresalientes
de este destino. Y al frente de esos espacios se sitla el Parque Nacional de los
Picos de Europa, uno de los lugares mas bellos de la region, que protege los tres
macizos de estas imponentes montafias cantabricas.

Mas de 1.750 especies y subespecies de flora conviven en este parque junto a
una variada fauna, con presencia de especies amenazadas a nivel regional y
europeo. Aqui se localiza el Teleférico de Fuente Dé, pilar clave del turismo de
naturaleza de la zona, junto al Parque de Cabarceno, y punto de partida de
multiples rutas para disfrutar de la montafa.

No es la Unica joya natural de este destino. Hay también cinco parques naturales?,
el Parque Geoldgico de Costa Quebrada (uno de los lugares geolégicos mas
relevantes del mundo) y las Secuoyas del Monte Cabezon, Espacio Natural Protegido
de Cantabria (ver pagina 196).

En fin, un paraiso natural adaptado a la nueva realidad que impone la pandemia,
con amplios espacios abierto, sin excesivas sobrecargas que permiten el
mantenimiento de la distancia social.

Cantabria, ademas, guarda en su interior la mayor densidad de cuevas con
arte rupestre del mundo, mas de 60 con pinturas en sus paredes. Altamira
y las otras nueve cavidades declaradas Patrimonio de la Humanidad son el
simbolo universal de esta valiosa herencia paleolitica que convive con otro legado
subterrdaneo no menos sorprende: las mas de 9.000 cuevas de impresionantes
formas geoldgicas y paisajes espectaculares como El Soplao.

La Asociacion de los Pueblos mas Bonitos de Espafa, que suma un centenar de
localidades con las incorporaciones de enero 2020, tiene seis pueblos cantabros

1 Parque Natural Dunas de Liencres y Costa Quebrada - Parque Natural de las Marismas de Santofia, Victoria y Joyel -
Parque Natural de Oyambre - Parque Natural de los Collados del Asén - Parque Natural Saja Besaya
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en su lista: Liérganes, Santillana del Mar, Barcena Mayor, Potes, Carmona y
Mogrovejo.

En consonancia con ese paisaje y su medio, este destino es éptimo para la
practica del turismo rural, el turismo cultural, el de salud y bienestar, el ecoturismo
o el turismo gastrondmico, liderado por sus estrellas Michelin.

Cantabria, tanto a pie como en bicicleta, cuenta con mas de 600 km de senderos
sefializados. Propuestas que van desde las mas sencillas y cortas hasta aquellas
que requieren de un mayor esfuerzo.

Las Vias Ferratas®? se han convertido en los ultimos tiempos en una de las
actividades al aire libre mas demandadas por los amantes de los deportes de
aventura, ya que estas instalaciones ofrecen al visitante la posibilidad de iniciarse
en la practica de la escalada deportiva y disfrutar en familia o individualmente.
Cantabria cuenta con nueve Vias Ferratas.

Un destino que pretende ser identificado como un destino sostenible, para lo cual
tiene en marcha el Plan Estratégico de Turismo Activo Cantabria
2019-2021, una de cuyas metas es orientar y ordenar el desarrollo del sector
del turismo activo bajo unas premisas de calidad y sostenibilidad.

Es, ademas, un destino seguro, como se reivindicd en la ultima Feria Internacional
de Turismo de Madrid y forma parte de la campafa Travel Safe, que lidera
Turespafa, que contiene un microsite con informacidon practica tanto de las
medidas a tener en cuenta como los requisitos de entrada segun el pais desde el
gue se viaja, ademas de las restricciones establecidas para la vuelta. Con un mapa
interactivo sumamente Uutil para los agentes de viajes en su trabajo diario.
También es posible conocer las medidas que se debe tener en cuenta durante la
estancia en Espafa, segun la region a la que se viaje.

2 Las Vias Ferratas son recorridos tanto verticales como horizontales equipados con clavos, grapas, presas, pasamanos,
cadenas, puentes colgantes y tirolinas, permiten al viajero llegar a zonas de dificil acceso.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd uno de los proyectos
presentados por Cantabria:

- Liébana, redistribuir demanda3

>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobdé uno de los proyectos
presentados por Cantabria:

- Also Aragén*

3 La oferta turistica de Liébana esta significativamente concentrada en el eje Potes-Fuente Dé, por el efecto de atraccion
que ha ejercido histéricamente el teleférico y el acceso a los Picos de Europa. En el resto de la comarca la oferta de
servicios turisticos es limitada, a pesar de contar con recursos turisticos muy valiosos, escasamente aprovechados. Por ello,
el Plan prevé la puesta en valor de los recursos turisticos presentes en los otros valles, que hasta el momento no se han
desarrollado completamente para el turismo, permitiendo una renovacién de su oferta de alojamiento y restauracion, la
instalacion de nuevas actividades. Presupuesto del plan: 2.750.000,00 €

4 Plan orientado a mejorar aprovechamiento de los recursos naturales y equipamientos de uso publico. Actuaciones
centradas en mejorar la oferta y dotarla de sostenibilidad (apuesta por la movilidad sostenible y puesta en valor de los

espacios 2000), de turistica (DTI), mejoras en la formacion y certificaciones de calidad (SICTED). También se actuara
sobre la sefializacion, creacion de nuevas rutas y productos turisticos (slow tourism, turismo gastronémico, ecoturismo).
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UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

CANTABRIA
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Camino Lebaniego « Mucho mds que una celebracién jubilar

El Camino Lebaniego es el ramal que une el Camino
con el Monasterio de Santo Toribio de Liébana y el
Camino del Norte o Camino de la Costa en

Cantabria y ambos estédn considerados Patrimonio E E
Mundial de la UNESCO desde el afio 2015. De este
modo, esta regidon es la Unica del mundo por donde "F

discurren dos caminos de peregrinacion.

Esta ruta ofrece al peregrino un recorrido por
parajes naturales de gran belleza y municipios con
notables muestras de contenido histdrico-artistico y
patrimonial. Si se desea, permite igualmente unir
los Caminos Norte (o de la Costa) y Francés del
Camino de Santiago.

Gran parte del recorrido
del Camino Lebaniego
atraviesa la Red Natura
2000, red ecoldgica
europea de ecosistemas y
habitats, y son frecuentes

Este camino consta de tres etapas:

1)San Vicente de la Barguera - Cades, de 28,5
kildmetros.

Recorre San Vicente de la Barquera, Serdio,
Mufiorrodero, Cabanzén y Cades.

Galeria fotografica > clic aqui

2) Cades - Cabafies, de 30,53 kildbmetros

los bosques, roquedos,
rios, y pastizales, hogar
de una variada y valiosa
fauna, con presencia de
especies Unicas o muy
escasas a nivel nacional e
incluso europeo.

Galeria fotografica > clic aqui

3) Cabanes - Santo Toribio, de 13,7 kildmetros.

Galeria fotografica > clic aqui

Hay que recordar que la tradicion peregrina del Camino Lebaniego se viene
desarrollando desde que en 1512 una bula papal otorgara el privilegio de la
celebraciéon del jubileo en el Monasterio de Santo Toribio. Este ramal, ademas,
posee una credencial especifica y un documento acreditativo de la peregrinacion,
llamado la Lebaniega.

El Camino Lebaniego es mas que una manifestacion de turismo religioso y de
peregrinaje. Y de ahi se inclusidon en este Monitor, pues su objetivo, mas alla de la
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celebracién de un Afo Jubilar concreto, es dar a conocer Cantabria, favoreciendo
su desarrollo econdmico, social, cultural, histérico, patrimonial y natural.

B MAS INFO > Camino Lebaniego

Secuoyas del Monte Cabezén - Bafios de bosque para mejorar la salud

La siguiente sugerencia que plantea el Monitor UNAV de los Destinos Sostenibles
de Espafia es una visita a este monumento natural, Unico en Cantabria, con una
extensién de 2,5 hectareas, que cuenta con unos 850 ejemplares de Secuoyas de
una altura media de 40 metros y un perimetro medio de los troncos de 2 metros.

Consta de una red de senderos e itinerarios que permiten realizar pequenos
recorridos y admirar su espectacularidad. Segun la Oficina de Turismo de Cabezdn
de la Sal, lugar en donde se ubica, el bosque es un reducto de silencio y paz, ideal
para practicar el ecoturismo y, mas en concreto, darse ‘bafios de bosque’, una
nueva modalidad turistica que esta adquiriendo cierto relieve, por los beneficios
gue aporta a la salud. Esta técnica comenzd a ser empleada en los afios 80 en
Japdén, con éxito, al parecer, para reducir los altos niveles de estrés de la
poblacion.

En este sentido, el bosque de secuoyas de Cabezon de la Sal, por su silencio, la luz
y el ambiente, es un escenario magico e ideal para darse estos banos.

Las visitas guiadas, gratuitas, tienen una duracién aproximada de una hora, y se
realizan varios dias por semana, en horario de mafiana y tarde. Cuenta con un
recorrido adaptado para personas de movilidad reducida, aparcamientos,
merendero y un mirador desde donde recrearse con la majestuosidad de estos
arboles.

El bosque de Secuoyas se encuentra situado en Monte Corona, que es la
denominacién que recibe un conjunto de montes de los términos municipales de
Udias, Comillas, Valdaliga y una parcela llamada Monte Cabezén, que es
precisamente donde se localiza este monumento natural, integrado en la red de
Espacios Protegidos de Cantabria.

El municipio en donde se radica este bosque es Cabezon de la Sal, que cuenta
asimismo con un riquisimo patrimonio historico-artistico, con importantes
construcciones tanto civiles como religiosas, y una red de 10 rutas para poder

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafa * 196


https://www.caminolebaniego.com/?ref=navigate
https://elviajero.elpais.com/elviajero/2020/08/31/actualidad/1598873359_262893.html
https://turismocabezondelasal.com/que-hacer-en-cabezon/
https://www.turismodecantabria.com/descubrela/municipios/54-cabezon-de-la-sal
https://turismocabezondelasal.com/senderismo-cabezon/

disfrutar de los paisajes mas espectaculares del municipio y también descubrir el
patrimonio cultural. La mayor parte de estos itinerarios son aptos para todos los
publicos y se pueden realizar en cualquier época del afio.

B MAS INFO > Secuovas del Monte Cabezén

Noja - Un modelo de turismo sostenible

La Villa de Noja, en Cantabria, con un 75% de su territorio protegido, es uno de
los 100 destinos mas sostenibles del mundo, segun Green Destinations.

Situada en la zona oriental de Cantabria, a 45 kildbmetros de Santander, y a poco
mas de 70 kildmetros de Bilbao, es un excelente destino de turismo familiar, con
mas de 10 kildmetros de playas con dos arenales principales (Tregandin y Ris) de
gran belleza gracias a sus mareas y una oferta de recursos naturales interminable.

En este apartado destacan especialmente las marismas
integradas en el Parque Natural de Santofa, Victoria v
Jovel, con mas de 20.000 aves registradas de 120
especies, siendo uno de los ocho mejores lugares de
Espafia para la practica del ‘birding’, o avistamiento de
aves. Es también un excelente destino para la
realizacion de actividades de turismo acuatico, como
son el buceo, el surf o el piragtismo.

El parque, con mas de 6.500 hectdreas protegidas, tiene un centro de
interpretacion con actividades, talleres y rutas, vinculadas a la divulgacion de la
naturaleza. Sobresale, en todo caso, la Ruta de la Costa, de dos kildmetros de
recorrido, que une las playas de Tregandin y Ris.

Al hilo de esta recomendacion, es conveniente citar que esta regién cuenta con
mas de 600 kilometros de senderos sefalizados, validos tanto para la practica del
senderismo como del cicloturismo. Propuestas que van desde las mas sencillas y
cortas hasta aquellas que requieren de un mayor esfuerzo.

B MAS INFO > Villa de Noja
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Vias Ferratas - Deporte y aventura en plena naturaleza

Segun el Portal Oficial de Turismo de Cantabria, las Vias Ferratas —una técnica
empleada por el ejército italiano para cruzar las montafias de Los Dolomitas sin se
vistos por la aviacion— se han convertido en los ultimos tiempos en una de las
actividades al aire libre mas demandadas por los amantes del turismo de aventura.

De acuerdo con este mismo sitio, las Vias Ferratas son recorridos, tanto
verticales como horizontales, que permiten al viajero llegar a zonas de dificil
acceso, para lo cual se les dota de una infraestructura de seguridad: clavos,
grapas, presas, pasamanos, cadenas, puentes colgantes y/o tirolinas,

Se trata, por tanto, de una modalidad de turismo activo, adecuado para los
aficionados al turismo de naturaleza (senderismo, escalada o aficionados al
turismo de aventura), que podran recorrer con total seguridad las montafias de
Cantabria. En ciertos caso, no obstante, se trata de recorridos con diferentes
niveles de dificultad.

Cantabria cuenta con nueve Vias Ferratas:

- La Hermida > La Hermida

- Via Ferrata El Milar > La Hermida

- Via Ferrata de Los Llanos > Camalefio

- Via Ferrata Socastillo > Vega de Liébana

- Via Ferrata del Caliz > Ramales de la Victoria

- Via Ferrata del Risco > Ruesga

- Via Ferrata Socueva > Arredondo

- Via Ferrata El Torreén > Liérganes

- Via Ferrata del rio Calera > Ramales de la Victoria

Hay que decir también que no sélo Cantabria cuenta con este tipo de vias.
También otras provincias espanolas disponen de este tipo de equipamientos.

B MAS INFO > Portal Oficial de Turismo de Cantabria - Vias Ferratas

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafia * 198


https://ferratalahermida.com
https://www.canoeaventuratrophy.com/aventuras-picos-europa/via-ferrata-milar/
https://picosxtreme.com/?portfolio=via-ferrata
https://www.canoeaventuratrophy.com/via-ferrata-socastillo-liebana-picos-europa/
http://ferrataelcaliz.es
http://www.ferrataelrisco.es
https://www.ferratadesocueva.es/
http://www.viaferrataeltorreonlierganes.com/
http://www.ferratadelcalera.es
https://www.lugarnia.com/ocio/mejores-vias-ferratas-de-espana/
https://www.turismodecantabria.com/descubrela/vias-ferratas

157"

|ran)|

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafia * 199



Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafia « 200



CASTILLAY LEON

El turismo de Castilla y Ledon, en el afo 2019, aporté un 10% del PIB
autonomico (“un porcentaje sustancial para una autonomia de interior”, segun
la directora general de Turismo) y dio empleo, en este mismo periodo, a mas
de 100.000 personas (83.251 por cuenta ajena y 19.833 por cuenta propia).

Ello gracias a los casi 9 millones de personas que visitaron alguna de las
nueve provincias que conforman la autonomia, que realizaron 15,5 millones de
pernoctaciones. Por tales conceptos, los ingresos generados por los visitantes
durante 2019 ascendieron a mas de 2.000 millones de euros, |o que supuso
un incremento del 7,6 % respecto al mismo periodo del afio 2018

O sea, un panorama radicalmente distinto al del afo 2020, que ha
originado un “importante impacto” en el sector turistico en Castilla y Ledn, que
hasta ese momento era uno de los de mas peso en su economia regional, como
reconocen las fuentes oficiales. Un dato: la Consejeria de Cultura y Turismo
registré un total de 12.063 solicitudes en la convocatoria de 20 millones de euros
en ayudas directas destinada a paliar la situaciéon de pérdida econdémica sufrida
por el sector turistico de Castilla y Ledn.

Pero mas alld de las circunstancias excepcionales causadas por la crisis, la
notable actividad econdmica de esta regién es el resultado directo del
conjunto de valores y atributos que atesora esta comunidad, que es una
de las zonas con mayor riqueza cultural, patrimonial, etnografica y natural de
nuestro pais, cuna ademas de las primeras huellas del idioma espafiol.
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En este sentido, el catalogo de recursos que ofrece Castilla y Ledn es
ilimitado, lo cual posibilita mucho la diversificacion y segmentacion de sus
productos turisticos, una de las claves para la cohesion del territorio y su
desarrollo econédmico equilibrado.

Castilla y Ledon posee 11 bienes declarados Patrimonio Mundial por la
UNESCO'. También alberga una gran parte del patrimonio cultural espafiol, con
mas de 300 castillos y mas de 400 museos y colecciones, asi como 23.000
yacimientos arqueoldgicos.

Cuenta también con mas de un centenar de fiestas declaradas de interés
turistico regional, nacional e internacional, de las que sobresale la Semana
Santa, una de las manifestaciones religiosas, culturales y populares con mayor
arraigo y atractivo turistico, y de las que Castilla y Ledn posee 8 de las 22
declaradas de interés turistico internacional de toda Espafia.

La inmensidad de su territorio —es una de las regiones mas grandes de Europa—
le procura una diversidad paisajistica extraordinaria, plena de contrastes,
cuya rigueza le permite disponer de una amplia red de espacios naturales
protegidos, que incluye dos parques nacionales, otros dos de caracter regional,
13 parques naturales, cinco reservas, ocho monumento naturales y dos paisajes
protegidos.

Ademas de ocho reservas de la biosfera: Picos de Europa, Alto Bernesga, Los
Ancares Leoneses, Babia, Los Argiellos, Sierra de Béjar y Francia, Valle de
Laciana vy Valles de Omana y Luna). Desde 2017, ademas, cuenta El Geoparque
Mundial Unesco Las Loras, Unico de esta categoria en Castilla y Ledn, ofrece
miles de posibilidades y es otra de las joyas por descubrir (ver pagina 210).

Tampoco puede olvidarse en esta relacidn su gastronomia, una de las mas
apreciadas y completas de Espafa, y sus vinos, ya que esta tierra acoge a 17
denominaciones de origen de Espafia.

Con esta heterogeneidad de propuestas, las posibilidades que ofrece a sus
visitantes son incontables: turismo rural, ecoturismo, enogastroturismo,
turismo cultural y patrimonial, turismo activo, turismo idiomatico, cicloturismo...
Y turismo ornitolégico, pues algunas areas de Castilla y Ledn son un
extraordinario escenario para la observacion de las aves.

' Los bienes declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO, en concreto, son los siguiente: EI Camino de Santiago
Francés, la Catedral de Burgos, los yacimientos de la Sierra de Atapuerca (Burgos), el monumento natural de Las Médulas
en Ledn, las ciudades de Avila, Salamanca y Segovia, los yacimientos arqueologicos de Siega Verde (Salamanca), los
hayedos de Cuesta Fria y Canal de Asotin en Ledn y el hayedo de Riofrio de Riaza en Segovia.
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Este despliegue de recursos, léogicamente, es la base de su Plan Estratégico de
Turismo de Castilla y Leon 2019-2023, que se estructura en torno a la
excelencia y la sostenibilidad, como elementos de diferenciacion del destino. Este
plan, ademas, en su apartado cuarto, define como ha de ser el modelo de
desarrollo turistico de Castilla y Ledn, que habra de ser responsable y sostenible.

“Este Plan responde al objetivo de la politica turistica de la Junta de definir un
modelo de desarrollo turistico sostenible para Castilla y Ledn, conforme a los
postulados de la Organizacion Mundial del Turismo, pero que responda a las
caracteristicas propias del sector en la Comunidad”, explican fuentes de la Junta.

Otro de los ejes de este documento es la excelencia turistica, que persigue, a
través de las 61 acciones que integra, conseguir que Castilla y Ledn sea percibido
como un destino en el que prima la excelencia, con servicios turisticos que se
distinguen por su calidad y por su seguridad.

A propédsito de la calidad y la seguridad, ha implantado un sello propio,
denominado "Turi i ' )n”, con el objetivo de
reforzar su imagen como destino turistico seguro, saludable y sostenible, tras la
crisis sanitaria por la Covid-19.

La finalidad de este distintivo es reconocer a aquellos agentes turisticos que,
ademas de cumplir las obligaciones legales vigentes, adoptan, voluntariamente,
politicas destinadas a desarrollar procesos de mejora y buenas practicas en su
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modelo de gestidn y organizacion, que contemplen tanto a sus clientes como a
sus recursos humanos en materia de proteccion contra la COVID-19.

La accesibilidad turistica universal también es objeto de una particular
atencidon por parte de la Junta. De hecho, en la Ultima Feria Internacional del
Turismo de Madrid presenté el folleto de informacién general ‘Castilla y Le6n en
Lectura Facil’, elaborado con Plena Inclusidon y ha presentado un proyecto de

‘Asistencia personal en Turismo’ con PREDIF.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd dos de los proyectos
presentados por Castilla y Ledn:

- Sierra de Francia, destino de turismo sostenible?
- Montafia de Riafio, nuevas experiencias?

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobdé uno de los proyectos
presentados por Castilla y Ledn:

- Salamanca“4

2 E| objetivo del plan de sostenibilidad turistica Sierra de Francia consiste en mejorar los productos turisticos y mejorar su
promocion, articulado bajo el paraguas del espacio natural acreditado con la CETS y la reserva de la Biosfera de la Sierra
de Francia, progresando hacia disponer de un ente gestor del destino. El nuevo modelo debe centrarse en dos pilares
fundamentales: la digitalizacion y el uso de las nuevas tecnologias como herramienta transversal de generacion de valor, asi
como el reposicionamiento de la experiencia del turista, sus necesidades y en Ultimo término su satisfaccién como elemento
central de la estrategia del destino. Presupuesto del plan: 2.375.000,00 €.

3 Montafia de Riafio, nuevas experiencias turisticas: integrada por 25 municipios, es un destino turistico que tiene como
principales recursos valores naturales y paisajisticos excepcionales, junto con caminos histéricos de peregrinaje asociados
al Camino de Santiago. El objetivo del plan es continuar la organizacion y el desarrollo de este destino turistico en ocho
experiencias turisticas, poniendo en valor sus numerosos recursos sobre la base de la participacion de los actores
implicados, con criterios de sostenibilidad, seguridad sanitaria y freno a la despoblacién que sufre el territorio. Entre sus
actuaciones propone llevar a cabo la adecuacion interpretativa y autoguiado de 26 senderos y miradores para reforzar la
oferta de ecoturismo, turismo activo y de peregrinaje, inversiones en todos los museos para dinamizar y coordinar en red la
oferta museistica etnografica e industrial, apoyo a la creacion de experiencias turisticas, creacién de un ecosistema
tecnolégico capaz de garantizar los retos tecnoldgicos del plan y futuros, con caracter de sostenibilidad y para evitar la
obsolescencia tecnoldgica, implantacion del SRSTRN2000 y adhesién al Club Ecoturismo en Espafia. Presupuesto del plan:
2.375.000,00 €.

4 Actuaciones dirigidas a mejorar el espacio urbano, ampliar el atractivo de barrios, mejorar la movilidad. Se amplian las
rutas culturales tradicionales con extensiones a barrios menos turisticos. Se mejorara la estética visual de los espacios
urbanos; se reformara la lonja de la Catedral - que precisa intervencidn para evitar colapso-, se mejorara la movilidad con
bicicletas eléctricas para turistas. Las principales actuaciones del PST son la plataforma de inteligencia del destino
(1.100.000 €), la reforma de la lonja de la catedral con 650.000, actuaciones trasversales (La Reina del Tormes) e integrada
(Huertos Urbanos) 420.000, el plan de promocién con mas de 400.000 euros.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

CASTILLA
Y LEON

propuestas

sostenibles
destacadas
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Palencia - Paseos en barco por el centro de Castilla y el romdnico a golpe de
pedal

Palencia se convirtié hace poco mas de un afio en la primera provincia de Espana
distinguida con el Sello de Turismo Familiar.

Y hace gala de este certificado —creado por la Federacidon Espafola de Familias
Numerosas (FEFN)— con una amplia oferta de posibilidades y atractivos turisticos
encaminada especificamente a este publico.

Este Monitor, en linea con los objetivos marcados, recomienda en particular tres
actividades marcadamente sostenibles en la provincia de Palencia.

La primera de ellas, por su compromiso con el valor patrimonial de los recursos, es
el proyecto ‘Pedaleando por el Romanico Palentino’, una ruta para bicicleta todo
terreno (BTT) creada por el televisivo Jesus Calleja en colaboracién con los
expertos de la Fundacién Santa Maria la Real. Su configuraciéon se ha efectuado
teniendo en cuenta criterios de calidad, homogeneidad, seguridad y respeto al
medio ambiente. Comprende una distancia de casi 60 kildbmetros, hay varios
niveles de dificultad y tiene conexidn con otras rutas, como es el Camino Natural
del Romanico Palentino y la Ruta BTT de las Cuencas Mineras.

La segunda de las iniciativas que se sugiere es un paseo en barco (si, en barco)
por el centro de Castilla, para conocer una de las obras de ingenieria hidraulica de
la Espafa Ilustrada del siglo XVIII, que sigue siendo de gran utilidad para la
economia de las provincias de Palencia, Valladolid y Burgos y de la poblacién por
donde transcurre, por sus usos de regadio y de abastecimiento de agua a cerca de
400.000 personas.

Y la tercera de las ideas que se plantea es una visita al medio natural para conocer
dos especies que tuvieron relacidon con nuestros antepasados, como son el caballo
de Przewalski y el bisonte europeo en su entorno, gracias al proyecto Bison
Bonasus, que lucha contra la extincidn de las especies desde la perspectiva de la
sostenibilidad, “una lucha” —aseguran— “contra la extincion de especies y el
desarrollo de un perfil laboral llamado productores de biodiversidad, generando
empleo sostenible en el medio rural”.

B MAS INFO > Recursos turisticos de la provincia de Palencia - Informacion util
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Geoparque Mundial Unesco Las Loras . Geoturismo, un nuevo

modo de entender el mundo

Las Loras se extiende por un vasto territorio situado entre las provincias de Burgos
y Palencia, de aproximadamente 1.000 km2, con mas de 215 afos de historia

geoldgica.

El sitio contiene 94 elementos de interés geoldgico,
10 figuras de proteccion medioambiental, arte
romanico y yacimientos prehistdéricos, con
ddélmenes, tumulos neoliticos y castros de la Edad
del Hierro.

Alberga, ademas, paisajes Unicos dominados por
altos paramos y cerros, espectaculares cafiones
fluviales y praderas y bosques con multitud de
especies de flora y fauna, muchas de ellas
amenazadas.

Destacar en este capitulo ambiental el patrimonio
adscrito a la Red Natura 2000, como son el Parque
Natural de las Hoces del Rudrén y los Monumentos
Naturales de Covalagua y Las Tuerces, junto a la
zona Zepa de Humada-Pena Amaya.

Aqui se halla también la_Cueva de los Franceses,
gque asombra a sus visitantes con sus cerca de
500 metros de recorrido visitable.

Hasta el momento, se han acondicionado vy
sefalizado siete rutas a pie (geosendas) que
permiten el acceso a lugares de maximo interés
geoldgico, si bien hay itinerarios disponibles para
bici y coche. Asimismo se ha editado una guia con
la descripcion de muchos de estos lugares, junto
con otros de interés ambiental o cultural.

Hl MAS INFO > Geoparque Mundial Unesco Las Loras

El Geoparque
Mundial Unesco Las
Loras parte de una
iniciativa local que se

centra en tres
grandes objetivos:

- el desarrollo
sostenible de los
recursos
turisticos,

- la proteccién del
patrimonio natural
y culturaly

- lainvestigaciony
divulgacion de ese
patrimonio.
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Camino de Hierro, Salamanca - Una propuesta diferente y atrevida

Cafiones fluviales, puentes suspendidos en desfiladeros imposibles, tuneles
horadados en roca viva y un paisaje, el del Parque Natural de Arribes del Duero,
Reserva de la Biosfera desde 2015, con un ecosistema unico...

Eso es el Camino de Hierro, un recorrido peatonal que discurre por un tramo de linea
férrea cerrada al trafico y acondicionada, que conjuga una naturaleza espectacular con
la grandiosidad de la ingenieria civil mas representativa del siglo XIX.

El itinerario se desarrolla por la antigua linea férrea La Fuente de San Esteban-
Barca d’Alva y abarca 17 kildbmetros desde la estacion de La Fregeneda hasta el
muelle fluvial de Vega Terrdon, con una duracion estimada de unas seis horas.
Existe una ruta mas reducida, de 8 km. ida y vuelta (alrededor de 3,5 horas), que
va hasta el tunel nimero 3 y regresa al inicio por un sendero alternativo.

Al comenzar, a 500 metros de la estacidon, se atraviesa el tunel 1, el mas largo del
recorrido, con mas de 1,5 km de longitud. A la salida, comienza una sucesion de
20 tuneles y 10 puentes metdlicos, entre ellos el Puente de los Riscos, el
Internacional y el de las Almas. Si lo deseas, puedes consultar aqui el trazado.

Gran parte de esta ruta va paralela al cauce del rio Agueda, un territorio
accidentado de cortados y roquedos, que constituye el habitat de aves rapaces
como el aguila real y perdicera, alimoche y buitre leonado.

Otro valor medioambiental destacado se encuentra en el tunel 3; en él descansan y
se reproducen unos 12.000 murciélagos, formando una de las colonias mas
importantes de la peninsula Ibérica. El rio Duero y sus afluentes han abierto
impresionantes cafiones fluviales, con unas condiciones climaticas de tipo
mediterraneo.

En definitiva, como reza la literatura promocional del sitio, “una propuesta
diferente y atrevida; una experiencia de contrastes de luces, perspectivas y
sensaciones”.

NOTA: Debido a las restricciones ocasionadas por la pandemia, el numero maximo de
integrantes para grupos en actividades al aire libre puede sufrir variaciones.

Il MAS INFO > Camino de Hierro
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https://www.caminodehierro.es

Lux - Las Edades del Hombre, 25 afios de turismo religioso y cultural

Enmarcada en la celebracion del Aino Santo Jacobeo 2021 y el VIII Centenario de
la Catedral de Burgos, la vigésima quinta edicion de Las Edades del Hombre, bajo
el titulo LUX (luz en latin), tiene lugar en tres provincias y cinco sedes expositivas,
ejemplos de la arquitectura romanica, mudéjar y goética: la Catedral de Burgos; las
iglesias de Santiago y Santa Maria del Camino, en Carrion de los Condes y el
santuario de la Peregrina y la iglesia de San Tirso, en Sahagun.

e La Catedral de Burgos, que celebra el
VIII centenario de la colocacién de la 25 EDDES PL HOMBRE
primera piedra, acogera siete capitulos 25 evicion
de la exposicion 'LUX' reuniendo %
alrededor de 120 obras llegadas
esencialmente de catedrales de todo el
pais, que conformardan una muestra
Unica para la cultura y el arte espaol.
En este capitulo destacan destacan el
caliz de los Condestables, algunas
de las vidrieras de esta capilla y una
reproduccion de la puerta que, hace
mas de un siglo, daba acceso a la
Catedral desde el antiguo palacio
arzobispal, adosado al templo.

e Las iglesias de Santa Maria del Camino
y Santiago seran las dos sedes que
albergaran ‘LUX’ en Carrién de los
Condes (Palencia) y acogeran tres
capitulos de la muestra: Ave Maria,
Tota Pulchra y Virgo et Mater, con
medio centenar de obras maestras del
arte de Pedro Berruguete y su hijo
Alonso Berruguete, Alejo de Vahia,
Fernando Gallego, Diego de Siloé,
Felipe Vigarny, Juan de Valmaseda,
Ortiz El Viejo o Gregorio Fernandez,
ademas de otras medievales de una
gran importancia artistica y religiosa.

Junta de

5 ) 15 FADES
=% DL HMBEE astilla y Leon
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e En Sahagun (Ledn), la exposicion ‘LUX’ se llevara a cabo en dos templos iconos
del arte mudéjar en la Comunidad, como son el Santuario de La Virgen
Peregrina y la iglesia de San Tirso, donde se mostraran alrededor de 50 obras
de arte, agrupadas en dos capitulos, que llevaran por nombres Mater
Misericordiae y Salve, Regina.

La exposicion ‘'LUX’ de Las Edades del Hombre es el principal acontecimiento
cultural y turistico dentro de las acciones del Jacobeo 21-22, que en Castilla y Ledn
cuenta con un programa que agrupa medio centenar de actividades para dar a
conocer la oferta patrimonial y cultural de los Caminos a Santiago por Castilla y

Ledon, con 15 itinerarios que recorren las nueve provincias, convirtiéndose en
elemento cohesionador y eje vertebrador de la oferta turistica de la Comunidad

La 25 edicion de Las Edades del Hombre se inaugurd en 30 de junio y cerrara sus
puertas el 19 de diciembre de 2021. Hasta la fecha, este evento de turismo
cultural y religioso ha registrado 11,7 millones de visitas y ha mostrado 4.791
piezas, de las que aproximadamente un 30 por ciento has sido rehabilitadas.

B MAS INFO > Fundacién Las Edades del Hombre - LUX

Ruta de los Monasterios - Una visita a la Mesopotamia leonesa

Situada entre los rios Esla y Porma se halla la Ruta de los Monasterios, un
proyecto compartido por los ayuntamientos de Gradefes, Mansilla de las Mulas,
Mansilla Mayor y Villasabariego, agrupados en la Asociacién Esla-Rueda, que
pretende dar impulso econdmico y reforzar la cohesion del territorio en donde se
localiza, punto de conexidn entre el Camino de Santiago y la Ruta Vadiniense, uno
de los itinerarios mas antiguos con igual destino.

La zona aprovecha los recursos patrimoniales, histéricos y artisticos del sitio,
principalmente enclaves religiosos, para alcanzar estos objetivos de sostenibilidad.

Cuenta con una profusién de monasterios con distintos niveles de conservacion:

e Santa Maria de Gradefes > monumento histérico desde 1924, custodia
importantes obras de imagineria religiosa.

e San Miquel de Escalada > el mas universal de la ruta.

® San Pedro de Eslonza > antiguo cenobio benedictino fundado en el afio 912.
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® Santa Maria de Sandoval > uno de los monasterios cisterciénses mas
importantes del norte de la peninsula ibérica.

® San Agustin de Mansilla de las Mulas > hoy sede del Museo de los Pueblos
Leoneses.

e Esta area alberga asimismo otros puntos de interés, como son una ciudad
medieval, Mansilla de las Mulas, y otra romana: Lancia, en Villasabariego.

Con todo, y aunque todos los sitios sugeridos disfrutan de su encanto, este Monitor
recomienda especialmente el yacimiento de Las Cuevas Menudas de los Eremitas,
que es el nombre popular de un conjunto de cavidades medievales, que se
encuentra situado a las afueras de Villasabariego, a unos 13 kildbmetros de la
capital leonesa. Son pequefias cuevas excavadas, en un pequefo entrante, en las
laderas entre el castro de La Griega y el yacimiento romano de Lancia.

Se trata de 17 espacios yuxtapuestos de pequefas dimensiones y a unos 70
metros de altura con respecto al llano. Sus paredes todavia conservan algunos
grabados de caracter cristiano, sobre todo cruces, entre las que destaca un
imponente huecorrelieve de 25 centimetros destinado a encajar en su interior una
lampara portatil.

Las cuevas pueden recorrerse a través de una pasarela colgada del propio
acantilado donde se ubican y también observarse desde un mirador situado en una
colina cercana. A las cuevas se puede llegar desde el yacimiento de Lancia dando
un breve paseo.

B MAS INFO > Ruta de los Monasterios

Zamora - Las acefias, 1.000 afios de patrimonio industrial

En su propdsito de apostar por la diversidad del turismo, en un intento de generar
nuevos polos de atraccidén, el Monitor UNAV rescata el patrimonio industrial de la
ciudad de Zamora, capital que sirve de extraordinario marco a esta propuesta,
gracias a su variada oferta de recursos, que incluye muestras de un arte romanico
hibrido y sintético, y una notable representacion de contenido modernista.
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En lo que respecta a su patrimonio industrial, Zamora cuenta con un interesante
conjunto de restos, en donde descuellan cinco conjuntos de acefias sobre el rio
Duero, tres de ellos en el nucleo urbano y otros dos en las proximidades de la
ciudad, aguas abajo.

Estas acefias funcionaron durante mas de 1.000 afios (su origen se remonta a la
Edad Media) y constituyeron en su conjunto uno de los nulcleos de actividad
industrial y econdmica mas importantes de la ciudad.

De todas ellas destaca la Acena de Olivares, que data del siglo X y fue la primera
industria de la ciudad. Sus ingenios aprovechaban la fuerza del rio para mover
unas “muelas” de piedra y convertir el grano en harina. Su restauraciéon ha
permitido que se pueda ‘caminar’ sobre el rio Duero.

El resto tiene un grado de conservaciéon disimil. Las de la Pinilla, por ejemplo,
alojan un restaurante, mientras que la de Cabafales no son accesibles por
completo y las de Gijon y Los Pisones presentan un grado de deterioro elevado.

De la importante industria harinera se conservan también tres fabricas, una de
ellas en uso y las otras dos en estado de abandono, y un silo que también estd en
desuso. Del resto de industrias que estuvieron presentes en la ciudad se conservan
restos de dos instalaciones textiles y una alcoholera anteriormente fabrica de luz.

Zamora conserva asimismo la estacion de ferrocarril y dos puentes de hierro sobre
el Duero, e instalaciones representativas de la introduccién de la sociedad
industrial, como son el Mercado de Abastos y el antiguo Matadero municipal.

Como complemento a esta visita, Zamora ofrece diversas rutas (monumentales,
escultoricas, modernistas, literarias, cicloturistas...). Con todo, este Monitor

sugiere un recorrido por sus rutas geoldgicas, que es otro modo de ver la capital
castellana.

Con dos alternativas, la Ruta Geomonumental, que muestra el pasado mas remoto
de la ciudad, y la Ruta por el Cenozoico, que se detiene, por ejemplo, en
estructuras sedimentarias curiosas, canteras o los paisajes del entorno privilegiado
que ofrece el Bosque de Valorio, una superficie forestal de casi 80 hectareas y tres
kildmetros de longitud.

B MAS INFO > Turismo de Zamora
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CASTILLA-LA MANCHA

Con cerca de tres millones de visitantes alojados, Castilla-La Mancha es la
undécima comunidad espafola por volumen de demanda turistica, con
una cuota del 2,1% del total, segun el diagnodstico del Plan Estratégico de
Turismo 2020-2023 de este territorio.

En este mismo documento se dice que Castilla-La Mancha recibié en 2018 un
total de 12,4 millones de viajes turisticos con pernoctacién de residentes en
Espafia. Dichos viajes supusieron un montante de 38,9 millones de pernoctaciones
y un gasto turistico directo en destino de 1.343 millones de euros.

Respecto a la contribucién del sector al PIB regional, la ultima cifra disponible,
gue corresponde al afio 2016, supone el valor mas alto de la serie con un
aporte del turismo del 7,4% al PIB regional. Ese mismo afio, de acuerdo
con Plan Estratégico, daba empleo a cerca de 60.000 personas.

Hay que decir, ademas, que el sector turistico de la region ha sido uno de
los que mejor soportd el impacto de la crisis sanitaria, comparativamente
con otros territorios. Es mas, pese a la pandemia, Castilla-La Mancha se anoto el
pasado afno los mejores datos de su historia en materia de turismo rural, segun
se afirmdé en la presentacién de la nueva campafa de promocion, titulada
‘Castilla-La Mancha, tu mundo interior’, protagonizada por la cantante Rozalén.
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Sea como fuere, Castilla-La Mancha tiene razones suficientes para captar
el interés de sus visitantes, tanto por sus recursos turisticos como por su nivel
de equipamientos y servicios. Una oferta que, ademas, estd alineada a los
intereses que se estan demandando en los tiempos que corren, con grandes
espacios abiertos y sin sobrecargas de publico.

Cuenta, por ejemplo, con dos ciudades (Toledo y Cuenca) declaradas
Patrimonio Cultural de la Humanidad. Nominacion que también tienen dos
singulares enclaves de Castilla-La Mancha, el Parque Minero de Almadén y las
pinturas rupestres del Arco Mediterraneo.

Pero su riqueza patrimonial va mas alla, e incluye pueblos y entornos que
preservan su historia, con conjuntos monumentales extraordinarios, como son
Siglienza, Atienza, Hita, Pastrana, Alcaraz, Belmonte, Villanueva de los Infantes,
Almagro, Orgaz o Yepes.

Su riqueza paisajistica y natural es otro de los grandes atributos de
Castilla-La Mancha, y uno de sus productos turisticos fundamentales. Destacan
en este capitulo por mérito propio sus dos parques nacionales, Cabafieros, que
goza de un ecosistema mediterraneo sin igual, y las Tablas de Daimiel.

La reserva natural de Las Hoces del Cabriel es otra muestra espectacular de la
naturaleza de este territorio, como también lo es el Parque Natural de Hayedo de
Tejera Negra, considerado una reliquia botanica y el hayedo mas meridional de
Europa. En tierras de Guadalajara, por ultimo, se asientan las parameras de
Molina y el Parque Natural del Cainoén del Alto Tajo.

Todo ello, en su conjunto, conforma un destino Gnico capaz de satisfacer
cualquier especialidad turistica que se desee. Tiene cultura, patrimonio,
historia y naturaleza, y es ideal para actividades de ecoturismo y de turismo
activo (senderismo, cicloturismo, barranquismo, espeleologia, rutas a caballo...).

Y comienzan a despuntar otros segmentos que apuestan igualmente por la
diversificacién de los recursos, que es una de las claves para la sostenibilidad del
turismo: astroturismo, cineturismo, turismo industrial y, por supuesto, el
enogastroturismo, gracias a la calidad de los productos locales de la tierra.

Sin olvidar una de sus propuestas turisticas estrella en cuestion de turismo

cultural: la ruta de Don Quijote, un itinerario de 2.500 kildmetros, compuesta de
10 tramos, que atraviesa 148 municipios y recorre los principales espacios

naturales y culturales de Castilla-La Mancha. Vias pecuarias, caminos histoéricos,
riberas fluviales o plataformas ferroviarias en desuso, que dan acceso a mas de
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2.000 elementos de interés cultural y a una veintena de zonas de atractivo
natural que recorren las cinco provincias de la region.

Para atender las necesidades derivadas de las visitas turisticas a esta region,
Castilla-La Mancha dispone de una oferta de equipamientos y servicios
de calidad.

Contiene, por ejemplo, mas de 40.000 plazas de alojamiento, en donde se
destaca, por su singularidad y compromiso con la sostenibilidad, |la Red de
Hospederias de Castilla-La Mancha, un proyecto creado en 2019 con el objetivo
de dinamizar el sector turistico en la zona, impulsar el desarrollo rural y crear
experiencias Unicas para el viajero a través de sus alojamientos mas singulares.
Hasta la fecha cuenta con seis establecimientos.

Y es que Castilla-La Mancha, si nos atenemos a lo que marca su Plan Estratégico
de Turismo, es uno de los destinos nacionales mas implicados en el
desarrollo de este ambito bajo estrictos criterios de sostenibilidad, que
es una de sus prioridades estratégicas?.

“Castilla-La Mancha estd concienciada y comprometida con el
cumplimiento de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible aprobada en
2015 por Naciones Unidas con los objetivos prioritarios de acabar con la
pobreza extrema, combatir la desigualdad y la injusticia y afrontar el
cambio climético. La Agenda esta asociada a 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible, conocidos como ODS, algunos de ellos directamente asociados a
la actividad turistica”.

“Este Plan Estratégico de Turismo incorpora algunos de estos ODS como
actuaciones propias para acometer por el sector turistico de Castilla-La
Mancha y que acttian en tres ambitos. En el ambito econémico se tiene la
intencion de realizar una distribucién equilibrada de los ingresos por
turismo, en el ambito medioambiental se persigue la preservacion de los
recursos y en el ambito social se busca frenar la despoblacién en el medio
rural, la igualdad entre hombre y mujer e impulsar la economia circular”.

El plan operativo de sostenibilidad turistica se fundamenta en seis lineas de
trabajo, segun se explicita en el documento:

1) Sostenibilidad medioambiental.

2) Integracién de la actividad turistica en la sociedad.

! Plan Estratégico de Turismo 2020-2023 de Castilla-La Mancha. Retos y objetivos estratégicos. Desarrollo de planes y
lineas de actuacion
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3) Eficiencia energética y energia no contaminante.
4) Crecimiento econdmico en el medio rural.
5) Igualdad de género.

6) Consumo responsable.

Otra de las prioridades estratégicas de Castilla-La Mancha es avanzar en la
consolidacion de la calidad de su oferta turistica, siguiendo el modelo del
Sistema Integral de Calidad de los destinos (SICTED)2. A dia de hoy, segun se
informa en la web institucional, un centenar de establecimientos poseen el
distintivo Q de Calidad Turistica de Espana.

En lo que concierne a las medidas de seguridad adoptadas a raiz de la
crisis del coronavirus, ademds de asumir los mandatos recogidos en los
manuales del Gobierno de Espana para la reduccién del contagio por el
coronavirus SARS-CoV-2, Castilla-La Mancha, a través de la Consejeria de
Economia, Empresas y Empleo, ha puesto a disposicion de empresas vy
particulares informacion complementaria relativa a los protocolos de COVID-19.

En este mismo apartado, es preciso destacar el compromiso del destino Castilla-
La Mancha con la accesibilidad universal, con un microsite especifico dedicado a
informar de lugares accesibles “para que te adentres entre bosques, pasees por
castillos medievales, descubras un riquisimo patrimonio, aprendas cosas
sorprendentes en museos y te enamores de sus muchos lugares con encanto”.
Este programa contempla asimismo rutas inclusivas a través de las cinco
provincias castellano-manchegas.

Cada uno de los recursos que se proponen ha sido revisado por técnicos en
accesibilidad para verificar sus condiciones de accesibilidad, para asi ofrecer
informacion detallada que permita la toma de decisiones.

2 E| SICTED es un proyecto de mejora de la calidad de los destinos turisticos promovido por la Secretaria de Estado de
Turismo y la Federacién Espafiola de Municipios (FEMP) con el apoyo de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
Hasta el momento, hay un total de 1.443 establecimientos distinguidos COVID-19. Para acceder al listado, haz clic aqui.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd tres de los proyectos

presentados por Castilla-La Mancha:
- Siglenza, movilidad sostenible3

- Cabafieros, un modelo de gestion*
- Cuenca: naturaleza y cultura®

3 El plan consiste en articular la estructura suficiente de recursos humanos y econémicos, un ente gestor y un modelo de
gestion sostenible que perdure en el tiempo tras la finalizacion del proyecto. Apuesta por la movilidad sostenible, inteligencia
y calidad turistica (aplicacién método DTI y SICTED) junto a la recuperacién del patrimonio historico-artistico. Ademas, se
propone la mejora de productos turisticos a través de una marca de calidad del municipio, organizacion del IX Centenario de
la Reconquista o la construccion de una via férrea. Presupuesto del plan: 1.341.176,74 €.

4 El Plan del Parque Nacional de Cabaiieros pretende consolidar un modelo de gestion basado en la sostenibilidad turistica,
incrementar la participacion de agentes publicos, sector privado y ciudadania, poner en valor un patrimonio natural de gran
dimension que dificulta su gestion con la diversificacion en paralelo de productos turisticos adicionales, actuar sobre el
patrimonio cultural de los municipios afectados por el deterioro 0 medidas desarrollistas que requiere ser recuperado y
embellecido, frenar la despoblacion del territorio apostando por actividades econémicas que se mantengan en el tiempo y el
fortalecimiento del Ente gestor turistico del Parque Nacional. Presupuesto del plan: 1.805.000,00 €.

5 El objetivo del plan de sostenibilidad turistica en Cuenca consiste en afianzar la estructura de gestion del destino,
implementar mecanismos de inteligencia turistica y mejorar la accesibilidad turistica. Entre sus propuestas, incluye
actuaciones de movilidad sostenible (puntos de recarga eléctricos, bicicletas eléctricas), adecuacion de equipamientos,
embellecimiento y rehabilitacion del casco. Utilizaciéon de sistemas de inteligencia que mejoren el conocimiento de la
demanda y la experiencia del turista. Aplicacién del método SICTED. Talleres experienciales para profesionales y turistas.
En materia de recursos naturales, adecuacién de rutas de escalada y de senderismo y BTT por pedanias. Fomentar la
marca de calidad agroalimentaria del destino. Organizacion de eventos culturales. Presupuesto del plan: 1.824.000,00 €.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd tres de los proyectos
presentados por Castilla-La Mancha:

- Montes de Toledo®

- Campos de Criptana’

- Molina de Aragon®

6 Se estructura en 5 ejes programaticos: desarrollo de productos turisticos de naturaleza; recuperacion de patrimonio
cultural; creacion y mejora de equipamientos e instalaciones; gestion sostenible del destino y posicionamiento del destino.
Se proponen acciones de acondicionamiento de equipamientos y senderos, regulacion de accesos de acuerdo a la
capacidad de acogida. El plan prevé igualmente el fomento del turismo de observacién de aves y otros productos turisticos
como son el astronémico, ornitoldgico o cinegético. Se propone dotar al espacio de areas de servicio para autocaravanas y
apostar por la recuperacién recursos hidricos y corredores verdes. Las actuaciones se orientan a las buenas practicas y
compromisos para la obtencion del Sistema de Reconocimiento de la Sostenibilidad turistica en la Red Natura 2000 e
implantacion de la metodologia SICTED.

7 El plan permitird implantar un modelo turistico sostenible que defina un destino atractivo y competitivo de turismo rural y
optimice el desarrollo econémico del turismo con una experiencia satisfactoria de los turistas. En concreto, se apuesta por
la movilidad sostenible, productos de turismo activo, enoturismo y turismo idiomatico, asi como por la recuperacion y
preservacion del patrimonio cultural y embellecimiento urbano. También se plantean medidas de gestion de flujos turisticos
y el desarrollo de un tren turistico con la tematica de los molinos, en colaboracion con Renfe, que desde Madrid realice
salidas en primavera y otofio. Incluye igualmente propuestas de implantacién de la metodologia SICTED y Sistema de
Reconocimiento Sostenibilidad Turistica en Red Natura 2000.

8 EI PST apuesta por la recuperacion del conjunto fortificado y amurallado para mejorar sus accesos, cerramiento de las
torres e iluminacion. Se propone también diversificar y desestacionalizar la oferta turistica a través de diferentes productos
turisticos asociados al ecoturismo, turismo activo y cicloturismo (mediante la Ruta Camino del Cid); puesta en valor del
turismo cultural con la adhesién al club de producto castillos y palacios turisticos de Espaiia; desarrollo del turismo
cinematografico; turismo gastronomico, turismo industrial o astroturismo, con la certificacion Starlight. Adicionalmente, se
incluyen actuaciones orientadas a la incorporacion de la inteligencia y planificacidn turistica a través de la implantacién de
la metodologia de destino turistico inteligente (DTI), incorporando aspectos ligados a la gestion de la sostenibilidad y flujos
turisticos, la mejora de la calidad turistica a través del SICTED y el avance de la gestion turistica basada en la gobernanza.
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UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.
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Campisabalos, Guadalajara - £l aire mds limpio de Espafia

A 113 kildbmetros de Guadalajara, en el corazén de la Sierra de Pela y a la cabeza
de la ruta del romanico rural, se encuentra esta pequefa localidad, fronteriza con
Soria y Segovia, célebre por su rico patrimonio historico-artistico, gracias a la
Iglesia de San Bartolomé, que sin embargo salté a la fama por la calidad de su
aire, considerado el mas limpio de Espafa y el tercero mas puro del mundo segun
la ONU, tras Muonio en Finlandia; Norman Wells, en Canadda; y Converse County,
en Wyoming (EEUU).

Este municipio, de apenas un centenar de habitantes, ha Eﬁﬂ E
.

sido elegido ademas para poner el marcha un servicio de
coche compartido 100% rural y 100% eléctrico de la
mano de Hyundai, que lanzd en 2019 VIVe, un proyecto
de transporte sostenible y accesible para todos, que ya
se ha extendido a otras 40 localidades rurales a nivel
nacional.

Con todo, Campisabalos no es el Unico punto de interés que aloja este territorio
castellanomanchego.

El Hayedo de Tejera Negra, por ejemplo, en el Parque Natural de la Sierra Norte de
Guadalajara, es otro de sus grandes atractivos, al ser el Ultimo gran hayedo del
sur de Europa y uno de los grandes tesoros de la biodiversidad de Castilla-La
Mancha. De hecho, esta catalogado desde 2017 como Patrimonio de la Humanidad
por la Unesco.

Este bosque de hayas tiene un ambiente de cuento por sus colores, el musgo de
sus suelos y sus silencios. En su suelo crece en otofio el apreciado Boletus Edulis,
y sus cielos los surca el aguila real, sobre corzos, zorros y jabalis.

”

Existen dos rutas circulares en su interior para hacer a pie, la “"Senda de Carretas
y la “Senda del Robledal”. También hay una ruta circular sefializada para bicicletas
que llega al rio Zarzas.

La mejor época para visitar tanto el parque natural como el hayedo es el otofio,
tiempo en que asoman cientos de tonalidades de ocre y rojo, ademas de llenar sus
suelos de setas. Es desaconsejable en invierno, con nieve casi permanente durante
dos o tres meses.
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Una visita a Guadalajara seria incompleta, ademas, si no se recorre la ruta de los

pueblos de la arguitectura negra, 14 aldeas de arquitectura rustica, ubicados en
tres valles, donde la pizarra tipica de sus paisajes se aduefia también de sus calles,

plazas y edificaciones, dotandola de su color negruzco y brillante caracteristico. En
esta zona hay una extensa red de senderos de mas de 125 kildmetros.

“Visitar los pueblos de la Arquitectura Negra es sacar un pasaje con rumbo a otro
mundo, donde uno puede sacudirse de la ropa el olor a ciudad y empaparse de
silencio, mientras pasea por un buen puifiado de pequenas aldeas con muros recios,
tejados brillantes y humeantes chimeneas que rezuman a lefia; colgarse la mochila
al hombro y echarse al camino para perderse por profundos cafiones desde los que
se precipitan cascadas imposibles o por bosques bucdlicos de arboles centenarios,
quiza recolectando las deliciosas setas que nacen aqui por doquier”.

B MAS INFO > Turismo de Guadalajara

Parques Astronomicos en Castilla-La Mancha -+ 27 municipios
con certificacidn ‘Starlight’

Dos espacios naturales castellano-manchegos, la Serrania de Cuenca y el Valle de
la Alcudia y Sierra Madrona, con un total de 27 municipios, han logrado obtener la
certificacién de destino Starlight, calificacion que se otorga a aquellos lugares que
han sido sometidos a una auditoria astrondmica sobre la calidad del cielo y los
medios para garantizar su proteccion.

Y en ambos casos se han dispuesto en ellos sendos parques astrondémicos, con el
objeto de dar cumplimiento a los requerimientos que impone la Fundacion
Starlight, que exige la programacidon y puesta en marcha de actividades que,
ademas de permitir la observacion del firmamento, pongan en valor su patrimonio
natural, paisajistico, cultural o cientifico y fomenten, a su vez, el llamado
astroturismo o turismo de las estrellas.

El Parque Astrondmico de la Serrania Conquense esta situado en el seno del

Parque Natural Serrania de Cuenca, al noreste de la provincia, y tiene un notable
valor medioambiental, ademas de formar parte de la Red Natura 2000.
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Aloja recursos naturales de alto valor geoldgico, floristico, faunistico e hidroldgico,
entre los que cabe citar la Ciudad Encantada, declarada Sitio Natural de Interés
Nacional, los Callejones de Las Majadas o el nacimiento de los rios Jucar y Cuervo,
considerado monumento natural.

El parque, que se extiende por 17 municipios, contiene 11 rutas aptas para el
senderismo y la educacién ambiental. Todos ellas estan sefalizados, existiendo
diferentes niveles de dificultad y ademas, el Parque Natural dispone de &areas
recreativas, miradores y otras infraestructuras dedicadas al uso publico.

El otro parque astrondmico que alberga Castilla-La Mancha es el Parque Natural
del Valle de Alcudia v Sierra Madrona, al sur de la provincia de Ciudad Real, cuya
area de influencia se extiende por ocho municipios de la zona, que son los que se
han adherido a la iniciativa Starlight: Almoddvar del Campo, Fuencaliente,
Mestanza, Cabezarrubias del Puerto, Hinojosa de Calatrava, Brazatortas, Solana
del Pino y San Lorenzo de Calatrava.

Se trata de uno de los parques naturales mas bellos y desconocidos de nuestra
peninsula, de gran riqueza paisajistica, con bosques y arboles centenarios y
milenarios y mas de 160 especies de aves. En 2021 cumple 10 anfos de su
declaracién como parque natural.

B MAS INFO > Astroturismo en Castilla-La Mancha

Ruta de la Lana, Albacete ¢ Un sendero con mucha historia

Este recorrido recupera la ruta que seguian por Albacete los peregrinos que
viajaban desde Levante hasta Santiago de Compostela, e incluye la visita por
algunos de los lugares mas emblematicos de esta tierra.

La ruta que se plantea puede hacerse tanto en 24 como en 48 horas y, en funcion
del itinerario elegido, pueden visitarse enclaves como Alcalad del Jucar, Almansa,
Casas Ibanez o Alpera, un santuario del arte rupestre, con mas de 100
representaciones, patrimonio de la humanidad.
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Si se desea, incluso, la visita puede culminar en Fuentealbilla, en la bodega del
mas popular futbolista castellanomanchego, Andrés Iniesta, y comprobar la
elaboracion (y posterior degustacion) de la denominacién de origen Manchuela.

Es decir, una visita eminentemente de turismo cultural, que puede completarse
con una vertiente de gastroturismo, como es el enoturismo.

B MAS INFO > Turismo Castilla-La Mancha

Parque Nacional de las Tablas de Daimiel - Un humedal dnico en

Europa

Las Tablas de Daimiel son un humedal practicamente Unico en Europa y uno de los
ecosistemas mas valiosos de La Mancha, tanto por su riqueza faunistica, con la
presencia de multiples especies, como por su flora, que incluye bosque
mediterraneo, vegetacion propia de rio o praderas de algas, que dan especial valor
a este espacio protegido.

Reserva de la Biosfera desde 1981 y zona ZEPA desde 1988 es, en consecuencia,
un lugar éptimo para el ejercicio del ecoturismo, el senderismo y la observacion de
las aves.

En sus mas de 3.000 hectareas, por ejemplo, hay diseminados tres itinerarios
diferentes:

e |La Isla del Pan > es un circuito de dos kildbmetros de recorrido que atraviesa
cinco de las islas de la orilla mas oriental de Las Tablas, de las mas de 30 que
existen en el Parque Nacional, que se encuentran unidas mediante pasarelas o
puentes de madera. A lo largo del itinerario existen varios balcones que
permiten adentrarse en Las Tablas.

e lLa Laguna Permanente > conduce a una laguna desde cuyos observatorios se
contemplan, segun la época del afo, diversas aves acuaticas, y

e |a Torre de Prado Ancho > bordea las tablas centrales, con cuatro observatorios
faunisticos a lo largo del recorrido.

Para descubrir el Parque Nacional de Las Tablas de Daimiel existen varias
modalidades de visita, tanto a pie como en 4x4 por zonas restringidas. La visita
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puede ser libre o guiada, tanto para grupos organizados o escolares como para
familias.

B MAS INFO > Parque Nacional de las Tablas de Daimiel / Guia de Visita

Parque Nacional de Cabaneros « 100 x 100 turismo sostenible

El Parque Nacional de Cabafieros se encuentra situado en los Montes de Toledo, en
Castilla-La Mancha, al noroeste de la provincia de Ciudad Real y suroeste de la de
Toledo. Desde 2009 goza del certificado de adhesion a la Carta Europea de Turismo
Sostenible (CETS).

Cabaneros ofrece una seleccion de las mejores muestras del patrimonio natural
espafol, y es, junto con las Tablas de Daimiel, uno de los dos Parques Nacionales
presentes en el territorio de Castilla-La Mancha.

Su interior alberga dos paisajes principales (la rafia y las sierras) y una diversidad
de valores naturales y culturales. Entre los primeros sobresalen sus bosques y
matorrales mediterraneos, enclaves de vegetacion atlantica, bosques de ribera,
junto a flora y fauna asociada a cada unos de estos ecosistemas.

Su visita, gracias al cumulo de recursos que conserva, permite un sinfin de
posibilidades de turismo de naturaleza y sostenible, entre ellas cerca de una
veintena de itinerarios a pie por rutas, sendas y caminos, algunos de los cuales
(Senda de la Torre de Abraham, Senda botanica de Palillos y el Camino del Acebo y
las Fuentes) son aptos para personas con movilidad reducida. También permite la
opcion de recorrer el parque en rutas todo terreno, que posibilita una visita mas
general y recorrer un area mas amplia.

Para conocer el parque en bicicleta hay dos rutas especificas: Castellar de los
Bueyes en Horcajo de los Montes, y Colada del Navalrincén, que une los centros de
visitantes Casa Palillos y Torre de Abraham. Otra alternativa posible en la zona es
practicar el turismo activo, en concreto el ecuestre.

Se recomienda visitar el Parque en las distintas épocas del afio, ya que en cada
temporada el campo ofrece distintos paisajes y sensaciones.

Bl MAS INFO > Pargue Nacional de Cabaferos
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CATALUNA

Cataluina recibio en el afio 2019 un total de 19,3 millones de turistas, un
0,8% mas que el afo anterior. Con esta cifra, esta comunidad auténoma se
consolidd como primer destino turistico nacional, seguido de Baleares, con
13,7 millones, y Canarias, 13,1 millones.

Catalufia fue asimismo el territorio en el que mas gastaron los turistas en
2019, con una cuantia de 21.325 millones, un 4,1% mas que en el ano
anterior.

Los datos oficiales estiman que el sector turistico representa un 11% del
PIB regional y da empleo a cerca de 400.000 personas (un 14% del total).

Estos guarismos, como bien viene siendo la ténica generalizada en este informe,
y a causa de las restricciones y confinamientos impuestos en todo el mundo,
distan mucho de los que arrojo el afio 2020.

Y Catalufia, en este sentido, fue una de las zonas mas dafiadas, con un
descenso de visitantes cercano al 80% (3,9 millones de turistas en ese
periodo) y una disminucion del gasto de 82,9% (3.640 millones de
euros).

En todo caso, y mas alla de situaciones transitorias, el liderazgo que ostenta
este destino no es fruto de la casualidad, pues el valor de sus recursos
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(patrimoniales, naturales, paisajisticos, culturales...) y la calidad de su oferta
turistica son incuestionables.

Posee 800 kildmetros de costa, 97 playas con bandera azul, 11 elementos y lugares
patrimonio de la humanidad! —entre ellos siete pertenecientes al legado de Gaudi—
y 18 parques naturales? distribuidos por todo su territorio, que se incluyen en la red
de espacios protegidos de Cataluna, que alberga 165 areas de especial valor
ecoldgico (una superficie equivalente al 30% del territorio catalan).

Forman parte de esta red las dos reservas de las biosfera de Cataluna, el Parc
Natural del Montseny, un mosaico de paisajes mediterraneos y centroeuropeos, y
Las Terres de I'Ebre, que alberga numerosos ecosistemas, con extensas playas y
zonas unicas con una riqueza de flora y fauna excepcional.

Asi las cosas, y dada esa biodiversidad, Catalufha se ha consagrado como uno
de los destinos imprescindibles del ecoturismo en Espaia3, que posibilita
entre otras muchas actividades escuchar la berrea del ciervo en las sierras
pirenaicas, avistar cetaceos en el Parque Natural del Cap de Creus, o practicar el
turismo ornitolégico y cientifico en sus dos reservas de la biosfera. Hay que
mencionar aqui, por un hecho de interés, que el delta del Ebro es uno de los
mejores lugares de Europa para la observacidon de pajaros, tanto por la cantidad
como por la diversidad de aves que hay.

Pero Catalufia no sélo es turismo de sol y playas, turismo cultural y patrimonial o
ecoturismo. La diversificacion de su productos turisticos es muy notable.

Cuenta, por ejemplo, con uno de los senderos mas importantes de Espaifa, el GR
92, con 583 kildbmetros de recorrido principal y casi 150 kildmetros de variantes, que
transita todas las costas catalanas, con paisajes que van desde largas playas
hasta acantilados, ademas de calas, pueblos turisticos y de pescadores.

' La relacion de elementos designados Patrimonio de la Humanidad es la siguiente: Palau de la MUsica Catalana y Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau, Real Monasterio de Santa Maria de Poblet, la obra de Antoni Gaudi, iglesias romanicas de la
Vall de Boi, conjunto arqueoldgico de la Tarraco Romana, ademés del arte rupestre inscrito en el Arco Mediterraneo de la
Peninsula Ibérica. A este repertorio hay que sumar los castells, incluidos en 2010 en Lista Representativa del Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad, y la Patum, una fiesta celebracion religiosa de origen medieval reconocida en 2005
como Obra Maestra del Patrimonio Oral e Inmaterial de la Humanidad.

2 Algunos de estos parques disponen de planes de choque para evitar la masificacion. Mas informacion, clic aqui.

3 Segun afirmo el experto internacional Héctor Ceballos-Lascurain en el dltimo Foro NOS, “el ecoturismo es el segmento
turistico con mayor crecimiento a nivel mundial.
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Dispone también de una red de centros BTT que suman mas de 300 rutas y
superan los 6.000 kildbmetros de itinerarios balizados. Y es un inmejorable
emplazamiento para disfrutar del enogastroturismo, siendo un paraiso para los
‘foodies” (con una llamativa oferta de ‘hoteles gastrondmicos’) y para los
amantes del vino y del cava. Existen 11 denominaciones de origen de vino y 1 de
cava, “que son doce maneras de entender la vida dentro de un territorio,
marcadas por el paisaje”. Y en su web, a través del microsite Experience
Catalunya, promete mas de 250 experiencias turisticas diferentes.

Una de sus ultimas iniciativas ha sido el anuncio de la puesta en marcha de seis

nuevos productos ‘Slow Tourism’, en I’Anoia, les Garrigues y la Ribera d’Ebre,
zonas con mucho potencial para esta tipologia de turismo.

“Cataluna quiere convertirse en un referente del Slow Tourism, una tipologia de
turismo responsable y sostenible que pone énfasis en promover e involucrar las
economias locales con el objetivo de dar a conocer experiencias turisticas culturales
y naturales, respetando los lugares visitados”.

“El Slow Tourism es un concepto relativamente nuevo que evoluciona de los
movimientos Slow Food y Cittaslow de los ahos 80 y 9o0. Estrechamente
relacionado con otras tipologias de turismo como el turismo sostenible, el
responsable y el ecoturismo, el Slow Tourism también es considerado una filosofia
de viaje. Dicha filosofia, tanto desde el punto de vista de la oferta como el de la
demanda, engloba seis dimensiones: tiempo, lentitud, alteridad, autenticidad,
sostenibilidad y emocién4”.

En la actualidad, a fecha de 2019, Cataluia ofrece cerca de 6.000 alojamientos,
de los cuales la mitad, aproximadamente, son establecimientos al uso, a los que
hay que afiadir 2.500 de turismo rural y 354 camping. En conjunto suman mas
de 600.000 plazas, segun los datos del_Instituto de Estadistica de Cataluna.

Catalufia, por otra parte, ha sido el primer destino integral en el mundo en
obtener la certificacion Biosphere Responsible Tourism, que reconoce el
impulso de un turismo que practica la sostenibilidad ambiental, la inclusividad
social y la accesibilidad para todos.

4 Hay que decir, en esta misma direccion, que Catalufia lidera el proyecto europeo de cooperacion transfronterizo Med
Pearls, cuyo objetivo es la creacion de 26 productos turisticos en diversos paises del Mediterraneo y posicionar esta area
como destino de calidad y excelencia para el Slow Tourism, a partir de la cooperacion publico-privada. En concreto, Med
Pearls, segln la nota de prensa emitida pro el Centro de Promocidn Turistica de Catalufia, tiene como objetivo potenciar la
desconcentracion de forma sostenible y responsable; la desestacionalizacion, para crear experiencias que se puedan llevar
a cabo fuera de temporada alta; la diversificacion, para desarrollar nuevos productos y experiencias para nuevos segmentos
basados en el Slow Tourism, donde se valore el patrimonio natural y cultural; la innovacién, para introducir las nuevas
tecnologias; y el desarrollo de la economia local.
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Y es que uno de los objetivos principales del Plan Estratégico de Turismo de
Catalufia 2018-2022, es favorecer practicas sostenibles, “que apuesten por la
calidad, que preserven el entorno y que contribuyan a desestacionalizar y
descentralizar los flujos turisticos”.

Bajo estas premisas, este documento se ha fijado alcanzar la cifra de 35,6
millones de visitantes internacionales en 2030 y situar Catalufia “como uno de
los mejores destinos del Mediterraneo”.

De cara a 2022, de momento, y antes de que sucediese la interrupcion a causa
de la pandemia, el Plan Estratégico de Turismo de Catalufia 2018-2022 se habia
marcado los siguientes objetivos:

1) Incrementar el gasto diario por turista.
2) Llegar al 37% de turistas en los meses de marzo, abril, mayo y octubre.
3) Incrementar hasta un 10% los turistas alojados en los destinos de interior.

4) Gestionar de manera inteligente el crecimiento hasta alcanzar los 21 millones
de turistas internacionales.

Para dar respuesta a las necesidades informativas relativas a la
Covid-19, la direccién electronica de portal del turismo en Catalufia ofrece
actualizada acerca de la situacién sanitaria, asi como de las medidas en curso. El
contenido es muy completo y detallado.

Subrayar, por ultimo, que Catalufia es un destino de referencia para el turismo
accesible en el Estado espafiol, con mds de 1.100 recursos turisticos que
disponen de facilidades para personas con discapacidades, movilidad reducida o
necesidades especiales. A modo de ejemplo, Catalufia dispone de mas de 150
km de vias verdes y senderos accesibles.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd dos de los proyectos
presentados por Cataluia:

- Valle de Aran, destino sostenible®
- Torroella Montgri y I’Estartit, comprometidos con la cultura®

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, no consta la presentacion de ningun proyecto.

5 El objetivo del plan consiste en potenciar y afianzar el desarrollo sostenible del destino a través de la obtencion de la
certificacion Reserva de la Biosfera y de la creaciéon de un observatorio de turismo rural. Se desarrollaran asimismo
actuaciones para convertirse en un destino turistico inteligente (DTI) (actuaciones de inteligencia turistica, movilidad
sostenible con buses lanzadera o e-bike y control de accesos), mejorar la relacion publico-privada, desestacionalizar y
diversificar la oferta turistica, generar actividad econémica sostenible y reforzar la identidad con la puesta en valor de
recursos patrimoniales. Para ello basa las actuaciones en torno a tres ejes: gobernanza turistica, propuesta de valor
sostenible, competitividad y especializacion, y marketing y promocion sostenible. Presupuesto del plan: 2.000.000,00 €.

6 El objetivo del plan de sostenibilidad turistica de Torroella Montgriy I'Estartit pretende consolidar la estrategia de
reposicionamiento sostenible como destino de calidad e innovador para el turismo de sol y playa y el turismo activo. Entre
sus propuestas, cabe mencionar la mejora de la oferta, la apuesta por la sostenibilidad o la valorizacion del territorio. Entre
las actuaciones, destaca la mejora del paisaje urbano, especialmente en la fachada maritima de I'Estartit. Se apuesta por
mejorar la calidad y accesibilidad de las playas como principal recurso turistico. Movilidad sostenible a través de adecuaciéon
de senderos, cicloturismo y mejora de equipamientos. Presupuesto del plan: 3.450.000,00 €.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

CATALUNA

propuestas

sostenibles
destacadas
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El Bergueda, Barcelona - Las 7 caras del Pedraforca

Las siete caras del Pedraforca es una propuesta de ecoviaje incluida en la iniciativa
EmbleMatiC, una experiencia sostenible auspiciada por la red de Montafas
Emblematicas del Mediterrdneo, en la que participan nueve elevaciones que se
encuentran en Espaia, Francia, Grecia, Italia y Albania.

El objetivo de este proyecto es explorar las singularidades de estas regiones y
descubrir un mundo de actividades ofrecidas por la gente del territorio. Durante los
ecoviajes, la naturaleza y la cultura se unen y transmiten el caracter emblematico
del territorio, que el visitante vivird con los cinco sentidos.

Las 7 caras del Pedraforca es la propuesta de ecoviaje de la comarca de El
Bergueda: “7 caras para disfrutar de 7 dias y descubrir 7 aspectos diferentes que
te permitirdn aprender y comprender qué hacian, cémo vivian y de qué vivian la
gente de estas tierras”.

Cada tematica se estructura a partir de un recurso turistico principal, que sugiere
otras visitas complementarias y también rutas para explorar a pie, en bicicleta de
montafa o ejercitando alguna modalidad de turismo en un escenario espectacular.

Las 7 caras que se ofrecen son las siguientes:

e Hierbas, remedios y mujeres que iban por el mundo > permite adentrarse en la
historia de las ‘trementinaires’, mujeres que elaboraban preparados y férmulas para
la curaciéon de diversas dolencias a partir de los recursos naturales de esta tierra.

e Tierra, carbon y dinosaurios > en este paraje se encuentran el conjunto
paleontoldgico de Fumanya, uno de los yacimientos mas importantes del mundo
con huellas de saurépodo del Cretacico superior, y las antiguas explotaciones de
carbon a cielo abierto de Fumanya

e E| arte de Picasso en Gosol > en esta localidad, en los tres meses que
permanecid, es donde Picasso superd una de sus crisis artisticas y comenzé a
abrir un nuevo capitulo en la historia del arte.

e El| Pedraforca: la montana emblematica > este sitio, con itinerarios hasta las
cimas, es un icono del excursionismo, pero también tiene algo de magico, por
las leyendas que lo asocian a las brujas y a la noche de San Silvestre.

e Cataros y trovadores > recupera la antigua ruta del Cami dels Bons Homes, un
itinerario transpirenaico, de unos 200 kildmetros, que une el Santuario de
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Queralt, en Berga, y el Castillo de Montsegur, en el Ariege. Este recorrido es el
GR-107 y se puede completar a pie, a caballo y, en su mayoria, en BTT.

e Las aguas del Pedraforca > esta ‘cara’ es una inmersion en las aguas que brotan
alrededor de esta emblematica montafia (rios, charcas, pozas, arroyos...) y del
paraje privilegiado en el que se halla, el Parque Natural del Cadi Moixerd.

e Turismo activo entre valles y montanas > el entorno contiene una infinidad de
recursos (vias ferratas, barrancos, escalada, espeleologia, ciclismo y un parque

de aventura) para disfrutar en familia, en grupo o de manera individual.

Este territorio comprometido con la
sostenibilidad, en cualquier caso,
ofrece muchas otras opciones vy
alternativas. Su lista de imprescindibles
de la zona —con un amplia variedad—
puede consultarse haciendo clic aqui e
incorpora una amplia variedad de

BERGUEDA SOSTENIBLE
DECALOGO DEL VISITANTE RESPONSABLE

Mantén conversaciones con la gente que vive
en el territorio, el intercambio te
enriquecera.

modalidades turl'sticas, que van desde 2) Vive lastradlcmnes._las fl_estasylas ferias
. locales, son un patrimonio cultural
el turismo de naturaleza, hasta el inmaterial en riguroso directo.
cultural y patrimonial, pasando por el 3) Déjate acompafiar por un guia local,
turismo activo o industrial. O el aprenderas y disfrutards mucho masy te
. , aportara seguridad y tranquilidad.
senderismo, con mas de 70 rutas P ’ y, a
di ibl 4) Prueba la gastronomia y los productos
disponibles. locales, y acércate a los establecimientos
. ., , . L donde se producen.
La direccion electronica de la Oficina » _ .,
. . , 5) Visita los centros de interpretacion del
de Turismo incluye un decalogo del territorio y la naturaleza, los museos y otros
visitante responsable, con 10 puntos equipamientos similares.
destacados (ver cuadro a la derecha). 6) Disfruta, con respeto, de la fauna, la floray el
patrimonio geolégico, y haz lo mismo con el
Hay que afiadir, por Ultimo, que la ganado de montafia.
comarca de El Berguedé, situada en el 7) Utiliza poco el vehiculo privado y, al terminar
. el viaje, compensa tu huella.
norte de Barcelona, ha sido parte de la
G Destinati t | 8) Minimiza tu consumo de recursos, y deja el
reen estinations y cuenta con € medio tal como te gustaria encontrartelo.
distintivo Bi her R nsibl 9) Elige empresas certificadas por su

Tourism.

Il MAS INFO >
Oficina de Turisme del Bergueda

compromiso con el entorno, y utiliza
establecimientos locales para alojarte.

10) Retorna a la naturaleza y al territorio una

parte de la felicidad que te han aportado
durante la estancia.
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Terres de I'Ebre - El kilémetro 0 de la gastronomia

Turismo rural, ecoturismo, senderismo, cicloturismo, turismo activo, turismo
cultural, *birdwatching’, turismo familiar...

Las posibilidades que brinda a los viajeros este territorio, de 320 km?, integrado
por cuatro comarcas (Montsia, Baix Ebre, Terra Alta y la Ribera d’Ebre), son muy
dispares y heterogéneas, como consecuencia de la sucesién de paisajes que se
combinan y cambian de forma y apariencia con el transito de las estaciones.

Gracias a este hecho, y a la variedad de recursos naturales y el respeto que la
comunidad local ha tenido hacia ellos, las Terres de I'Ebre han procurado la subsistencia
a generaciéon tras generacion. Y fruto de todo ello es una gastronomia de producto
—con el arroz como protagonista— que se sitla entre las mejores de Catalunya.

Por estos motivos, amén de ser uno de los paisajes mas bellos del sur de Europa,
el Monitor recomienda encarecidamente este viaje. Pero para ahondar en la
vertiente gastrondmica de la zona, Reserva de la Biosfera y declarada uno de los
100 mejores destinos turisticos sostenibles del mundo por la Asociacion Internacional
Global Green Destinations.

Porque las Terres de I'Ebre tienen muy buenos restaurantes, con una variedad de
platos que van desde la cocina tradicional hasta la cocina de autor, con tres chefs
premiados con estrellas Michelin.

“Los bosques del macizo de Els Ports, las llanuras interiores de secano, las huertas

que bordean el rio Ebro o la llanura deltaica ofrecen diversidad de productos: setas,

hortalizas, verduras, fruta dulce, citricos o el caracteristico arroz del Delta de

I'Ebre. Todos estos productos se complementan con el sabroso pescado, el marisco

y los moluscos que, alimentados por nutrientes que el rio aboca en el mar, se
extraen de las bahias y de las lagunas interiores”.

Segun la web del Patronato de Turismo, estos son los 10 platos que se deben pedir
en un visita a estas tierras: arroz de ribera, baldana (morcilla de arroz), arroz con
col y alubias, ostras del Delta, anguila, ortigas, tallarinas de mar, cabrito,
Pastissets (pastas dulces) y clotxa (pan de payés vaciado y relleno de arenques,
sardinas, ajos, cebolla y tomates escalivados).

La visita, ademas, se puede completar con una experiencia de enoturismo, ya que
la Costa Dorada y las Terres de I'Ebre gozan de siete denominaciones de origen de
vino, y parte de sus territorios estan incluidos en la denominacidon de origen cava,
con una notable variedad de paisajes de vifiedos.

MAS INFO > Patronato de Turismo de la Diputacion de Tarragona
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Grand Tour Cataluina  Un modelo turistico sostenible de futuro

El Grand Tour Catalufa es un producto turistico, de mas de 2.000 kildbmetros, de
reciente creacidn, que permite recorrer los principales atractivos de este territorio
y descubrir la mayor parte de las 42 comarcas naturales de Catalufa.

Se trata de una ruta circular que incluye itinerarios de ambito cultural, natural y
enogastrondmico que una persona no puede dejar de visitar si se desplaza a
Catalufia. Al mismo tiempo, se aprovechan estos atractivos para promocionar
experiencias menos conocidas pero igualmente interesantes.

En total, el Grand Tour de Catalunya ofrecerd mas de 400 propuestas de
actividades, repartidas a lo largo de 2.000 kildmetros de ruta que cada uno puede
hacer a su ritmo.

Segun sus responsables, “el Grand Tour representa el modelo turistico sostenible
que queremos para el futuro: un turismo distribuido de forma equilibrada por todo
el territorio, diversificado y de calidad, apto para descubrir nuestro destino durante
todo el afo”. Un producto que busca, en resumen, alcanzar las 3Ds:
desconcentracion, desestacionalizacidn y diversificacion.

Barcelona es el punto de partida del Grand Tour. Desde aqui la ruta se dirige hacia
Tarragona, recorriendo Montserrat, el patrimonio de Solsona, vifiedos y bodegas
del Penedés, los principales iconos del Garraf y la Costa Daurada.

La ruta sigue hasta el Delta de I'Ebre para dirigirse hacia Lleida, pasando antes por
la Terra Alta y el Priorat. La capital de Ponent es el punto de partida para llegar a
los Pirineos con la Val d’Aran y las iglesias romanicas de la Vall de Boi.

Los parajes naturales del parque nacional de Aiglestortes i Estany de Sant Maurici
y el rio Noguera-Pallaresa hacen que el camino a la Seu d’Urgell se convierta en
una aventura paisajistica.

Desde aqui la ruta se adentra por pueblos medievales y la Zona Volcanica de la
Garrotxa. Un vez en la Costa Brava, Figueres y la obra de Dali dan la bienvenida a
un recorrido por villas marineras y medievales del interior.

El Montseny y los bosques frondosos del Collsacabra dan el contrapunto al camino
de llegada a Barcelona, haciendo una parada en las playas y las casas de los
indianos de la Costa Barcelona.

Bl MAS INFO > Grand Tour Catalufia
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http://act.gencat.cat/wp-content/uploads/2021/04/NP_Grand-Tour-de-Catalunya_Cast.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=UOB_eilrEvk

Calella de Palafrugell, Girona - Un lugar para la historia de la misica

Dicen que ademas de ser el pueblo mas bonito del Mediterraneo, Calella de
Palafrugell es también el sitio que inspird la cancion mas celebre de Joan Manuel
Serrat, ‘Mediterraneo’, una de las grandes obras de la historia de la musica popular
espanola.

Situado en el Baix Emporda, este antiguo enclave de pescadores, con un
crecimiento turistico mesurado, todavia mantiene su encanto y esencia, por lo que
un paseo por su nucleo histérico es imprescindible para disfrutar de sus coloridos
porticones y callejuelas que unen el mar con la iglesia.

El pueblo se localiza en una costa rocosa, formada por peguenas calas, ideal para
paseos O excursiones en bicicleta, y al sur del nucleo costero y turistico de
Llafranc. Es asimismo un enclave ideal para practicar esnérquel y recrearse con la
rica vida submarina que se esconde entre las rocas del litoral.

El municipio mantiene una interesante oferta de patrimonio cultural y ofrece
grandes vistas desde algunos puntos concretos de la localidad, las mas
sobresalientes la del Cabo de Sant Sebastia y la del Mirador de Carles Sentis. Cabe
la posibilidad de efectuar rutas y excursiones turisticas, tanto a pie como en
bicicleta. Recientemente lanzé la iniciativa ‘30 experiencias para vivir en familia’,
entre las que se incluyen ver la pluma estilografica original de Josep PI3, visitar el
dolmen de Can Mina dels Torrents o encontrar la mona vestida de seda en su casco
antiguo.

Al norte del paraje natural de Castell-Cap Roig, uno de los entornos protegidos
mas simbdlicos de la Costa Brava.

B MAS INFO > Turismo Palafrugell - Galeria de imagenes

La Garrotxa, Girona - La tierra de los volcanes (y 27 planes més)

La Garrotxa, en las comarcas de Girona, en la zona nororiental de Catalufa, es
tierra de volcanes, como reza su principal reclamo. Pero tiene mucho mas.

Concretamente 27 sitios de interés mas para visitar y conocer, segun el sitio web,
que permite multiples practicas turisticas. Incluido un paguete exclusivo de
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https://visitpalafrugell.cat/es/playas/
https://visitpalafrugell.cat/wp-content/uploads/2014/04/Mapa-de-camins-2019.pdf
https://visitpalafrugell.cat/wp-content/uploads/2020/04/30-experiencies-esp2.pdf
https://www.catalunya.com/espai-natural-protegit-de-castell-cap-roig-17-17001-572687?language=es
https://visitpalafrugell.cat/es/
https://visitpalafrugell.cat/es/que-encontrara/galeria-de-imagenes/
https://es.turismegarrotxa.com/27-lugares-de-interes-de-la-garrotxa/
https://es.turismegarrotxa.com/quienes-somos/
https://trade.turismegarrotxa.com/es/paquetes

ecoturismo, como parte de su compromiso adquirido desde 2001 con la Carta
Europea de Turismo Sostenible (CETS).

En este ‘pack' se puede optar, por ejemplo, por saborear la cocina volcanica y
disfrutar de un aperitivo de productos locales dentro de un crater, transformarse

en pastor por un dia, visitar el pueblo medieval de Besalu o dar rienda suelta a la
creatividad siendo pintor paisajista por un dia.

Y todo ello, como se ha avanzado, en un entorno exclusivo que contiene dos areas
totalmente diferentes.

La primera de ellas, localizada en la mitad sur, que se agrupa en torno a sus mas
de 40 volcanes y diversas coladas de lava, que conforma un paisaje suave y sin
demasiados desniveles, protegido por el Parque Natural de la Zona Volcanica de la

Garrotxa, que tiene una extension de 15.000 hectdreas y estad formado por 11
municipios.

El 98% del territorio de este espacio natural es de propiedad privada, si bien
dispone de varios itinerarios pedestres que transcurren por los lugares mas
interesantes del Parque. Para ir sobre seguro, sus responsables recomiendan una
docena de lugares de interés para visitar este enclave, como son la Reserva
Natural del Volcadn del Montsacopa, el casco antiguo de Olot, el Castillo medieval
Estada Juvinya o las Coladas basalticas de Sant Joan les Fonts.

El otro paisaje de La Garrotxa —que va desde el valle del rio Fluvia hacia el norte—
cambia de forma radical. Se vuelve mas abrupto y escarpado, con abundantes
barrancos y desfiladeros, que dan paso a la Alta Garrotxa, un area declarada
Espacio de Interés Natural por su diversidad y singularidad.

La zona cuenta, ademas, con un importante patrimonio cultural, compuesto por
yacimientos, masias, aldeas y ermitas, entre otros. Dispone también de seis
itinerarios pedestres, que transcurren por los rincones mas interesantes del
espacio.

El trazado de la practica totalidad de los caminos de la Alta Garrotxa coincide con
el de la red de senderos Itinerannia, de mas de 2.500 kildmetros, que permite
recorrer viejos caminos histéricos, ver la alta montana, ermitas romanicas,
volcanes dormidos, pueblos medievales o humedales litorales.

B MAS INFO > Turisme Garrotxa
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https://trade.turismegarrotxa.com/es/la-garrotxa-tierra-de-sabores-volcanicos-32-2808
https://es.turismegarrotxa.com/territorio-y-naturaleza/parque-natural-y-espacios-protegidos/parque-natural-de-la-zona-volcanica-de-la-garrotxa/
http://parcsnaturals.gencat.cat/es/xarxa-de-parcs/garrotxa/gaudeix-del-parc/equipaments-i-itineraris/itineraris/index.html
http://parcsnaturals.gencat.cat/es/xarxa-de-parcs/garrotxa/gaudeix-del-parc/guia-de-visita/arees-dinteres/
https://es.turismegarrotxa.com/territorio-y-naturaleza/parque-natural-y-espacios-protegidos/alta-garrotxa/
https://es.turismegarrotxa.com/que-hacer/a-pie/red-de-senderos-itinerannia/
https://es.turismegarrotxa.com
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COMUNIDAD VALENCIANA

Al margen de las situaciones extraordinarias registradas en los ultimos meses, el
sector del turismo y los viajes es uno de los principales motores de la
economia autondémica.

Asi, en 2019, de acuerdo con los datos oficiales del Instituto Nacional de
Estadistica (INE), recibio 9,6 millones de visitantes (un 3,9% mas con
respecto al ano anterior), que efectuaron un gasto que alcanzé los
9.620,7 millones de euros, un 7,9 por ciento mas que en 2018, segun las
encuestas publicadas por el INE de Movimientos Turisticos en Frontera (Frontur)
y la Encuesta de Gasto Turistico (Egatur).

En la practica, segun datos de Exceltur, este sector representa el 15,5% del total
de la economia de esta comunidad, con una aportacién de 17.883 millones de
euros, de acuerdo con las cifras de Impactur.

La crisis originaria por la pandemia, sin embargo, dio un vuelco a la situacion, v,
en 2020, este territorio recibié 2,5 millones de turistas extranjeros, esto
es, un descenso del 73,3% respecto al afo anterior. En linea con esta
caida, los ingresos sufrieron igualmente una importante merma, al
alcanzar GUnicamente los 2.465 millones, un 74,2 % menos que el afo
anterior, segun los datos del INE.

Con todo, la Comunidad fue en 2020 la cuarta autonomia de destino
principal de turistas, por detrdas de Catalufa (3,9 millones de turistas),
Canarias (3,8 millones) y Andalucia (2,7 millones de turistas).
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https://www.exceltur.org/wp-content/uploads/2020/12/impactur_VALENCIA-2019.pdf

Los datos del empleo también se han resentido mucho a raiz de la crisis del
coronavirus. Asi, a fecha del cuarto trimestre de 2020, habia un total de
225.393 afiliados a la Seguridad Social en este sector?!, registrando un
descenso interanual del 10,4%.

Afiliados en turismo y sus ramas por provincias de la Comunitat Valenciana.
Cuarto trimestre 2020.
Alicante Castellén Valencia ComurTatat Total Espaia
Valenciana
Hosteleria 66.579 17.534 71.628 155.740 1.355.318
Servicios de alojamiento 9.616 1.971 4,878 16.465 220.153
Servicios de comidas y bebidas 56.963 15.563 66.750 139.275 1.135.164
FApeficias do visies ¥ operadves 1.414 298 2.167 3.879 55.948
turisticos
Total hosteleria y agencias de
o oo 67.993 17.832 73.795 159.619 1.411.265
viajes y operadores turisticos
Otras actividades turisticas 20.949 5.534 39.290 65.773 687.055
Total Turismo 88.942 23.366 113.085 225.393 2.098.320

Fuente: Estadisticas.tourspain.es en colaboracién con la Turisme Comunitat Valenciana

La posicién de liderazgo lograda en las estadisticas de turismo por la Comunidad
Valenciana es consecuencia directa del valor de un enclave Gnico dentro
de la geografia espaiiola, tanto por su ubicacion como por su clima
privilegiado junto al Mediterraneo.

Cuenta con 623 kilometros de costa. 153 playas de su litoral exhiben la maxima
ensefia azul (es la comunidad con mayor nimero de distintivos por kildmetro
cuadrado). Alberga 1.800 Bienes de Interés Cultural y once declarados patrimonio
mundial. Hospeda 22 parques naturales, que abarcan un amplio abanico paisajistico
(islas, sierras litorales, humedales...). Y sus tres provincias mediterraneas, en sus
mas de 500 pueblos, contienen un amplio ramillete de | r interior por
descubrir, muchos de ellos plenos de contrastes y rincones increibles.

Pese a lo que pudiera parecer, ademas, las montafias ocupan la mayor parte de
la Comunidad Valenciana, lo cual favorece ciertamente la diversificacion de
sus productos, segmentos y micro-segmentos turisticos.

11V Trimestre 2020. Empleo turistico en la Comunitat Valenciana. Datos elaborador por elaborado por Turespafa a partir de
datos de la Seguridad Social (MEySS) y de la Encuesta de Poblacidn Activa (INE). Datos provisionales. Mds informacion:
http://estadisticas.tourspain.es en colaboracion con la Turisme Comunitat Valenciana www.turisme.gva.es.
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https://multimedia.comunitatvalenciana.com/3A1D010992894092B931433F53417347/doc/6D4776A6699F4956B9D3562B661CD5CC/Playas_de_la_Comunitat_Valenciana.pdf
https://static2.comunitatvalenciana.com/sites/default/files/doc/publicacion/2017/folleto_patrimonio_mundial.pdf
https://multimedia.comunitatvalenciana.com/3A1D010992894092B931433F53417347/doc/73B6EE6C8E79428699C3B8E31447DCBC/Guia_Temps_2021.pdf
http://www.turisme.gva.es/turisme/es/files/pdf/estadistiquesdeturisme/coyuntura/Empleo_T42020c.pdf

En lo relativo al senderismo, por ejemplo, el territorio valenciano mantiene 5.000
kildbmetros de senderos homologados. Ofrece también mas de 100 kilémetros de
circuitos BTT (bicicleta todo terreno) perfectamente cartografiados y balizados,
disenados para todos los publicos. Es un extraordinario destino para practicar el
turismo ornitologico, el astroturismo, el turismo activo y de naturaleza y el
agroturismo. El turismo cultural y el enogastroturismo forman parte asimismo de
su catalogo de experiencias inolvidables.

Por otra parte, hay que sefalar el compromiso permanente que mantiene
con la sostenibilidad, puesto de manifiesto ya en 2015, cuando se integré a la
OMT, accién por la cual asumia los principios y valores que inspiran el Cddigo
Etico Mundial para el Turismo, que se presenta como la hoja de ruta para el
desarrollo turistico sostenible.

Desde entonces, ha dado muchos pasos en esta direccion, en parte reflejados en
el Plan Estratégico de Turismo de la Comunitat Valenciana 2020-2025,
que se asienta sobre seis pilares, uno de los cuales es la sostenibilidad (el resto
son la hospitalidad, vertebracién territorial, capital humano, responsabilidad y
seguridad).

En esta direccién, Turisme Comunitat Valenciana publicoé el “Manual de
recomendaciones de ODS para los destinos turisticos de la Comunitat
Valenciana”, un soporte que recoge 100 medidas, en clave de recomendaciones,
“que pretenden servir de apoyo a los gestores locales, simplificando y haciendo
tangibles aquellos objetivos en los que hemos de trabajar con tal construir el
mejor presente y futuro para nuestro planeta”.

Mas recientemente, en abril de 2021, publicé el “Manual para la Adaptacion de
los Destinos Turisticos al Cambio Climatico”, un documento que aporta
reflexiones y orientaciones practicas a la comunidad turistica valenciana, para un
mejor acomodo de la gobernanza de los destinos frente a los retos que plantean
los impactos del cambio climatico.

Este manual recoge un conjunto de 52 recomendaciones ordenadas en base a los
ejes de actuacién para la adaptacion al cambio climatico. Estas indicaciones
pretenden guiar, orientar y facilitar a los destinos turisticos soluciones para su
puesta en marcha, segun fuentes de Turisme Comunitat Valenciana.

“"'Uno de los destinos mas seguros de Europa”

Segun asegurd el secretario autondmico de Turismo, Francesc Colomer, en la
Feria Internacional de Turismo de Madrid, la Comunidad Valenciana "es uno
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https://multimedia.comunitatvalenciana.com/3A1D010992894092B931433F53417347/doc/C23B7539BBF44596A4EED5698BB99A14/guia_senderismo_2020.pdf
https://multimedia.comunitatvalenciana.com/3A1D010992894092B931433F53417347/doc/72F47EDE588147749A5E2EBC72AA676C/birwatching_2019.pdf
https://static2.comunitatvalenciana.com/sites/default/files/doc/publicacion/2016/astroturismo-comunitatvalenciana.pdf
http://www.turisme.gva.es/turisme/es/files/pdf/2019_ODS_recomendaciones.pdf
http://www.turisme.gva.es/opencms/opencms/turisme/es/contents/home/noticia/noticia_1619531235000.html

de los destinos mas seguros de Europa”. Este término, de hecho, aparece
incluso recogido en el ‘claim' promocional que reside en su web oficial
(“Mediterraneo, en vivo y seguro”).

En su direccién electrénica, por ejemplo, informa del conjunto de medidas de
seguridad implantadas para prevenir el contagio por el coronavirus SARS-CoV-2
en el sector turistico, a través de la campafia Travel Safe, que lidera Turespaifa.
También mantiene un espacio propio, titulado "“Vamos a lo seguro”, con
informacion relativa al Covid-19 presentada en varios idiomas, con las condiciones
autondmicas implantadas.

Indicar, para concluir, que la Comunidad Valenciana dispone de un Plan
Estratégico de Turismo Accesible de la Comunitat Valenciana, que es la hoja de
ruta para la promocion de la accesibilidad en los préximos afios. En ese
documento figura la “Guia de Experiencias Turisticas Accesibles de la Comunitat
Valenciana”. Su web promocional contiene asimismo informacién acerca del
conjunto de rutas turisticas inclusivas existentes en su territorio.
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https://travelsafe.spain.info/es/
http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/886621/nuevas_medidas_cas.pdf
http://www.turisme.gva.es/turisme/es/files/pdf/Pla_Estrategic_Turisme_Accessible_Comunitat_Valenciana.pdf

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por la Comunidad Valenciana:

- Benidorm, destino inteligente?
- Gandia, diversificacion de la oferta?

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por la Comunidad Valenciana:

- Altea, destino turistico inteligente4
- Peniscola y la ruta de la piedra seca®

2 El objetivo del plan es contribuir de manera eficaz a la sostenibilidad y la recuperacion del sector turistico tras la crisis provocada por
la COVID-19. Se frata de un plan de contingencia cuyo propésito principal es consolidar a Benidorm como un destino turistico
inteligente, sostenible y seguro, a través de la puesta en marcha de una serie de actuaciones. La puesta en valor del recurso principal
del destino que es el Producto Sol y Playa es la base sobre la que descansan el resto de los productos que generar un gran atractivo
del destino. La inteligencia turistica permite tener unos indicadores de seguimiento de dichos productos. Se incluyen actuaciones
relacionadas con infraestructuras, sefializacion y puesta en marcha de nuevos recursos turisticos mas accesibles y sostenibles y
acciones encaminadas a la mejora del impacto medioambiental, acciones para la gestién, planificacion inteligente y creacion y
diversificacion de productos turisticos y de seguridad higiénico-sanitaria. Presupuesto del plan: 2.925.000,00 €.

3 El objetivo del plan de sostenibilidad turistica en Gandia consiste en la diversificacion de la oferta turistica, con la creacién de
clubes de producto que permitan desestacionalizar la oferta y captar nueva demanda. Como objetivos estratégicos se puede
destacar el generar una oferta de productos y experiencias turisticas competitivas, romper con la fragmentacion fisica y mental
entre el nucleo turistico de la Playa de Gandia y el resto del municipio, o incorporar la tecnologia en los procesos y operativas para
la digitalizacién de la gestion turistica. Presupuesto del plan: 2.925.000,00 €.

4 El objetivo del Plan es conseguir la certificacion como Destino Turistico Inteligente. Casi todas las acciones del plan estan
orientadas a la monitorizacion -a través de dispositivos de sensorizacion, telegestion, conteo y otros- de la circulacion
automovilistica, el aparcamiento, el control de flujos y aforos, los consumos de agua y luz, la recogida de residuos o la calidad del aire.
Un Plan, por tanto, casi enteramente centrado en la gestién digitalizada del destino, justificado por la fuerte presencia de segundas
residencias con diferenciales de poblacion que el Ayuntamiento necesita controlar para estar en condiciones de racionalizar el empleo
de sus recursos. No es pues un Plan que genere producto, sino un Plan para la gestion avanzada de un destino tal vez no masificado,
pero si colapsado y constituye una excelente aplicacion prdctica del método DTI.

5 El plan debe permitir al destino aprovechar las sinergias creadas con los planes en activo (Plan Director DTI, Plan Estratégico de
Turismo Familiar, Movilidad Sostenible, Reactivacion Turistica de Pefiiscola) y dar asi un salto cualitativo hacia un modelo turistico
mas sostenible. Compuesto por un nlimero relativamente bajo de acciones, realiza una apuesta decidida por la movilidad
sostenible, con el templado del trafico en el centro y la creacion de un aparcamiento disuasorio. Pone en valor un importante
recurso cultural como es la ruta de la piedra seca (patrimonio inmaterial de la Unesco) con potencial desestacionalizador, y lleva a
cabo actuaciones de digitalizacién y conectividad Utiles y proporcionadas a la escala del destino.
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UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

COMUNIDAD
VALENCIANA

propuestas

sostenibles
destacadas
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Valencia °® Primer destino turistico del mundo en certificar la huella de carbono

Desde hace meses, Valencia estd implantando una estrategia basada en un
modelo de desarrollo turistico sostenible, respetuosa con el medio ambiente, que
busca cumplir los Objetivos de Desarrollo Sostenible®:
“(...) una estrategia capaz de ampliar la rentabilidad al plano social y
medioambiental, contribuyendo eficazmente a la protecciéon y puesta en valor del
patrimonio cultural y natural, con especial énfasis a aquellos recursos que otorgan
mayor autenticidad y singularidad al destino. El modelo debe minimizar los impactos

negativos, promoviendo en todo momento la mejora de la calidad de vida de los
residentes y una percepcién positiva de la actividad turistica en la ciudadania.”

Gracias a este enfoque, Valéncia ha sido el primer destino del mundo en verificar

el calculo de la huella de carbono de la actividad turistica. Y se ha fijado la meta,
ademas, de llegar a convertirse en un destino neutro en emisiones en 2025.

Y para ejemplificarlo, y tratar de implicar a la ciudadania en ese compromiso,
“para que puedan ser parte del cambio y descubrir la capital del Turia de una
forma sostenible”, ha ideado varias iniciativas para practicar el ecoturismo en
Valencia, un caso que merece la atencién de este Monitor, que invita a su
adaptacidn a otras ciudades y capitales.

Sus propuestas son, en principio, accesibles y asumibles, al menos una parte.
Como por ejemplo efectuar paseos a pie por la ciudad, “siempre con agua a
mano”; hacer recorridos en bicicleta, sin emisiones, a través sus 160 kildmetros de
carril bici; o simplemente recrearse por el Jardin del Turia, “para recargar aire”.

En este programa de ecoturismo urbano también se invita a conocer los espacios
naturales enclavados en sus inmediaciones, como son L'Albufera (“el lago de
agua dulce mas grande de Espana”), El Saler (y su pasarela construida a partir
de 60 kilos de plasticos recogidos en la propia playa por voluntarios) o la Reserva
Natural de Raco de |'Olla, que alberga mas de 300 especies diferentes de aves.

Todas ellas aparecen desarrolladas en el blog de Visit Valencia, en una entrada
titulada “Ecoturismo en Valéncia: ideas sostenibles para descubrir la ciudad”

B MAS INFO > visitvalencia.com

6 a descarbonizacion del turismo en accion: el caso de Valencia. Organizacion Mundial del Turismo. 22 de febrero de 2021.
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Reliquias de la Pasion, Valencia * La leyenda del Santo Grial

La Comunidad Valenciana, con una superficie total de 23.255 km?, contiene una
de las ofertas turisticas mas amplias y diversas de nuestro territorio, en donde
destacan, sin demérito del resto de atractivos (ciudades, espacios naturales,
patrimonio histérico...), sus 632 kildmetros de costa. Por todo ello, y con
independencia de la motivacién, esta comunidad bien merece siempre una visita.

Maxime cuando existe la posibilidad de participar en las conmemoraciones del
segundo afno jubilar del Santo Caliz, que concluye el 28 de octubre de 2021, y
obtener la indulgencia plenaria en la Catedral de Valencia. Y de paso conocer, si
se desea, la reliquia del Santo Caliz, que es segun la tradicion la copa que utilizé
el Sefior en la Ultima Cena y que permanece en la Seo desde el afio 1437.

Pero mas alld de su sentido religioso y espiritual, este objeto,
ungido siempre por un relato evocador, ha posibilitado Ila
creacion de un producto turistico singular, cual es la Ruta del
Santo Grial, que recrea el itinerario que recorrid la copa mas
venerada del mundo a su paso por la Comunidad.

Un periplo que pone en valor la cultura, el paisaje y la naturaleza de este
territorio, y que cada afio atrae a miles de visitantes. Un camino que parte de
San Juan de la Pefia, en Huesca, y recorre 10 municipios valencianos,
atravesando dos parques naturales, vestigios romanos y medievales, fiestas
llenas de tradicidon y una gastronomia autdctona de kildmetro 0. Los promotores
de la ruta sugieren realizarlo a pie en 17 etapas de 12 kildmetros cada una.

La Ruta del Santo Grial ha propiciado también la creaciéon de una experiencia
multimedia de ‘geocaching’ (una yincana guiada por coordenadas GPS), en el
que los participantes se enfrentan a 11 retos que combinan entornos reales y
virtuales. Este proyecto, titulado 'Tras las pistas del Santo Grial’, merecié uno de
los premios FITUR 2021 del Concurso de Turismo Activo.

Hay que indicar también, por ultimo, que junto con el Santo Caliz, la Catedral de
Valencia custodia dos reliquias mas, un fragmento de la cruz de Jesus, llamada
Vera Cruz, y una de las espinas de la corona con que fue coronado, a modo de
escarnio, por los soldados romanos.

B MAS INFO > VISIT VALENCIA / Ruta del Grial
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https://santocalizvalencia.org/anyo-jubilar/
https://catedraldevalencia.es/el-santo-caliz/la-historia-del-santo-caliz/
https://ruta-grial.comunitatvalenciana.com/ruta-grial
https://www.turismodearagon.com/ficha/real-monasterio-de-san-juan-de-la-pena/
https://www.visitvalencia.com/geocaching-grial
https://santocalizvalencia.org/anyo-jubilar/#veracruz
https://santocalizvalencia.org/anyo-jubilar/#santaespina
https://www.visitvalencia.com/santogrial/ruta-grial
https://ruta-grial.comunitatvalenciana.com/ruta-grial

Nomadas Digitales Benidorm ¢ Teletrabajadores del mundo unidos en

torno a un destino

Benidorm es un enclave plenamente alineado a los 17 ODS y, mas en concreto,
con los cinco ejes que se fijan como referencia para constituirse en Destino
Turistico Inteligente (DTI), de modo particular en lo que concierne a la
sostenibilidad.

Todas sus actuaciones, en consonancia, trabajan en esa direccién. Y fruto de esa
vision es el programa ‘Nom Digital Benidorm’, creado en tiempos de
pandemia, que busca captar a teletrabajadores de todo el mundo, que puedan
conciliar su quehacer de modo remoto desde un entorno privilegiado.

Para ellos, Benidorm ofrece el poderoso atractivo del
mar y mas de 300 dias de sol al afio. Pero también
una perfecta conectividad y una amplia red de
comunicaciones, acompafnada de los servicios
profesionales necesarios, e importantes criterios de
seguridad y proteccion.

Respecto a la conectividad, hay que decir que
Benidorm es la segunda ciudad de la Comunidad
Valenciana en disponer de 5G comercial, después de
Valencia y una de las pocas de Espafia que tienen
acceso a ella.

A estos factores se suman las excelentes condiciones medioambientales, gracias
al impacto positivo que brinda el Par Natural ierra Hel , una superficie
maritimo-terrestre con 5.564 hectareas protegidas, de las que el 88%

corresponden al medio marino.

Y todo, en conjunto, crea un modelo compacto de ciudad, segun Visit Benidorm,
impulsora del programa; un modelo que demuestra ser mas sostenible,
reduciendo la contaminacion y fomentando un modo de vida acorde a la filosofia
‘slow’. Por todas estas razones, asegura este instituto promocional, Benidorm es
“Your Mediterranean Workplace”, o sea, el lugar perfecto para trabajar y vivir.

[ | MAS INFO > Visit Benidorm - Dossier informativo
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https://www.visitbenidorm.es/ver/5950/dossier-informativo.html
https://parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-serra-gelada/conocenos
https://www.visitbenidorm.es/ver/5754/nomadas-digitales-.html
https://www.visitbenidorm.es/ver/5950/dossier-informativo.html

Agroturismo en la Comunidad Valenciana ¢ Sostenibilidad en
estado puro

La Comunidad Valenciana, a través de Turisme Comunitat Valenciana, ha
desarrollado Creaturisme, la estrategia para el desarrollo e impulso de programas
de productos turisticos experienciales. Su principal objetivo es impulsar la
diferenciaciéon de la oferta turistica valenciana y el desarrollo de productos turisticos
sostenibles aptos para su comercializacion.

Al hilo de este programa ha creado, por ejemplo, un portal dedicado en especial
a la promocion del agroturismo, el oleoturismo y el pescaturismo.

En él se agrupan todas las actividades relacionadas con estos ambitos
tradicionalmente asociados al turismo sostenible: espacios visitables, empresas
gue se encargan de su ejecucion, agencias receptivas y de experiencias.

Este portal propone 31 experiencias turisticas exclusivas, todas ellas seleccionadas

por su singularidad y los altos niveles de calidad. Aqui se incluyen, por citar unos
cuantos casos, hacer el tour de la horchata, recorrer la ruta de la alcachofa,
practicar apiturismo, iniciarse en el oleoturismo, o embarcarse en el pescaturismo.

En este mismo sentido, mantiene igualmente otro portal exclusivo dedicado al
ecoturismo, un sitio que ofrece la oportunidad de vivir en primera persona
experiencias que permiten multiples opciones.

Por ejemplo, conocer el folclore de la zona, participar en actividades de labranza,
recolectar alimentos (y posteriormente consumirlos), conocer los secretos que
esconde la elaboracion de la miel o dejar que el visitante se convierta en apicultor
por un dia.

Es decir, programas de sostenibilidad en estado puro, que dan cohesién al
territorio, favorecen su desarrollo y permiten, al tiempo, la preservacion de la
cultura y las tradiciones mas arraigadas. En definitiva, “saborear y recorrer la
Comunidad Valenciana disfrutando de las experiencias turisticas que ofrecen
almazaras, queserias, cooperativas agroalimentarias, granjas y alojamientos, a los
que sumamos la oferta ligada a la pesca marina”.

[ | MAS INFO > Agroturismo Comunidad Valenciana
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https://agroturismo.comunitatvalenciana.com/agroturismo-comunitat-valenciana
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https://agroturismo.comunitatvalenciana.com/agroturismo-comunitat-valenciana

Gran Ruta Costa Blanca Interior * Alicante, territorio de contrastes

La Gran Ruta Costa Blanca Interior es una travesia lineal de 432,16 km, dividida
en 20 etapas, a través de las cuales es posible conocer la provincia de Alicante.

Una propuesta Unica que invita a disfrutar de los contrastes paisajisticos,
ambientales y culturales de este territorio y que permite visitar interesantes
vestigios histéricos, descubrir mitos y leyendas, conocer distintas tradiciones,
arquitectura, costumbres, gastronomia y artesania de esta privilegiada provincia.

Playas de fina arena, acantilados, kildmetros de dunas y parajes de gran valor
ecoldgico y paisajistico como el Parque Natural de El Montgd, El Parque Natural
del Carrascal de la Font Roja, El Parc Natural de la Serra de Mariola, El Parque
Natural El Hondo y Parque Natural La Mata - Torrevieja forman parte de este
itinerario.

A lo largo del recorrido se asciende a cumbres —como el Pico de Aitana (1.558
m), o el Montcabrer (1.390 m)—, se atraviesa una gran variedad de paisajes
(zonas agrestes con cultivos, ramblas, barrancos, areas de densas pinadas y
vegetacidon abundante, escarpadas pendientes e imponentes abismos), lagunas,
o saladares, para finalmente terminar el recorrido en una tranquila travesia junto
al Rio Segura.

El itinerario permite observar cdmo los habitantes de cada comarca han sabido
adecuarse al medio y aprovechar los recursos naturales a través de
construcciones y arquitectura rural tradicional como hornos de cal, pozos,
molinos de agua, acequias, neveros y norias.

Respecto a la flora y la fauna también se percibirdn cambios a lo largo del
trayecto. En las zonas montafiosas se encuentran densos pinares, hierbas
aromaticas y medicinales, aves rapaces como aguilas, halcones, buitres y buhos,
reptiles y mamiferos como jabalies, cabras montesas, gatos monteses y ardillas.

En las zonas de costa, rios y humedales descuellan los carrizales, juncos vy
vegetacion adaptada a suelos salinos, parajes habitados por anfibios, reptiles y
numerosas especies de aves acuaticas (flamencos, garzas reales, zampullines,
cigiefiuelas, fochas y muchas otras).

B MAS INFO > Patronato Provincial de Turismo de la Costa Blanca
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http://www.costablanca.org/Esp/rutainterior

Rutas literarias por la provincia de Castellon ¢ La excusa perfecta

para recorrer un territorio magico

‘Rutas literarias por la provincia de Castelldn’ es mucho mas que una propuesta
de turismo cultural. Es una excusa para adentrarse en el paisaje de un territorio
dispar, que brinda infinitas posibilidades a sus visitantes, en su afan por
diversificar su oferta y poner en valor todos sus recursos, que incluyen mar (120
kilbmetros de playas y calas), montafia (es la segunda provincia mas montafiosa
de Espafia) y naturaleza (con dos pargues naturales, entre otros espacios).

Y estos recorridos literarios, basados en cuatro novelas galardonadas en los
premios "Letras del Mediterrdneo", posibilitan encontrarse con esta realidad.

e "Ojala estuvieras agui”, de Julio César Cano, sitla la trama de su novela negra
principalmente en la ciudad de Castelldon. La ruta, de cinco kildmetros, tiene una
duracion a pie de 2,5 horas y visita cerca de una veintena de emplazamientos,
entre ellos el Casino Antiguo, el Teatro Principal o el edificio de Correos.

e "Hasta que salga el sol”, de Megan Maxwell, transcurre por la zona de
Benicassim y recorre las Rutas de las Villas, |a Playa del Torredén y la Via Verde
del Mar. El recorrido, de 10 kildmetros, puede hacerse tanto a pie como en
bicicleta.

e "Bandera Negra”, de Ledn Arsenal, es una novela histérica que transita por
diferentes puntos de la provincia de Castellon, desde la costa hasta el interior
(Pefiscola, Benicarlé, marjales del Grao de Castellé, les Coves de Vinroma,
Onda, Sant Mateu...). “"Con esta ruta, para realizar en varias etapas,
descubriremos historias, parajes agrestes, murallas, iglesias, etc. en un relato
qgue nos transporta a los tiempos de la Primera Guerra Carlista”, asegura el
folleto promocional.

e "la Luna en las Minas”, de Rosa Ribas, nos traslada hasta Vistabella del
Maestrat, en las montanas del interior de la provincia de Castellén. Esta ruta
promete descubrir un lugar rodeado de montafias y misterios con espacios del
mismo pueblo y del Parque Natural del Pefagolosa, donde se localiza el
Santuario de San Juan y el monte mas emblematico de la Comunidad
Valenciana, el Penyagolosa.

B MAS INFO > Turismo de Castellén - Rutas literarias por la provincia de Castellén
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https://www.turismodecastellon.com/es/que-hacer/costa/costa-personalizada
https://www.comunitatvalenciana.com/es/inspirate/paisajismo-en-las-monta-as-del-interior-de-castellon
https://www.turismodecastellon.com/es/descargas/publicaciones/leer/54
https://www.turismodecastellon.com/es/descargas/publicaciones/leer/55
https://www.turismodecastellon.com/es/descargas/publicaciones/leer/56
https://www.turismodecastellon.com/es/descargas/publicaciones/leer/57
https://www.turismodecastellon.com/es/
https://www.turismodecastellon.com/es/que-hacer/cultura/espacios-culturales/show/702941
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EXTREMADURA

Cerca de dos millones de turistas visitaron (y se alojaron en) Extremadura
durante el afio 2019, segun datos del Observatorio de Turismo de esta
comunidad. De esa cifra, que supone un incremento del 4,44% sobre el afo
anterior, el 82% fueron visitantes nacionales y el resto (18%), internacionales.

2019, ademads, prosiguidé con la tendencia creciente en el namero de
pernoctaciones, que se situaron por encima de los tres millones (una
subida del 4,29% respecto al ejercito anterior).

Enero |Febnro| Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio I Agosto ’Septiembre Octubre | Noviembre | Diciembre | TOTALES
86.241 103.846  157.455  189.078  177.831 169.639 199.327 256.033 175.807 168.744 134.447 119.792 1.938.240
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La evolucidn registrada en el numero de turistas, que habia sido continua en los
ultimos afos, sin embargo, se desmorondé como consecuencia de la emergencia
sanitaria, de igual modo que en el conjunto de los territorios, como se esta
viendo.

Asi, 2020 cerro el ejercicio anual con la visita de 852.232 viajeros, o o
que es lo mismo, un descenso del 56% respecto a 2019. Un decremento similar,

hay que decir, al cosechado en el nimero de pernoctaciones, que se aproximé al
55% (1.624.278).

A pesar de ello, y tal y como se explicé en la presentacion publica del nuevo Plan
Turistico de Extremadura 2021-2025, tras la reapertura, Extremadura se situé
entre las primeras cinco regiones de Espafa con menos caida de viajeros
y pernoctaciones.

De acuerdo con los numeros recogidos en el Plan Turistico de Extremadura
2017-2020, la aportacion del turismo al PIB regional se estima en el
5,60%, siendo un sector de gran relevancia para la comunidad auténoma, v,
sobre todo, se dice, con una evolucién favorable en los uUltimos afios. En términos
de empleo, el sector turistico extremefio proporciona ocupacién a unos 22.000
afiliados a la Seguridad Social (a fecha de marzo de 2021).

OFERTA TURISTICA

2017 2018

TOTAL ESTABLECIMIENTOS TURISTICOS EN ‘ 1 1 | 11 4
EXTREMADURA 1333 1350 1352 1.383 1415 ‘ 1.389 1398 ‘ 1117 1311

ESTABLECIMIENTOS HOTELEROS 496 483 a75 469 458 455 453 386 372
ESTABLECIMIENTOS EXTRAHOTELEROS 140 162 172 184 189 161 200 153 307
ALOJAMIENTO RURAL 697 705 705 730 768 743 745 578 632

1333 1350 1352 1.383 1415 1389 1398 L1311

011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Direccion General de Turlsmo de Extremadura y elsboracién propla

Un impulso que es resultado de una oferta turistica diversa y plena de
atractivos, sustentada en afos de historia, tradiciones y un extraordinario
patrimonio cultural, monumental, artistico y natural.

Tiene, como es de sobra conocido, tres ciudades Patrimonio de la
Humanidad (Caceres, Mérida y Guadalupe); cascos histéricos de gran valor
(como los de Badajoz, Plasencia, Trujillo o Zafra); rutas culturales Unicas (de los
Descubridores, del Emperador Carlos V, Via de la Plata...) y tesoros escondidos,
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https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/Patrimonio-de-la-Humanidad/
https://www.turismoextremadura.com/es/explora/Badajoz-00001/
https://www.turismoextremadura.com/es/explora/Plasencia/
https://www.turismoextremadura.com/es/explora/Trujillo/
https://www.turismoextremadura.com/es/explora/Zafra/
https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/Tesoros-ocultos

entre ellos el Castillo de Puebla de Alcocer, que es uno de los monumentos mas
bellos de La Siberia, el sagrado mantel de Coria, una reliquia utilizada en la
Ultima Cena, o el Convento El Palancar, de 72 m? de planta, considerado el mas
pequefo del mundo.

Extremadura posee también tres reservas de la biosfera (la de Monfragie,
Tajo Internacional y La Siberia), un geoparque (el de Villuercas-Ibores) vy
decenas de espacios protegidos, entre pargues naturales, reservas, monumentos
y paisajes.

Un apunte mas: tiene uno de los catalogos mas extensos de arboles
singulares, incluida la encina de La Terrona, que con 800 afos es el mayor
ejemplar de esta especie, el enebro de Las Mestas o el cedro de Gata. Y el 74%
de su superficie estd incluida en el inventario de Areas Importantes para las Aves
de Espafa.

Ademds, este destino asegura contar con uno de los cielos estrellados
nocturnos de mayor calidad de Europa, algunos de los cuales (Monfragle y
Alqueva) exhiben el certificado de destino turistico Starlight.

En consonancia a este despliegue de recursos, Extremadura permite toda una
variada gama de actividades, gran parte de ella asociada al turismo
sostenible, como puede ser el turismo ornitoldgico, el astroturismo, el turismo
activo o el cicloturismo (esta inserta en el itinerario de la Ruta Eurovelo y tiene
habilitados 130 km. de vias verdes a través de cuatro rutas).

Productos en auge en esta tierra son igualmente el llamado turismo espiritual, el
autocaravanismo o el turismo de agua: Extremadura dispone de 52 zonas de
bafno naturales y 1.500 kildmetros de costa interior. Es la primera regién
espafiola con mas banderas azules (2) en aguas de interior.

Las tierras extremefias son igualmente sindnimo de enogastroturismo, para lo
cual desea reforzar varios productos (Extremadura Gourmet, Rutas
Gastrondmicas, Templos Gastrondmicos y agroturismo). Al tiempo, explora otras
lineas de crecimiento, principalmente a través de clubes de producto (ruta del
gueso, ruta del ibérico, ruta del aceite y ruta del vino y el cava. En diciembre de
2020 también se anuncid la creacion del club de producto “Extremadura
Convention Bureau”.

Para dar respuesta toda esta demanda en crecimiento, la region cuenta con un
total de 2.368 empresas turisticas.
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https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/Reserva-de-la-biosfera-de-Monfraguee-00002/
https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/Tajo-Internacional-Reserva-de-la-biosfera/
https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/La-Siberia-Reserva-de-la-Biosfera/
http://extremambiente.juntaex.es/index.php?option=com_content&view=article&id=993&Itemid=86
http://extremambiente.juntaex.es/index.php?option=com_content&view=article&id=672&Itemid=91
http://extremambiente.juntaex.es/files/biblioteca_digital/Sixtico%20arboles%20singulares%202015.pdf

Extremadura, en cualquier caso, quiere que el desarrollo turistico se efectle de
modo ordenado y sostenible.

Para ello mantiene abierto un proceso participativo para la elaboracion
del Plan Turistico de Extremadura 2021-2025 y la Estrategia de Turismo
Sostenible de Extremadura 2030, que estd dando voz a los principales
actores del sector y los agentes econdmicos y sociales.

El reto principal de este documento, estructurado en una hoja de ruta con cinco
pasos, es “repensar” un nuevo modelo turistico para la regiéon basado en la
innovacion, la sostenibiidad y la digitalizacion.

El nuevo Plan Turistico para los proximos cinco afos y la Estrategia de
Turismo Sostenible 2030 deberan estar perfectamente alineados con los
ejes estratégicos de las iniciativas, planes y documentos, nacionales e
internacionales, como el Plan Nacional de Competencias Digitales de
Espana o el Plan de Recuperacion, Transformacién y Resiliencia de Espaiia,
la Estrategia Verde y Circular de Extremadura 2030 o la RIS 3
Extremadura, entre otros.

Extremadura es asimismo una de las primeras comunidades auténomas en
comprometerse en la senda hacia la sostenibilidad que marca el Plan Nacional
Integrado de Energia y Clima (PNIEC) a nivel estatal y que responde a la
exigencia a cada Estado miembro de elaborar un Plan Nacional a fin de que la
Unidon Europea alcance una economia préspera, moderna, competitiva y
climaticamente neutra en 2050.

En relacion a la calidad y la sostenibilidad, afiadir también que
Extremadura ha sido reconocida con numerosa distinciones, entre ellas a
la Calidad Turistica (17 empresas), al Compromiso de Calidad Turistica SICTED (8
destinos) y uno de sus espacios protegidos (PN de Monfragle) goza del sello
Europarc de turismo sostenible. 11 hoteles de la regién, a fecha de cierre de este
informe, lucen el certificado Safe Tourism.

Su direccidn de referencia en materia turistica incluye informacion diaria sobre la
incidencia de la pandemia y las medidas especiales adoptadas por este territorio.
También tiene acceso a la pagina Safe Tourism (Viaje seguro por Espafia)
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Extremadura:

- La Siberia, destino Reserva de la Biosferatl

- Valle Ambroz-Caparra: ecoturismo, cultura y bienestar en el medio rural?

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd uno de los proyectos
presentados por Extremadura:

- La Vera-Valle del Jerte: aventura de intensidad?

1 Este plan persigue mejorar sus productos turisticos e integrarlos para que su promocion y comercializacion sean méas
efectivas, articulandolos bajo el paraguas de la Reserva de la Biosfera y dotandose de un ente gestor del destino que
conecte los productos turisticos con el sector primario. Se pretende implantar un modelo de desarrollo turistico sostenible
basado en el mantenimiento y puesta en valor de los recursos patrimoniales, naturales y paisajisticos, en una apuesta
decidida por el turismo de naturaleza (creacion de infraestructura y modelos de gestion, disefio de productos y paquetes,
formacion y cualificacion), y en la mejora de aspectos tales como: la mejora de la sefializacién y accesibilidad; la obtencion
de certificaciones de calidad; concienciacion medioambiental de agentes turisticos y ciudadanos. Presupuesto del plan:
2.437.500,00 €.

2 El plan realiza una apuesta para diversificar la oferta turistica en el medio rural y la mejora de la calidad, evolucionando del
producto cultura, ecoturismo y rural hacia el concepto ecoturismo, cultura y bienestar en el medio rural (movilidad ecolégica
o sostenible, puesta en valor del patrimonio y gastronomia local, economia circular, potenciacién del entorno natural de
olivares, de senderos luminicos, de las laminas de agua para la practica deportiva, de Caparra y Granadilla para el
desarrollo de actividades culturales, etc.). Presupuesto del plan: 2.437.500,00 €.

3 Plan orientado a dinamizar y organizar un destino en torno a cuatro elementos vertebradores y diferenciadores: 1/ el agua:
cascadas, marmitas de gigante, saltos de agua, rdpidos, barrancos y gargantas, 2/ un mosaico de paisajes Unico: alta
montafia, pie de monte modelados actividad agricola, 3/ una figura historica: Carlos V, 4/ productos agroalimentarios con
sello de calidad DOP Cereza del Jerte y Pimentén de La Vera. El turismo ecoactivo (y mas concretamente el de o alta serd
el estrella complementandose con actividades de turismo gastrondmico, o de turismo cultural, enlazando todos los recursos
con su producto prioritario de ecoturismo.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

EXTREMADURA

propuestas

sostenibles
destacadas
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Reserva de la Biosfera de la Siberia * Un rincdn maravillosamente
sorprendente

La Siberia es una comarca emplazada en el extremo noreste de la provincia de
Badajoz, integrada por 11 municipios, que, desde el 19 de junio de 2019, ostenta
la condicidon de Reserva de la Biosfera, tercera de esta comunidad y primera del
territorio pacense.

Sus parajes gozan de una extraordinaria biodiversidad, que
incluyen dareas boscosas, rocosas y esteparias, que se
suceden entre dehesas, regadios y humedales.

La zona cuenta, asimismo, con un rico legado patrimonial,
cultural y artistico (délmenes, pinturas rupestres, castros,
fortalezas, castillos, etc.), consecuencia del paso de
diferentes civilizaciones en el transcurso de los afos. La
oferta gastrondmica es igualmente notable, elaborada con
productos caracteristicos de la tierra y kildmetro 0.

Es la comarca espafola con mayor cantidad de agua embalsada, siendo uno de
estos depdsitos (el de Orellana la Vieja) el primer arenal que dispuso de una
bandera azul en nuestro pais (afio 2010).

La Siberia disfruta, ademas, de la condicién de paraiso ornitoldgico, ideal para los
amantes del “birdwatching” (avistamiento de aves), gracias a la variedad de
especies que sobrevuelan la zona, entre las cuales se encuentran buitres leonados,
aqguilas reales o ciglienas negras, por citar algunas, y que pueden observarse desde
algunos de los privilegiados miradores estratégicamente localizados.

Todo este cumulo de atractivos invitan a recorrer y descubrir La Siberia a través
de sus rutas, tanto en coche, como en bici o a pie, estos ultimos a través de la
Red de Senderos de La Siberia, algunos situados en la Reserva Regional de Caza
del Cijara, un inmenso espacio natural protegido que ocupa 25.000 hectareas,
sede de uno de los mas célebres observatorios de berrea.

Asimismo, ofrece un amplio abanico de alternativas turisticas, tanto acuaticas
(gracias a sus masas de agua embalsada, amén de sus numerosos embarcaderos,
playas y piscinas naturales), como al aire libre (cicloturismo, senderismo,
micologia, escalada, actividades cinegéticas, entre otras actividades).

B MAS INFO > Turismo La Siberia
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https://turismolasiberia.juntaex.es/es/web/guest/lugares-de-interes
https://turismolasiberia.juntaex.es/es/web/guest/ornitologia
http://extremambiente.juntaex.es/index.php?option=com_content&view=article&id=570&Itemid=279
https://www.turismoextremadura.com/es/explora/Reserva-Regional-del-Cijara/
http://extremambiente.juntaex.es/index.php?option=com_content&view=article&id=437&Itemid=285
https://turismolasiberia.juntaex.es

Valle del Ambroz, Caceres °* £l encanto de un sitio Unico, pleno de
contrastes

Esta comarca extremefa ya aparecia citada como ejemplo destacado en el Libro
Blanco de la Sostenibilidad de las Agencias de Viajes, a raiz de resultar el destino
ganador de la edicién de 2019 de los Premios EDEN, creados para atraer la
atencidn sobre los destinos emergentes cuyo desarrollo es acorde a los principios
de sostenibilidad social, cultural y ambiental.

El Valle del Ambroz, en su calidad de destino de Salud y Bienestar, estd formado
por los municipios de Abadia, Aldeanueva del Camino, Bainos de Montemayor,
Casas del Monte, La Garganta, Gargantilla, Hervas y Segura de Toro.

Se trata de un paisaje rebosante de contrastes, con elevadas montafias y
superficies de mucho menos rango, marcado de modo predominante por el color
verde, gracias a la constante presencia del agua en su area. En particular por el
influjo del rio que da nombre al valle, el Ambroz, cuyo recorrido permite
numerosas zonas de bafo, con espectaculares cascadas y piscinas naturales,
como son las de Casas del Monte o Abadia, o los saltos de agua de La Chorrera.

Este mismo entorno cuenta con tres balnearios ideales para gozar del turismo
termal, con todo tipo de tratamientos de salud, de belleza y relajantes circuitos,
con piscinas, saunas y modernas instalaciones.

Este valle esconde, entre su vegetacién, arboles centenarios, terrazas de cerezos
y ciruelos, dehesas de encina y alcornoques, y frondosos castafios, cuya floracion
—menos conocida que otras— tiene un singular encanto y una fragancia especial.

En este panorama, el Valle del Ambroz ofrece multiples actividades al visitante. Y
es el lugar perfecto para poner en practica variadas formulas de turismo, desde
el senderismo, hasta el cicloturismo por la espectacular Via Verde de la Plata,
pasando por el turismo ecuestre o cualquiera de las variantes del ecoturismo,
como pueden ser el bafio de bosques o el astroturismo.

Sin olvidar el turismo cultural, por supuesto, pues la zona contiene vestigios de
interés de épocas pasadas, como son el Toro Celta de Segura, las termas
romanas de Bafios de Montemayor o el Barrio Judio de Hervas, pueblo que es el
principal centro de actividad turistica y comercial de la comarca, cuyo patrimonio
es reconocido como Conjunto Histérico Artistico desde el afio 1969.

Bl MAS INFO > Valle del Ambroz
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https://www.balneariomontemayor.com/
https://visitambroz.es/rutas-y-senderos-del-ambroz/
https://visitambroz.es/

El Salto del Diablo, Caceres * £l protagonismo del agua

El Salto del Diablo es una espectacular cascada de agua, de 70 metros de altura,
que, al decir de algunos, es una de las 10 mejores que se hallan en nuestro pais.
Se accede a ella a través del municipio de Villanueva de la Vera, un territorio que
ha estado poblado desde la Edad de Hierro por su ubicacién estratégica, en una

amplia llanura al sur de la Sierra de Gredos.

El salto se localiza en la llamada Garganta de
Gualtaminos, desde cuyo mirador es posible admirar
la caida, disfrutar de sus ‘marmitas’ y, de paso,
recrearse con las hermosas vistas del paisaje de la
zona, envuelto de flora autdctona, compuesta
principalmente por enebros y madronos.

Es sus inmediaciones cabe la posibilidad de hacer
senderismo por algunas de las rutas establecidas,
entre las que figuran el Sendero de Villanueva de la
Vera, la Ruta de la Fuente y de los Enebros, la Ruta
de Los Prados y la Ruta de Riolobos, que finaliza en
la Ermita de Cristo.

La mejor época para visitarla este entorno es en
primavera, aprovechando el deshielo de la Sierra de
Gredos, que es de donde procede tanto liquido. Se
puede acceder a los distintos niveles de la cascada
mediante escaleras que llevan casi hasta el agua.

TURISMO DEL AGUA EN EXTREMADURA: EL PARAISO DEL
AGUA DULCE

Este punto, si se desea, puede ser el origen de una
trayecto mas amplio, siempre con el agua como
denominador comun, puesto que no hay que olvidar
gue Extremadura cuenta con 36 zonas de bafo
naturales (21 en Caceres y 15 en la provincia de
Badajoz) y 1.500 kildémetros de costa interior.

B MAS INFO > Turismo Céceres - Diputacion

TURISMO DE AGUA

Para gozar de una
experiencia
completa de
turismo de agua en
el interior,
Extremadura
ofrece, a parte de
sus zonas de bafo
naturales,
experiencias de
turismo termal (hay
un total de seis
balnearios),
turismo fluvial
(recorridos por los
rios Tajo, Alagon y
Guadiana) y turismo
activo (piragiiismo,
buceo, pesca
deportiva,
barranquismo...)
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https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/extremadura-es-agua
https://www.turismocaceres.org/es/recomendaciones/cascadas-y-saltos-de-agua

La Ruta de la Plata ° £l paso de la historia

La Ruta Via de la Plata —ya citada en este misma seccidon— es un itinerario
turistico que discurre por el oeste de la Peninsula Ibérica, atravesando cuatro
comunidades auténomas y siete provincias en un eje sur-norte (Sevilla-Gijén) de
casi 900 kildmetros y mas de 120.000 km?2.

La Ruta, basada originariamente en una calzada romana que se remonta a tiempos
prehistoricos, cuenta con importantes vestigios arqueoldgicos, fruto del paso de
diferentes culturas a lo largo de 2.000 afos, y un importante patrimonio cultural y
artistico. De este modo, ademas del mundo romano, destaca el legado arabe, el
prerromanico asturiano, el romanico, el gético o el barroco sevillano, entre otros.

Este trayecto es, asimismo, un recorrido por la gastronomia espafola y por la
riqueza ecoldgica y la variedad de paisajes que se pueden encontrar en la
Peninsula Ibérica.

Asi, el propio trazado de |la Ruta constituye un valor fundamental, que refleja la
potencia y diversidad de los elementos turisticos disponibles. Un trazado rico y
diverso que se articula a partir de los siguientes aspectos:

e Las Ciudades Patrimonio de la Humanidad, con sus circuitos internos y proximos.

e Los itinerarios y circuitos complementarios para acceder a otros recursos
histéricos, naturales y culturales del entorno.

e Los diferentes recursos multitematicos: sendas litorales, ciudades con
patrimonio cultural y otros recursos, rios, embalses y humedales, espacios y
paisajes significativos (dos parques nacionales y varios naturales), e
importantisimos ambitos etnograficos, ademas de infinidad de itinerarios y
rutas complementarias y alternativas.

e Desde zonas maritimas a cursos fluviales, pasando por montanas y valles, los
cerca de 900 kildbmetros que ocupan este trazado garantizan la riqueza
ecoldgica y la variedad de paisajes, de este vasto territorio.

En torno a este itinerario se ha creado una asociacion, constituida por ciudades
ubicadas en la Ruta y su area de influencia, cuyo objetivo es dar a conocer los
recursos turisticos de las poblaciones que la integran y revalorizar los atractivos
que este recorrido representa por su variedad y amplitud. Actualmente, forman
parte de la Red 31 municipios.

B MAS INFO > Ruta de |a Plata
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https://rutadelaplata.com/wp-content/uploads/2017/12/Guia_Gastronomica_municipiossocios_14.pdf
https://rutadelaplata.com/wp-content/uploads/2020/08/Folleto-Ruta-V%C3%ADa-de-la-Plata-2020p.pdf
https://www.ciudadespatrimonio.org/presentaciondelgrupo/index.php
https://rutadelaplata.com/wp-content/uploads/2017/12/GN-completo-2010.pdf
https://rutadelaplata.com

Extremadura, paisaje de estrellas * Territorio celestial

Extremadura posee unas condiciones extraordinariamente
Optimas para disfrutar del cielo desde la tierra. Aseguran,
de hecho, que se trata de uno de los mejores espacios
nocturnos estrellados y de mayor calidad de Europa.

Por ello es uno de los destinos preferidos por los
aficionados al astroturismo, tan en boga ultimamente por
tratarse de una excelente muestra de turismo
comprometido con la sostenibilidad.

De ahi que esta comunidad haya editado la guia
“Extremadura, paisaje de estrellas”, en la que se recogen
10 zonas de observacidon del firmamento y enumera los
accesos y coordenadas GPS de estos puntos,
acompafiados de las recomendaciones turisticas sobre
estos lugares y cémo disfrutar al maximo de la
experiencia.

Los destinos en cuestién son los siguientes:
e Sierra de Gata, Céaceres.

e Reserva de la Biosfera del Tajo Internacional y Sierra de
San Pedro, Caceres.

e Tierras de Granadilla, Caceres.

e Castro Capote (Higuera la Real), Badajoz.

e Reserva de la Biosfera de Monfragilie, Caceres.

e (Castillos y dehesas de la Sierra Suroeste de Badajoz.

e Geoparque Villuercas Ibores Jara, Caceres.

e Parque Tematico Natural Alqueva

e Valle del Jerte, Caceres. DESCUBRE AQUI QUE VER

e Valle del Ambroz (ver en este mismo apartado).

B MAS INFO > Turismo Extremadura

TURISMO SLOW

El Geoparque
Villuercas Ibores
Jara, ademas de ser
un punto de
referencia en
turismo de las
estrellas, es también
un espacio natural
que apuesta por el
llamado turismo
‘slow’, una tendencia
que defiende una
forma de viajar mas
relajada, en contacto
con la naturaleza y el
paisaje a la vez que
se fomenta la
interaccién con la
poblacién local.

La experiencia slow
del viaje al
Geoparque se ve
traducida en la
carretera paisajistica
entre Berzocana y
Canamero, la Ruta
de la Cuarcita
Armoricana o el
proyecto Geofood.
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https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/Astroturismo/
https://www.turismoextremadura.com/viajar/shared/galerias/reportajes/reportaje_00075/otros/MiradoresCelestes.pdf
https://www.turismocaceres.org/es/comarcas-turisticas/sierra-de-gata
https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/Experiencias-en-el-Tajo-Internacional/
https://www.turismocaceres.org/es/turismo-familiar/tierras-de-granadilla
https://www.turismoextremadura.com/es/explora/Castrejon-de-Capote/
https://www.turismoextremadura.com/es/ven-a-extremadura/Reserva-de-la-biosfera-de-Monfraguee-00002/
https://www.geoparquevilluercas.es/
https://www.turismovalledeljerte.com/
https://www.turismovalledeljerte.com/#
https://www.turismoextremadura.com/es/index.html
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GALICIA

Segun los datos oficiales, Galicia obtuvo en el afio 2019 los mejores
numeros de su historia, con mas de 5,1 millones de visitantes y 11
millones de pernoctaciones.

Esta comunidad fue también el territorio donde mas crecié el turismo en
2019, con un 6%. En ese mismo periodo, ademas, Galicia aumenté siete puntos
su rentabilidad, muy por encima de la media nacional, situada en torno al 3,2%.

Esas buenas expectativas de crecimiento se interrumpieron en 2020 a causa de
la crisis del coronavirus SARS-CoV-2, que redujo sus cifras de modo muy
notable (no se llegd a los dos millones de visitantes y el numero de
pernoctaciones cayé hasta los 4,7 millones). Con todo, el territorio gallego
contuvo mejor la caida de la demanda turistica.

En el momento actual, segun una nota oficial, la demanda turistica en Galicia en
este primer cuatrimestre del afio ha tenido una mejor evolucion que el
promedio nacional y el descenso es 34 puntos inferior al registrado en el
conjunto estatal.

Asi lo reflejan los datos publicados por el Instituto Nacional de Estadistica (INE)
gue recogen que mientras que la caida de la demanda a nivel nacional fue del
71% en el periodo de enero a abril de 2021 en Galicia fue del 37% respecto del
mismo periodo de 2020.
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https://clusterturismogalicia.com/galicia-registra-en-el-2019-los-mejores-datos-turisticos-de-su-historia-con-casi-11-millones-de-pernoctaciones-y-cerca-de-51-millones-de-turistas/
https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/58317/galicia-situa-como-tercera-mejor-comunidad-ritmo-recuperacion-demanda-turistica

En este contexto, Galicia se sitia como la tercera comunidad auténoma
con mejor recuperacion de su demanda turistica en lo que va de afo, solo
por detrds de Navarra y Castilla la Mancha. Segun los datos aportados por el INE,
en estos primeros cuatro meses del ano Galicia recibié 270.395 viajeros que
hicieron 575.048 noches.

Aportacion al PIB

De acuerdo con los datos del ultimo informe disponible de Impactur, presentado
en enero de 2019, el turismo genera 6.341 millones de euros en Galicia, el
10,4% del conjunto de su economia, y 109.050 mil empleos (un 11,0%
del total).

El peso del turismo en la economia gallega, por tanto, esta en consonancia con el
valor de su territorio, que posee unos atractivos turisticos incuestionables, con
escenarios Unicos, como recordaba el presidente de la Xunta en la presentacién
de Turismo de Galicia en Fitur 2021.

Aparte del fendmeno singular de sus rias, “todo un mundo de riquezas naturales
y de paisajes con una historia que contar”, Galicia ofrece 1.600 kildmetros de
costa, con 863 playas, de las cuales 111 han sido acreditadas este afio con
bandera azul.

En su mas de 400.000 hectareas protegidas, alberga seis reservas de la
biosferal, que representan el 25% del territorio de la autonomia, y otros tantos
pargues naturales: Fragas do Eume, Corrubedo e lagoas de Carregal e Vixan, en
la provincia de A Corufia; O Invernadeiro, Serra da Encifia da Lastra y Baixa
Limia-Serra do Xurés en la provincia de Ourense; y Monte Aloia, en Pontevedra.

Y posee asimismo un patrimonio cultural e histérico, cuyo estandarte es el

Camino de Santiago, la ruta de peregrinacion mas antigua de Europa y la mas
concurrida. Amén de sus rincones ocultos y sus santuarios magicos.

' Las reservas de la biosfera fueron creadas para promover el desarrollo sostenible basado en la mejora de la relacion del
ser humano con su entorno. Cuenta con seis de estas reservas, una de ellas de caracter interautonémico (con Asturias) y
otra internacional (con Portugal). Las reservas son las siguientes:

- Reserva de |a Biosfera Terras do Mifio (Lugo).

Reserva de la Biosfera Area de Allariz (Ourense).
- Reserva de la Biosfera Os Ancares Lucenses e Montes de Cervantes, Navia e Becerrea (Lugo).
Reserva de la Biosfera O Rio Eo, Oscos eTerras do Burén (Lugo).
Reserva de la Biosfera Transfronteiriza Xurés-Gerés (Ourense e Portugal).
Reserva de la Biosfera As Marifias Corufiesas e Terras do Mandeo (A Corufia).
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https://www.exceltur.org/impactur-2/
https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/58147/feijoo-senala-que-galicia-esta-preparada-para-ser-protagonista-xacobeo-21-22
https://www.turismo.gal/que-visitar/espazos-naturais/parques-naturais?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer?langId=es_ES
https://galicianaturaleunica.xunta.gal/es/terras-mino
https://galicianaturaleunica.xunta.gal/es/area-allariz
https://galicianaturaleunica.xunta.gal/es/ancares-lucenses
https://galicianaturaleunica.xunta.gal/es/rio-eo
https://galicianaturaleunica.xunta.gal/es/tranfronteiriza-xures-geres
https://galicianaturaleunica.xunta.gal/es/marinas-corunesas

Goza, en paralelo, de recursos turisticos exclusivos, como son sus aguas
termales (con mas de 300 manantiales), sus bosques (increibles para poner en
practica un micro-segmento emergente, como son los bafos de naturaleza) o sus
faros, con una increible ruta de senderismo de 200 kildbmetros que une Malpica
con Finisterre.

Tan increible como el resto de rutas sostenibles que propone este destino,
ya sea en bicicleta (forma parte de la Red Eurovelo) o en BTT, un producto en
auge que incentiva el desarrollo turistico sostenible y respetuoso con el medio y
permite desestacionalizar los flujos turisticos. Hay que recordar aqui, en este
sentido, que las empresas de turismo activo han creado un sello de “destino
seguro” para garantizar el cumplimiento de las medidas anti-Covid.

Imprescindible una visita a los jardines mas espectaculares de Galicia de la ruta
de las camelias, que atesoran mas 8.000 variedades diferentes de esta planta.

Galicia es también paraiso de aves y uno de los espacios ideales para disfrutar
del ‘birdwatching’, que emerge como otra de las tendencias de la temporada,
junto al astroturismo vy el ‘slow travel’. La oferta enogastrondémica, por ultimo, no
puede ser mas sostenible, pues todos sus productos kilometro 0 son a toda luces
manjares.

Destinos como las Cies-Islas Atlanticas, la Ribeira Sacra o el Ferrol de la
Ilustracidon estan a punto de despuntar y es, por tanto, un momento dptimo para
planificar una visita.

Gran parte de esta oferta, conviene citarlo, dispone de sus propias
aplicaciones digitales, incluso alguna con realidad aumentada (ecoturismo,
parques naturales, Galicia Birding, Camino de Santiago, senderismo...). También,
para los tiempos que corren, hay una app Covid-19 Pass

La sostenibilidad, por otra parte, es uno de los ejes que vertebra la “Estratexia
de Turismo de Galicia 2020"”, en el marco de trabajo en materia turistica para
el periodo 2017-2020.

Este documento tiene dos prioridades de actuacién, segun se explica en su
presentacidén: la potenciacion del turismo en Galicia a partir de un medio
ambiente y cultura privilegiados y el refuerzo de su atractivo turistico, “para
situar a Galicia como destino Unico a través de un modelo mas competitivo,
sostenible y adaptado a los cambios del mercado”.
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https://clusterturismogalicia.com/el-turismo-activo-de-galicia-certifica-el-cumplimiento-de-todas-las-medidas-anti-covid/

Los establecimientos gallegos con el sello ‘Q’, que certifica estandares de calidad
turistica, aumentaron a lo largo de la ultima década un 40% vy, en total, son ya
328 los negocios con esta marca, la segunda cifra mas alta del Estado.

En lo referente a las medidas adoptadas para prevenir los contagios de
coronavirus, Galicia, con todas las cautelas debidas, es un destino seguro.

Su pagina web contiene informacion sobre “destino seguro”, habiendo puesto en
marcha numerosas iniciativas para su prevencion, dentro de un Plan de
Reactivacion del Sector Cultural y Turistico. Asi, a través de una bateria de
medidas, se trabaja para garantizar, por una parte, que el sector se adapte al
nuevo escenario y, por otra parte, que los turistas viajen a Galicia con confianza.

Para el sector profesional, el Gobierno autondmico actia en cuatro ambitos: la
informacién, con la publicacion y puesta la disposicion de manuales y materiales
gue recopilan los requisitos y protocolos higiénico-sanitarios necesarios en el
nuevo escenario; la formacién, a través de diferentes cursos gratuitos y
certificables; el asesoramiento; y la financiacién, para que empresas y
profesionales del sector turistico se adapten en materia de seguridad sanitaria.

Galicia es, por ultimo, un destino inclusivo, que cuida la accesibilidad, para
lo cual ofrece distintos recursos:

e Recursos turisticos accesibles
e Camino de Santiago Accesible?
e Rutas/ productos turisticos accesibles

e Documentacion sobre accesibilidad turistica en Galicia

2 E|l ‘Camino de Santiago Accesible’ es una iniciativa puesta en marcha por Fundacion ONCE en 2019 para hacer méas
transitable el Camino francés, uno de los mas visitados por los peregrinos. Cuenta con la colaboracion del Real Patronato
sobre Discapacidad, Instituto Geogréfico Nacional, los ministerios de Fomento, de Sanidad, Consumo y Bienestar Social,
de Industria, Comercio y Turismo, y el de Cultura y Deporte, asi como con la participacion del Xacobeo 2021, Xunta de
Galicia, Junta de Castilla y Ledn, La Rioja, Reyno de Navarra, Gobierno de Aragén y la Asociacion de Municipios del
Camino de Santiago, la Federacion Espafiola de Asociaciones de Amigos del Camino de Santiago y Microsoft.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Galicia:

- Santiago, descongestion de flujos turisticos3

- Ribeira Sacra, candidata a Patrimonio Mundial*

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobé dos de los proyectos
presentados por Galicia:

- Ourense termal®
- A Marifia Lucense®

3 El plan tiene por objetivo la gestion de los flujos turisticos de la ciudad, limitar ciertos usos que, al excederse, resultan nocivos, y
tratar de paliar sus efectos negativos favoreciendo una descongestion de las zonas més saturadas basada en diversificacion de los
usos, la activacion del patrimonio oculto y la promocion de una oferta cultural variada y desconcentrada. Presupuesto del plan:
3.000.000,00 €.

4 El plan esta orientado a estructurar un conjunto de actuaciones que, enmarcadas en las lineas de la candidatura de Ribeira Sacra a
Patrimonio Mundial, permitan garantizar la sostenibilidad ambiental, econémica y social en el proceso de consolidacion de Ribeira
Sacra como destino turistico. Uno de los principales objetivos del plan es la inclusion de la Ribiera Sacra en el Club de Producto Rutas
del Vino de Espafia. También se pretende desarrollar, promocionar y comercializar nuevos productos turisticos sostenibles,
diversificando la oferta del destino y generando nuevas oportunidades de empleo y riqueza: Vagalumes, Mindfulness, oficios, geologia
y arqueologia. Presupuesto del plan: 2.000.000,00 €.

5 El Plan representa una estrategia especifica para el desarrollo termal de los territorios rurales de la provincia. Se compone de un
conjunto de actuaciones orientadas a la capacitacion de los agentes del territorio mediante una innovadora combinacion de medidas:
generacion de conocimiento e inteligencia turistica, creacion de aplicaciones (Smart termalism), contratacién de un estudio que
demuestre la eficacia de los tratamientos termales, declaracion de utilidad pablica de determinados manantiales, realizacion de fam
trips con asociaciones pacientes para verificar la eficacia de los tratamientos, junto con programas itinerantes de emprendimiento, un
programa de atraccion de inversiones termales y otras acciones mas clasicas de creacion de producto (senderismo, paseos en
barco, actividades de wellness y enoturismo). La inversion material mas importante es un ecobarco termal que permite una actividad
de ocio al tiempo que recupera la conexion por embarcacion de 10 de los 15 municipios afectados por el Plan.

6 El plan busca aumentar los beneficios socio- econdmicos del sector turistico en la comarca para intentar detener la pérdida de
poblacidn. Las actuaciones inciden en la mejora de la concienciacidn en temas de sostenibilidad a través de acciones de formacidn y
sensibilizacién dirigidas tanto al sector privado como a la ciudadania, refuerzan la infraestructura de gestion del geodestino, asi como
la informacidn y el conocimiento de la demanda mediante la mejora de capacidades oficinas de turismo. Las actuaciones impulsan
también la creacion de productos que permitan actividades fuera de temporada (turismo activo y de naturaleza, turismo slow vinculado
a los excepcionales recursos agroalimentarios de la zona), implantan sistemas de gestion de visitantes siguiendo el modelo de la
Playa de Las Catedrales en otros puntos saturados del litoral, llevan a cabo actuaciones de sefalizacién y prevén la inscripcion del
llamado Camino del Mar como itinerario cultural europeo dentro del Camino de Santiago.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

GALICIA

propuestas

sostenibles
destacadas
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Ribeira Sacra * 40 experiencias adaptadas a la nueva realidad

La Ribeira Sacra es, por su paisaje natural poco comun, y por su riqueza cultural,
uno de los secretos mejor guardados de la Galicia interior, que se extiende desde el
sur de la provincia de Lugo hasta el norte de Ourense, con el curso fluvial de los rios
Mifo, Sil y Cabe, abarcando un total de 21 ayuntamientos.

Antiguo enclave de recogimiento de monjes y eremitas (su primera constancia
escrita data del siglo XII), pronto sus terrenos fueron poblandose de castillos,
iglesias y puentes, por lo que este destino goza de un amplio patrimonio histérico y
artistico.

Destacan, en este sentido, las muestras de arquitectura religiosa —compuesta por
monasterios, sobre todo— vy las edificaciones de obra civil, con villas y conjuntos
histéricos, y elementos singulares como son los esgrafiados, si olvidar su localizacion
en los diferentes trazados del Camino.

Un legado envuelto en un entorno natural distinto, con una particular orografia a
causa de su relieve, que de forma abrupta da paso a un cafoén, formado hace
millones de afios, en el que abundan los miradores naturales colgados sobre el rio,
atalayas ideales para la contemplacién de un paisaje de inusual belleza.

Fruto de este conjunto de atractivos, la Ribeira Sacra ofrece una amplia variedad de
propuestas turisticas, que van desde el turismo activo al senderismo, pasando por el
parapente, las rutas a caballo, la bicicleta de montafa, el rappel o el descenso de
canones. Amén de posibilitar decenas de experiencias ludicas y gastrondmicas, estas
Ultimas gracias a su extensa gama de productos locales de calidad, distinguidos con
marcas de garantia de su origen.

Para dar a conocer precisamente este conjunto de alternativas turisticas, Turismo
Ribeira Sacra ha creado el portal web ‘Mereces un respiro’, donde es posible
encontrar mas de 40 experiencias turisticas diversas, adaptadas todas ellas a la
nueva situacion.

Las propuestas se clasifican en cinco tematicas, en funcién de la tipologia de
servicios y actividades. Las hay relacionadas con las exploracién de los recursos
patrimoniales del territorio, otras de interaccién con el paisaje a través del deporte,
también del cuidado personal en espacios Unicos, y, por supuesto, vinculadas a la
oferta gastrondmica del destino.

Bl MAS INFO > Turismo Ribeira Sacra
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https://turismo.ribeirasacra.org/es/#inicio

Galicia Elixe Galicia ¢ Desestacionalizacién y turismo interno a través

de las agencias

Se trata de un programa turistico, compuesto por mas
de 10.000 plazas, promovido por la Xunta de Galicia,
gue se comercializa exclusivamente a través de las
agencias de viajes, cuyo objetivo es seguir
fomentando la desestacionalizacion y el turismo
interno. También se persigue potenciar la
dinamizacion econédmica y mejorar el conocimiento de
la propia tierra.

Este programa vacacional consta de cuatro
modalidades turisticas (costa, patrimonio histérico y
cultural, naturaleza y termalismo) y esta dirigido a
gente joven menor de 30 afios, a las familias con hijos
menores de edad y a los pensionistas mayores de 55
anos.

Esta segunda convocatoria de Galicia Elixe Galicia se
desarrollard hasta el 15 de noviembre, excepto en el
periodo comprendido entre el 21 de junio y el 10 de
septiembre, puentes y festivos, en que no ha habido
viajes, con el propdsito de incentivar los objetivos que
se han fijado para este plan.

Todas las propuestas de Elixe Galicia estan
organizadas cumpliendo con los protocolos y medidas
higiénico-sanitarias necesarias, con limitacion de
aforos, adaptacién de las visitas y de los grupos a la
normativa sanitaria y estricto cumplimiento de una
serie de medidas anticovid que garantizan la
seguridad sanitaria de todos los participantes tanto en
lo que se refiere a la limpieza como distanciamiento
de seguridad, manejo de equipajes y transporte de
viajeros y adaptacion de las visitas y de los
establecimientos seleccionados.

[ | MAS INFO > Galicia Elixe Galicia - Turismo de Galicia

GALICIA ELIXE GALICIA,
SOLO A TRAVES DE
AGENCIAS DE VIAJES

Se trata de un programa
turistico, compuesto por
mas de 10.000 plazas,
promovido por la Xunta
de Galicia, que se
comercializa
exclusivamente a través
de las agencias de viajes,
cuyo objetivo es seguir
fomentando la
desestacionalizacion y el
turismo interno.

También se persigue
potenciar la dinamizacion
econémica y mejorar el
conocimiento de la
propia tierra.
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https://www.turismo.gal/que-facer/promocions-para-gozar-agora/elixe-galicia?langId=gl_ES

La Ruta de los Jardines de las Camelias ° El paso de la historia

Galicia en un referente internacional en el cultivo y produccién de la flor de la
camelia, llegando a atesorar en la actualidad casi 2.500 cultivares diferentes. Este
territorio es, ademas, el Unico destino en Europa que dispone de tal variedad y
goza, ademas, de tanta tradicién en coleccionismo; aqui viven, por ejemplo,
algunas de las camelias mas antiguas de Espafia y mas longevas de Europa.

Con la finalidad de promocionar la cultura relativa al cultivo, cuidado vy
conocimiento de esta planta, Galicia ha disefado un circuito de jardines, que va
del norte al sur de Galicia, a través de 12 pazos y jardines, publicos y privados,
todos de gran interés turistico, historico y artistico.

En ellos se encuentra la mayor coleccion y variedad de camelias de Europa, lo
gue convierte este itinerario en un recurso turistico especialmente relevante, al
ser el Unico ejemplo existente en nuestro continente.

Un recurso que, al tiempo, integra otros atributos identitarios de Galicia, como
son su patrimonio arquitecténico y cultural y su oferta gastrondmica y
enogastrondémica. Y simultdneamente es capaz incluso de desestacionalizar la
demanda, dado el periodo de floracion de la camelia (de diciembre a abril).

A dia de hoy, con cerca de 8.000 variedades en su conjunto, forman parte de
esta ruta los siguientes espacios:

o Pazo-Museo Quifiones de Ledn (Vigo) > aqui se halla desde 1860 sobre los parterres
de boj del jardin francés la ‘matusalén de las camelias.

e Parque de O Castro (Vigo) > en este antiguo enclave celta, sobre sus vestigios, se han
aposentado las camelias del crepusculo.

e Castillo de Soutomaior > este parque botanico ha sido reconocido como Jardin de
Excelencia Internacional por la Sociedad Espafiola de la Camelia.

e Pazo de A Saleta (Meis) > su origen data de 1968, fecha en la que un inglés, conocido
como el de los ‘dedos verdes’, se instalé6 en la Galicia rural decidido a aplicar tan
insélita cualidad al jardin.

e Pazo de Quinteiro da Cruz (Ribadumia) > este espacio aloja una coleccidon de piezas
Unicas prendidas de los setos, a modo de tabiques que separan los senderos.

e Pazo de Rubians (Vilagarcia de Arousa) > en este jardin de origen medieval se
encuentra la famosa variedad ‘Eugenia de Montijo’, denominada asi para honrar a la
emperatriz de pelo rojo.
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https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazo-museo-quinones-de-leon?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/parque-do-castro?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/castelo-de-soutomaior?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazo-da-saleta?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazo-quinteiro-da-cruz?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazo-de-rubians?langId=es_ES

« Casa Museo de Rosalia de Castro > las camelias de la que fuera casa de la poetisa se
alojan en un jardin pequefio, con mucho de ensofiacidon y algo de huerta, que induce
inevitablemente a la poesia.

e Pazo de Oca (A Estrada) > en este pazo barroco se encuentran algunas de la camelias
mas antiguas de Europa.

e Pazo de Marinan (Betanzos, A Coruna) > dicen que aqui, en este lugar, la eternidad
tiene forma de camelia.

e Alameda de Santiago de Compostela > junto a arboles monumentales, esculturas,
paseos y veredas tienen su hueco las camelias jacobeas.

e Pazo de Santa Cruz de Ribadulla (Vedra, A Corufia) > un bosque Unico, con mas de
200 variedades.

e Pazo de lLourizan (Pontevedra) > el primer dueno del pazo, el politico Montero Rios,
comenzo la primera plantacidon; hoy dia hay 14 cultivares de camelia de diferentes
familias.

Aparte de la ruta establecida, hay otros muchos puntos en donde florece la
lamada *flor de invierno’ o ‘flor de Galicia’, la camelia, una especie originaria de
China y Japon, que desde hace 300 afios hallé6 acomodo en otros jardines.

B MAS INFO > La ruta de la camelia | Rias Baixas
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https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazos-e-xardins/casa-museo-de-rosalia-de-castro?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/docs/mdaw/mtuz/~edisp/turga153118.pdf?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/docs/mdaw/mtmy/~edisp/turga132207.pdf?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/docs/mdaw/mtmy/~edisp/turga132206.pdf?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazos-e-xardins/pazo-de-santa-cruz-de-ribadulla?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazo-de-lourizan?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/camelias-durmindo-en-paradores?langId=es_ES
https://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia?langId=es_ES
https://turismoriasbaixas.com/tu-destino/imprescindibles/ruta-de-la-camelia

Rias Baixas ° Parque Nacional de las Islas Atldnticas, tesoro natural

Las Islas Cies, las de Ons y la Isla de Cortegada, por sus paisajes incomparables
y su biodiversidad, constituyen uno de los mayores atractivos de la provincia de
Pontevedra. Espacios que, ademas, han sabido preservar su esencia y su rigueza
natural con el transcurso de los afios, incluso mucho antes de que la
sostenibilidad estuviese en boca de todos.

El archipiélago de las Cies, en la entrada de la ria de Vigo, por ejemplo,
permanece a dia de hoy practicamente virgen gracias a los cupos de visitantes
establecidos. Y una de sus playas, la de Rodas, por afadidura, es considerado el
mejor arenal del mundo por el diario britanico The Guardian. Ademas del sol y el
bafo, aqui puede practicarse el turismo subacuatico, debido a la gran riqueza
biolégica de su fondo marino; el senderismo, para admirar el entorno desde sus
miradores; o disfrutar del ‘birding’, pues las islas cuentan con una extraordinaria
colonia de aves marinas.

El archipiélago de Ons, Onza y el islote de As Freitosas, por su parte, esconde
increibles playas, cuevas marinas y espectaculares acantilados, como el
impresionante Buraco do Inferno, oquedad de mas de 30 metros en la cual se
dice que se oyen los lamentos de almas condenadas penando por sus pecados. El
senderismo y el turismo gastrondmico en su pequefio ndcleo rural, junto a su
oferta de sol y playa, son entre otras las mejores alternativas turisticas posibles.

La isla de Cortegada alberga el bosque de laureles de mayor superficie de
Espafia, una auténtica joya de la naturaleza. En este bello enclave insular,
especialmente frondoso, conviven arboles centenarios con especies arboreas
autdéctonas como robles, pinos o sauces.

El acceso al Parqgue Nacional de las Islas Atlanticas se rige por una serie de
normas que regulan el acceso.

Conviene resaltar, por otra parte, que tanto este espacio natural como el
municipio de Baiona han sido incluidos en ocasiones en el top 100 de Green
Destinations, un ranking que reconoce los esfuerzos de gestion de los destinos
mas sostenibles del mundo.

Hay que decir, por ultimo, que Rias Baixas tiene la firme voluntad de ser el
primer territorio inteligente, de dmbito supramunicipal, certificado por la norma
UNE 178501. Y a tal fin ha redactado un nuevo programa de trabajo (Plan
Estratégico de Turismo 2021-2023), en el que, entre otros contenidos asociados
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https://turismoriasbaixas.com/tu-destino/imprescindibles/islas-atlanticas/islas-cies
https://turismoriasbaixas.com/tu-destino/imprescindibles/islas-atlanticas/islas-ons
https://turismoriasbaixas.com/tu-destino/imprescindibles/islas-atlanticas/isla-de-cortegada
https://www.miteco.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/islas-atlanticas/conservacion-biodiversidad/default.aspx
https://turismoriasbaixas.com/-/noticia-as-rias-baixas-en-el-top-100-de-destinos-sostenibles

a un DTI, fija la sostenibilidad turistica como uno de los ejes, entendida en su
sentido integral.

Este plan permitird racionalizar los recursos turisticos de esta zona para
favorecer el desarrollo del conjunto y fortalecer su cohesién, y, en paralelo,
configurar otros productos turisticos en destino.

B MAS INFO > Turismo Rias Baixas

OTRAS SUGERENCIAS SOSTENIBLES...

Il CAMINO DE SANTIAGO ACCESIBLE > E| Codex Calixtinus, universal y al dia

Navarra’ y Castilla v Ledn —y la propia Xunta de Galicia— son algunos de los
territorios nacionales que han desarrollado iniciativas concretas para hacer mas
transitable a las personas con movilidad reducida (PMR) el Camino Francés, uno
de los mas visitados por los peregrinos de la Ruta Xacobea.

En todos los casos, técnicos acreditados han recorrido los itinerarios para evaluar
las condiciones y caracteristicas de los diferentes tramos, de manera que han
podido incorporar a la primera guia de viajes de la historia, nueve siglos
después, parametros de accesibilidad a la ruta descrita en el Codex Calixtinus,
libro fundamental jacobeo.

MAS INFO e CLIC AQUI

7 El proyecto ‘Camino de Santiago Francés Accesible en tierras navarras’ fue presentado el 2 de julio porTurismo de Navarra
y Fundacion ONCE. Permite gracias a la tecnologia de geolocalizacidn, que los peregrinos con discapacidad, especialmente
las personas ciegas, puedan guiarse a lo largo de todo el Camino y localizar los distintos albergues donde alojarse.
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https://turismoriasbaixas.com/inicio
https://www.navarra.es/es/noticias/2021/07/02/el-gobierno-de-navarra-colabora-con-la-fundacion-once-en-el-camino-de-santiago-frances-accesible-
https://www.discapnet.es/sites/default/files/caminodesantiagoconsejeraweb_2.pdf
https://www.turismo.gal/osdam/filestore/1/8/2/4/8_a1f20f351ec8c26/18248_b7ed679cc34c9fb.pdf
https://www.caminodesantiago.gal/es/descubre/origenes-y-evolucion/el-codice-calixtino
https://www.turismo.gal/planifica-a-tua-viaxe/informacion-practica/turismo-accesible/camino-de-santiago-accesible?langId=es_ES

Il WILDSEA EUROPE GALICIA > Aventuras de ecoturismo costero & marino

Wildsea Atlantic Ocean Heritage Route (WAOH! Route) es la primera ruta europea
de turismo de buceo sostenible, en la que participan nueve paises, entre ellos
Espaina, concretamente ocho de los territorios autondmicos, incluida Galicia.

Entre las metas que se han marcado sus promotores figuran impulsar las

actividades nauticas como elemento desestacionalizador y diversificador para el
sector del turismo gallego.

Se trata también de un nuevo itinerario internacional que nace para fortalecer
Europa como destino sostenible de alta calidad, capaz de crear al tiempo “una
identidad compartida basada en los habitats marinos y en el amplio patrimonio
subacuatico del Atlantico”, segun la directora de Turismo de Galicia, Nava Castro.

Entre las propuestas turisticas que incluye figuran, por ejemplo, buceo,
esndrquel, avistamiento de cetaceos, kayak, surf, rutas en barco o expediciones
cientificas y de bienestar.

MAS INFO e CLIC AQUI
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https://www.wildsea.eu/destinos
https://www.wildsea.eu/actividades.html
https://www.wildsea.eu
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MURCIA

La Region de Murcia registro en el ano 2019 cerca de 1,7 millones de
visitantes, con una tasa anual de crecimiento del 4,1% (+3% en Espaia).
El mayor responsable de la llegada de mas viajeros en 2019 fue el turismo
nacional, que crecid6 un 5,1% (+3,2% en Espafia), mientras que el turismo
extranjero también logré un aumento, en este caso del 1,1% (+2,9% en
Espafa).

En cuanto a las pernoctaciones, estas sumaron 5,4 millones, lo que
supuso un 1,1% menos que en 2018 (+0,6% en Espafia). Aumentaron los dias
de visita de los turistas residentes en Espafia en relacién a 2018, un 0,9%
(+2,4% en Espafia), mientras que disminuyeron los de los turistas extranjeros
un 4,6% (-0,5% en Espafa).

Hasta ese afio, ademas, la Region de Murcia habia encadenado 77 meses
en positivo, con tasas interanuales muy optimistas en lo referido a
creacion de empleo.

Asi, en 2019 la cifra de afiliados a la Seguridad Social en el conjunto de
actividades del sector turistico regional se situé, en promedio, en 56.000
trabajadores, el registro mas elevado de la serie histdérica y un
crecimiento del 4,1% respecto a 2018. Con estas tasas, Murcia fue la
segunda comunidad donde mas crecié el empleo turistico en 2019.

' Datos extraidos del Resumen Cifras de Turismo - Afio 2019. Boletin Estadistico de la Region de Murcia.
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Estimaciones oficiales, a partir del dato mas reciente (2017), cifran en un 11%
la contribucion de este sector al PIB regional.

PIB REGIONAL Y PIB TURISTICO
Evolucion 2016-2017
Ao 2016 Afio 2017 % variacion
interanual
PIB regional 29.115,5 millones € 30.410,4 millones € +4,4%
PIB turistico 3.190,3 miliones € 3.409,6 millones € +6,9%
Aportacion del turismo al PIB 10,9% 11,2% +0,3 p.p.

Instituto de Turismo. Unidad de Estadistica. Region de Murcia. Aportacion del turismo al PIB regional. Pégina 13.

Estas perspectivas, a priori esperanzadoras, sin embargo, se frustraron una vez
mas a causa de la emergencia sanitaria ocasionada por el coronavirus.

Asi, segun un informe del Gobierno canario, Murcia habria sido sido la quinta
region turistica mas daifada por la crisis, tras aquellas islas, Baleares,
Andalucia y la Comunidad Valenciana. BBVA Research, en cambio, sefiala en un
estudio mas reciente que la actividad en Murcia podria crecer un 5,5% en 2021 y
un 6,5% en 2022.

Sea cual sea su futuro mas inmediato, que, como en el conjunto, dependera en
principio de la evolucion de la situacion sanitaria, que ahora parece estar
encauzada, lo cierto es que la Region de Murcia dispone de una oferta
turistica de nivel, gracias a su compleja geografia, su combinacion de mar y
montana y a sus singularidades geoldgicas (por su localizacién en la Cordillera
Bética), que la convierten en una comunidad plena de espacios naturales y de
rincones de interés, tanto en el litoral como en su interior.

Murcia disfruta de mas de 300 dias de sol al afio (de ahi que se la conozca como
‘Costa Calida’). Posee 252 kildbmetros de costa, 187 playas (32 de ellas con
bandera azul) y es, ademas, la Unica comunidad auténoma que tiene dos mares,
el Mediterrdneo y el Mar Menor, una laguna interior de agua salada con 180 km?
de superficie.
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https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=44332&IDTIPO=100&RASTRO=c1095$m11170
https://www.murciaturistica.es/es/sol_y_playa/
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=44332&IDTIPO=100&RASTRO=c1095$m11170

Es, por tanto, un extraordinario destino para el turismo de sol y playa y
para la practica del turismo de agua y sus deportes mas caracteristicos,
con 20 puertos, 21 clubes nauticos y cerca de 6.500 puntos de amarre. El agua
de sus costas, fue, precisamente, una de las fortalezas mostradas en la Gltima
edicion de la Feria Internacional del Turismo de Madrid.

De hecho, segun su literatura promocional, “los amantes de los deportes nauticos
encontraran uno de los mejores lugares del mundo para practicar toda clase de
actividades nauticas”. Un apunte adicional en esta misma direccién: en 2023

aspira a ser Capital Mundial de los Deportes de Agua”.

Pero sus 11.314 km? de extension, y su variedad paisajistica, dan para
mucho mas, y contienen auténticas maravillas naturales, con 22 espacios
naturales protegidos: 7 parques regionales, 1 reserva natural, 7 paisajes
protegidos, 3 monumentos naturales y 4 rincones de interés situados tanto en el
litoral como en el interior del territorio murciano.

En este apartado destacan, por ejemplo, lugares naturales de ensueno como el

Pargue Regional de la Salinas y Arenales de San Pedro del Pinatar, el Parque

Regional de Calblangue vy, por supuesto, el Parque Regional de Sierra Espuia, el
mayor espacio natural de la Regién, de gran belleza e interés ecoldgico, que

reune las mejores condiciones para la practica de deportes de naturaleza ver
pagina 301)

Estos elementos, en su conjunto, conforman basicamente el proyecto de
turismo sostenible de la Region de Murcia, que se llama ‘Aires de
Naturaleza’ y fue presentado en la pasada feria de Fitur.

Todo ello sin menoscabo de su patrimonio artistico y cultural, en
particular el que albergan cuatro de sus ciudades, que estan repletas de historia:
Murcia, Cartagena, Lorca y Caravaca de la Cruz, que es la quinta ciudad del
mundo que puede celebrar el Jubileo Perpetuo, junto a Santiago de Compostela,
Santo Toribio de Liébana, Roma y Jerusalén. El proximo afio jubilar en esta
ciudad sera en 2024.

La diversidad de su oferta incluye asimismo 22 campos de golf y una
gastronomia exquisita, precisamente en el afo en que la Regién ha sido

designada Capital Espanola de la Gastronomia 2021, un evento que prevé mas
de un centenar de actividades para poner en valor el potencial de los productos,

platos y los profesionales de los 45 municipios regionales.
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El turismo activo es otra de las grandes propuestas de ocio en contacto
con la naturaleza que ofrece la Regién de Murcia. Para ello cuenta con cinco vias
verdes, susceptibles de recorrerse a pie o en bici, e itinerarios Unicos para la
practica del cicloturismo, en donde destaca la Espubike, la ruta que concilia
bicicleta y espacios por el Parque Regional de Sierra Espuia. 146 kildmetros para
recorrer en bici por el corazén de la Regidon de Murcia.

Murcia, ademas de sostenible, es sinonimo de calidad y cuenta con 7
destinos SICTED?2 (Aguilas, Lorca, Murcia, Mazaron, San Javier, Sierra Espufa y
Puerto Lumbreras), con un total de 236 de establecimientos en estos destinos.

Asimismo, la Region de Murcia cuenta con 71 establecimientos certificados
con la Q de calidad, lo que significa que han pasado unas estrictas auditorias
gue aseguran la prestacién de sus servicios con calidad, seguridad y
profesionalidad. La "Q" aporta a los establecimientos turisticos que la ostentan
prestigio, diferenciacion, fiabilidad, rigurosidad y promocién.

Y la Sierra de Espufna esta certificada como CETS, concedido por la
"Federacion de Parques Naturales y Naturales de Europa", una organizacidon no
gubernamental independiente que tiene como objetivo trabajar con los parques
nacionales de Europa para mejorar la proteccion.

En la presentacion del stand de la Regidon de Murcia en Fitur, por otra parte, su
presidente asegurd lo siguiente: “La Region de Murcia se presenta como la
comunidad auténoma mas segura de Espana”.

Por varias razones. Porque Murcia ha sido una de las tres comunidades con
menos casos de contagios y también una de las primeras en incorporarse a la
nueva normalidad", segun el director del Instituto de Turismo de la Regién. Y
porque acaba de presentar un seguro Covid-19, dirigido a los turistas
nacionales e internacionales, que estd en funcionamiento desde el 1 de julio.
Dicho seguro cubrird la asistencia sanitaria de manera gratuita a todos los
turistas en caso de contagio, asi como los gastos de prolongacion de la estancia.

2 SICTED es un proyecto de mejora de la calidad de los destinos turisticos promovido por el Instituto de Turismo de Espafia
(TURESPANA) y la Federacién Espafiola de Municipios y Provincias (FEMP), que trabaja con empresas/servicios turisticos
de hasta 35 oficios diferentes, con el objetivo Ultimo de mejorar la experiencia y satisfaccidn del turista. EI SCTE Destinos se
basa en la conciencia integral de destino y en la identificacion de objetivos comunes de los agentes implicados. EI SCTE
Destinos es una metodologia que proporciona un sistema integral y permanente de gestién de la calidad en un destino
turistico, un enfoque hacia la mejora continua y una actitud de recuperacion y puesto en valor de los recursos y del espacio.
Asimismo persigue un nivel de calidad homogéneo en los servicios ofrecidos al turista dentro de un mismo destino.
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Su direccion electréonica, ademas, cuenta con una amplia seccion que
informa de todas medidas de prevencion y contencidon aplicables en la
Regidn de Murcia para frenar los contagios por Covid-19. Cuenta igualmente con
un acceso a la direccion oficial de Travel Safe.

Para resolver posibles dudas o consultas sobre coronavirus, la Comunidad ha
habilitado un teléfono gratuito, el 900121212, que atiende de lunes a viernes de
8 a 20 horas.

En el apartado “Profesional”, por ultimo, hay una seccion dedicada al turismo
accesible, que informa de las playas accesibles, con la posibilidad de consultar los
informes de playas accesibles de la Regién de Murcia
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd uno de los proyectos
presentados por la Regién de Murcia:

- Sierra Espuia, destino de ecoturismo cultural3

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobdé uno de los proyectos
presentados por la Regién de Murcia:

- Portman*

3 El plan pretende consolidar Sierra Espufia como destino de turismo sostenible a nivel internacional, y como destino de
ecoturismo, alineado con el club Ecoturismo en Espafia, afiadiendo experiencias de turismo cultural y agroturismo y para
fomentar otros productos turisticos en su area de influencia socioecondmica. Actuaciones enfocadas a diversificar la oferta,
integrar los productores locales en el circuito turistico para conseguir aumentar el tiempo de estancia y el gasto turistico en
las pedanias que sufren despoblacion, y aprovechar mejor el patrimonio cultural de importancia internacional. Presupuesto
del plan: 2.750.000,00 €.

4 Reconversidn de imagen de la bahia y orientado hacia la diferenciacién, que generaria un nuevo mercado turistico. El 90%
del plan se destina a actuaciones de puesta en valor de recursos. Portman es una pedania del municipio de La Unién. Tiene
una poblacion de menos de 1.000 habitantes. De tradicién minera, alli se produjo a mediados del siglo pasado uno de los
impactos ecoldgicos costeros mds grandes de la actividad minera en Europa. Se planifica la transformacion de la actual
imagen Portmdn para poner en valor recursos de su patrimonio minero, su pueblo pesquero y sus rutas para senderistas. El
plan incluye actuaciones orientadas a la interpretacion de las tuberias del vertido, un mirador a la bahia, la rehabilitacién de la
Calle Mayor de Portmdn, la rehabilitacién del tinel José Maestre y un nuevo punto de informacién al turista.
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UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

REGION DE
MURCIA

propuestas
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destacadas
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Parque Regional de Sierra Espuia ° Sostenibilidad en estado puro

El Parque Regional de Sierra Espuia se halla situado en el extremo oriental de la
Cordillera Bética, en el centro de la Region, y es uno de los entornos mas verdes y
frondosos del sureste de Murcia.

Aqui se localiza, sobre una extensién superior a las 19.000 hectareas, la masa
arborea mas extensa de este territorio y uno de sus entornos naturales mas
emblematicos. Sierra Espuia es, de hecho, el primer espacio natural protegido de |a
Region de Murcia avalado por la Carta Europea de Turismo Sostenible (CETS).

En sus inmediaciones se encuentran las localidades de Mula y Pliego, lugares de
ricas costumbres y tradiciones culturales, y los municipios de Alhama de Murcia,
Totana y Aledo.

La zona, como cabe imaginarse, es una auténtica tentacién para amantes de lo
natural y un santuario privilegiado para la practica del turismo activo en sus
diferentes vertientes (ecoturismo, senderismo, carreras de orientacion...).

Alhama, por ejemplo, es uno de los mejores lugares para surcar los cielos (vuelo sin
motor, parapente...), con una pista de despegue en una pendiente de la sierra y un
area de aterrizaje envuelta en campos multicolores.

El Barranco de Leyva, también en las estribaciones de la sierra, por su parte, es un
excelente punto de aprendizaje para aquellos que quieran iniciarse en la escalada,
con una espectacular pared caliza de casi 200 metros de altura en la que se abren
mas de 100 vias y a la que acuden escaladores de todos los niveles, ya que se
considera uno de los paraisos de la escalada por su diversidad de rutas, calidad de la
piedra y belleza del paraje.

En el yacimiento La Bastida de Totana se sitla la ciudad mas poderosa de Europa
continental durante la Edad del Bronce, hace 4.200 afos, y una plaza fortificada
equiparable a la segunda ciudad de Troya. Son especialmente interesantes sus
viviendas, las tumbas y los objetos de cerdmica hallados. Un toque mas clasico
caracteriza la antigua villa romana de Los Villaricos, en Mula.

No son, sin embargo, los Unicos rincones con encanto en Sierra Espufa. Aqui
también se hallan la Torre del Homenaje de Aledo, el Castillo de Pliego y su calle del
Agua, el castillo de Alhama de Murcia o la aldea de El Berro, que ademas de su
singularidad ofrecen magnificas muestras de la gastronomia de la comarca. Sierra

Espuiia tiene ademas otros puntos de interés, como son los pozos de nieve, la senda
del dinosaurio, el dedo de Sigismondi o las badlands del Barranco de Gebas.
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Recientemente ha sido aprobado el Plan de Sostenibilidad Sierra Espuia, que busca
consolidar este Parque Regional como destino de turismo sostenible a nivel
internacional. Para ello mejorara su oferta de turismo cultural y agroturismo,
acondicionando yacimientos arqueoldgicos, mejorando rutas, adaptando albergues,
ampliando areas para autocaravanas y digitalizando oficinas de turismo, entre otras
actuaciones (ver pagina 298).

B MAS INFO > Murcia Turistica - Sierra Espufia
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Murcia, Capital Espafola de la Gastronomia 2021 ¢ [a Regién
de los 1001 sabores

Después de la oferta de sol y playa, la gastronomia es el segundo producto que mas
valoran los turistas que visitan la Region. Y 8 de cada 10 reconocen que una de las
principales motivaciones que les ha llevado a Murcia es precisamente su gastronomia.

De ahi que haya acogido con entusiasmo la designacién de
Capital Espafiola de la Gastronomia 2021, uno de los
eventos culinarios nacionales de referencia, en el que los
productos de la tierra, los productos km 0, tienen un papel
muy relevante, entre ellos sus vinos con denominacién de
origen (Bullas, Jumilla y Yecla), el arroz de Calasparra, la
pera de Jumilla, el pimentdn o los quesos de la Region.

o

Con esta iniciativa asimismo se pretende que la gastronomia

pueda ser el eje vertebrador y polo de atraccion del turismo

nacional e internacional que visita este territorio atraido por E
su clima y sus playas. Pero también por sus destinos de

interior, con una gran oferta de alojamientos rurales o por el

producto cultural que ofrecen los destinos de ciudad (Murcia,
Cartagena, Lorca y Caravaca de la Cruz).

Esta capitalidad, por tanto, es una extraordinaria oportunidad para conocer de cerca
las bondades culinarias que atesora la Region, a través del centenar de
establecimientos de hosteleria que se han sumado a este evento, muchos de los
cuales, ademads, gozan del sello gastroturistico '1001 Sabores', que distingue a
aquellos profesionales y entidades que ofrecen una experiencia de calidad superior
en la degustacién, compra o desarrollo de actividades, en la que los productos
regionales son protagonistas.

En total, para conmemorar este acontecimiento gastrondmico se han programado
mas de un centenar de actividades (consultar la agenda haciendo clic aqui), con el
propdsito de dar visibilidad a los productos, platos y profesionales gastrondmicos de
los 45 municipios de la Regién de Murcia. Hay previstas degustaciones de productos,
catas de vino, foros gastrondmicos, visitas a la huerta, talleres de cocina con los
abuelos...

B MAS INFO > Capital Espafiola de |la Gastronomia 2021
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Parque Regional de Calblanque ° El tesoro de la Costa Cdlida

El Parque Regional de Calblanque, Monte de las Cenizas y Pefia del Aguila, con una
superficie de 2.822,45 hectareas, se ubica en el extremo oriental del litoral, entre
Cabo de Palos y Portman, y contiene una gran diversidad de habitats (hasta 17
distintos), lo que hace de esta zona una auténtica joya de la flora y de la fauna, con
presencia, incluso, de ejemplares de tortugas boba (que han regresado al sitio
después de 100 anos) o de flamencos en las salinas del Rassall.

Ademds de su destacado valor paisajistico, este
espacio (“un rincon de milagrosa virginidad”, segun
la Guia Repsol), alberga algunas de las mejores
playas naturales de este territorio, con arenales
dorados y calas de gran belleza y singularidad, a
veces envueltas de pequefias montafias o salinas.

N

Cabe resefiar aqui la playa de Negrete (al igual que
de Parrefio, ideal para los amantes del nudismo), Las
Cafas o Playa Larga (la mas accesible y con extensas
praderas de posidonia), ademas la propia playa de
Calblanque, la mas popular y familiar. Desde esta
ultima playa, ademas, parten diversas rutas de
senderismo. La zona también resulta ideal para los
aficionados al buceo, al esnérquel y al surf.

TERRITORI® TORTUGA

Para garantizar la conservacidon y sostenibilidad del
entorno, existe un servicio de ordenacion de los
accesos al sitio, denominado Calblanque 4:40, que
€s un servicio de transporte que minimiza el impacto
ambiental sobre la fauna, la flora y las playas. Todos
los detalles del servicio pueden consultar a través de
la web Murcia Natural.

Este espacio fue declarado parque regional por la Ley 4/1992 de Ordenacion y
Proteccién del Territorio de la Regién de Murcia. Es, ademas, Lugar de Importancia
Comunitaria. Puedes disponer de un mapa completo de Calblanque haciendo clic en
este enlace.

B MAS INFO > Calblanque, Monte de las Cenizas v Pefia del Aguila
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Cabo de Palos e Islas Hormigas ° £l paraiso del submarinismo

La Reserva Marina de Cabo de Palos-Islas Hormigas —una superficie rectangular en
el litoral de Murcia de 18,98 km2— es un espacio de confluencia de corrientes, que
otorga al enclave un valor Unico, con fondos que llegan a alcanzar los 50 metros en
torno a los islotes de Las Hormigas.

Aqui se alternan, por ejemplo, los fondos coraligenos y arenosos con las grandes
extensiones de posidonia oceanica, como la que se halla en Isla Grosa, cuyas aguas
albergan la pradera mas amplia del litoral de esta especie endémica de todo el litoral
de la Costa Calida.

Por todo ello es lugar de paso de muchas especies marinas (peces luna, rorcuales,
aguilas marinas, delfines...). Y uno de los puntos predilectos de los buceadores y
submarinistas, que consideran esta reserva marina uno de los mejores lugares del
mundo para la practica de la inmersién controlada, como asi lo han calificado las
publicaciones especializadas en esta modalidad turistica y deportiva. National
Geographic, de hecho, la incluyé en el afio 2016 en el top 20 del mundo.

Reconocimiento que, ademas, cobra mas valor por la presencia
en sus aguas de numerosos pecios historicos hundidos, a
distintas profundidades. Aqui se hallan, por ejemplo, el Nitza,
el Naranjito o el mitico transatlantico Sirio, que naufragd en
1906 frente a las costas de Cabo de Palos, que es considerado
el ‘Titanic’ del Mediterraneo.

Ademads de la Reserva del Cabo de Palos e Islas Hormigas, hay hasta otras
cuatro zonas de inmersion a lo largo del litoral de la Regidon de Murcia: La Manga-
Isla Grosa, Cartagena-La Azohia-Cabo Tifloso, Mazarrdn y Aguilas.

Esta zona estd incluida dentro de la Red Natura 2000 y fue declarada LIC (Lugar de
Interés Comunitario a nivel europeo) por su extraordinaria biodiversidad.

La Estacién Nautica Mar Menor-Cabo de Palos ofrece un variado catdlogo de
actividades nauticas para todos los publicos, asi como alojamientos y otros servicios
de calidad.

[ | MAS INFO > Murcia Turistica - Cabo de Palos e Islas Hormigas (Reserva Marina)
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Valle de Ricote y Cieza ¢ Termalismo (y mucho mds) en un paraje idilico

El Valle de Ricote no solo es uno de los ultimos reductos moriscos del territorio
murciano.

Es también el emplazamiento en el que se halla uno de los balnearios mas
importantes de Espafia, el de Archena, conocido por las propiedades minero-
medicinales de sus aguas, declaradas de utilidad publica en 1869 y Unicas que han
permanecido 15.000 afos bajo tierra.

Son especialmente recomendables para distintas dolencias terapéuticas como
reumatismos, dolores de origen vertebral, recuperacion de secuelas postraumaticas
y de la cirugia traumatoldgica, afecciones del aparato respiratorio, determinados
procesos dermatoldgicos, eliminacion de la ansiedad y estrés. En definitiva la
recuperacion del buen estado general del organismo y la mejor opcién para disfrutar
del turismo saludable.

La temperatura media anual de 17,8°C y las 2.769 horas de sol al aflo que tiene
Archena, son el marco ideal para personas que vivan en climas frios y decidan seguir
una cura balnearia invernal.

Una visita a este balneario —que siempre suele formar parte del programa de
turismo de salud del Imserso— ha de complementarse necesariamente con un
recorrido por los pueblos bafiados por el rio Segura (Abaran, Archena, Blanca, Cieza,
0Ojos, Ricote, Ulea y Villanueva del Segura), que ademas de ser parte de una
frondosa huerta transportan a un mundo idilico.

Archena y sus inmediaciones pueden ser asimismo el punto de partida para alcanzar
otros destinos, tan atractivos como desconocidos, y poner en practica otras
modalidades turisticas. Desde esta zona, por ejemplo, en la que el paisaje cambia,
entrando en una zona mas amplia y célebre por los contrastes paisajisticos, que lo
hacen particularmente atractivo para la practica de deportes como el senderismo, el
BTT o la escalada.

También completa la oferta de deportes al aire libre el rafting por el rio Segura o la
posibilidad de practicar rutas ecuestres en los centros de equitacion disponibles.
Para alojarse encuentra el visitante una amplia oferta de viviendas rurales de rico
tipismo, con todo el sabor que impregna el Valle de Ricote.

B MAS INFO > Instituto de Turismo de la Regién de Murcia - Valle de Ricote v Cieza
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NAVARRA

Cerca de 1,5 millones de turistas visitaron Navarra en 2019, un 4,6% mas
gue en el ano anterior, una cifra considerada récord por sus responsables. Tal
volumen de personas generaron 3.278.747 pernoctaciones (+5,3%). En ese
mismo periodo, el sector proporcionaba empleo a aproximadamente
19.000 personas, de acuerdo con los datos de afiliados a la Seguridad Social. El
turismo en Navarra supone el 7% del PIB regional.

El impacto de la crisis ocasionada por la pandemia, no obstante, alteré de forma
acusada las cifras anotadas.

Asi, el nUmero de visitantes y pernoctaciones se desplomdé de modo notable, con
descensos préximos al 50 por ciento, como también lo hizo el nUmero de puestos
de trabajo, que disminuyeron hasta los 16.694.

Precisamente a raiz del impacto de la emergencia sanitaria, el Gobierno
de Navarra confeccion6é un programa de trabajo, el Plan de Accion de
Turismo 2020-2022, que pretende hacer frente a la caida de las principales
magnitudes, y contrarrestar los efectos que la COVID-19 ha provocado en el
sector.

Este plan de choque, ademads, prevé una redefinicion de los segmentos
prioritarios para el turismo navarro, “dando prioridad al gastrondmico, al
rural y familiar, a las actividades de naturaleza y deporte y al turismo de salud, e
impulsando el turismo local y de proximidad”, segun decian fuentes oficiales del
Gobierno navarro.
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Y es que Navarra cuenta con tal cantidad de recursos y productos que, en
funcion de las circunstancias, puede adecuarlos a las necesidades que plantea el
territorio en cada momento.

“El objetivo es impulsar una serie de productos, recursos y experiencias turisticas
adaptadas a la nueva realidad generada tras el COVID-19, ofreciendo destinos
con menor afluencia y en los que se implanten los debidos protocolos
sanitarios”, explican estas mismas fuentes.

Lo primero, en Navarra, la naturaleza es un elemento de identidad
territorial. En apenas 10.000 km? convergen —caso Unico en Espafia— tres
regiones biogeograficas diferentes (alpina, atlantica y mediterranea) y nueve
ecosistemas diferentes.

Cuenta con una red de espacios naturales protegidos (que supone cerca del 50%
de su territorio) integrada por una Reserva Mundial de la Biosfera (Parque Natural
de Bardenas Reales), 3 Parques Naturales (64.933 has), 3 Reservas Integrales
(487 has), 38 Reservas Naturales (9.178 has), 28 Enclaves Naturales (931 has), 2
Areas Naturales Recreativas (459 has), 17 Zonas de Especial Proteccién para las
Aves, también llamadas ZEPAS (79.950 has), y 14 Areas de Proteccién de la Fauna
Silvestre (2.815 has). A los que hay que afadir dos humedales de importancia
internacional: la Laguna de Pitillas y la Laguna de las Cafias.

Con este despliegue, que aporta a partes iguales diversidad y singularidad, esta
comunidad es un enclave ideal para el desarrollo de segmentos muy
especificos, generalmente asociados al turismo sostenible. Como pueden
ser el turismo rural, el turismo activo o el ecoturismo, como se ha dicho
anteriormente. Es un espacio 6ptimo, por otro lado, para la practica del
senderismo o del cicloturismo.

En este sentido, la Comunidad Foral posee un potencial importante para
convertirse en un destino de referencia en el ambito del cicloturismo, por lo
que constituye una de las prioridades del Plan Estratégico de Turismo 2018-2025.

Cabe recordar que Navarra mantiene 1.764 kilometros balizados en vias
verdes (Bidasoa, Plazaola, Irati, Vasco-Navarro, Tarazonica...) y otros muchos
mas en los denominados espacios BTT (Tierra Estella-Lizarraldea, Eremua o
Irati-Abodi...).

Una parte de estos recorridos, en paralelo, permitiran la conexion a la
Eurovelo 1 (EV1, Ruta de la Costa Atlantica), y la Eurovelo3 (EV3, Ruta de los
Peregrinos), circuitos pensados para el ciclista familiar, publico en general y para
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usuarios de bici de montafia, ciclistas de carretera y deportivos, segln explicaba
la responsable de Productos Turisticos y Sostenibilidad Territorial del Gobierno de
Navarra en Fitur 2020. En la actualidad, el tramo navarro de la EV1 consta de
cinco etapas, aunque ahora sélo hay acondicionadas dos de ellas.

Una tercera iniciativa de movilidad sostenible es el Proyecto Ederbidea
(camino bonito, en euskera), un programa transfronterizo que enlaza Pamplona/
Irufa, Donostia-San Sebastian y Bayona, en un recorrido de 240 kildmetros, que
desea atraer a cicloturistas de perfil europeo, con el objetivo de la
desestacionalizacién del sector, y, al tiempo, el desarrollo local de las areas de
paso.

Otras actuaciones de turismo sostenible y desarrollo local en marcha son
el proyecto Eremua, la primera estacion de montana, bike y trail de Navarra,
dirigida a los aficionados que buscan nuevos retos y senderos, ya sea andando,
pedaleando o corriendo. Su propdsito ultimo es configurar un destino sostenible,
desde la colaboracién publico-privada. Los recorridos de Eremua tienen su inicio
en Zubiri y Eugi y suman 15 rutas con distancias y desniveles a elegir segun el
grado de dificultad que se desee. Sus recursos hidricos (7.450 km. de rios),
convierten Navarra también en un destino de turismo activo y ecoturismo.

A esta propuesta también se suma la practica del esqui nordico y
raquetas en la Selva de Irati para recorrer los hayedos y abetales de su
entorno, o la observacion de aves y experiencias en la naturaleza, en donde se
trata de crear un producto turistico apoyado en observatorios, miradores, casetas
o torres, con itinerarios y folletos pedagdgicos.

En lo referido a la fauna, sus tierras dan cobijo a multiples especies (oso pardo,
visén europeo, urogallo, nutria, quebrantahuesos...). De forma especial mima a
16 especies en peligro de extinciéon. Hay que decir, por ultimo en ese apartado,
gue el nimero de especies de flora catalogadas en Navarra supone el
33% respecto al Estado.

Junto a su oferta de naturaleza y la variedad de actividades y segmentos que
posibilita, Navarra también ofrece un catalogo de alternativas culturales
muy amplio, pues goza de un patrimonio histérico-artistico de alto valor,
levantado en buena medida en torno al Camino de Santiago, que es otro de los
ejes de su propuesta de sostenibilidad turistica.

Navarra dispone de 300 kilometros de ruta jacobea y es la puerta de

entrada del Camino de Santiago a la Peninsula Ibérica. Por Navarra pasan
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hasta cuatro caminos diferentes del Camino de Santiago (dos ramales del
Camino Francés, el Camino del Baztan y el Camino del Ebro).

Entre sus construcciones historicas mas notables figuran, por citar las mas
sefialadas, el conjunto monumental de_Orreaga/Roncesvalles, la villa medieval de
Puente la Reina, la ciudad romanica de Estella-Lizarra, la monumental Sanglesa, o
Tudela, una de las ciudades de origen isldmico mas importantes de Espafia y de
Europa.

Tampoco hay que olvidar otros lugares emblematicos de este destino,
como son el Palacio Real de Olite, uno de los castillos medievales mas lujosos de
Europa (y el mas visitado de Navarra); la iglesia del Santo Sepulcro, en Estella-
Lizarra; el castillo de Javier, una fortaleza medieval erigida a finales del siglo X
sobre roca viva; o el Monasterio de Leyre, uno de los conjuntos monumentales
mas atractivos de Navarra.

Sus propuestas enogastrondmicas contribuyen asimismo a la diversificacion de
sus productos turisticos y, con ello, a la desestacionalizacion. Y el proyecto
Gaturi, en este sentido, es modélico, que persigue la configuracién de un ‘destino
unico’ entre varios territorios (entre ellos, Navarra), agrupando 40 denominaciones
de origen, 42 restaurantes con estrella, 1.000 experiencias y eventos
gastronémicos, bodegas, asadores, sidrerias, queserias, conserveras, y bares de
pinchos.

Para satisfacer la demanda de esta cantidad de recursos, Navarra mantiene cerca
de 2.000 establecimientos hoteleros (con casi 750 hoteles y casas rurales, a
fecha de diciembre de 2020) y aproximadamente 2.500 empresas operan en el
sector turistico.

Con este catdlogo de opciones, este territorio es uno de los destinos
nacionales mas implicados en materia de sostenibilidad, como asi lo
recogen su Plan Estratégico de Turismo 2018-2025 y el Plan de Accién de
Turismo 2020-2022, que se han marcado el reto de convertir Navarra en un
referente de destino sostenible a nivel europeo. El Observatorio Turistico de
Navarra, un sistema de recogida de informacion tanto cuantitativa como
cualitativa procedente de distintas fuentes, también trabaja en esta misma
direccién.

El Plan 2018-2025 contempla en practicamente todas sus actuaciones (cinco
objetivos, 20 orientaciones estratégicas, seis programas de trabajo y 48
medidas) qué impacto tendra su implementacion en materia de
sostenibilidad en cuatro dimensiones:
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Contribucion a la mejora de la sostenibilidad ambiental.

- Contribucién a la mejora del empleo (sostenibilidad social).

Contribuciéon a la mejora de la rentabilidad de la actividad (sostenibilidad
econdémica).

- Contribucién al reequilibrio territorial.

Y, en el caso del Plan de Accién 2020-2022, creado para contrarrestar los efectos
que la COVID-19, lo sitia como parte de una de sus misiones: “Liderar la
transformacion turistica para que Navarra y su tejido publico-privado turistico esté
fortalecido en competitividad, digitalizacién, calidad, sostenibilidad, e inclusién”.

Muy recientemente, ademas, la Comunidad Foral, junto con el Pais Vasco y la
region belga de Flandes, han sido destacados territorios europeos mas
implicados en la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de cara a 2030.

Respecto a los criterios de calidad, Navarra posee numerosas
certificaciones acreditativas. Asi, 73 establecimientos disponen de la Q de
calidad y dos destinos mas ostentan el sello SICTED (datos de 2016, ultimos
disponibles).

En materia de seguridad frente al COVID-19, Navarra detalla las
novedades en un sitio especifico, a través de una nota situada en la parte
superior de su pagina, que se actualiza periédicamente con toda la actualidad
sobre el coronavirus. El area profesional de la web también tiene un microsite
gue permite descargar la informacion de interés.

Por otro lado, el Gobierno de Navarra acaba de presentar el Plan de Accesibilidad
2021 al Consejo para la Promocién de la Accesibilidad Universal y de la Igualdad
de Oportunidades, un documento que recoge 83 acciones para mejorar y avanzar
en estos capitulos inclusivos.

En 2017 ya habia presentado el proyecto ‘Navarra accesible’, una guia online que
daba cuenta sobre las condiciones de accesibilidad de los recursos turisticos de la
Comunidad Foral.

En estos momentos, de acuerdo con los datos de Equalitas Vitae, alrededor de
120 establecimientos navarros son inclusivos, segun los criterios que se
han establecido. La lista completa de estos lugares —entre 20 museos, una
docena de espacios patrimoniales y media docena de enclaves naturales—
pueden consultarse haciendo clic aqui.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

NAVARRA

propuestas

sostenibles
destacadas
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Selva de Irati ¢ Ruta de los paisajes sonoros en el paraiso de los sentidos

La Selva de Irati, en el corazén del Pirineo navarro oriental, al norte del Valle de
Aezkoa, es el segundo hayedo mas grande de Europa y uno de los lugares mas
emblematicos de Navarra.

Cuenta con tres areas protegidas (Mendilatz, Tristuibartea y Lizardoia) y atesora
una gran riqueza medioambiental, distribuida por toda su extensién (17.000
hectareas) y compuesta por hayas, robles, abetos, abedules, sauces, helechos y
musgos, entre otros, que sirven de morada a ciervos, corzos, jabalies y multitud
de habitantes mas.

Su paisaje de cuento se completa con la arquitectura de las localidades que abriga
en su entorno, entre las que sobresale Ochagavia, quizds uno de los pueblos mas
bonitos de Navarra, cuyos origenes datan del siglo XI. Sin desmerecer, por supuesto,
a ninguna otra de las villas que jalonan sus valles, el de Salazar o el de Aezkoa, con
pueblos que parecen salidos de una postal.

El mito de esta zona natural se engrandece asimismo con los relatos fantasticos
gue envuelven el espacio, como el que rodea a la antigua Fabrica de Armas de
Orbaizeta, en plena Selva de Irati, la muestra mas importante de patrimonio
industrial de la zona, cuyas ruinas conforman un lugar enigmatico.

Esta naturaleza misteriosa, precisamente, y las
decenas de historias que encierra este bosque, han
dado pie al proyecto ‘Ruta de los Paisajes Sonoros/,
impulsado por la Asociacién Turistica Irati-Orreaga, un
recorrido que evoca los lugares y las gentes que han
habitado en la zona a lo largo del tiempo. La ruta
cuenta de momento con cinco podcast (en castellano
y en euskera) a través de unas sefiales QR colocadas
en cinco puntos estratégicos: Azpegi (Irati), Sorogain,
Orotz-Betelu, Ermita de Santa Maria de Arce y
Luzaide-Valcarlos.

En linea con esta narrativa, por tanto, la Selva de Irati ofrece incontables
posibilidades turisticas, en su mayor parte asociadas al turismo de naturaleza
(senderismo, bafios de bosque, cicloturismo...), el turismo activo, el rural, el
gastroturismo o, en invierno, al turismo de nieve. En definitiva, sostenibilidad en
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estado puro. Porque Navarra es una comunidad “volcada” al turismo sostenible,
COMO asegura en sus redes sociales.

El modo ideal para sumergirse en su territorio, por todo lo dicho, es hacerlo a través
de cualquiera de las 17 rutas balizadas que brinda este espacio natural, que es,

recordemos, uno de los hayedos-abetales mas grandes y mejor conservados de
Europa.

Quienes conocen bien la tierra aseguran que la mejor época para visitar la Selva de
Irati es la temporada de otono, “cuando los bosques cuentan con las magicas
tonalidades de variados colores”.

B MAS INFO > Reyno de Navarra / Selva de Irati - Asociacion turistica Irati-Orreaga
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Bardenas Reales * Un parque natural de pelicula

El Pargue Natural y Reserva de la Biosfera de Bardenas Reales, con una superficie
cercana a las 42.000 hectareas, se encuentra situado en el sureste de Navarra, en el

centro de la depresion del Valle del Ebro.

Y ademads de ser un espacio protegido por sus formaciones geoldgicas, recursos y
valores paisajisticos es un destino de cine, por su apariencia caracteristica y relieve
abrupto, lleno de cabezos, planas y barrancos encajados. Razones que le han
llevado a ser una de las localizaciones cinematograficas preferidas por los cineastas
de todo el mundo.

James Bond, el espia mas célebre al servicio de Su Majestad; Anacleto, agente
patrio secreto; los mutantes de Alex de la Iglesia, o Daenerys y sus dothrakis han
sido, entre otros, algunos de los protagonistas que han frecuentado sus parajes
semidesérticos y despoblados.

A grandes rasgos, se pueden diferenciar tres zonas: la Blanca, que es la depresién
central, de suelos a menudo blanquecinos y de aspecto desértico; el Plano, una
terraza aluvial elevada casi llana, con terrenos procedentes de los aportes del rio
Aragén; y la Negra, de tierra oscura, caracterizada por la existencia de grandes
planas, y taludes cubiertos de pinos y coscojas.

Dentro del conjunto del parque, destacan algunos puntos
emblematicos, como son la Ruta del Cabezo de las Cortinillas,
Castildetierra (el mas fotografiado por el cine y la publicidad), el
Barranco de las Cortinas o el Rincén de las Rallas, unos acantilados de
gran atractivo paisajistico y zona de especial proteccién de las aves.

Las Bardenas Reales mantienen un gran interés turistico, pues no sélo son un
‘paraiso’ para los amantes del cineturismo, sino que permiten multiples alternativas
a los visitantes. Hay itinerarios de senderismo (3), circuitos BTT (10) y rutas a motor
(7), todos disponibles en formato GPX y KML. Ofrece asimismo, como se ha dicho,
un lugar para la observacion de las aves, de acuerdo con una serie de condiciones.
También se pueden contratar recorridos a caballo, en ‘segway' o en 4x4.

Antes de planificar cualquier viaje, la direccién del parque natural advierte a las
agencias de la necesidad de informar con al menos tres dias de anticipacién
cualquier visita a este espacio, al objeto de que se les pueda notificar con tiempo
suficiente posibles cierres puntuales del parque. En este sentido, hay que recordar
que este emplazamiento es un campo de practicas del Ejército del Aire.

Il MAS INFO > Bardenas Reales
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Ruta de Alhama ° Movilidad sostenible y ejemplo de economia circular

La Red de Itinerarios es un proyecto incluido en la Red Explora Navarra, entidad
constituida por gestores de mas de 40 espacios naturales protegidos.

Estd formada por aquellos trazados que tienen por objeto “recuperar el patrimonio
cultural-natural, fomentar el ocio saludable y la sensibilizacién hacia un tipo de
movilidad mas sostenible, y potenciar un desarrollo territorial de conexion del
espacio rural, en coherencia con el respecto de los valores naturales, paisajisticos,
culturales, sociales generadores a su vez de economia, empleo verde y calidad de
vida”. Es, por tanto, una iniciativa claramente adscrita a los fines de este Monitor.

Y, del conjunto de actuaciones (alrededor de una treintena),
se destaca en concreto la “Ruta saludable y cultural del
Alhama”, un proyecto de movilidad sostenible en el que es
habitual ver circular a la yayacleta, un simpatico triciclo con
el que el voluntariado de 'Biciclistas de Corella’ pasea a
personas mayores.

Ademas, el proyecto impulsa la economia circular y local, ya
que se basa en el reciclado (los postes, mobiliario y mirador
de aves se hicieron a partir del plastico reciclado en centros
educativos de Corella) y en el trabajo de empresas y
profesionales locales.

La ruta —un recorrido circular de aproximadamente 40km— pone en valor la
historia, la naturaleza y el paisaje de tres localidades del valle del rio Alhama (Fitero,
Cintruénigo, ademas de la propia Corella). En ella se sitian diversos paneles
informativos, zonas recreativas y parkings de bicicletas para poder dar un paseo por
los alrededores o, simplemente, descansar un rato de dar pedaladas, explican
fuentes del Ayuntamiento de Corella.

Esta misma Red presentd junio de 2020 seis videos para dar a conocer las
alternativas de turismo sostenible y la ocasién de vivir experiencias cercanas en
medio centenar de espacios naturales e itinerarios distribuidos por toda la geografia
foral. Los spots audiovisuales —que pueden verse a través de este enlace— cuentan
con los relatos personales de quienes gestionan y dinamizan la actividad en estos
emplazamientos.

B MAS INFO > Red Explora Navarra
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Valle de Baztan ¢ Turismo literario guiado al detalle

El turismo literario es una modalidad ya comentada en este Monitor, que combina
segmentos y microsegmentos sectoriales de muy diversa indole: turismo
patrimonial y cultural, ‘dark tourism’, ecoturismo, enogastroturismo... Es decir,
tantas formulas y variantes como relevancia tengan las posibles localizaciones en
las obras, mas si cabe si se han popularizado gracias al cine o la television.

De ahi que las creaciones de Dolores Redondo, y la ruta turistica creada con su ayuda
a partir de sus libros (‘El guardian invisible’, ‘El legado en los huesos’ y ‘La ofrenda a la
tormenta’), resulten una excusa perfecta para poner en practica cuantas vertientes
sean, comenzando, llegado el caso, por una senda por las calles de Elizondo que
recorre la inspectora Salazar o degustando, si se desea, gastronomia local a base de
productos km 0, como son txantxigorris o su famoso chocolate.

Pero sobre todo, en este asunto concreto, para ahondar en el marco general que
ampara todas las tramas, el Valle de Baztan, que ademas de ser tierra de
artesanos, indianos, aventureros y contrabandistas, es un idilico paisaje, salpicado
de pueblos y caserios.

Un lugar magico, pleno de belleza y atractivos, ubicado al norte de Navarra, en el
arranque por el oeste de la cordillera pirenaica. Un lugar que ofrece una amplia
diversidad de contenidos, con excelentes muestras de patrimonio cultural y
natural, tours guiados y mas de 50 rutas de montafa, diseminadas entre las 15
localidades que conforman el valle.

Aqui se hallan, por ejemplo, las Cuevas de Zugarramurdi, el Mirador de Ziga, el
embalse de Leurtza o el Pargue de Bertiz, el Unico lugar de Espafia que cuenta en
su habitat con las siete especies distintas de pajaros carpinteros que habitan en
la peninsula.

Una mencion aparte merece la Cascada de Xorroxin, un salto de agua idilico,
ideal para hacer con nifos. Un recurso natural que ha convertido al pueblo de
Erratzu en uno de los rincones mas visitados de todo Navarra.

Tampoco hay que olvidar el paso del Camino de Santiago por Baztan, que sin ser
una de las vias principales, es una preciosa ruta jacobea que sigue una entrada
alternativa a la tradicional, por Roncesvalles, desde Francia a la capital de
Navarra, Pamplona.

B MAS INFO > \alle de Baztén - Mapa de la zona
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https://www.valledebaztan.com/senderismo-y-montanismo/
http://www.turismozugarramurdi.com/
https://www.valledebaztan.com/tours/mirador-de-baztan-ziga/
https://www.valledebaztan.com/tours/parque-de-bertiz/
https://www.valledebaztan.com/tours/cascada-de-xorroxin/
https://www.valledebaztan.com
https://www.valledebaztan.com/wp-content/uploads/folletos/baztangomapaturistikoa.pdf

Planes, escapadas y excursiones °* 5 sugerencias sostenibles e
imprescindibles

Reserva Natural del Nacedero del Urederra

Se trata de un paraje de aguas cristalinas, con pozas y pequefas cascadas que
recoge las aguas procedentes del Parque Natural de Urbasa-Andia, otra de las
joyas medioambientales de Navarra, con 21.000 hectareas de hayedos, y multiples
opciones de turismo (senderismo, BTT para todos los niveles, ecoturismo...).

Una excursion a este punto, extremadamente fragil y con acceso limitado a 500
personas al dia, ha de incluir una parada en uno de los miradores mas
espectaculares de Navarra, el de Ubaba, a 11 kildbmetros del nacedero, con mas
de 200 metros de caida y unas extraordinarias vistas del Valle de Améscoa.

Hay excursiones guiadas todos los dias hasta el 31 de diciembre.

MAS INFO » Reserva Natural Nacedero del Urederra, Baquedano

Ruta guiada en bici eléctrica Bardenas

Como ya se ha dicho en este apartado, el Parque Natural y Reserva de la Biosfera
de Bardenas Reales tiene una superficie cercana a las 42.000 hectareas y
muchos enclaves de gran atractivo e interés (Ruta del Cabezo de las Cortinillas,
Castildetierra, el Barranco de las Cortinas, el Rincon de las Rallas...). Aunque no
necesariamente préximos unos de otros.

Para salvar este escollo, ser respetuoso con el emplazamiento y apostar por la
movilidad sostenible, es posible recorrer el interior de este espacio con bicicletas
eléctricas de montana, que permitirdn “sin apenas esfuerzo” recrearse en este
paisaje Unico, donde guias experimentados y conocedores del territorio muestran
lugares increibles y ofrecen todo tipo de explicaciones.

Hasta 3| de diciembre se organizan rutas de media jornada para todos los publicos.

MAS INFO » Turismo Reyno de Navarra
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https://www.visitnavarra.es/es/nacedero-del-urederra
https://www.parquedeurbasa.es
https://www.visitnavarra.es/es/w/excursion-nacedero-del-urederra?redirect=%2Fes%2Fplanes%3Flugar%3D%26fechaDesde%3D20210906%26fechaHasta%3D20220907%26actividades%3D%26reserva%3Dfalse%26subactividades%3D%26idioma%3D%26duracion%3D%26pagina%3D9%26resultados%3D8
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https://www.visitnavarra.es/es/w/ruta-guiada-en-ebike-bardenas?redirect=%2Fes%2Fplanes%3Flugar%3D%26fechaDesde%3D20210906%26fechaHasta%3D20220907%26actividades%3D%26reserva%3Dfalse%26subactividades%3D%26idioma%3D%26duracion%3D%26pagina%3D4%26resultados%3D8

Enogastroturismo con vinos ecoldgicos y productos km 0

A medio camino entre Logrofio y Pamplona, en un enclave privilegiado, en lo alto del
Valle de Yerri, a 15 minutos de Estella-Lizarra, se encuentra Aroa Bodegas, una D.O
pionera en la recuperacién de practicas de agricultura ecoldgica y biodinamica.

Una visita a sus instalaciones, totalmente integradas con el paisaje y los vifiedos, se
completa con la posibilidad de vivir una experiencia gastroenoturistica completa, que
se puede limitar a sus caldos y tapas o incluir una degustacion gastrondmica a base
de productos km 0, donde prima la calidad, la sencillez y las buenas elaboraciones y
desde cuyo restaurante se divisa media Navarra.

En sus inmediaciones se encuentran, ademas, las Tierras de Iranzu, en la zona media
de Navarra, un enclave auténtico del turismo rural, el agroturismo y el apiturismo...

MAS INFO » Aroa Bodegas

Apiturismo en Tierras Medias
¢Deseas una vacaciones distintas y sostenibles realmente?

La sugerencia de este Monitor es completar una estancia en Navarra con la practica
del apiturismo y una visita a la misma zona en la que se localiza Aroa Bodegas, las
Tierras de Iranzu.

Se trata de un territorio a muy poca distancia de Estella que posibilita cientos de
ecoexperiencias: recorridos por ganaderias ecoldgicas, escaladas, senderismo, turismo
de agua, turismo cultural y patrimonial... Incluso ‘geocaching’ para la busqueda de
tesoros o turismo de recreacion historica, que pone en valor el mejor patrimonio
inmaterial de la zona.

Aqui se ubica, de hecho, Eztitsu, un centro de interpretacion de la apicultura, con una
visién holistica del mundo de las abejas, que ademas de visitas y degustaciones a
distintas instalaciones ofrece diferentes experiencias apicolas, como son la
trashumancia magica nocturna, apiterapias (apicultura y salud) y relajacion a través
de la vibracion.

MAS INFO e Tierras de Iranzu
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https://www.aroawines.com/visitas-a-la-bodega/
https://www.aroawines.com
https://tierrasdeiranzu.com/es/ocio-y-turismo/visitas-guiadas-y-ecoexperiencias/
https://tierrasdeiranzu.com/es/ocio-y-turismo/visitas-guiadas-y-ecoexperiencias/geocaching-senderos-de-irantzu-busca-12-tesoros/
https://tierrasdeiranzu.com/es/ocio-y-turismo/visitas-guiadas-y-ecoexperiencias/la-batalla-de-valdejunquera/
https://tierrasdeiranzu.com/es/ocio-y-turismo/visitas-guiadas-y-ecoexperiencias/experiencias-apicolas-en-mieleria-eztitsu/
https://tierrasdeiranzu.com/

Bafos de bosque, a la bisqueda del bienestar

¢No ha sido suficiente con la experiencia de apiturismo? ¢(Te sientes agotado tras
recorrer todas nuestras recomendaciones? Los bafos de bosque, una experiencia
turistica novedosa, es la solucidn a tus problemas. Unicamente has de abrir tu mente
y dejarte llevar.

Un Shinrin Yoku o Bano de Bosque es una actividad que busca el bienestar. Esta
propuesta ofrece un paseo guiado y consciente por el bosque de Orgi, o los robledales
y hayedos de Ultzama, que permiten adentrarse en silencio y con lentitud “para
acallar la mente y despertar la conexién con la naturaleza”.

En la visita guiada que se propone en esta recomendacion UNAV “recibiréis distintas
invitaciones que os permitiran conectar con todo lo que os rodea (sonidos, olores,
aire, sol, hojas, arboles, emociones...), relajar la mente y abrir el corazén.

Si deseas conocer mas ventajas acerca de los bafios de bosque haz clic en este
enlace.

De acuerdo con la oficina de promocién de Navarra hay visitas guiadas desde el 21 de
marzo hasta el 21 de diciembre. Este mismo organismo informa en su direcciéon web
de otras ideas de turismo de salud, bienestar y wellness.

MAS INFO e Turismo del Reyno de Navarr
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https://enelbosque.org/#activities
https://www.visitnavarra.es/es/planes?lugar=&fechaDesde=20210907&fechaHasta=20220907&actividades=8198761&reserva=false&subactividades=&idioma=&duracion=&pagina=1&resultados=8#search-results
https://www.visitnavarra.es/es/w/banos-de-bosque-en-ultzama?fbclid=IwAR2en952yBR2VA9m5SLZml09cw7wY01fK09mjcJp9W0oYMuQkggvzmmwBO8
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PAISVASCO

Segun los datos oficiales, tomados a partir de las cifras publicadas por EUSTAT,
el Pais Vasco cerro el aiio 2019 con un total de 3,8 millones de turistas,
un 3,2% mas con respecto a 2018 (cerca de 120.000 personas mas). Las
pernoctaciones también subieron un 3,8%. Por territorios, el 46,8% de los
turistas que visitaron Euskadi pernoctaron en Bizkaia, un 39,7% en Gipuzkoa y
un 13,5% en Alava.

En aquellos momentos, siempre citando fuentes oficiales, el sector turistico
representaba un 6,1% del PIB y generaba casi 107.000 empleos, un 11
por ciento del total, es decir, crecia por encima de la economia vasca.

Para la responsable del Gobierno vasco, el turismo suponia un sector “con un
gran potencial”, que aportaba ya mucha riqueza econdmica y cultural a este
territorio.

“El objetivo que nos planteamos con estos datos” —sefialaba la consejera
entonces— “es seguir trabajando por la desestacionalizacion y la fidelizacion de
quienes nos visitan, con el fin de aumentar el retorno econémico para el pais del
turismo, tanto en términos de actividad como de empleo”. Y hacerlo, ademas,

puntualizaba, “sin perder el horizonte de la responsabilidad y la sostenibilidad en
nuestro desarrollo”.
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https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/-/noticia/2020/euskadi-cierra-2019-con-3-8-millones-de-turistas/

La pandemia lo cambioé todo en el escenario econémico del turismo
vasco, con una caida de turistas y de pernoctaciones cercana al 60%.
Asi, en Alava, segun el diario Expansion, citando datos de EUSTAT, la entrada de
viajeros disminuyd un 58,6%; en Gipuzkoa, un 57% y en Bizkaia, un 65%. Este
retroceso, anade este la cabecera econdmica, es mas intenso entre los viajeros
procedentes del extranjero, que bajan un 73%.

Para paliar su efectos, ademads, en abril de 2021, Basquetour presentdé su
plan de acciones para 2021, con el propédsito de que Euskadi continte siendo,
después de la pandemia, un destino reconocido y competitivo, a través de
programas que permitan “poner en el centro a las personas y sus entornos
naturales, desarrollandolos territorial y econdmicamente, desde la sostenibilidad
y el respeto al medio ambiente”.

Por tanto, los principios de responsabilidad y sostenibilidad se han mantenido y
en todo momento y han continuado estando muy presentes en este destino,
considerado el mas competitivo de Espafa segun el 'Monitor de
competitividad turistica relativa de las comunidades autdnomas espanolas’ del
afo 2018, elaborado por Exceltur y Deloitte.

Precisamente uno de los capitulos que habia aupado al Pais Vasco a este puesto
fue la diversificacion de sus productos turisticos, porque es dificil encontrar
tantas maravillas tan cerca una de otra, como reza uno de sus folletos
promocionales: “"Euskadi es el lugar ideal para disfrutar, en poco tiempo, de
numerosos atractivos: un paisaje diverso, un clima benévolo, una cultura
milenaria, una afamada gastronomia...”.

Cuenta con 44 playas (5 con bandera azul!, que es el estandar mundial de
ecocalidad turistica en este apartado), 5 bienes patrimonio de la humanidad
otorgados por la Unesco, 10 reservas y parques naturales, mas de 70 museos y
medio centenar de rutas tematicas y culturales, muchas de las cuales parten de sus
tres destinos de referencia: Bilbao (internacionalmente reconocida por su
transformacion urbanistica), San Sebastian/Donostia (con una de las bahias mas
bellas del mundo, La Concha) y Vitoria-Gasteiz (famosa por el anillo verde que la
circunda y “European Green Capital” en 2012).

! Se trata de las zonas de bafio de Landa, Garaio Norte y Garaio Sur, en Alava, y las playas de Arrigunaga, en Getxo, una
playa urbana de 59 metros de ancho y 800 metros de largo, y Ereaga,también en Getxo, ambas en Bizkaia.
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https://www.expansion.com/pais-vasco/2021/01/20/6008108e468aeb66318b45e0.html

El Pais Vasco es también un enclave privilegiado para poner en practica el
turismo espiritual, conservando dos rutas relacionadas con la religiosidad,
el Camino Ignaciano y el Camino de Santiago, que puede hacerse tanto por el
interior como por la costa.

Tampoco hay que olvidar, es mas, hay que tenerlo muy presente, que el 21% de
los turistas que visitan Euskadi lo hacen por sus propuestas
enogastronoémicas, ya que este territorio aloja 32 estrellas Michelin (repartidas en
23 restaurantes) y 80 bodegas de Rioja y Txakoli.

Euskadi, ademas, como destino multiexperiencial, posee un catalogo de
recursos Ooptimos para la desestacionalizacion del turismo, en buena parte
estructurados en torno a la sostenibilidad, el desarrollo de los territorios y su
cohesién.

Ya se ha hablado de sus nueve parques naturales, incluida la Reserva de la Biosfera
de Urdaibaia, pero es igualmente de imponente el Geoparque de la Costa Vasca, con
13 kildmetros de acantilados y sus famosos " flysch’.

Su territorio alberga 10 zonas para el seguimiento de las aves, en donde existen
observatorios, centros de interpretacion e itinerarios ornitoldgicos. Y entre las
muchas rutas senderistas, Euskadi, en su repertorio de ecoturismo, ofrece 10 vias
verdes con trazados sencillos y de poca pendiente, aptos para todos los publicos,
donde se puede visitar un patrimonio industrial, cultural y rural muy ligado a los
viejos trazados de estos ferrocarriles. Asimismo dispone de dos centros BTT
(Montafa Alavesa y Afiana Valles alaveses).

Porque el Pais Vasco, en su empefio por posicionarse como destino sostenible, desea
impulsar productos turisticos como el cicloturismo. Por varias razones:

e Ayuda al reconocimiento y puesta en valor de la riqueza patrimonial y natural del
entorno.
¢ Diversifica la oferta de turismo de ocio y naturaleza.

e Incrementa, mejora y desestacionaliza los flujos turisticos en el ambito de
Euskadi.

¢ Potencia las zonas rurales desfavorecidas, permitiendo economias complementarias.

Euskadi es, por ultimo, un destino turistico familiar reconocido y avalado
con el Sello de Turismo Familiar, una certificacion de la Federacién Espafiola de
Familias Numerosas que lo cataloga como un “lugar adecuado y recomendado para
disfrutar del ocio y el turismo en familia, por su entorno natural privilegiado y su
completa y variada oferta de actividades y servicios”.
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https://turismo.euskadi.eus/es/espacios-naturales/geoparque-de-la-costa-vasca/aa30-12375/es/
https://turismoa.euskadi.eus/eu/birding/

En lo relativo a infraestructuras turisticas, el Pais Vasco dispone de mas de 550
establecimientos hoteleros, 12.000 restaurantes, 4.000 kildémetros de red diaria y 12
estaciones de tren, ademas de tres aeropuertos y una terminal de cruceros.

La constatacién del compromiso del Pais Vasco con la sostenibilidad se pone de
manifiesto en su Plan Estratégico de Turismo, Comercio y Consumo
2017-20, en el que se recoge este compromiso como uno de los fines a
perseguir:  “Establecer la sostenibilidad como principio rector del desarrollo
turistico de Euskadi y apostar por un modelo de crecimiento sostenible y
responsable, que sea compatible con la preservaciéon de la calidad de vida de sus
habitantes y la capacidad de continuar creando valor. Esta linea maestra se
alinea con el compromiso 28 del Plan de Gobierno”.

El fin dltimo de este impulso de las practicas de turismo sostenible es “reducir la
huella ecoldgica de la industria turistica” (Plan Estratégico de Turismo, Comercio
y Consumo 2017-20, pagina 58).

Hay que decir también que es la lnica comunidad con un apartado dedicado
en exclusiva al turismo responsable y dispone asimismo de una “Guia del
Turista Responsable?” y un cédigo ético>.

2 La Guia del Turista Responsable es un manual practico de consejos, que pretende ayudar a que tu viaje sea una
experiencia enriquecedora y sostenible. Los consejos se basan en los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible establecidos en
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, el Cédigo Etico Mundial para el Turismo de la Organizacién Mundial del
Turismo, y la Carta Mundial de Turismo Sostenible ST+20. Incluye los siguientes apartados: Conoce tus derechos - Fomenta
el desarrollo local - Fomenta un tratado adecuado a las personas trabajadoras - Respeta la diversidad - Disfruta de la cultura
vasca - Contribuye a la conservacion del patrimonio - Elige productos y servicios sostenibles - Utiliza transporte sostenible -
Sé un turista responsable.

3 Este documento incorpora un catalogo de acciones y compromisos y tiene como objetivo que todos los agentes turisticos
incorporen las responsabilidades sociales y la sostenibilidad medioambiental y econdmica en su practica diaria. Para ello
incorpora y adapta principios del codigo ético mundial que desarrollé la Organizacion Mundial del Turismo, asi como los
objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas. En el desarrollo del Codigo Etico del Turismo
de Euskadi se afiaden las particularidades vascas y los elementos propios de nuestra cultura. 345 entidades de Euskadi han
acreditado su compromiso con el Cédigo Etico del Turismo de Euskadi desde su puesta en marcha, el afio pasado.

El departamento de Turismo, Comercio y Consumo del Gobierno Vasco, a través de Basquetour, trabaja este programa de
competitividad con empresas y destinos turisticos de Euskadi, con el fin de trabajar un turismo responsable que haga que
unas y otros sean mas competitivos, éticos y sostenibles. La primera edicién del programa comenz6 en octubre con 397
entidades de las que se han acreditado la mayoria, comprometidas a cumplir los 8 principios que conforman el citado
codigo: 1/contribuir al entendimiento y respeto a los turistas, 2/ fomentar la tradicion y cultura locales, 3/ preservar el
Patrimonio Cultural de la Humanidad, 4/ respetar los derechos de las personas, 5/ dar un trato adecuado a las personas
trabajadoras y empresarias del sector, 6/ trabajar la excelencia y la profesionalidad, 7/ sostenibilidad y 8/ igualdad, la
inclusion y la tolerancia (étnica, cultural, religiosa, sexual y social).
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Bilbao acaba de adherirse al indice Global Destination Sustainability, un ranking
internacional de destinos sostenibles para la celebracién de reuniones, viajes de
incentivo, conferencias y exhibiciones. Con esta incorporacién, el Ayuntamiento
de Bilbao, en conjunto con los agentes locales, busca fortalecer la estrategia del
sector MICE (congresos y eventos) que antes de la crisis sanitaria permitio la
celebracién de 1.300 reuniones al afio en la Villa®.

Euskadi es, por otra parte, una de las autonomias con mayor numero de
establecimientos turisticos con el distintivo de la 'Q de Calidad', con 153 espacios
certificados. A los 96 servicios turisticos de intermediacidn con este sello, se
suman los 22 de los servicios de restauracion, las 14 oficinas de informacion
turistica y los 10 hoteles y apartamentos turisticos, entre otros. Y, como ya se ha
dicho, Euskadi ha sido primera comunidad en recibir la etiqueta de
turismo familiar de la Federacion Espaifiola de Familias Numerosas
(FEFN).

En lo relativo a las medidas anti-COVID, Euskadi contiene alojados en sus
espacios web los protocolos desarrollados por la Secretaria de Estado de Turismo
y en mayo de 2020 presentd un estudio de seguimiento del impacto del
COVID-19 en la actividad turistica de Euskadi.

140 establecimientos turisticos, por ultimo, cuentan ya con el distintivo de
accesibilidad de Euskadi, enmarcado en el Programa de Accesibilidad que ha sido
desarrollado por el Departamento de Industria, Innovacién, Comercio y Turismo
del Gobierno del Pais Vasco.

En estos momentos, segin los datos de Equalitas Vitae, alrededor de un
centenar de establecimientos vascos son inclusivos, de acuerdo con los
criterios que se han establecido. La lista completa de estos lugares —entre
museos, alojamientos, espacios patrimoniales y enclaves naturales— puede

consultarse haciendo clic aqui.

4 Desde Bilbao se trabaja conjuntamente con los agentes locales del sector la sostenibilidad de los eventos alineados con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de la ONU. Esta adhesion, liderada por el Ayuntamiento de Bilbao,
tiene un doble objetivo. En primer lugar, entrar en una dindmica de mejora continua de la sostenibilidad en los eventos que
tengan como sede Bilbao, asi como el establecimiento de una hoja de ruta comun para todos ellos. EI segundo motivo, es
reconocer Y visibilizar la labor de los agentes locales que impulsa la confianza y mantiene a la Villa como referencia para
promotores y organizadores de congresos y convenciones a nivel internacional.
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sugerencias
UNAV

UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

PAIS VASCO

propuestas

sostenibles
destacadas







Reserva de la Biosfera de Urdaibai - Primer destino turfstico sostenible
de Euskadi

La Reserva de la Biosfera de Urdaibai —en la comarca de Busturialdea, en Bizkaia—
es el primer destino turistico de Euskadi acreditado por la Carta Europea de Turismo
Sostenible, una certificacidon otorgada por la Federacion Europarc en julio de 2021.

De este modo, Urdaibai ha dado el primer paso para desarrollar un turismo basado
en el ecoturismo, un hito destacado, ya que desde 2018 este paraje forma parte de
la Red de Ecoturismo de Euskadi. Junto a Urdaibai, 16 empresas turisticas de la
comarca recibieron el citado sello.

Se trata de un espacio natural extraordinariamente bello y variado, que fue

declarado Reserva de la Biosfera por la UNESCO en 1984. Comprende un total de
22.000 hectéreas, distribuidas en 22 municipios y esta integrada por un mosaico de

acantilados, montafas, playas, rios y aguas subterraneas.

Probablemente sea, ademas, uno de los lugares de mayor diversidad paisajistica y
natural de Euskadi, con ecosistemas de alto valor, en el que confluyen también
bosques y un rico patrimonio geoldgico.

Igualmente posee yacimientos arqueoldgicos, castillos, casas-torre medievales,
caserios y pequefios puertos pesqueros. Y cuenta asimismo con una sabrosa oferta
gastrondmica y una interesante propuesta de actividades de ocio: rutas ciclables o a
pie, surfing o birding, entre otras.

Su corazon es el rio Oka, que nace en el monte Oiz y se transforma en ria al llegar a
Mundaka, creando unas espectaculares marismas llenas de vida.

Urdaibai, ademas, goza de algunas de las playas mas bellas y apreciadas de
Euskadi, entre ellas la de Laida, o el arenal de Laga, situado bajo el Pefidon de
Ogofio, que muchos definen como “lo mas parecido al paraiso”.

Una visita a este espacio ha de incluir necesariamente paradas en algunos de sus
miradores naturales: el mismo Pefidn de Ogofio, las ermitas de San Pedro de
Atxarre, en Ibarrangelu; o San Miguel de Erefozar, en Erefo, que posibilitan unas
panoramicas de gran belleza. También puede observarse la enigmética isla de izaro,
el cabo de Matxitxako, el mas saliente de la costa cantabrica, o disfrutar de las
vistas de San Juan de Gaztelugatxe, que, efectivamente, es Rocadragon, el castillo
de Daenerys Targaryen en ‘Juego de tronos’, un magico islote junto al mar.

[ | MAS INFO > Basquetour / Urdaibai, Reserva de la Biosfera
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https://www.euskadi.eus/noticia/2021/la-reserva-biosfera-urdaibai-se-acredita-como-primer-destino-turistico-sostenible-euskadi/web01-a2ingurd/es/
https://www.euskadi.eus/faqs/que-son-las-reservas-de-la-biosfera/web01-a2ingurd/es/
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/g_naturaleza/0000005161_g2_rec_turismo/es_5161/adjuntos/rutassenderismourdaibai.pdf
https://turismo.euskadi.eus/es/museos/urdaibai-bird-center/aa30-12375/es/
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/informacion/turismo_got_landing/es_def/got.html
https://turismo.euskadi.eus/es/top10/espacios-naturales/reserva-de-la-biosfera-de-urdaibai/aa30-12376/es/

Camino Ignaciano por Euskadi- Un vigje interior por etapas

Otra propuesta mas de turismo cultural, asociada al microsegmento del turismo
religioso, con altas dosis de turismo de naturaleza, senderismo, cicloturismo, BTT y
‘birding’. Ademas de posibilitar un viaje de desarrollo e introspeccién personal. Y, en
el plano tedrico, un camino menos concurrido que el de Santiago.

Recrea el viaje que realiz6é Ignacio de Loyola en el afio 1522 desde su localidad natal
hasta la ciudad catalana de Manresa, donde la denominada “Cueva de San Ignacio”
recuerda al fundador de la Compania de Jesus.

El sendero parte de tierras vascas (que es la ruta gue se destaca en este apartado),
y pasa por La Rioja, Navarra y Aragén hasta tierras catalanas, acabando en

Manresa. El itinerario en su integridad consta de 27 etapas.

El Camino Ignaciano en el Pais Vasco, de 150 kildmetros, se efectia en siete tramos
y atraviesa un centenar de paisajes, con la posibilidad de disfrutar de numerosos
puntos de interés.

Entre estos enclaves este camino recorre el Santuario de Loyola; la ermita de Santa
Maria (La Antigua) de Zumarraga, considerada la catedral de las ermitas vascas; el

Santuario de Arantzazu, colgado sobre barrancos y edificado sobre roquedales; el
Parque Natural de Aizkorri-Aratz; el dolmen de Eguilaz, una joya prehistérica; el

Parque Natural de Izki —un lugar perfecto para practicar senderismo y BTT— o la
villa medieval de Laguardia, la capital de La Rioja Alavesa.

Este camino conmemorara su Jubileo en el afio 2022, y sera también el 500
aniversario de la primera peregrinacion.

Entre las agencias ‘oficiales’ de esta ruta se incluye Marly Camino, una marca UNAV
especializada en turismo de peregrinacién. El recorrido que plantea esta firma parte
desde Pamplona hasta Manresa (alrededor de 144 kildmetros), con una duracion de
13 dias (12 noches).

Segun Marly Camino, “caminaremos practicamente la misma ruta que San Ignacio,
pasando por muchos de los pueblos por los que él pasd, rezando en muchas de las
iglesias donde él rezd y emocionandonos con las mismas maravillas naturales que él

14

ViO™.

[ | MAS INFO > Camino Ignaciano - Ruta por el Pais Vasco
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http://www.covamanresa.cat/es/la-cueva-lugar-de-peregrinacion-y-culto
https://turismo.euskadi.eus/es/rutas/camino-ignaciano/aa30-12379/es/
https://turismo.euskadi.eus/es/top10/patrimonio-cultural/santuario-de-loiola/aa30-12376/es/
https://turismo.euskadi.eus/es/patrimonio-cultural/santa-maria-de-zumarraga-la-antigua/aa30-12375/es/
https://turismo.euskadi.eus/es/patrimonio-cultural/santuario-de-arantzazu/aa30-12375/es/
https://marlycamino.com/es/camino/camino-ignaciano/
https://caminoignaciano.org/
https://turismo.euskadi.eus/es/rutas/camino-ignaciano/aa30-12379/es/

The e-Basque Route - Fuskadi, al completo, en movilidad sostenible

Se trata de la primera ruta turistica nacional por carretera, preparada para vehiculos
eléctricos, que cuenta con una red de recarga eléctrica acondicionada, compuesta
por 254 puntos. El proyecto es una extension del itinerario de ‘touring’ agrupado
bajo el nombre de 'The Basque Route’.

Este ‘tour’ de movilidad sostenible, de 950 kilémetros, al igual que el proyecto
original, consta de ocho etapas y permite explorar Euskadi al completo de forma
comoda y sostenible.

El trazado inicialmente sugerido recorre las tres capitales,
80 municipios, mas de 150 atractivos turisticos; tres
recursos declarados Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO (Puente Bizkaia, Cueva de Santimamife, Cueva
de Ekain) y la Reserva de la Biosfera de Urdaibai.

En la direccién electrénica creada por la Agencia Vasca de
Turismo se recoge un mapa-planificador que contiene
diversos apartados (municipios de interés, qué visitar, qué
hacer...). Es posible descargar los contenidos y se incluye
un listado de lugares ‘top”.

The e-Basque Route es una iniciativa respeta los
principios de turismo responsable, que pretende ayudar a
que los viajes sean una experiencia enriquecedora y
sostenible.

Segun el Departamento de Turismo, Comercio y Consumo, “The Basque Route, y
ahora su version pionera para vehiculo eléctrico, es un proyecto prioritario para
Euskadi como destino turistico, teniendo en cuenta la preferencia del coche por
quienes nos visitan, sino también la gran diversidad de oferta y tematicas en un
espacio geografico que puede recorrerse en apenas 2 horas de punta a punta.
Articular todos nuestros recursos y productos turisticos a través de un trazado
concreto nos permite dar a conocer esa gran diversidad, incluso los rincones menos
conocidos, nos ayuda a descentralizar los puntos mas visitados, desestacionalizar las
visitas, aumentar la estancia media y promover el desarrollo local”.

l MAS INFO > The e-Basque Route (se recoge un mapa del itinerario)
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https://www.thebasqueroute.eus/es/
https://www.thebasqueroute.eus/es/planificador
https://turismo.euskadi.eus/contenidos/informacion/turismo_responsable_landing/es_def/?utm_source=facebook&utm_campaign=turismo_responsable
https://basquetour.eus/el-consejero-javier-hurtado-ha-presentado-el-proyecto-de-movilidad-turistica-sostenible-the-e-basque-route.htm
https://www.thebasqueroute.eus/es/the-e-basque-route

Vitoria-Gasteiz ¢ Ejemplo de compromiso con la sostenibilidad

Vitoria-Gasteiz es una de las ciudades europeas con mayor superficie de espacios
verdes (mas de 10 millones de m?) y la distancia para sus habitantes a cualquiera
de estas extensiones es de un maximo de 2,5 minutos caminando.

Cuenta, ademas, con 115.000 arboles en sus calles y parques urbanos. Su territorio
acoge asimismo La Florida, un jardin romantico con mas de 200 afos de historia,
creado en 1820, y en sus inmediaciones se localizan los humedales de Salburua, de
renombre internacional y uno de los ecosistemas mas valiosos de Euskadi.

Dispone igualmente de una gran red de espacios recuperados para el ocio y la
educacion ambiental, el Anillo Verde de Vitoria-Gasteiz, de 833 hectareas,
construido en 1993, con 10 paseos y un itinerario circular de 30,8 kildmetros, ideal
para recorrer en bicicleta, que permite enlazar los parques del Anillo Verde.

La capital vasca es, ademas, la segunda mejor ciudad del Estado para la movilidad
ciclista, con casi 150 kildmetros de ‘bidegorris’ (carriles bici), que cuando concluya
el afio 2021 seran 171.

Este panorama permite a la ciudad ofrecer un repertorio de recursos turisticos
unico, que posibilita multiples actividades y experiencias en pleno medio ambiente:
birding, senderismo, turismo ecuestre, cicloturismo...

Dispone asimismo de un catdlogo de servicios ecosistémicos: produccion de agua
limpia, regulacion del clima por parte de los bosques, polinizacién..., “que son la
base de nuestra salud, nuestra economia y nuestra calidad de vida”, segun
explican sus responsables en la direccion web.

Y también ha desarrollado numerosas iniciativas sostenibles en los ambitos
ambiental, social, cultural y econédmico, con continuas acciones de sensibilizacién a
su poblacién en el respeto al medio ambiente.

Ademds de todo ello, Vitoria-Gasteiz goza de una valioso patrimonio historico,
artistico y cultural y es parte, si se desea, del Camino de Santiago. Amén de ofrecer
una oferta enogastroturistica extraordinaria, a base de platos de altura o de
nanogastronomia, o sea, de ‘pintxos’. Vitoria-Gasteiz es una ciudad comprometida
con la accesibilidad y dispone de un mapa de itinerarios accesibles y practicables.

Y todos estos datos, y el compromiso de sus autoridades y su ciudadania, han
hecho de esta ciudad un modelo internacional de referencia en sostenibilidad,
como asi le ha sido reconocido: ‘European Green Capital 2012, Destino Turistico
Sostenible desde 2016 y ‘Global Green City 2019".

B MAS INFO > Vitoria-Gasteiz Turismo
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https://www.vitoria-gasteiz.org/docs/wb021/contenidosEstaticos/adjuntos/es/92/79/89279.pdf
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u46986f21_1261bd62499__7fa4
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u6cffe177_155be691705__7f31
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u42a28001_1259b4eec2f__7f7d
https://www.guiaestrellavitoria.com/es
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u43d343f7_16b01d5a5af__7e43
https://www.vitoria-gasteiz.org/we001/was/we001Action.do?idioma=es&accionWe001=ficha&accion=turismo

La Ruta de la Espana Verde * Un pais lleno de colores y sabores

‘Espaifa Verde-Green Spain’ es la marca creada por el Pais Vaco, junto a las
comunidades de Cantabria, Asturias y Galicia, para potenciar los atractivos de sus
cuatro territorios de una forma conjunta y unificada.

Con este sello Unico pretenden una promocion conjunta de los recursos comunes que
caracterizan a estos destinos, para asi dar a conocer los puntos fuertes del norte de
Espafa como destino. La idea es sobre todo proyectarse a lo largo del afio 2021, en
principio, en los mercados internacionales y también en el contexto nacional. Y
hacerlo, ademas, exhibiendo el marchamo de destino seguro, diverso y no masificado.

La naturaleza, la enogastronomia y el turismo rural y deportivo, junto a productos
como el surf, palacios y bodegas, son asimismo claves de la promocién de las
fortalezas de ‘Espafa Verde-Green Spain’.

Uno de los productos ‘estrella’, precisamente, es la oferta de surf, imagen que se
desea potenciar de modo particular, a través de la marca ‘Surfing Green Spain’. Otra
vertiente en la que se desea incidir es el turismo de compras en esos territorios,
para lo cual se ha ideado ‘Art, Design & Fashion-Green Spain’, iniciativa que trata de
poner en valor la sostenibilidad, el disefio y el producto local de las cuatro
comunidades para intentar atraer ese tipo de turismo.

‘Espafia Verde’ se muestra asimismo como una ruta inolvidable, compuesta por
playas salvajes, pueblos con encanto, grandes parques naturales y reservas de la
biosfera, “que te llevara a descubrir el Camino de Santiago del Norte a través de las
regiones de Galicia, Asturias, Cantabria y Euskadi”.

Euskadi, en concreto, se proyecta a través de la nueva marca como un pais lleno de
colores y sabores, abierto y amigable, con una ubicacidn geografica privilegiada, que
la convierte en “tierra de paso” para el resto de la Espafa verde.

Un sitio donde las experiencias son variadas y sorprendentes, “con bosques increibles,
lugares de cuento, y playas para sofiar en medio de una costa prodigiosa”. Un lugar
con bellisimos puertos marineros, con pueblos y ciudades con una gastronomia Unica
en el mundo, “que es faro y guia para otros paises y latitudes”. Y si te gusta el vino,
en Euskadi estas en un lugar perfecto para vivir experiencias enoldgicas inolvidables”,
asegura el texto promocional.

Sus ciudades, afnade, te regalan ademdas museos, paseos y barrios histéricos llenos

de aromas y sabores, “con historias que te enganchan en un mar de emociones
donde surfear hasta el infinito es posible y no sélo en sus playas”.

B MAS INFO > Espafia Verde-Green Spain
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https://www.ingreenspain.es/home.html

Planes, escapadas y excursiones ° 3 sugerencias sostenibles e
imprescindibles

> Ruta del ‘flysch’

La franja costera situada en el sector occidental del litoral guipuzcoano, entre las
localidades de Deba y Zumaia, comprende unos 8 kildbmetros de acantilados, un lugar
donde las montafas descienden de forma abrupta hacia el mar formando uno de los
espacios mas insdlitos de Euskadi: el ‘flysch’.

Este tramo incluye elementos de alto valor geoldgico y geomorfoldgico, asi como el
ecosistema marino mas rico de todo el litoral. Y es que la dificil accesibilidad de la
zona ha propiciado una excelente conservacién de sus caracteristicas naturales. Por
ello, en 2010 fue declarada Geoparque de la Costa Vasca.

En el area de Mendata, Sakoneta y Pikote se pueden encontrar acantilados
escarpados, verdaderos caprichos de la naturaleza. El de la playa de Itzurun, por
ejemplo, con 150 metros de caida, es considerado el mejor lugar del mundo para
el estudio de dos momentos clave del Paleoceno. Y sus aguas son un lugar propicio
para practicar los deportes acuaticos, como el surf, el piragliismo o el ‘bodyboard’.
En sus inmediaciones hay un centro de talasoterapia con impresionantes vistas.

MAS INFO ¢ Turismo Euskadi
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https://turismo.euskadi.eus/es/playas-embalses-rios/playa-de-itzurun/aa30-12375/es/

> Valle Salado-Salinas de Ahana

El Valle Salado de la localidad alavesa de Afana es actualmente uno de los paisajes
culturales mas espectaculares y mejor conservados de Europa. Sus salinas, a 30 km.
de Vitoria-Gasteiz, son una de las fabricas de sal mas antiguas del mundo, con sus
mas de 6.500 afios de historia.

Su apreciado condimento es completamente puro, ya que proviene de un antiguo mar
de hace mas de 200 millones de anos. Desde noviembre de 2017 el Valle Salado es
Patrimonio Agricola Mundial. Este enclave es ademas la puerta hacia Valdegovia vy el
Parque Natural de Valderejo.

MAS INFO e Turismo Euskadi

> Turismo cultural: Cuevas de Ekain, Altxerri y Santimamine

Las cuevas de Altxerri se encuentran dentro del complejo prehistérico existente en el
Golfo de Bizkaia, junto con las grutas de Ekain, Santimamife e Isturitz, y estan
situadas al pie de la ladera oriental del monte Beobategafia. En julio de 2008, el
Comité del Patrimonio Mundial de la UNESCO declardé Patrimonio de la Humanidad las
cuevas de Altxerri (Aia), Santimamifie (Kortezubi) y Ekain (Deba-Zestoa).

MAS INFO ¢ Turismo Euskadi
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https://turismo.euskadi.eus/es/patrimonio-cultural/valle-salado-de-salinas-de-anana/aa30-12375/es/
https://turismo.euskadi.eus/es/patrimonio-cultural/cuevas-de-altxerri/aa30-12375/es/
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LA RIOJA

La Rioja registro en 2018 (ualtimos datos consultados disponibles) un
total de 804.721 visitantes, que efectuaron 1,6 millones de pernoctaciones,
unas cifras que, segun sus responsables, situaban a este territorio por encima de
su serie historica.

Se trata de un sector que, ademas, cada dia cobra mayor importancia, con
una aportacion al PIB regional cercana al 10 por ciento. Al menos asi lo
era hasta que la pandemia le asestase una dura acometida.

De hecho, La Rioja ha sido una de las comunidades en donde la crisis del
coronavirus ha impactado mas negativamente, con una tasa en rojo del
67,37% de acuerdo con los datos del INE.

De ahi que el Gobierno autondémico, ante el calado de la situacion, tuviese que
poner en marcha un plan de reactivacion econdmica del sector, destinado a
crear lineas de apoyo a empresas, autbnomos y entidades del sector, acciones
de inteligencia turistica y formacion, y promocién y apoyo a la comercializacion.

Sacudida intensa para un territorio reducido —el segundo mas pequefo de
Espafia— que relne en apenas 5.000 km2 miltiples atractivos turisticos,
con paisajes y rincones que posibilitan toda una variada gama de propuestas.

Propuestas de contenido histérico y cultural, como le corresponde a la cuna
de nuestra lengua, con elementos de interés como son los monasterios de Yuso y
Suso en San Millan de la Cogolla, Patrimonio de la Humanidad; pero también el
Monasterio de Santa Maria la Real de Najera, pantedn de reyes, o el tramo
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riojano del Camino de Santiago, “que avanza entre campos de cereal y vifiedos
centenarios, por donde pasan”.

Con una enorme oferta enoturistica, compuesta por mas de 567 bodegas
pertenecientes a la DOCa Rioja, que divulgan con absoluta pasion la historia y la
cultura vitivinicola de la region que produce y da nombre a uno de los grandes
vinos del mundo. Y con un rico patrimonio gastrondmico, que convierte a esta
tierra en la zona con mas estrellas Michelin por habitante de toda Espafia.

Un territorio en el que el agua y la naturaleza son parte consustancial de un
paisaje sereno, aliados perfectos para la practica del turismo sostenible,
que concilia diversidad, consideraciones medioambientales y desarrollo y
cohesidn de las areas.

Con siete rios que nacen en la regién y un entorno natural Unico para disfrutar de
los cielos estrellados, como es la Reserva de |la Biosfera de La Rioja, declarada
en julio de 2012 primer destino espaiiol ‘starlight’ en un area protegida.

La Rioja dispone de 5 espacios naturales protegidos, 4 areas naturales singulares
y un total de 49 humedales, todos ellos incluidos en el Inventario Espafol de
Zonas HUmedas. El Catalogo de Arboles y Arboledas Singulares de La Rioja, por
otra parte, incluye los 58 ejemplares o conjuntos arbdreos mas especiales de la

region.

El Gobierno autondmico, a través de La Rioja Turismo, se ha incorporado
asimismo a la ruta cicloturistica EuroVelo 1 para promover una economia
turistica basada en su diversidad natural, asi como en la riqueza del
patrimonio cultural, promoviendo la cooperacién territorial entre todos los
agentes implicados?.

El marco de actuacion que rige su estrategia turistica es el Plan de Excelencia
Turistica 2018-2021, que recoge el conjunto de actuaciones a ejecutar en
cinco areas turisticas, con el objeto de mejorar los recursos, la oferta turistica
y, en general, impulsar la calidad de este destino.

Consta de 57 medidas, distribuidas del siguiente modo:

- 13 en enoturismo

' EuroVelo es un proyecto que contempla la creacion de una red de 15 rutas cicloturisticas de larga distancia que conectan y
unen todo el continente europeo, promovido por la Federacion Europea de Ciclistas. Estas rutas estan basadas en
itinerarios ya existentes o de nueva construccién, interconectados en la medida de lo posible, y pueden ser utilizados tanto
por turistas, interesados en viajar de forma sostenible, como por los ciclistas locales para realizar desplazamientos diarios.
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https://www.riojawine.com
https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/reserva-biosfera
https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/espacios-naturales-protegidos
https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/biodiversidad/arboles-singulares-rioja

8 referidas al Camino de Santiago

21 en turismo cultural

8 en turismo deportivo

7 en turismo reuniones

En materia de sostenibilidad, el Gobierno de La Rioja se ha volcado en el
desarrollo de programas susceptibles de acogerse a los Planes de Sostenibilidad
Turistica en Destinos, para lo cual ha consignado 5,2 millones de euros en el
Presupuesto para el Desarrollo Autondmico 2021.

Ademas, ha puesto en marcha La Rioja 360, una sociedad dedicada integramente
a tres objetivos: “La promocion del sector; el desarrollo de productos turisticos
innovadores, experienciales y sostenibles que sean capaces de atraer visitantes y
gue generen un alto valor afadido para el territorio y la promocion y apoyo a la
comercializacién turistica acorde al contexto pos-COVID".

En lo relativo a la calidad, hay que senalar que La Rioja cuenta con varios
equipamientos adscritos al Sistema Integral de Calidad Turistica Espafiola en
Destinos. Y también cuenta con diversos sellos de Q de Calidad, el ultimo de los
cuales fue otorgado en mayo de 2021 al Parque Natural Sierra de Cebollera.

El area profesional de su web institucional recoge sendos apartados dedicados a
la medidas de prevencion frente al coronavirus, uno de los cuales alberga
las guias para la reduccion del contagio del COVID-19 en el sector turistico. La
otra seccion, con informacidn practica para los ciudadanos y las empresas, esta
situada en la pagina del Gobierno de La Rioja. Para poner en valor el conjunto de
actuaciones desplegadas en este territorio, La Rioja se presenté al mundo, a
través de Fitur, como “un destino turistico seguro”.

En estos momentos, segun los datos de Egualitas Vitae, alrededor de 150
establecimientos riojanos son inclusivos, de acuerdo con los criterios
que se han establecido. La lista completa de estos lugares —una veintena de
museos, alojamientos, espacios de restauracion, bodegas y enclaves naturales y
patrimoniales— pueden consultarse haciendo clic aqgui.
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https://actualidad.larioja.org/reportaje?n=not-guias-para-la-reduccion-del-contagio-del-covid-19-en-el-sector-turistico
https://actualidad.larioja.org/coronavirus
http://www.equalitasvitae.com
https://www.equalitasvitae.com/es/guia/guia_ccaa.php?id=16

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd uno de los proyectos
presentados por La Rioja:

- Adaptacion de la estacion de Valdezcaray al cambio climatico?

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobdé uno de los proyectos
presentados por La Rioja:

- Valle del Alhama-Linares: la senda del tiempo?

2 El objetivo de este plan consiste en modernizar la estacion de Valdezcaray y convertila en destino de montafia
fomentando la desestacionalizacién turistica de la zona y creando nuevas actividades en la zona. También apuestan por el
desarrollo de nuevos productos como el turismo de naturaleza y gastronémico. Propone actuaciones como la construccion
de una pista de Neveplast y la instalacion de una tirolina en la estacion, la creacion de un Bike Park, la rehabilitacion de la
casa de la lana en Ezcaray y otras de promocién y comercializacion. Presupuesto del plan: 2.750.000,00 €.

3 Situado en el extremo mas suroriental de La Rioja, este valle forma parte de la Reserva de la Biosfera de los valles del Leza,
Jubera, Cidacos y Alhama. El plan pretende ampliar el “Camino Verde del Alhama” para convertirlo en la “Senda del Tiempo”. A
lo largo de sus aprox. 50 km de recorrido, la senda permitira descubrir, en medios de transporte sostenibles (a pie, en bicicleta
0 a caballo), el rico pasado del territorio, poner en valor los recursos actuales, tanto en lo que se refiere a su patrimonio natural
(GR- 93 de las Sierras Riojanas, paisajes de hayedos, vides, almendros) como a su patrimonio cultural, etnografico y
paleontoldgico (mejorando la accesibilidad y experiencia del visitante en los castillos de Corago y Cervera, el Farallon de
Inestrillas, el yacimiento celtibero de Contrebia-Leucade, el Hotel-Museo de la Alpargata, entre otros, y combinandolos con la

creacion de otros recursos nuevos e innovadores relacionados sobre todo con el arte en la naturaleza) asi como reivindicar un
futuro mejor en un espacio rural.
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UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.
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Parque Natural Sierra de Cebollera ¢ Un paisaje recuperado

El Parque Natural Sierra de Cebollera, en pleno corazén de Los Cameros, al sur
de Logrofio, es un enclave geolégico privilegiado, perteneciente a la Red Natura
2000, que destaca por sus valores ecoldgicos y paisajisticos, con altas cumbres,
arroyos de montana, saltos de agua, ‘hoyos’, pequefas cascadas y la mejor masa
forestal de esta comunidad auténoma.

Tiene una extensién de 23.640 hectareas, que incluye los términos municipales
de Villoslada de Cameros y Lumbreras, con las aldeas de San Andrés y El
Horcajo, con una poblacién conjunta préxima a los 500 habitantes.

Se trata de una superficie que ha recuperado los bosques después de siglos de
actividad intensa de la trashumancia en estas tierras. Una cultura tradicional que
ha dejado su huella integrada en el nuevo paisaje a través de corrales, chozos
pastoriles y las ermitas.

Ademas de disfrutar de sus bosques de hayas y pinos, este parque natural ofrece
numer ibili para disfrutar de la naturaleza y la cultura de esta zona,
entre ellas las Cascadas de Puente Ra (uno de sus puntos mas emblematicos),
los Hoyos de Iregua, la Ermita de Lomos de Orio, el Parque de Esculturas y el
Museo Etnografico de San Andrés.

Sierra de Cebollera ofrece, ademas, con siete senderos senalizados, que suman
mas de 80 kildmetros. Al inicio de cada itinerario un panel metalico muestra
sobre un mapa el trayecto, asi como su desnivel, tipo de vegetacién, historia y
puntos de interés. Los recorridos varian en duracién y dificultad, aunque todos
ellos corresponden a rutas de media montafa, de nivel medio o bajo. Hay
también un sendero adaptado, el Achichuelo.

Ademas, este espacio natural protegido dispone de un centro de interpretacién,
situado en Villoslada de Cameros, que cuenta con una exposicion permanente
sobre las caracteristicas mas singulares y la biodiversidad de este espacio y
organiza actividades relacionadas con el ocio y el turismo de naturaleza (paseos,
marchas guiadas, talleres de orientaciéon en montana, salidas de astroturismo...).
El territorio cuenta asimismo con el Centro de Interpretacién de la Trashumancia
de Venta de Piqueras en Lumbreras.

Recientemente recibid la renovacién del certificado Q de Calidad Turistica, que
acredita la buena gestién del turismo de naturaleza en el Parque.

Il MAS INFO > Parque Natural de Sierra Cebollera / Informacién & Galeria de Fotos
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Emilianensis - La educacién patrimonial como elemento central de los ODS

El respeto y la salvaguarda del patrimonio cultural es un elemento central y
transversal de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

De ahi la inclusidon en este Monitor del Proyecto Emilianensis, un programa de
educacion patrimonial promovido por la Fundacion San Millan de la Cogolla,
encaminado a difundir el valor universal de los Monasterios de Suso y de Yuso,
declarados Patrimonio Mundial en 1997. San Milldn se ha convertido, por otro
lado, en el simbolo del nacimiento de la lengua castellana, pues fue aqui donde
surgieron sus primeras manifestaciones escritas.

El fin del programa, en sintesis, es que quienes visiten el Valle de San Millan
disfruten de una experiencia en la que, a través de actividades culturales y
educativas, “descubran ideas, historias, personas, tradiciones, creaciones
artisticas, modos de vida y paisajes de este lugar, que es «cuna» del espafiol”.

Emilianensis es asimismo una excusa perfecta para
conocer los Monasterios de Suso (“el de arriba”) y Yuso
(“el de abajo”) de San Milldn de la Cogolla, situados en
un enclave paisajistico verdaderamente impresionante,
que integran un conjunto monumental de gran importancia
y trascendencia.

VIDEO 360°

El valle de San Millan, por otra parte, estd surcado por
numerosos senderos cargados de historia. Recorrerlos
nos permite conocer mejor este lugar y disfrutar de un
maravilloso entorno natural.

En sus inmediaciones, ademas, se encuentran otros puntos de interés turistico,
como son Berceo, el pueblo donde nacié San Millan; Cafas, con su impresionante
monasterio femenino cisterciense; o Ezcaray, municipio que ofrece un entorno
natural privilegiado para el senderismo, el ciclismo, la BTT, el turismo de montafa,
el micoturismo y el turismo activo (mas informacion y galeria de fotos, haciendo
clic en el enlace).

(*) Las visitas a los monasterios son independientes. Es necesario gestionarlas por
separado.

Bl MAS INFO > Fundacién San Millan de la Cogolla
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https://fsanmillan.es/
http://monasteriodesanmillan.com/Glosas
http://monasteriodesanmillan.com/wp-content/uploads/2018/10/SUSO_GUIA.PDF_18.15.2.pdf
http://monasteriodesanmillan.com/yuso
https://www.emilianensis.com/senderismo/
https://www.ezcaray.org/turismo
https://lariojaturismo.com/poblacion/ezcaray/2403bb7b-3578-4664-9aca-841c63bb30d6
http://monasteriodesanmillan.com/
https://fsanmillan.es/

Reserva de la Biosfera La Rioja - Rutas del Silencio en Otofio

Hasta el mes de diciembre de 2021, la Reserva de la Biosfera valles del Leza,
Jubera, Cidacos y Alhama organiza las Rutas del Silencio*, una manera diferente
de conocer y sentir el paisaje de este territorio, que abarca 122.811 Ha., se
extiende a un total de 40 municipios y es una de las grandes apuestas territoriales
sostenibles para potenciar el desarrollo rural de la zona y asi evitar la
despoblacién de sus pueblos.

Y todo ello a partir de sus propios valores naturales, compuestos principalmente por
hayedos, encinares, robledales y, sobre todo, por una gran variedad de flora, que
incluye plantas medicinales y aromaticas (hasta 127 especies distintas) y frutos del
bosque, que son recursos con los que se esta trabajando en la actualidad, junto al
aprovechamiento de tierras marginales, el desarrollo de la apicultura, o la
implantacién de la agricultura ecoldgica.

Otro polo de atraccién de la Reserva son sus_aguas termales, famosas ya incluso
al parecer en la época de los romanos. Hay varios establecimientos que explotan
las aguas sulfurosas y mineromedicinales, si bien también en Arnedillo se
encuentran pozas termales de uso publico, a las que acuden numerosos visitantes
durante todo el afio. La Reserva ofrece igualmente destacadas posibilidades para
el senderismo y el cicloturismo, con un buen nimero de rutas.

Los valles del Leza, Jubera, Cidacos y Alhama cuentan, ademas, con una serie de
lugares de especial interés turistico y patrimonial, entre los que figuran el
dolmen del Collado del Mayo, en Trevijano; las dolinas de Zenzano; el Castillo de
los Luna de Cornago o el yacimiento de Contrebia Leucade, en Aguilar del Rio
Alhama. De especial relevancia son las icnitas (huellas de dinosaurio) repartidas
por todo el territorio de la Reserva, especialmente en el valle del Cidacos, que
constituyen uno de los depdsitos mas importantes de Europa.

El territorio de la Reserva de la Biosfera de la Rioja fue declarado en julio de
2012 primer Destino Turistico espafiol en un area protegida.

B MAS INFO > Reserva de la Biosfera valles del Leza, Jubera, Cidacos v Alhama

4 Para disfrutar de esta actividad en plenitud se recomienda descargarse la aplicacion "Rutas del Silencio de la Reserva de la
Biosfera de La Rioja" (disponible para 10S y Android). Esta App permite, por ejemplo, acercar los sonidos de la naturaleza,
mostrar los animales que se pueden encontrar durante el recorrido, escuchar sonidos que emiten, sus costumbres o donde
encontrarlos. También sirve de guia durante el recorrido ubicando nuestra posicién en la ruta y localizar los puntos donde se
realizan las diferentes locuciones que interpretan este entorno natural (ademas de que no te puedas perder). EI nimero de
participantes se ajustara a los requisitos sanitarios de cada nivel COVID en cada momento. Para inscribirse, es preciso enviar
un correo electronico (reserva.biosfera@larioja.org) una semana antes de la celebracion de la actividad.
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https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/reserva-biosfera/valores/naturaleza/valores-naturales/termalismo
https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/reserva-biosfera/valores/rutas-valles
http://www.trevijano.org/lugares-de-interes/dolmen-del-collado-del-mallo/
https://lariojaturismo.com/lugar-de-interes/castillo-fortaleza-de-cornago/a22c8203-3218-4a76-9eb7-816cfdfecd0c
https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/reserva-biosfera

PROGRAMA 2021

RUTAS DEL
SILENCIO

iUna manera diferente de conocer
y sentir el paisaje de la Reserva de
la Biosfera!

; RUTAS DE PRIMAVERA

- 17 DE ABRIL. DE 17 A 21:30 H. VALDEGUTUR. 7,5 KM
- 24 DE ABRIL. DE 9 A 13 H. RUTA DE OCON. 10 KM
- 22 DE MAYO. DE 8:30 A 14:30 H. AGUILAR DEL Ri0 ALHAMA. 12,2 KM

“O: RUTAS DE VERANO

- 26 DE JUNIO. DE 9 A 12 H. RUTA DEL LEZA. 5 KM
- 10 DE JULIO. DE 8:30 A 11 H. RUTA DE TREVIJANO. 3 KM

@ Rrutas pE oTOfO

- 4 DE SEPTIEMBRE. DE 8:30 A 13:30 H. RUTA LINARES DESDE IGEA. 7,4 KM
- 16 DE OCTUBRE. DE 8:30 A 14:30 H. RUTA LINARES DESDE CORNAGO. 13,4 KM
- 30 DE OCTUBRE. DE 8:30 A 14 H. RUTA DE ZARZOSA. 15,7 KM

- 4 DE DICIEMBRE. DE 15:30 A 19 H. RUTA DE SANTA ENGRACIA DEL JUBERA. 7,5 KM

Se recomienda a los participantes descargar
previamente la aplicacién movil 'Rutas del Silencio'
(Disponible para iOS y Android)

Inscripciones en:
reserva.biosfera@larioja.org

Mas informacion:
www.larioja.org/reservabiosfera

s s .
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RUTAS
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RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA RIOJA

iSIENTE LA RESERVA DE LA BIOSFERA!




Pueblos acogedores - Destinos singulares para trabajar en remoto

Aunque se trata de un proyecto que se extiende por varias provincias, y un total de
27 localidades, la Red Nacional de Pueblos Acogedores para el Teletrabajo se
ejemplifica en este Monitor con los pueblos de La Rioja adscritos a esta iniciativa en
una primera fase, Nalda y San Vicente de la Sonsierra.

El objetivo de esta entidad, de reciente creacion, es garantizar las condiciones
necesarias para que las personas que lo deseen desarrollen una vida profesional a
distancia en los pueblos de la Red, y asi contribuir a dinamizar y repoblar zonas
rurales y escasamente pobladas, lo cual es un destacado proyecto de sostenibilidad.

La red se articula en torno a una plataforma de Internet (www.pueblosacogedores.com),
gue recoge informacion sobre los pueblos y todas las posibilidades para el teletrabajo
y la vida en las localidades que forman parte de la misma.

Asi, cada municipio cuenta con una ficha detallada que incluye un reportaje
fotografico y un video promocional, e informaciéon sobre alojamientos, espacios de
‘coworking’, cobertura de Internet, conexiones por transporte publico, y existencia o
no de oficina de correo, cajero o banco, farmacia, comercios, escuelas y academias,
lugares de culto, espacios de ocio y naturaleza.

Se suma informacion sobre el patrimonio cultural e histérico, tradiciones y
gastronomia del lugar asi como del clima, calidad del aire, nivel de seguridad y de
contaminacion acustica y del coste de vida medio por persona y semana.

Ademas, se ofrece también a la persona teletrabajadora la posibilidad de tener una
estancia mas inmersiva, estableciendo contacto con una persona de referencia en
cada pueblo, anfitriones o anfitrionas, que pueden asesorar y orientar a los/as
interesados/as.

La Red Nacional de Pueblos Acogedores para el Teletrabajo es impulsada por el
Grupo Red Eléctrica, con el apoyo de otras firmas, con el fin de promocionar la
Espafia rural como un destino 6ptimo para el trabajo en remoto.

B MAS INFO > Red Nacional de Pueblos Acogedores para el Teletrabajo

5 Ademas de Nalda y San Vicente de la Sonsierra, en La Rioja, se han unido a esta red en esta primera fase los siguientes
municipios: Benarraba y Genalguacil (Malaga), Santa Ana la Real (Huelva), Caleruega, Belorado, Covarrubias y La Sequera
de Haza (Burgos), Santa Colomba de Somoza (Leodn), Paredes de Nava (Palencia), El Burgo de Osma, Sarnago y Langa de
Duero (Soria), Madrigal de las Altas Torres.
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https://pueblosacogedores.com/mejores-pueblos-para-teletrabajar/nalda/
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Ruta Motera de los Tres Valles - 1.435 curvas en libertad

En su propdsito de diversificar su oferta turistica, y generar nuevos espacios de
atraccion, La Rioja promueve la Ruta de los Tres Valles, un itinerario de mototurismo
gue recorre las riberas de los rios Najerilla, Iregua y Loza, ofreciendo a los amantes
de estos ingenios un trayecto singular por su belleza y elementos de proteccidns.

Su trazado consta de cerca de 200 kildmetros,
incluye 1.435 curvas y comprende hasta 29
municipios de la regién, desde Bobadilla hasta las 2
Viniegras, pasando por Medrano y Ventosa, y
continuando por Ribafrecha y Lardero, entre otras
localidades.

VIDEO

La ruta se sugiere en tres etapas —cada una de ellas
coincidiendo con los valles que dan nombre a los
rios, o viceversa— y transita por parajes cambiantes
y sorprendentes, como Sierra Cebollera (Villoslada
de Cameros), el mirador del Cafnén de Rio Leza
(Soto en Cameros), las Dolinas de Zenzano
(Lagunilla del Jubera), los hayedos de Tobia o las
cuevas de Ortigosa de Cameros.

Marcha por pueblos encantadores y recuerdos de trashumancia y emigracion.
Atraviesa sierras, valles, cafiones y hermosas cascadas. Se detiene en las huellas
culturales mas notables, sean de dinosaurio o de folclore. Pisa terrenos del Camino
de Santiago. Permite impregnarse del estilo de vida autéctono. De su gastronomia y
de sus vinos cuando la conduccion lo aconseja. En fin, es la ruta de la libertad...

Si lo deseas, puedes consultar los alojamientos mas adecuados para tu ruta en
cualquiera de las agencias UNAV. También se incluye enlace que incorpora
informacién de utilidad y diversas fichas técnicas.

B MAS INFO > Turismo La Rioja - Mototurismo: Ruta de los Tres Valles

6 Para el disefio de esta ruta motera, el Gobierno de La Rioja, en colaboracion con la Direccién General de Trafico (DGT), ha
puesto en marcha una iniciativa pionera que dota de elementos de seguridad y ayuda a la conduccion de motoristas en
carreteras de la red autonémica. Concretamente, se han adoptado medidas para incrementar la seguridad de los usuarios
que discurren por los Valles del Najerilla, Leza e Iregua. Estudios de trafico sefialan a estas vias como las mas transitadas
por las motocicletas.
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https://lariojaturismo.com/articulo/mototurismo-ruta-de-los-tres-valles/025ca3d8-c186-d39c-62c7-268edb33f3d6
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CEUTA

El turismo supone para la Ciudad Auténoma de Ceuta una de sus principales
fuentes de ingresos y aporta mas del 12 por ciento del PIB anual, segun
declaraciones del consejero de Fomento y Turismo a El Faro de Ceuta.

Sélo durante los primeros ochos meses del afio 2019, por ejemplo, la ciudad
registr6 mas de 52.000 visitas. Un afo después, a causa de la pandemia, esa
cifra se desplomdé de modo estrepitoso (18.925 personas, la cifra mas baja en los
ultimos 20 afios), ocasionando unas cuantiosas pérdidas econdmicas.

Para contrarrestar esta mala dinamica, las autoridades han puesto en marcha
dos iniciativas notables, cuales son el desarrollo de un Plan de Objetivo para el
Sector del Turismo y la creacidn de una nueva marca turistica, denominada
“"Donde se unen las emociones”, con el propdsito de fomentar el destino Ceuta
hacia el exterior, y una de las actuaciones contempladas en el citado plan.

Esta marca, segun sus creadores, contiene algunos de los grandes valores de la
Ciudad, entre los que figuran la Casa de los Dragones, los dos mares, el paseo de
la Palmeras, las Murallas Reales y el Monte Hacho.

No son, sin embargo, sus unicos recursos de interés. Son imprescindibles
igualmente las Murallas Monumentales Reales y el Parque Maritimo del
Mediterraneo, una obra ideada por César Manrique que se extiende sobre una
superficie de 56.000 m? y alberga tres piscinas de agua salada, cascadas, solarium

y jardines, entre otras instalaciones.
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https://elfarodeceuta.es/ceuta-pierde-turistas-covid/
https://www.youtube.com/watch?v=fPWt_yeV1Fg
https://www.ceutaactualidad.com/articulo/la-ciudad/ss/20200709122359107950.html

Y es que Ceuta, una ciudad abierta que une dos continentes y en la que se
concilian cuatro culturas distintas (la cristiana, la musulmana, la hindu vy la judia)
es una gran desconocida.

Una ciudad que atesora un magnifico conjunto patrimonial, histérico y
cultural, en el que tiene cabida una oferta muy dispar de contenidos
turisticos, quiza con un margen de explotacién mas amplio.

Su territorio permite, por ejemplo, el turismo de naturaleza, el gastronémico,
de compras (siempre ha gozado de un régimen fiscal favorable), y el turismo
nautico y deportivo, en particular el submarinismo, dada la confluencia del océano
Atlantico y el mar Mediterraneo, lo cual favorece la regeneracion constante de su flora
y fauna. Incluso es posible avistar tortugas, delfines y ballenas.

Ceuta cuenta con 16 playas (2 con bandera azul, la playa de La Ribera y la playa de
El Chorrillo), con 21 km. lineales de costa, con un perfil variado de playas, calas y
rocas, distribuidos en dos bahias, como se ha dicho: la Atlantica, al norte, con aguas
frias y agitadas y la Mediterranea, al sur, con aguas mas templadas y tranquilas.
Asimismo disponen de dos espacios naturales protegidos adscritos a la Red Natura
2000 (Calamocarro-Benzu y Zona Maritimo-Terrestre del Monte Hacho).

Sostenibilidad y digitalizacion

La ciudad auténoma, por otra parte, es consciente de las tendencias de futuro en
lo referido al turismo, es decir, la importancia que tiene de cara al futuro la
sostenibilidad y la digitalizacion.

En este sentido, ha presentado un proyecto a la convocatoria publica de planes
de sostenibilidad en destinos realizada por la Secretaria de Estado de Turismo,
estructurado en torno a la industria de los salazones, de gran tradicion en Ceuta
(ver pagina 360).

Ceuta, ademads, se ha integrado en junio de 2021 en la Red de Destinos
Turisticos inteligentes, que, es sabido, es “un destino turistico innovador,
consolidado sobre una infraestructura tecnolégica de vanguardia, que garantiza
el desarrollo sostenible del territorio turistico, accesible para todos, que facilita la
interaccion e integracién del visitante con el entorno e incrementa la calidad de
su experiencia en el destino y mejora la calidad de vida del residente”.
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https://www.miteco.gob.es/es/costas/servicios/guia-playas/default.aspx#
http://www.rednatura2000ceuta.es
https://www.destinosinteligentes.es/que-es-un-dti/

Segun la Memoria de Actuacidon Anual del Instituto para la Calidad Turistica
Espafola 2020 (ICTE), Ceuta posee tres certificaciones Q calidad y un sello
Safe Tourism Certified. Recientemente, en junio de 2020, 69 empresas locales
se adhirieron al Sistema Integral de Calidad Turistica Espafiola en Destinos.

En estos momentos, de acuerdo con los datos de Equalitas Vitae, una veintena
de establecimientos ceuties son inclusivos, conforme a los criterios que se
han establecido. La lista completa de estos lugares —museos, alojamientos,
espacios de ocio y restauracién, bodegas y enclaves naturales y patrimoniales—
pueden consultarse haciendo clic aqui.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, no consta la presentacion de ningun proyecto por parte de la Ciudad
Autonoma de Ceuta.

>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd uno de los proyectos
presentados por la Ciudad Autdonoma de Ceuta:

- Ceuta: mercado de salazones!

1 El Plan plantea una actuacion integral para poner en valor la elaboracion artesanal de los salazones de Ceuta
a fin de preservar esta tradicion.La propuesta es un espacio Unico y acotado para la fabricacion y venta que
agrupara los puestos diseminados actualmente, a la par que funcionara como centro de visitas turistico donde
se promocione esta actividad artesanal tan propia de la ciudad. Este conjunto incluira a los diferentes artesanos
en puestos independientes para que puedan desarrollar sus actividades, atendiendo a los requerimientos
establecidos por sanidad, pero permitiendo que desarrollen autdnomamente sus actividades artesanales con el
objetivo de poner en valor los salazones de Ceuta como patrimonio inmaterial de la ciudad.
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Ciudad Autonoma de Ceuta - £l patrimonio como recurso sostenible

Este Monitor, en los casos de los territorios autonomos de Ceuta (18,5 km?2) y Melilla
(12,3 km?), a la hora de formular recomendaciones expresas, sugiere, dada su
limitada extension, una visita al conjunto de estas ciudades auténomas, con el
objeto de apreciar los valores y atributos que ambos emplazamientos han atesorado
con el transcurso de los anos.

Porque este legado patrimonial es indiscutiblemente parte de la historia y por ello ha
de preservarse y conservarse siguiendo los mandatos que establecen los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS).

De este modo, por ejemplo, hablando de Ceuta, y aunque ya se han dicho algunos
de ellos en las paginas previas, hay s;m_cg_p_un;tg_s_qu_e_e_s_me_Le_s_an_d.Lb_l_e
conocer: la Catedral de Ceuta, los Banos Arabes, el Santuario de Santa
Maria de Africa, las Murallas Reales y el Parque Maritimo del Mediterraneo,
“un pedacito de paraiso que el genial César Manrique quiso situar en nuestra
ciudad”, segun su literatura promocional.

A estos enclaves, en los Ultimos tiempos, a raiz de una campafia de publicidad de
Samsung en apoyo del turismo nacional titulada 'El pais oculto’, localizaba una de estas
‘joyas’ en tierra ceuties, que bien puede suponer un nuevo punto de interés turistico.

Se trata del Fuerte de Mendizabal, una torre troncocénica de planta circular
que data de 1881, que primero tuvo fines defensivos con fuego de fusileria, que
luego fue presidio del Tercio y mas tarde acuartelamiento de la Guardia Civil.

Aparte de estos atractivos, y por su posicién geografica entre dos continentes y dos
mares, otro aspecto a destacar de esta ciudad auténoma es que ofrece muchas
posibilidades para el turismo de buceo, pues posee unos fondos marinos muy
notables, “los mejores del mundo”, al decir del campeodn del mundo de fotografia
submarina, Rafael Ferndndez. En esta misma linea, cabe resefiar la Cala del
Desnarigado, muy cerca del monte Hacho, uno de los lugares éptimos para bucear
con gafas y aletas.

También se ha dicho ya que en la ultima convocatoria de los Planes de Sostenibilidad
en Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo ha aprobado dos de las iniciativas
planteadas por estos territorios, el Mercado de Salazones, para la ciudad autdonoma
de Ceuta, y un proyecto de recuperacion de edificios singulares presentado por la
ciudad auténoma de Melilla.

Bl MAS INFO > Turismo de Ceuta
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MELILLA

Melilla es una ciudad autéonoma espaiiola situada en el norte de Africa, a
orillas del mar Mediterraneo, en el cabo de Tres Forcas.

Hasta fechas recientes, el turismo no ha sido una actividad prioritaria. De
hecho, su cifra de visitantes no es abultada, a pesar de ser un territorio que, por
su historia, dispone de un notable patrimonio arquitecténico militar y un
desarrollo urbano que es absolutamente desconocido por la mayor parte
de los espanoles.

Asi, por ejemplo, es la segunda ciudad de Espafia con mayor nimero de
edificios modernistas y ‘art decoé’ (alrededor de 900). También destaca la
Ciudadela, claro ejemplo de la evolucién de la arquitectura militar entre los siglos
XV y XVIII.

Con una extension total de 13 km?, Melilla cuenta, ademas, con ocho playas
(4 con bandera azul, la de Galapagos, San Lorenzo, El Hipddromo-Los Carabos
y La Hipica), que suman 2,73 kildmetros de arena.

Segun describe el sitio especializado milplayas.com, suelen ser aguas tranquilas,
con oleaje moderado y arena dorada; la mayoria de ellas, tiene un indice de
ocupacion alto (mas del 70% en temporada alta), estan situadas en nucleos
urbanos, cuentan con paseo maritimo y con servicio de salvamento.

No hay que olvidar tampoco que goza de clima envidiable, con una temperatura
media de 18° durante todo el aino.

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espaiia * 365


https://www.planestrategicomelilla.net/f16_04.htm
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A pesar de no contar con ningln parque nacional, Melilla forma parte de la Red
Natura 2000 gracias a dos lugares de importancia comunitaria (LICs), el
Barranco del Nano, con fauna y flora caracteristicas de la zona, y Los Cortados de
Aguadu, un espacio natural formado por acantilados, playas y fondos marinos.

De acuerdo con el Portal Oficial del Turismo de Espana, “Melilla es un buen

destino para los aficionados al deporte. En sus alrededores, puedes visitar el
monte Gurugu y conocer la colonia de monos que lo habita. Los aficionados al
mar se divertiran con las motos acuaticas y el submarinismo en su rocoso fondo
marino lleno de vida”.

Con este repertorio de recursos, y con todas las limitaciones que tiene este
territorio, cada dia son mas las voces que piensan que el turismo ha de jugar en
el futuro un papel muy positivo, como reconoce el Plan de Promociéon Econdmica
de Melilla, “ya que puede jugar como elemento estratégico de crecimiento
econdmico de la ciudad”.

Segun la Memoria de Actuacion Anual del Instituto para la Calidad Turistica Espafola
2020 (ICTE), Melilla posee una certificacion Q de calidad turistica y otro sello
Safe Tourism Certified.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 1° convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, no consta la presentacion de ningun proyecto por parte de la Ciudad
Autonoma de Melilla.

>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd uno de los proyectos
presentados por la Ciudad Autonoma de Melilla:

- Melilla: recuperacién de edificios y ubicaciones singulares?

1 El plan se compone de dos actuaciones. La primera, la recuperacion del Cargadero del Mineral, edificacion perteneciente
al patrimonio arquitectonico industrial, vestigio del pasado histdrico minero de la Melilla y elemento icdnico y emblematico
de la ciudad, sito en el Puerto de Melilla y dependiente de la Autoridad portuaria de la Ciudad, organismo que ha llevado a
cabo en los ultimos afios actuaciones de rehabilitacion y preservacion de sus estructuras para su reconversion de
establecimiento hotelero. La segunda, en la construccion de un quiosco en el Torreon de las Cabras, para la prestacién de
un servicio de hosteleria con terraza que contribuird a la mejora de los atractivos del entorno monumental en que se ubica,
asi como a la conservacion y evitacion del inapropiado de dicho entorno.
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Ciudad Autonoma de Melilla - Diversidad, modernismo y sostenibilidad

Como ya se ha dicho en el caso de Ceuta, este Monitor, a la hora de plantear ideas o
planes concretos, sugiere, en primera instancia, una visita al conjunto de la ciudad,
ejemplo de entremezcla de culturas y diversidad, segunda capital espafola con
mayor numero de elementos de arquitectura modernista y territorio europeo mas
cercano al desierto.

A finales de agosto, ademads, ha puesto en marcha un sistema de bonos para
subvencionar ‘paquetes’ turisticos a través de agencias de viajes y otros operadores.

> La 'Ruta de los Templos’, un recorrido religioso con sabor a historia

Gran parte de la identidad de esta ciudad autéonoma, y uno de sus grandes
atractivos, es el resultado de la fusién de las diversas culturas que ha acogido a
la largo de la historia: cristiana, musulmana, hebrea e hindl. Y como parte de su
historia ha configurado una ruta exclusiva por sus principales templos.

Se incluye en este itinerario la Mezquita Central, con referentes
arquitecténicos tomados de la mezquita de Coérdoba, que es
uno de los templos mas bellos de la ciudad y el ultimo gran
proyecto de Enrique Nieto, discipulo mas aventajado de Gaudi,
para un edificio publico.

También puede visitarse la iglesia del Sagrado Corazéon de Jesus, de estilo
neorromanico, cuya construccidén se inicio6 en 1901 y que celebré en 2018 su
centenario. Otra construccidn incluida en la ruta es la Sinagoga de Or Zaruah, un
edificio emblematico situado en pleno centro de la ciudad, levantado en 1923 por
Yamin Benarroch.

> Ruta Modernista de Melilla

Melilla es la segunda ciudad espafiola que contiene mas bellos ejemplos de
arquitectura modernista, tras Barcelona.

Declarado conjunto histérico-monumental por Real Decreto 2753/ 1986 de 5 de
diciembre, alberga mas de 900 edificios modernistas, especialmente en las zonas
aledaias al ensanche Reina Victoria —conocido como el Triangulo de Oro—.

Asi, se pueden contemplar inmuebles como el Edificio La Reconquista, uno de los
mas conocidos de Melilla.
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> Ciudad europea mas cercana al desierto

Melilla es la ciudad europea mas cercana al desierto. Y este rasgo posibilita un
catalogo excursiones por los oasis, las dunas, las palmeras y las misteriosas
ciudades del sur. Y el monte Gurugu se ha convertido en un atractivo equipamiento
natural en el que se encuentra la colonia de monos Berberia y las ruinas romanas
de Tazuda.

El Patronato de Turismo de Melilla, el organismo encargado de la promocion de la
ciudad auténoma, recomienda en su direccion web varios recorridos
medioambientales, si bien una de las excursiones “que no puede dejar de
realizar” es la que empieza en el Cabo de Tres Forcas y Kelaya, peninsula en la
gue se sitla el macizo montafioso del Gurugu y la albufera de Mar Chica.

“En Kelaya hay que visitar las diferentes, pequefias y luminosas calas como
Tramontana, Puntanegri o Charranen. Unas son calas de finas y doradas arenas que
hacen las delicias de los aficionados a la pesca o a las actividades subacuaticas; y
otras son calas llenas de restos histdricos de culturas que por alli pasaron, como el
Atalayén o Cazaza, donde desembarco el ultimo rey de Granada, Boabdil “El Chico”.

Bl MAS INFO > Patronato de Turismo de Melilla
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Madrid, territorio por descubrir

El turismo es un sector estratégico para la Comunidad de Madrid. Emplea
a cerca de 400.000 personas y representa el 7% del PIB regional.

En 2019, este territorio alcanzo su récord de turistas extranjeros, con un total de
7,6 millones de visitantes internacionales, lo que supone un incremento del 6,3%
con respecto al ano anterior.

La pandemia desencadenada en el mundo, sin embargo, al igual que sucedidé en
otros contextos, vario radicalmente esta tendencia al alza, cerrando el afio 2020
con 1,7 millones de turistas internacionales, es decir, una disminucion cercana al
80% con respecto a 2019.

A medida que la crisis ha ido estabilizandose, conforme evolucionaba el proceso
de vacunacién, y se iba produciendo la apertura gradual de las fronteras (de una
parte, al menos), los nimeros en esta Regidon han ido recuperando cierta
normalidad, siendo la Comunidad que mejor comportamiento post
pandemia esta registrando, segin los ultimos datos.

La ciudad de Madrid, por ejemplo, ha sido durante dos meses consecutivos (junio
y julio) el punto turistico de Espafia con mas viajeros, llegando a la cifra de
402.388. De este modo, hasta finales de julio, el numero total de visitantes
nacionales y extranjero en la Comunidad de Madrid ha ascendido a 547.829.
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En la actualidad, trabaja en el desarrollo de un nuevo modelo de turismo,
basado en varios ejes y, especialmente, en atraer a un turismo de calidad, con alta
capacidad adquisitiva e interesado en valores como el patrimonio y la cultura.

Otro de los pilares de este nuevo paradigma es avanzar en el desarrollo de la
sostenibilidad en el ambito turistico, para lo cual disefa en estos momentos
un nuevo plan estratégico, fundado en la proteccion de la naturaleza, que
permita un crecimiento exponencial sustentado en las tres vertientes (social,
econdmica y medioambiental), con especial atencion en el desarrollo tecnoldgico
y la movilidad sostenible.

La Comunidad de Madrid, a lo largo de sus 8.021 kilémetros cuadrados, dispone
de una oferta de recursos muy amplia y diversificada, con multiples
opciones, que incluyen historia, patrimonio artistico, cultura, naturaleza,
espectaculos, compras y riqueza gastronémica.

- Cuenta con cinco enclaves incluidos en la lista de Patrimonio Mundial
de la UNESCO.

- Gestiona nueve espacios naturales protegidos, bajo diversas categorias,
que en conjunto suponen el 15% de la superficie de su territorio.

- Disfruta asimismo del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama y de
dos Reservas de la Biosfera, las Cuencas Altas del Rio Manzanares, Lozoya y
Guadarrama v la Sierra del Rincdn.

- La Comunidad de Madrid es la region con mayor espacio incluido en la
Red Natura 2000, con un 39,8% de su territorio protegido. Este dato situa a
la region por encima de la media espafiola, que se sitla en el 23,44%, y de la
Unidn Europea, que cuenta con el 18%.

Il COMUNIDAD DE MADRID ¢ ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS

Espacio Natural Protegido Superficie (ha)
Pargue Nacional Sierra de Guadarrama (*superficie Comunidad de Madrid) 21.714,00*
Parque Regional Cuenca Alta del Manzanares 42.583,00
Pargue Regional Cursos Bajos de los rios Manzanares y Jarama (Sureste) 31.550,00
Pargue Regional Curso Medio del rio Guadarrama y su entorno 22.650,00
Paraje Pintoresco Pinar de Abantos y Zona de la Herreria 1.538,60
Reserva Natural El Regajal-Mar de Ontigola 629,21
Sitio Natural de Interés Nacional Hayedo de Montejo de la Sierra 250,00
Refugio de Fauna Laguna de San Juan 47,00
Monumento Natural de Interés Nacional Pena del Arcipreste de Hita 2,65
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Ha puesto en marcha iniciativas pioneras, con son el congreso de turismo
sostenible (que tiene lugar cada dos afios), o el programa para la reduccién de la
huella de carbono en la Sierra de Guadarrama, impulsado por la Comunidad y
por la Asociacidon de Desarrollo Sierra de Guadarrama. Y apoya desde hace varios
anos la celebracion de los congresos nacionales de ecoturismo.

En el caso del proyecto para la reduccién de la huella de carbono en la Sierra, el
objetivo es favorecer el equilibrio climatico a través de la actividad y la
gestion turistica. Ademas, contribuye a la consecucién de 10 de los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible que forman parte de la Agenda 2030 de la Organizacion
de las Naciones Unidas. Y también cumple con lo establecido en el Pacto Verde
Europeo para ser el primer continente neutro climaticamente en 2050.

En concreto, se llevara a cabo la medicion de las emisiones originadas por
el uso de combustibles fosiles en los movimientos de los visitantes del
destino a las areas recreativas y equipamientos del Valle de la Fuenfria, La
Barranca, La Chopera de Samburiel, La Pedriza y La Cabilda, asi como las
emisiones generadas por las pernoctaciones en el Parque Nacional en la vertiente
madrilefa.

Ademas, se calcularan la huella producida por el uso de combustibles fosiles y
electricidad en las actividades de las instalaciones y en los desplazamientos a las
oficinas de ADESGAM, centros de visitantes del parque nacional en su localizacion
madrilefia, y oficinas de turismo existentes de los municipios serranos que forman
el destino Sierra de Guadarrama.

También ha impulsado la marca internacional 'Greater Madrid’, basada en
la sostenibilidad y la digitalizacién, con el objetivo de mostrar la regién madrilefia
como un conjunto de destinos mas alld de la ciudad de Madrid y donde la Sierra
de Guadarrama es uno de los protagonistas con su oferta de naturaleza, cultura,
gastronomia y actividades al aire libre.

El turismo MICE y el de lujo, por otra parte, son considerados por el Gobierno
madrilefio como segmentos claves para la recuperacion y crecimiento de la
industria turistica regional.

En la oferta de futuro se prevé la creacion de una red basica de vias
icli , para facilitar la comunicacidn entre los municipios de un modo
sostenible y saludable, para lo que se crearan 250 kildmetros de carril-bici.
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La Comunidad de Madrid cuenta con un patrimonio verde que se ampliara con el
proyecto de Arco Verde, una infraestructura natural que unira todos
estos espacios a través de una red de caminos, vias y senderos de mas de
200 kildmetros que conectard, a su vez, a 25 municipios de la regién y acercara
la naturaleza a las ciudades.

Esta nueva via verde ya estd en marcha -en estos momentos estan en ejecucion
96 kildmetros del proyecto- y cuando culmine su desarrollo contara con 5.000
hectareas de espacios verdes, 540.000 arboles y arbustos, 25 areas de actividad
y ocho tramos fluviales donde se realizardan actuaciones para favorecer la
biodiversidad y el habitat natural de aves, polinizadores, reptiles y anfibios.
Ademas, estara conectada a la red de transportes y los carriles bicis y ayudara a
luchar contra el cambio climatico y la emisién de CO2.

Junto a este compromiso con la movilidad sostenible, la Region de Madrid esta
igualmente implicada con la accesibilidad universal, acometiendo
importantes esfuerzos de adaptacién y mejora de las infraestructuras de acogida.
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Toda visita turistica no seria de estas caracteristicas sin una red de transportes e
infraestructuras accesibles. Asi, el Aeropuerto Madrid Barajas, la red de Metro, los
autobuses municipales, los trenes de Cercanias y de largo recorrido, alquiler de
vehiculos adaptados y los estacionamientos publicos reservados, otorgan al
visitante con problemas de movilidad una infraestructura que, junto con la oferta
de servicios de asistencia, convierten a Madrid en un destino accesible.

La Comunidad de Madrid, ademas, ha colaborado con PREDIF TUR4all y ha
analizado la accesibilidad de cerca de 500 establecimientos turisticos. A
modo de ejemplo, indicar que las rutas de las 11 Villas de Madrid y de los destinos
patrimonio mundial, junto a sus oficinas de turismo, por citar algunos casos
concretos, se han analizado y son plenamente accesibles.

En este mismo sentido, de acuerdo con los datos de Equalitas Vitae, alrededor de
un centenar de establecimientos madrilefios son inclusivos, segin los
criterios que se han establecido. La lista completa de estos lugares —entre
museos, alojamientos, espacios patrimoniales y enclaves naturales— pueden
consultarse haciendo clic aqui.

Por otra parte, estd implicada en la implementacion de una estrategia para
profundizar en la economia circular. Asi, en 2021, el stand de Madrid en Fitur
ha ofrecido la informacién a través de pantallas y cddigos QR, eliminando los
materiales de papel para fomentar la sostenibilidad y el medio ambiente.

Mencidn aparte merecen, por su interés, las iniciativas de economia circular

puestas en marcha por El Boalo, el primer municipio con residuo cero de la
Comunidad de Madrid segun la plataforma Zero Waste Europe, y La Gabarrera,

una empresa cervecera que promueve el desarrollo social y econémico de la sierra
de Madrid, que elabora su producto —ecoldgico y sostenible— con maquinaria

reconvertida, lo que supone un modelo de circularidad.

En lo que respecta a la calidad, segun la Memoria de Actuacién Anual del
Instituto para la Calidad Turistica Espafiola 2020 (ICTE), la Comunidad de Madrid
posee 53 certificaciones Q de Calidad Turistica y 55 sellos Safe Tourism Certified.

Para completar la informacion de servicio, la Comunidad de Madrid cuenta una
seccion web dedicada en exclusiva a la Covid-19, que aloja contenidos
generales (enriquecidos), un amplio apartado profesional (asimismo enriquecido) y
ultimas noticias. Se recogen, por ejemplo, desde las ayudas econdmicas, hasta los
procedimientos de actuacidon, asi como los protocolos de prevencion de la
Secretaria de Estado de Turismo.
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>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 12 convocatoria

En la primera convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobdé uno de los proyectos
presentados por la Comunidad de Madrid:

- Alcalad de Henares, transformacion digital!

>>>> PLANES DE SOSTENIBILIDAD TURISTICA EN DESTINOS / 2° convocatoria

En la segunda convocatoria del programa Planes de Sostenibilidad Turistica en
Destinos, la Conferencia Sectorial de Turismo aprobd uno de los proyectos
presentados por la Comunidad de Madrid:

- Cercedilla y Puerto de Navacerrada, hacia la reconversion?

1 El plan persigue digitalizar el sector, incorporando la tecnologia para captar nuevos grupos de poblacion; mejorar la
eficiencia operativa de las empresas, generar conocimiento turistico y confianza en los turistas. Entre sus propuestas, se
prevén actuaciones fundamentalmente en el casco histérico, si bien se incluyen otras de conexidén con otros activos
turisticos de la ciudad (Ciudad romana de Complutum, Casa de Hippolytus, areas naturales protegidas), asi como con el
resto de barrios. Presupuesto del plan: 3.300.000,00 €.

2 Se trata de un destino turistico abocado por el cierre de la estacion de esqui a una reconversién hacia actividades ligadas
al patrimonio natural, paisajistico y cultural. EI Plan cubre la etapa inicial de un proceso de transformacién de gran
complejidad que implica a numerosos agentes publicos y privados. Su principal actuacion es la demolicion de
infraestructuras obsoletas. Esta prevista, incluso, una busqueda de vias de financiacion para el plan de regeneracion
sostenible de la zona urbana. Se trata de un plan con ambicion transformadora, por su capacidad para integrar numerosas
derivadas en un proyecto a medio plazo, asi como por la fuerte implicacién del tejido asociativo y empresarial de la zona.
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UNAV, COMPROMETIDOS CON LA SOSTENIBILIDAD

Las propuestas sostenibles que siguen a continuacién son sélo
sugerencias alineadas a las buenas practicas que contiene este
Monitor. Para disfrutar de estas experiencias, y de otras muchas
que contiene este territorio, recuerda consultar con tu agente de
viajes UNAV. El conoce otros muchos mas destinos sostenibles.

COMUNIDAD
DE
MADRID

propuestas
sostenibles

destacadas
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MadRural e Madrid, mucho mas que capital

‘Madrid Destino Rural’ (MadRural) es un proyecto que reune la oferta turistica
rural de tres zonas geograficas de la Comunidad: Sierra Norte, Sierra Oeste y Las
Vegas & La Alcarria.

Se trata de una iniciativa modélica de colaboracién interterritorial, que promueve
la transformacion y consolidacion de estas areas rurales para convertirlas en
destinos turisticos de interior, dinamizando su economia de una manera sostenible
y responsable.

Para ello desarrolla una estrategia integral de destino, basada en las propuestas
diferenciales asentadas en los recursos existentes y en la oferta de productos y
servicios locales disponibles.

MadRural se articula en torno a cuatro grandes ejes, atendiendo a los atributos
existentes en los diversos espacios, aglutinando un total de 18 productos.

- Turismo de naturaleza > Agrupa las alternativas disefadas en
torno a los recursos y actividades mas caracteristicas del medio
natural, como pueden ser el cicloturismo o el senderismo. E

- Turismo experiencial > Oferta sustentada en recursos tales como

la gastronomia, el enoturismo, el agroturismo, las tradiciones, y el
los eventos culturales y religiosos.
- Turismo patrimonial > La propuesta de valor tiene en cuenta los E

elementos patrimoniales, monumentos, yacimientos
arqueoldgicos y arquitectura rural.

- Turismo cultural > Su contenido se fundamenta en aspectos
como la cultura inmaterial, el arte, la historia y el cine.

En esta misma direccidn, hay que decir que el turismo rural en la Comunidad de
Madrid —“el Madrid que no te esperas”— ha mantenido en los uUltimos afios una
evolucion positiva y un crecimiento sostenido en los Ultimos afios.

Asi, de los 270 alojamientos rurales y 3.409 plazas con los que contaba la regién
en 2016, se ha pasado a 326 y 3.951, respectivamente, a 30 de septiembre de
2021. De ellos, 65 son hoteles, que cuentan con 1.261 plazas; 126
apartamentos, con 1.522, y 135 casas rurales con 1.168 plazas.

MAS INFO ¢ MADRID DESTINO RURAL
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VILLAS DE MADRID e Once lugares magicos con algo que contar

Villas de Madrid es el hombre del programa promovido por el Gobierno regional

que tiene como objetivo promocionar los recursos que ofrecen municipios de
menos de 20.000 habitantes.

Se pretende con ello diversificar el flujo de turistas hacia
areas menos visitadas de la Comunidad, dando visibilidad
a localidades que tienen menos oportunidad de dar a
conocer sus recursos culturales o naturales. De este
modo, con Villas de Madrid, la Comunidad pretende
aumentar el potencial turistico de la regién y atraer a los
visitantes.

Las Villas de Madrid son un conjunto de destinos que han
conseguido conservar su autenticidad rural y, ademas,
cuentan con la suficiente infraestructura turistica para
conseguir la calidad y satisfaccion en su visita.

El programa reune 11 localidades madrilenas: Manzanares El Real, Patones, San
Martin de Valdeiglesias, Torrelaguna, Villarejo de Salvanés, Buitrago del Lozoya,
Chinchén, Colmenar de Oreja, Navalcarnero, Nuevo Baztan y Rascafria.

Segun se explica en la direccién web de la Comunidad de Madrid, se trata de
rincones Unicos y acogedores, unidos por su singularidad, accesibles y que tienen
algo que contar: “Once motivos para improvisar, para desconectar de la rutina y
de la vida urbana. Once pueblos acogedores en los que probar la gastronomia
local, la auténtica, la de toda la vida, con uno de esos vinos de Madrid que dejan
tan grato recuerdo en el paladar...”

Once pueblos capaces, incluso, de transportar a los visitantes a otro tiempo, a
través de sus castillos, sus monasterios, sus plazas centenarias o sus fiestas
ancestrales... Y que ademas contienen bosques, montafas, rios y dehesas, entre
otros muchos recursos.

MAS INFO ¢ COMUNIDAD DE MADRID / VILLAS DE MADRID
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https://www.comunidad.madrid/notas-prensa/2021/08/19/comunidad-invita-descubrir-once-villas-madrid-localidades-unicas-reconocidas-riqueza-su-patrimonio
http://www.villasdemadrid.es/villasdemadrid/

P.N DE LA SIERRA DE GUADARRAMA e Belleza natural sin parangdn

Este parque nacional estd situado en la parte oriental del Sistema Central y se
despliega por las cumbres de la Sierra de Guadarrama. Ocupa un total de 33.960
hectareas, pertenecientes a dos comunidades auténomas distintas, Madrid
(21.714 hectareas) y Castilla y Ledn (12.246 hectareas). En Madrid, la superficie
de este paraje se extiende por una docena de municipios.

Este espacio natural cuenta con una riqueza ecoldgica y cultural sobresaliente,
complementada con otros valores igualmente extraordinarios (patrimoniales,
educativos, cientificos...), "probablemente sin parangdn en ningln otro territorio
de nuestra geografia”, como asi lo reconocia la Ley 7/2013, de 25 de junio,
norma que lo acreditaba como Parque Nacional.

En este parque, por ejemplo, existe una elevada riqueza faunistica que, en el
caso de los vertebrados, alberga 255 taxones censados, lo que representa el
40% de la fauna inventariada en el territorio espafiol. En lo referido a la flora,
Guadarrama, gracias a la presencia de sus cumbres, aloja mas de 1.000 especies
vegetales, de las que 83 son endémicas de la peninsula Ibérica.

En consonancia con ese extraordinario valor, su entorno ofrece multiples
posibilidades, todas ellas asociadas mayormente al turismo de naturaleza, como
pueden ser las rutas en bicicleta (hasta 23 diferentes), el senderismo (una
docena, entre rutas y sendas, que permiten llegar desde los lugares mas
emblematicos hasta los parajes mas recénditos) o la escalada (practica que esta
regulada).

En este sentido, cabe recordar que aqui se localiza, entre otras cumbres, el pico
Pefialara, con 2.428 metros, la cima de mayor altitud de este importante espacio
de biodiversidad.

Dentro del Area de Influencia Socioeconémica del Parque Nacional hay
numerosas opciones de alojamiento, restauracion y ocio en la naturaleza. Toda
esta informacion, segun detalla la Comunidad de Madrid, se ha compilado en un
Unico documento, la Guia de Servicios del Pargue Nacional de la Sierra de
Guadarrama. Su pagina web, ademas, informa puntualmente del calendario de
actividades programadas para adentrarse en la zona.

MAS INFO > P.N DE LA SIERRA DE GUADARRAMA
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https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/cma_folleto_gral_pnsg.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-oapn/ley-declaracion-guadarrama_tcm30-61609.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/medio-ambiente/cma_guia_ser_pnsg.pdf
https://www.parquenacionalsierraguadarrama.es/es/parque
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SIERRA DEL RINCON e Reserva de la Biosfera y modelo de oportunidad

Situada entre los macizos de Ayllén y Somosierra, a menos de 100 kildmetros de
Madrid, se halla uno de los lugares mas bellos y desconocidos de la Comunidad
de Madrid, la Sierra del Rincén, una de las dos reservas de la biosfera de la
Comunidad, junto a la de las Cuencas Altas del Rio Manzanares.

La Sierra del Rincén, con mas de 15.000 hectareas, se extiende por un total de
cinco municipios (La Hiruela, Horcajuelo de la Sierra, Montejo de la Sierra,
Pradena de la Sierra y Puebla de la Sierra) y es un paraje dotado de una gran
belleza paisajistica, representativa de distintos ecosistemas.

Aqui se encuentran, entre otros puntos, el Hayedo de Montejo, lugar patrimonio
de la humanidad, un bosque unico, con diferentes ambientes, cuyo recorrido
guiado precisa reserva previa para cualquiera de sus tres itinerarios.

Su biodiversidad es enormemente amplia, con mas de 1.000 especies de
animales y plantas, de las cuales 140 son raras, animales endémicos y otras que
aparecen en el Catadlogo Regional de Especies Amenazadas.

No es, sin embargo, el Unico punto de interés. Todos sus pueblos mantienen por
lo general un buen grado de conservacién, algunos excelentemente rehabilitados,
y ofrecen un encanto natural que invitan a su recorrido de forma calmada.

Ademas de turismo de naturaleza, permite diversas actividades de turismo
activo. Como se ha dicho en este mismo apartado, es la zona de la Regién con
mayor numero de sendas (11), todas ellas circulares y debidamente sefalizadas,
con distancias que se sitlan entre 2,7 kildmetros y los 8,4 kildmetros.

Segln se explica en el sitio web, la Sierra del Rincdn es un espacio de
oportunidades para la aplicacidn de un modelo de desarrollo socioecondmico y
ambiental equilibrado, “mediante el fomento de productos locales, el
mantenimiento de tradiciones y costumbres populares, la diversificacion de la
economia local y el estimulo de actividades turisticas sostenibles”.

Aunque sus paisajes son espectaculares todo el afio, resultan especialmente
bonitos sus colores de otoiio.

MAS INFO ¢ COMUNIDAD DE MADRID / SIERRA DEL RINCON
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https://www.sierradelrincon.org
https://www.sierradelrincon.org/el-programa-mab-en-la-sierra-del-rincon/
https://www.turismomadrid.es/es/descubre/sierra-norte/sierra-del-rincon/10013-sierra-del-rincon.html

MADRID EN VERDE e Senderismo por los espacios protegidos de la Regién

La Comunidad de Madrid ha creado un trazado de rutas verdes por los espacios
naturales protegidos que jalonan todo su territorio, compuesto por un total de 50
itinerarios, que se distribuyen a través de ocho circuitos diferentes.

Todas las rutas, ademas de sus propias normas de regulacion, disponen de un
protocolo de seguridad anti-Covid elaborado por la Red de Centros de Educacion
Ambiental de la Comunidad de Madrid, con una serie de reglas de autoproteccion
y respeto, “porque a los comportamientos que aseguran la mejor conservacién
de nuestro medio ambiente debemos ahora sumar los que garantizan la salud de
todos los que compartimos esos espacios naturales”.

;
}-;

W
-t

- Parque Regional del Sureste > Consta de un total de siete rutas, en su totalidad
de trazado facil, que van desde los 2,5 kildmetros de la Ruta de los Cerros de

Alcala, hasta los 10,5 kildbmetros de recorrido por los altos y vaguadas de
Rivas-Vaciamadrid
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- Arco Verde. Parques Periurbanos > Hay dos rutas, la de la Senda los Parques
de Polvoranca a Bosque Sur (10 kildmetros) y la conocida como Polvoranca,
paso a paso (4 kilémetros).

- Sierra Oeste. Zona Especial de Conservaciéon (ZEC) Cuencas de los rios
Alberche y Cofio > Incluye cuatro sendas diferentes, con distancias
comprendidas entre los 3,4 kildmetros y los 9,7 kildmetros.

- Parque Regional del Curso Medio del rio
Guadarrama y su entorno > Contiene
delimitadas cuatro rutas, todas de dificultad
baja, con distancias que oscilan entre los
8,7 kildmetros y los 12,3 kilometros.

- Cuenca del rio Guadarrama > Consta de
ocho rutas, catalogadas en su mayoria
como de dificultad media, con distancias
gue van desde los tres kildmetros hasta los
16,5 kildmetros de la Ruta de El Escorial-
Peralejo.

- Valle del Lozoya > Comprende nueve rutas,
en su mayoria de baja complejidad, con
distancias que se sitlan entre los 4,5
kilbmetros y los 11,5 kild6metros.

- Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama > Hay establecidas un total de
cinco rutas, todas de recorrido circular, con distancias que van desde los 3,7
kilbmetros y los 9,1 kild6metros.

- Reserva de la Biosfera Sierra del Rincén > Es la zona de la Regi6on con mayor
numero de sendas (11), todas ellas circulares y debidamente sefalizadas, con
distancias que se sitlan entre 2,7 kildmetros (Senda de los Oficios de la Vida) y
los 8,4 kildmetros (subida al cerro Larda).

MAS INFO ¢ MADRID EN VERDE
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https://www.comunidad.madrid/servicios/urbanismo-medio-ambiente/madrid-verde




CICLAMADRID e 1.200 kildmetros de recorrido por la Region

Este programa de cicloturismo consta de mas de 1.200 kilémetros de recorridos
por la Regidn, distribuidos en diferentes tours, con kilometraje variado y distinto
grado de dificultad, que va desde lo facil o moderado hasta etapas mas
complicadas y dificiles.

La aficién al pedal puede combinarse con los gustos y preferencias de cada cual.
De este modo, pueden hacerse rutas culturales, patrimoniales, enoturisticas,
familiares o exclusivamente deportivas. Cabe la opcién asimismo de visitar
puntos de interés monumental (conjuntos histéricos, arquitectura religiosa,
castillos...), disfrutar del ‘birdwatching’, familiarizarse con el agroturismo o gozar
simplemente del ‘slow travel’.

Sus itinerarios conectan enclaves patrimonio de la humanidad, un parque
nacional, 400 bienes de interés cultural y 300 museos.

El trazado atraviesa espacios naturales, vias verdes, lugares singulares, pueblos
encalados, monasterios, paisajes, vifedos... Estd unido a la ciudad de Madrid por
un circuito de corredores radiales.

De acuerdo con sus promotores, Ciclamadrid es una forma respetuosa de
conocer, experimentar y compartir sin contaminar. Por tanto, es coherente con la
cultura de la sostenibilidad.

El programa Ciclamadrid dispone de una
aplicacion movil (con enlaces directo al final
de esta seccién) que resulté premiada en
2018 en los 'The App Tourism Awards 2018',
concurso organizado por Segittur y Fitur.

En paralelo a esta iniciativa, la Regidn
dispone de varias vias verdes y, desde 2019,

cuenta la Asociacion Club de Producto
Cicloturismo en Madrid, nacida con el

objetivo de impulsar el cicloturismo.

INFO e CICLAMADRID / CICLAMADRID CONECTA (APP)
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https://ciclamadrid.viasverdes.com/
https://cyclemadrid.com/es/sobre-nosotros/
http://www.ciclamadrid.es/ciclamadrid/
http://www.ciclamadrid.es/ciclamadrid/descarga_app.html

TURISMO CULTURAL e Madrid, patrimonio mundial

Bl Lugares patrimonio mundial

La Comunidad de Madrid alberga cinco lugares incluidos en la lista de Patrimonio
Mundial de la UNESCO, tres de los cuales son los enclaves urbanos de Alcald de
Henares, Aranjuez y San Lorenzo de El Escorial. EI mejor modo de visitarlos es
mediante itinerarios a pie o en bicicleta, recorriendo sitios singulares que explican
su pertenencia a este selecto grupo que ostenta el mayor reconocimiento de la
UNESCO en materia de patrimonio cultural. La direccion web de la Comunidad,
ademas, ofrece la posibilidad de descargar mapas GPX y KMZ.

B El paisaje de la luz, patrimonio mundial de la Unesco

Ademas, la ciudad de Madrid, desde finales del mes de julio, forma parte del
selecto grupo de urbes que tienen un bien que debe ser preservado para las
futuras generaciones. Se trata de eje del Paseo del Prado, entre Cibeles y la
Plaza de Atocha, todo el parque de El Retiro y el barrio de Los Jerénimos, que
desde esa fecha aparece inscrito como Patrimonio Mundial de la Unesco, en su
categoria de Paisaje de las Artes y las Ciencias

De acuerdo con ese organismo, este punto geografico es un modelo Unico de
urbanismo adelantado a su tiempo, que se extendid mas alla de nuestras fronteras,
reflejo de un ideal sobre una nueva sociedad. “Un paisaje cultural urbano, rico y
heterogéneo, evolutivo y dindmico, disefiado cuidadosamente para el recreo y la
formacion de los ciudadanos en contacto con la naturaleza”, segun la Unesco.

En torno al Paseo del Prado, el primer ejemplo de la historia de una alameda
urbana desde el siglo XVI, se sitlan grandes instituciones culturales, cientificas,
politicas, econdmicas y representativas de la sociedad madrilefa y del Estado.

En total, este ambito incluye mas de 21 Bienes de Interés Cultural y muchos de
los fondos y colecciones que contiene son de dimensidon universal.

MAS INFO ¢ PATRIMONIO MUNDIAL EN LA COMUNIDAD DE MADRID - PAISAJE DE LA LUZ
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https://www.turismomadrid.es/es/rutas/nivel1/2.html
https://www.turismomadrid.es/es/rutas/nivel1/2.html
https://paisajedelaluz.es/

ENOGASTRONOMIA e Tradicion y cultura en la mesa

B Ruta del Vino de Madrid, turismo de dinamizacion

Los vinos de Madrid, ademas de ser denominacion de origen protegida (DOP) desde
1990, disponen desde finales de 2020 de su propia ruta turistica, certificada por la
Asociacion Espaiola de Ciudades del Vino (ACEVIN), que es el club del enoturismo
nacional, creado para dinamizar las zonas vitivinicolas a través de la oferta turistica.

Asi, la Ruta del Vino de Madrid es una propuesta que comprende el territorio de la
actual zona de produccion de la DOP Madrid, formado por cuatro subzonas
repartidas por diferentes puntos geograficos: Arganda, El Molar, Navalcarnero y
San Martin de Valdeiglesias.

En total integran este itinerario 12 municipios: Aldea del Fresno, Brunete, Colmenar
de Oreja, Morata de Tajufia, Navalcarnero, Nuevo Baztan, San Martin de Valdeiglesias,
Tielmes, Valdelaguna, Valdilecha, Villa del Prado y Villarejo de Salvanés.

En torno a este producto se han estructurado diversas experiencias asociadas a la

cultura del vino, que incluyen degustaciones clasicas, actividades gastronémicas,
visitas patrimoniales, pic-nic entre vifedos, talleres con expertos, paseos a
caballo... Incluso actividades en familia que muestran, por ejemplo, su proceso de
elaboracion, desde la recoleccion hasta la fermentacion de la uva.

B Gastronomia de Madrid, al gusto de todos

Por otra parte, la Regién, con cerca de 300.000 establecimientos hosteleros, que
dan empleo a 145 personas, es un referente gastrondmico de primer orden.

Un referente cuya oferta gastrondmica es una de las mas ricas no sélo de Espaiia,
sino también de todas las capitales del mundo, segin la Academia Madrilefia de
Gastronomia, porque no es sélo la cocina de esta Regidn, asegura, "sino también
una muestra de todas las culturas —nacionales e internacionales- y un mercado
abierto a todo tipo de productos cotidianos y exoéticos”, explica esta asociacion.
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https://www.comunidad.madrid/etiquetas/experiencias

Una oferta, ademas, rica, diversa y heterogénea, capaz de atraer a miles de
turistas ‘foodies’ cada afio, que incluye desde espacios de alta restauracién hasta
pequefos locales y casas de comida con grandes bocados.

Sin olvidar, por supuesto, laureados establecimientos —aproximadamente una
veintena— reconocidos con el mas preciado galarddn culinario, la estrella Michelin.
Alguno de ellos, incluso, con mas de una y uno de ellos, en particular, con tres,
como es el caso de Diverxo.

Una cocina en la que los productos kildmetro 0 son parte fundamental de sus
recetas, como es el caso, por ejemplo, de Coque, un restaurante con dos estrellas,
cuyos platos se fundamentan, en muchos casos, en la sostenibilidad y en la
economia circular.

Gracias también, en parte, a la calidad de las materias primas que ofrece la
Regién, fruto de la diversidad de ecosistemas que posibilita su excepcional
situacién geografica.

Cabe recordar, de este modo, su catdlogo de productos distinguidos, caso de sus
vinos (DOP Vinos de Madrid), su aceite (Marca de Garantia Aceite de Madrid), su
carne (con sendas indicaciones geograficas protegidas —Sierra de Guadarrama y
Avila—), aceitunas (Denominacién de Calidad Aceitunas de Campo Real) o su
famoso ‘chinchén’ (con su propia denominacién geogréafica).

La Comunidad de Madrid tiene mucho que contar, y mucho que mostrar, de todos
los placeres de la buena mesa. Ejemplo de ello es el buen nimero de ferias y
convocatorias—tanto profesionales como populares— que se celebran anualmente
y que demuestran de forma clara la importancia de la Comunidad de Madrid en el
panorama gastronémico internacional.

MAS INFO ¢ MADRID ENOTURISMO = MADRID GASTRONOMIA
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https://madridenoturismo.org
https://www.comunidad.madrid/cultura/gastronomia

RUTAS DE AUTOR GUIADAS e La region, desde una nueva perspectiva turistica

Ademas de los productos y recursos mas caracteristicos, la Comunidad ha
promovido un proyecto singular, como son las guias de autor.

Hasta la fecha ha publicado tres, a cargo de otros tantos autores de prestigio,
gue estan disponibles (con sus correspondientes rutas) en el quiosco de
publicaciones de esta institucién. Hay que decir, ademads, que todos ellas estan
adaptadas a lectoescritura.

Las guias de autor son las siguientes:

- La Comunidad de Madrid, un refugio para escritores. Rutas literarias por la
region. Por Carmen Fernandez Etreros

- Destinos con misterio de la Comunidad de Madrid. Rutas magicas por la
region. Por Clara Tahoces

- Las escaleras al cielo. Una ruta césmica por la region. Por Javier Sierra

Carmen Fernandez propone siete rutas literarias para descubrir las localidades en
las que residieron o en las que escribieron algunas de sus obras autores como
Vicente Aleixandre, Gerardo Diego, Leopoldo Panero, Jacinto Benavente, Miguel
de Cervantes, José Luis Sampedro, Gerardo Diego, Carmen Martin Gaite o
Francisco Umbral.

La guia por las rutas magicas de Clara Tahoces invita a conocer algunos de los
puntos de este territorio cargados de leyendas e historias insdlitas y miticas.
Lugares como Navalagamella, famoso por sus apariciones, San Lorenzo de El
Escorial, célebre por muchas cosas, pero también por sus reliquias, o la sierra
madrilefia, en donde todavia permanecen altares dedicados a los dioses.

En el caso de la guia de ideada por Javier Sierra, este escritor de éxito, Premio
Planeta 2017, visita 22 lugares en los que se combinan historias y leyendas con
monumentos y sitios sorprendentes. El itinerario propuesto por el narrador
recorre caminos y escaleras al cielo, rocas de la Luna y plazas césmicas. De este
modo, se visitan, por ejemplo, el Camino de Santiago a su paso por Madrid, el
Cerro de los Angeles, el de Garabitas o Robledo de Chavela, uno de los
emplazamientos césmicos de Madrid, segun Sierra.

MAS INFO ¢ COMUNIDAD DE MADRID - QUIOSCO DE PUBLICACIONES
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RUTAS ACCESIBLES e Avanzando en el camino

En la actualidad, la Comunidad de Madrid ofrece un variado catdlogo de
propuestas accesibles para personas con movilidad reducida (PMR), tal es el
compromiso con el desarrollo inclusivo y la accesibilidad universal.

En este sentido, por ejemplo, cabe recordar el ‘Estudio sobre la Accesibilidad
Turistica de la Comunidad de Madrid’, llevado a cabo en colaboraron con PREDIF,
en el que se evaluaron 14 destinos y mas de 500 recursos. Mas informacion a
través de la plataforma TUR4all, haciendo clic aqui.

La Direccidn General de Turismo, por otra parte, ha editado la publicacion ‘Siete
experiencias de Turismo Accesible en la Comunidad de Madrid’, que
proximamente estara disponible en el guiosco editorial de la Comunidad de
Madrid. Esta guia propone una serie de recorridos turisticos accesibles en las
Villas de Madrid y los municipios que cuentan con enclaves Patrimonio Mundial.

A través de este manual, el lector puede identificar los recorridos que puedan ser
accesibles en estos municipios turisticos, ademas de conocer el nivel de
accesibilidad con el que cuentan los establecimientos hoteleros y hosteleros
situados en estas localidades. El nivel de accesibilidad se ha desglosado teniendo
en cuenta todas las vertientes de la accesibilidad: fisica, sensorial (auditiva y
visual), e intelectual.

En paralelo, hay otras iniciativas puestas en marcha para acercar los planes y
programas turisticos a todas las personas. A continuacidon se va a enumerar
algunos de los proyectos mas significativos y singulares.

Entre ellos destacan, por ejemplo, la Senda Soto Bayona, en el Parque Regional

del Sureste, que dispone de un trazado adaptado, o el Paseo por el Campillo, de
1,2 kildmetros, igualmente en el citado parque.

La Sierra Norte de Madrid, dentro de su Red Carpetania, también esta
desarrollando rutas inclusivas. La Comunidad de Madrid y la Asociacién de
Desarrollo Sierra de Guadarrama (Adesgam), por otro lado, estan potenciando la

Red de Caminos Sierra de Guadarrama inclusiva, que ha incrementado en mas
de 100 kildbmetros los itinerarios accesibles para personas con discapacidad

visual, con el objetivo de mejorar su orientacién y movilidad.
Ademas, hace poco menos de un afio, en diciembre de 2020, coincidiendo con el
Dia Internacional de las Personas con Discapacidad, la Comunidad de Madrid, en

colaboracién con Adesgam, puso en marcha el proyecto “Camino de Santiago de
Madrid inclusivo”.
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Adesgam, por su parte, ha llevado a cabo el proyecto ‘Sierra de Guadarrama
Accesible’, que fue reconocido en 2016 como segundo mejor proyecto a nivel
nacional en el marco del SICTED (Sistema Integral de Calidad Turistica Espafiola
en Destinos) por la Secretaria de Estado de Turismo y la FEMP (Federacion
Espanola de Municipios y Provincias).

Asimismo, el programa Villas de Madrid impulsa el turismo accesible, a través de la

inclusidn de planes adaptados a las diferentes necesidades fisicas o cognitivas.

Gracias a las propuestas que se incorporan, los visitantes podran realizar
recorridos turisticos en diferentes municipios con la seguridad de que se trata de
un itinerario adaptado a sus necesidades cognitivas o de movilidad, asi como

disfrutar de la gastronomia de la regién en establecimientos accesibles. Hasta la
fecha existen seis planes accesibles.

Hay que decir también que algunos de los municipios del programa Villas de
Madrid cuentan con oficinas de turismo y rutas accesibles, fruto de la
colaboracién entre los destinos, la Comunidad de Madrid y PREDIF. Lo mismo
ocurre en ciudades como Alcald de Henares o El Escorial. En esta misma
direccién, la nueva coleccién de guias y materiales turisticos lanzada por la CM se
ha adaptado a la lectoescritura.

MAS INFO ¢ COMUNIDAD DE MADRID - QUIOSCO DE PUBLICACIONES
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COMUNIDAD DE MADRID - Otras citas imprescindibles...

Bl Camino de Santiago - Peregrinos por Madrid

No, no nos hemos equivocado. Y encima en plural. Efectivamente la Comunidad
de Madrid cuenta con cuatro trazados del itinerario jacobeo: el de Madrid, que
recorre el centro de la capital y atraviesa varios pueblos hasta alcanzar el Alto de
la Fuenfria; el de Mendocino, que arranca en Guadalajara y se une al Camino en
Manzanares el Real; el de Levante, que sale desde Valencia y pasa por
Cenicientos y Cadalso de los Vidrios; y el del Sureste, que parte de Alicante y
pasa por San Martin de Valdeiglesias.

B Trenes histéricos (y sostenibles) - Cultura ‘slow’ para disfrutar del pasado

Otro modo de acercarse a los citados enclaves patrimoniales es mediante el tren.
Pero no de un tren cualquiera, sino a través de maquinas histéricas y originales,
compuestas por locomotoras, coches con carroceria y asientos de madera,
ventanas tipo guillotina y balconcillos en los extremos.

Ingenios que ademas de permitir profundizar en la cultura ‘slow’, recrean el
pasado envuelto en magia, historia y diversién, gracias a un programa variado de
actividades tanto la propia ruta como en los emplazamientos.

En la actualidad cuenta con tres trenes histéricos: el Tren de la Fresa (Principe
Pio-San Lorenzo de El Escorial), el Tren de Felipe II (Principe Pio-Aranjuez) y Tren
de Cervantes (Atocha-Alcala de Henares).

B Turismo activo y ecoturismo - Planes anuales de diversion

ECOTURISMO > Ya se ha dicho en paginas precedentes que la Comunidad de
Madrid gestiona actualmente nueve grandes espacios naturales protegidos, que
llegan a ocupar hasta el 15% de su territorio. Este hecho hace que su territorio
un destino privilegiado para el disfrute de su entorno a través del ecoturismo.
Conozca aqui todas las posibilidades que ofrece, durante todas las estaciones del
afio y en todos sus puntos cardinales.
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https://www.turismomadrid.es/attachments/article/15221/diptico-mapa-caminos-madrid-web.pdf
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TURISMO ACTIVO > Practicar el senderismo a través de los mas de 4.000
kilbmetros de vias pecuarias, hacer deportes nauticos y actividades acuaticas
cuando la época lo permite, montar a caballo en el Valle Alto de Lozoya, disfrutar
de sus pistas en invierno...

Da igual la época del afio en la que se viaje a Madrid, en cualquier momento el
visitante se puede encontrar con un repertorio extenso de actividades al aire
libre. Para todos ellos, la Regién ofrece multiples opciones. iActivate! Adéntrate
en ellas a través del siguiente enlace.

B Turismo ornitoldgico ¢ 27 rutas para disfrutar del 'birdwatching’

¢Acaso pensabas que no podrias practicar en esta Comunidad una de las
modalidades turisticas mas en auge? Estas muy equivocado. En Madrid también
en posible disfrutar del 'birdwatching', o turismo ornitolégico. En concreto hay en
la actualidad 27 rutas ornitolégicas delimitadas, que recorren la Region de un
extremo a otro, practicamente, desde Cerdecilla hasta Valdemorillo, pasando por
Chinchon, Villanueva de la Caflada o el Puerto de la Morcuera.

B Turismo MICE « Eventos con la Agenda (2030) siempre a mano

El Libro Blanco de la Sosteniblidad de las Agencias de Viajes ya mencionaba —como
practica destacada— el compromiso de la ciudad de Madrid con la sostenibilidad

en el apartado del turismo MICE.

La sostenibilidad es, de hecho, uno de los pilares de la estrategia puesta en
marcha por Madrid Convention Bureau, el organismo encargado de la promocion
de la capital en estos apartados, que esta integrado por 213 empresas.

Prueba de ello es la Guia MICE de Sostenibilidad que presenté a finales de 2020,
gue analiza las claves sobre cémo integrar los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de la Organizacion de Naciones Unidas
(ONU) en los diferentes encuentros profesionales que tienen lugar en la capital.
Esta herramienta ofrece las claves para transformar los eventos profesionales
que acoge Madrid en acciones con un impacto positivo a largo plazo.

Madrid Convention Bureau , ademas, ha puesto en marcha PLUS, una plataforma
digital pionera en Espafia que ayuda a los organizadores a realizar una gestion
eficaz de la sostenibilidad y el legado de sus eventos, en linea con los 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de la ONU.
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AUSTRIA

La capital de Austria, Viena, fue seleccionada en el afio 2020 como una de las
10 ciudades mas verdes del mundo.

En total, fueron evaluadas mas de 100 ciudades segun diferentes criterios: los
parques, las zonas verdes publicas, el uso de energias renovables, la calidad del
aire, la oferta de transporte publico y los mercados con productos regionales
fueron decisivos para la clasificacion.

Esta ciudad, en total, cuenta con 990 parques urbanos. Wiener
Stadtgarten, el departamento encargado de los jardines de la ciudad de Viena,
gestiona y mantiene casi medio milldon de arboles: 95.000 arboles en avenidas y
calles, 188.400 arboles en zonas verdes, 1.900 arboles en superficies de
explotacion y alrededor de 200.000 arboles de bosque como en el Wiener Prater.

Dispone, ademas, de 800 granjas alrededor de la metropoli. Por ejemplo,
aqui se cosechan mas pepinos que en el resto de Austria en su totalidad. Y lo
mismo ocurre con las cosechas de berenjenas, perejil, tomates y pimientos
picantes.

Gracias al bosque Wienerwald y a los humedales del Danubio, casi la mitad de
la superficie total de Viena se compone de espacios naturales. Asimismo,
el distrito de Hietzing es el mas verde con alrededor del 70 % de las zonas
verdes.

Hay 162 lineas de transporte publico que son utilizadas por mas de 966 millones
de pasajeros al afno. Los vieneses son muy sostenibles en lo que respecta a la
movilidad: el 73 % va a trabajar en transporte publico, el 44 % va a pie, el 13 %
en bicicleta y solo el 33 % va en coche.

MAS INFO ¢ PORTAL DE TURISMO DE AUSTRIA
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https://www.austria.info/es

ESLOVENIA

Eslovenia es uno de los paises mas respetuosos con el medio ambiente a
nivel mundial y es considerado uno de los destinos mas sostenibles del
mundo. De hecho, el 60% de su tierra estad cubierta por arboles, y el 13 por
ciento del territorio lo ocupan zonas protegidas.

Ya en 2016, Eslovenia fue proclamado el primer Pais Verde del mundo por la
organizacion internacional Green Destinations. Segun su direccion web, “en
Eslovenia somos conscientes de que el desarrollo sostenible es la Unica forma de
preservar las bellezas de nuestro planeta para las generaciones futuras”.

De este modo, aseguran, “nuestra prioridad es un enfoque sostenible en
diferentes areas de desarrollo, desde la energia, transporte y gestidon de residuos
hasta la gestidon de los recursos hidricos, biodiversidad y adaptacién al cambio
climatico”.

Este mismo planteamiento aplican las autoridades eslovenas al turismo, que es
desarrollado de forma amigable con el medio ambiente, con las comunidades
locales y con los visitantes.

Para ello han puesto en marcha el Esquema Verde del Turismo Esloveno,

una herramienta para el desarrollo sostenible del turismo, con visibilidad
internacional y galardonada en varias ocasiones.

En el ambito de este programa nacional otorga también el sello Slovenia Green.
La familia de los ganadores del sello verde en las 5 categorias esta creciendo
constantemente y ya cuenta con mas de 120 miembros. Entre ellos estan los
destinos sostenibles, proveedores de alojamiento, parques naturales, agencias de
turismo y atracciones.

Dentro de este grupo, en Eslovenia hay cuatro agencias que llevan el sello
Slovenia Green Travel Agency, que ofrecen experiencias originales y al mismo
tiempo sostenibles.

MAS INFO ¢ OFICINA DE TURISMO DE ESLOVENIA
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FRANCIA

Atout France, en colaboracion con la Federacion Francesa de Oficinas de Turismo
y otros organismos publicos y privados, realizé entre el 10 de mayo y 20 de junio
de 2021 una consulta ciudadana ("éCémo actuar por un turismo mas responsable
en Francia?”) para recabar ideas y propuestas para hacer un turismo mas
sostenible, en la que incluso podian participar y votar los turistas espafioles a
través de un formulario online.

La consulta reuniéo 1.830 propuestas y mas de
334.400 votos, que permitié sacar 10 ideas clave para
un turismo mas responsable y sostenible, entre las que
se encuentran: el desarrollo de un transporte limpio y
la lucha contra los residuos, la valorizacién de
productos (edificios, patrimonio...), el reequilibrio del
turismo en la region, y la sensibilizacidon temprana edad
para un turismo mas responsable.

Las conclusiones se incorporaran al plan de recuperacion del turismo
anunciado por el Presidente de la Republica.

Atout France forma parte de UNAV desde el 1 de junio de 2013, fecha en la que
se incorpord a esta asociacion como empresa adherida.

MAS INFO ¢ ATOUT FRANCE
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ISLANDIA

Islandia, desde hace afios, por su propia configuraciéon, ha sido un pais
plenamente comprometido con la sostenibilidad, aspecto que ha reforzado mas si
cabe tras el aumento exponencial que habia sufrido en los Ultimos afios en el
numero de visitantes, con serios riesgos de ‘overtourism’.

Asi ademas de las constantes campafias que realiza
encaminadas a concienciar y educar a los turistas en
turismo sostenible, disponibles en la academia online
de Visit Iceland, ha creado Vakinn, un certificado oficial
que mide la calidad de una empresa respecto al turismo
sostenible y medioambiente, a imagen y semejanza de
Qualmark, la marca de calidad oficial de turismo de
Nueva Zelanda.

El objetivo de Vakinn es fortalecer la calidad, la
seguridad y la conciencia ambiental dentro del turismo
islandés y promover la responsabilidad social de los
proveedores de servicios turisticos.

Ademas, tras los meses de paralisis derivados de la pandemia mundial, el estado
europeo mas al norte ha decidido repensar su modelo turistico, promoviendo una
estrategia que privilegie la calidad por encima de la cantidad, “tratando de captar
profesionales con altos ingresos que puedan ayudar a estimular la economia local
sin provocar una superpoblacion”, segun informaba Traveler.

De este modo, Islandia desea potenciar al mismo tiempo las estancias mas
largas, ofreciendo rutas alternativas y en alojamientos mas remotos, en nuevos
polos de atraccidon que eviten el sobreturismo.

MAS INFO ¢ OFICINA DE PROMOCION DE ISLANDA
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PAISES NORDICOS

Segun el Indice de Viajes Sostenibles desarrollado por Euromonitor International,
dado a conocer en el transcurso de la Feria Internacional de Turismo de Berlin,
para hacer turismo sostenible “no existe mejor continente que Europa y mejor
region que Escandinavia”.

Suecia > Cero emisiones en el aino 2045

De acuerdo con citado informe, “Suecia es pionera en la investigacion de
evaluaciéon del ciclo de vida, que es fundamental para comprender el impacto
total del comportamiento del consumidor y los patrones de consumo”. Fuentes de
Euromonitor International subrayan, ademds, que este pais estd muy
comprometido con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y con la preservaciéon
del hielo artico y de la biodiversidad, para ayudar a detener el cambio climatico,
con el objetivo de lograr cero emisiones netas para 2045.
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"Que Suecia encabece las listas de clasificacion mundial en sostenibilidad es muy
gratificante, especialmente cuando sabemos que cada vez mdas consumidores y
turistas en el mundo quieren vivir, actuar y viajar de manera mas sostenible",
dice Susanne Andersson, directora ejecutiva de la empresa de marketing de
Suecia Visit Sweden.

Mucha de las propuestas sostenibles aparecen recogidas en la guia de

experiencias que acaba de publicar Visit Sweden. La imagen que aparece en la
pagina anterior es cortesia de esta oficina.

MAS INFO e VISIT SWEDEN

Noruega > Programa Destino Sostenible

Desde hace unos afios, Noruega tiene en marcha el programa Destino
Sostenible, Unico que existe para destinos turisticos en los paises ndrdicos.

Se trata de una herramienta para el desarrollo sostenible de
empresas y destinos en relacién al medio ambiente, comunidades
locales, patrimonio cultural y economia. Hasta la fecha cuenta con
nueve destinos adscritos a este programa, que son evaluados
cada tres afos.

Para conocer las areas que disponen ya de esta calificacion se puede visitar la
direccion electronica Visit Norway.

La imagen que aparece en la pagina siguiente, cortesia de Turismo Noruega,
pertenece al histérico tobogan de troncos de madera en Vennesla, en el sur de
Noruega, y es el Unico y mas largo de su tipo en este pais.

MAS INFO e VISIT NORWAY
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FINLANDIA > Helsinki, Good Living in Helsinki

Helsinki se ha propuesto ser una ciudad completamente neutra en carbono en el
afo 2035 y reducir las emisiones de efecto invernadero en un 60% para 2030.
Segun estos calculos, para evitar un mayor calentamiento climatico, cada
finlandés deberia reducir su huella de carbono de 10,3 toneladas a 2,5 toneladas
para el afio 2030.

Para ello plantea cambios estructurales profundos, pero también invita a las
personas a ejecutar pequefias acciones cotidianas dia a dia, porque es —dice—
una responsabilidad de todos “y porque gran parte de las soluciones a la crisis
climatica afectan directamente los estilos de vida cotidianos”.

A tal fin ha desarrollado Think Sustainably Helsinki, el primer servicio digital del
mundo que permite tomar decisiones sostenibles de manera facil, usando sélo
una app. La base del servicio se basa en criterios personalizados para la ciudad
de Helsinki que se han desarrollado junto con el grupo de expertos independiente
Demos Helsinki, junto con grupos de interés locales y expertos en sostenibilidad.
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El nuevo servicio Think Sustainably filtra el contenido del sitio web MyHelsinki.fi
para sugerir servicios sostenibles, tales como restaurantes, tiendas, lugares de
interés, eventos, alojamientos o transportes. Invita a compartir las mejores
practicas y acelerar los pasos hacia un desarrollo sostenible

De igual modo, Finlandia estd desplegando un conjunto de innovaciones que
muestran como el pais nérdico se ha centrado también en la economia circular,
tratando de aprovechar toda la producciéon de sus recursos para reducir al
maximo el consumo de materias primas, agua y fuentes de energia, vy
reintroduciendo en el ciclo de vida de los productos. Hay que hace notar también

gue Finlandia acaba de confirmar su adhesién como miembro del Consejo Global

de Turismo Sostenible (GSTC, por sus siglas en inglés).

MAS INFO e VISIT FINLAND

DINAMARCA > Copenhague, una ciudad que confia en un futuro verde

Desde hace afios, Dinamarca se ha propuesto ser uno de los paises mas
sostenibles del planeta. Copenhague, su capital, de hecho, aspira a ser la
primera ciudad del mundo neutra en emisiones, antes del afio 2025.

Contribuyen asimismo a ese compromiso con la sostenibilidad su firme apuesta
por las energias limpias, su alto nivel de reciclaje, la gestién general de los
residuos y la implantacidén de sistemas de generacion de energia.

Igual de decidida es su apuesta por la movilidad sostenible, con una red de
transporte publico modélica y un sinfin de kilometros de carril-bici. Un 60
por ciento de su poblacién, a diario, se desplaza a su trabajo en bicicleta. El
objetivo de Copenhague es que el 50% de todos los viajes al trabajo y la
educacidn se realicen en bicicleta en 2025. En 2019, la cifra fue del 44%.

Por todas estas razones, no resulta extraino que Copenhague se encuentre
entre los mejores destinos de turismo sostenible del mundo, como
recientemente le reconocio la revista National Geographic.

MAS INFO e VISIT DENMARK
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https://www.visitdenmark.com/press/latest-news/sustainable-copenhagen-best-world-2021
https://www.visitdenmark.com

PORTUGAL

La capital de este pais, Lisboa, fue distinguida en el aiio 2020 como Capital
Verde Europea, siendo la primera del sur de Europa en contar con esta
denominacién y la segunda ciudad de la Peninsula Ibérica en recibirla, tras
Vitoria-Gasteiz, que obtuvo este reconocimiento en el afio 2012.

Para hacer posible este designacién, la ciudad lusa ha desarrollado un
ambicioso plan de sostenibilidad, definido en cinco areas (energia, agua,
movilidad, residuos y biodiversidad), con el objetivo de disminuir hasta en un
60% las emisiones de CO2 para 2030, conseguir la neutralidad de carbono para
2050 y que, en dos afos, el 25% de la ciudad esté formada por espacios verdes.
Ha asumido el reto de plantar cada afio 100.000 arboles.

Asimismo ha previsto la reduccion de los residuos generados por los ciudadanos
y negocios, el fortalecimiento de la red de transporte publico, la potenciacion de
la movilidad sostenible (ampliando, por ejemplo, los mas de 200 km de carril
bici) y la instalacidon de una red de distribucién de agua de reutilizacién.

Hay que sefalar también que Lisboa ha recibido el sello "Clean & Safe", una
identificacion que permite a los visitantes detectar los negocios que
cumplen con los requisitos de seguridad, para que puedan tener una mayor
confianza en el uso de los establecimientos destinados al alojamiento, en los
diversos servicios turisticos, restaurantes y otras atracciones.

A 35 kildbmetros del centro de Lisboa, se encuentra la Reserva Mundial del
Surf de Ericeira, con playas como Pedra Branca, Coxos y Ribeira d’Ilhas, que
redinen las condiciones idoneas para practicar este deporte. Y para los amantes
del buceo, la playa de los Pescadores es una de las mas seguras de toda la
region, gracias a la extensién de su bahia, que protege tanto a los barcos como a
los bafiistas del viento norte.

MAS INFO ¢ TURISMO DE PORTUGAL
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https://www.visitportugal.com/es/node/73781
https://www.visitportugal.com/es

Monitor UNAV de Agencias de los Destinos Sostenibles de Espafia « 417



COSTA RICA

Es un auténtico “santuario turistico sostenible” y Espafia es uno de los
mercados emisores prioritarios para este pais de América Central.

Con mas de medio millon de especies, Costa Rica tiene el 6,5% de la
biodiversidad el mundo y destaca como uno de los mejores lugares del planeta
para explorar la flora y fauna. Una cuarta parte de su territorio esta
protegido por parques nacionales y reservas, y estos lugares tienen una
variedad asombrosa de ecosistemas, incluyendo bosque tropical lluvioso, bosque
tropical seco, bosque nuboso, bosque de manglar, el mar caribe vy la costa del
Pacifico, y millas y millas de arrecifes litorales.

Ofrece multiples alternativas en espacios naturales y abiertos: desde bienestar,
aventura, avistamiento de fauna y flora, naturaleza y turismo rural, cultura, lunas de

miel, sol y playa, familias, reuniones o cruceros.
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Pero no ha sido sélo la presencia de esta naturaleza la que ha convertido a Costa

Rica en uno de los principales destinos de ecoturismo del mundo, sino
también sus politicas.

Asi, desarrolla acciones de sensibilizacién entre los turistas para cuidar el medio
ambiente, acaba de presentar el Proyecto Playas para Todos, para el reciclaje de
plasticos.

Recientemente presenté la iniciativa Red SOFIA, con el objetivo de promover
la igualdad de género en la industria turistica costarricense, la prevencién de la
violencia contra las mujeres y generar ambientes mas seguros para quienes viajan
solas. La nacién centroamericana ha elaborado también un plan para descarbonizar
su economia antes de 2050, en linea con el Acuerdo de Paris y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la ONU.

CHILE

Chile, con mas de 6.000 kilobmetros de costa, es el pais mas largo y delgado del
mundo, que se extiende entre la Cordillera de los Andes y el Océano Pacifico.
Ademas de compartir fronteras con Argentina, Perl y Bolivia, también posee
territorio en la Polinesia y la Antartica, transformandose en una nacion
tricontinental.

Desde el altiplano hasta los inexplorados territorios australes del fin del mundo,
Chile invita a vivir aventuras en medio del desierto mas arido del mundo,
bajo un cielo de infinitas estrellas (Atacama), del Gnico bosque templado
lluvioso de Sudameérica, frente a glaciares milenarios que esperan ser
descubiertos o bajo la atenta mirada de la imponente Cordillera de los Andes. En
conjunto, mantiene 14 millones de hectareas de tierra protegida como parte de
parques nacionales, reservas nacionales o0 monumentos nacionales.
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Con todo, Chile pretende ser el destino astroturistico mas destacado del
mundo al aifo 2025, con la ayuda de la Hoja de Ruta del Astroturismo, que prevé
hasta un total de 14 productos astroturisticos distintos. Coquimbo es la zona con
mas observatorios de Chile, posee 11 lugares para mirar el universo.

Otro atractivo sostenible de interés en este pais es la Carrera Solar de
Atacama, que parte desde Santiago hasta la ciudad de Arica, recorriendo mas
de 2.500 km. Se trata de un evento que convoca equipos de todo el mundo a
disefiar y construir un vehiculo solar con el objetivo de recorrer el Desierto de
Atacama, el mas arido y con los niveles de radiacién solar mas altos del planeta.

GUATEMALA

En esta etapa de regreso gradual a la nueva normalidad, Guatemala cuenta con
cualidades y capacidades para cumplir con las expectativas que buscan ahora los
turistas: aire libre, espacios abiertos, naturaleza, calidez y amabilidad en la
atencidon de sus necesidades, aventuras al limite, comida saludable y variada, y
protocolos de bioseguridad en toda la cadena de valor.

Se trata, ademas, de uno de los paises mas diversos del mundo, y uno de
principales destinos naturales que, por su herencia prehispanica maya,
sobresale por su riqueza cultural a través de sus sitios arqueoldgicos y
tradiciones que se mezclan entre su pasado y presente.

Asi, un turista puede tener una experiencia mistica visitando lugares
arqueoldgicos, historia, cultura y naturaleza, y descubrir destinos iconicos en la
regién Guatemala, Moderna y Colonial, Altiplano, Cultura Maya Viva y Petén.

El sector turistico de Guatemala, por otra parte, se ha preparado a través de
protocolos de prevencién y actuacidon ante la pandemia para 14 segmentos. Las
denominadas “Guias de Buenas Practicas para la Prevencion del Covid-19 y otras
infecciones” cuentan con una herramienta de autodiagndstico, que permite al
empresario evaluar el estado de implementacién de los protocolos sanitarios para
la prevencion y establecer medidas correctivas donde se detecte alguna debilidad.
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http://www.subturismo.gob.cl/wp-content/uploads/2020/07/Hoja-de-Ruta-Resumen.pdf
https://chile.travel/eventos/carrera-solar-de-atacama
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HONDURAS

Honduras avanza en estos momentos en el desarrollo e implementacién de su
Estrategia Nacional de Turismo Sostenible, dada su firme voluntad de apostar
el este tipo de turismo como modelo de futuro.

Para ello cuenta con una gran cantidad y variedad de recursos naturales y
culturales susceptibles para su aprovechamiento turistico.

Asi dispone de mas de 671 kildmetros de playas (Tela, Trujillo, La Ceiba entre
otras), forma parte de la segunda barrera coralina del planeta y alberga extensos
bosques y manglares en cerca de 100 espacios naturales protegidos. Sin olvidar
su rico patrimonio histérico, con vestigios de la civilizacién Maya, que no solo
descansa en la ciudad de Copan Ruinas, la mas artistica de todas, y notables
ciudades coloniales, como Comayagua, las cuevas de Taulabé, y Talgua.
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PANAMA

Este pais present6 en Fitur 2021 su estrategia de futuro para el turismo, que estara
muy fundamentada en la sostenibilidad, en linea con el Plan Maestro de Turismo
Sostenible 2020-2025. Todo ello en el afio en el que el pais celebra su Bicentenario
de la independencia de Espania.

De este modo, los ejes de su actuacidén estan basados en la diversidad multicultural
del pais, las experiencias que ofrecen sus diversos ecosistemas marinos (que
incluyen el avistamiento de ballenas en los alrededores del Parque Nacional Coiba,
los proyectos de conservacidn de tortugas en el Océano Pacifico o la exploracion de
las aguas de Bocas del Toro) y en la riqueza de su biodiversidad, con mas especies
de aves, reptiles, mamiferos y arboles que Estados Unidos y Canada juntos.

Hay que recordar, llegado este punto, que un tercio de este pais es territorio
protegido, gracias a sus parques nacionales y areas y reservas privadas en la selva
neotropical de Panama.
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PERU

Ante las nuevas tendencias de viaje establecidas a partir del 2020, Perd ha
desarrollado una estrategia de reactivacién turistica concentrada en su oferta de
experiencias Unicas al aire libre, enfatizando los segmentos de aventura y
naturaleza, asi como el turismo cultural y gastrondmico en regiones como
Arequipa, Cusco, Puno, Ica, Loreto, La Libertad, entre otras.

Peru, para poner de manifiesto su compromiso como destino seguro, ha
desarrollado protocolos de bioseguridad para salvaguardar al turista y a los
trabajadores del sector. El pais sudamericano recibié el pasado octubre el sello
“Safe Travels” de la WTTC, el primer distintivo internacional de seguridad e
higiene del mundo ante la Covid-19, que certifica que se cumplen con los
estandares internacionales de higiene y bioseguridad.

De esta manera, Peru busca recuperar la confianza de los viajeros del mundo,
especialmente en el mercado espafiol, principal emisor de turistas desde Europa
al pais sudamericano.
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B BIBLIOGRAFIA BASICA

- Libro blanco de los nuevos destinos turisticos sostenibles / AIRBNB

- Manual para la Adaptacién de los Destinos Turisticos al cambio Climatico /
COMUNITAT VALENCIANA

- Manual de Recomendaciones ODS para los Destinos de la Comunitat
Valenciana / COMUNITAT VALENCIANA

- Ciudades sostenibles en Espana. Evaluacion del progreso de las ciudades hacia
un desarrollo méas sostenible / OBSERVATORIO DE LA SOSTENIBILIDAD

PLANES ESTRATEGICOS TERRITORIALES DE TURISMO

- Plan Estratégico del Turismo de la Comunitat Valenciana 2020-2025

- Plan Estratégico de Turismo de Catalufia 2018-2022

- Plan Turistico de Extremadura 2021-2025 (presentacion publica)

- Estratexia de Turismo de Galicia 2020

- Plan Estratégico de Turismo de las Rias Baixas 2021-2023

- Plan de Accién de Turismo 2020-2022 (Navarra)

- Plan Estratégico de Turismo 2018-2025 (Navarra)

- Plan Estratégico de Turismo, Comercio y Consumo 2017-2020 (Pais Vasco)
- Plan Parcial de Excelencia Turistica 2018-2022 (La Rioja)

- Plan Estratégico de Turismo Accesible de la Comunitat Valenciana
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B CATALOGO DE RECURSOS EN RED

Guia de soluciones en playas para destinos de la Red DTI ante el COVID19

Viajar de forma segura. Recomendaciones travelsafe.spain. Mapa interactivo de
restricciones

Guias para la reduccién del contagio por el coronavirus SARS-CoV-2 en el sector turistico

+ Agencias de viajes +  Hoteles

+ Albergues +  Ocio nocturno

+ Alojamientos Rurales + Oficinas de informacién turistica
+ Balnearios + Parques de atracciones y de ocio
+  Campings +  Playas

+ Campos de golf « Transporte turistico

+ Espacios naturales protegidos +  Turismo activo y ecoturismo

+ Espacios Publicos Singulares +  Turismo MICE

+ Estaciones de Esqui y Montafa + Visitas turisticas

+ Guias de turismo + Viviendas de Uso Turistico

WTTC > 'Safe Travels': Global Protocols & Stamp for the New Normal (en inglés)
Rastreador de destinos OMT/IATA

R Reservas Espafol la Biosfer

Guia de las Playas de Espana. Ministerio para la Transicion Ecolégica y el reto Demografico

Equalitas Vi
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https://www.segittur.es/wp-content/uploads/2021/06/Guia-de-soluciones-en-playas-en-destinos-de-la-Red-DTI-ante-el-COVID19-6.pdf
https://travelsafe.spain.info/es/
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/turismo/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/turismo/GuiasSectorTurismo/Agencias_de_viajes.pdf
https://wttc.org/COVID-19/Safe-Travels-Global-Protocols-Stamp
https://www.unwto.org/es/unwto-iata-destination-tracker
http://rerb.oapn.es/
https://www.miteco.gob.es/es/costas/servicios/guia-playas/default.aspx
https://www.equalitasvitae.com/es/home/

B DIRECCIONES DE INTERES

Andalucia
Web Oficial de Turismo de Andalucia

Aragoén
Web Oficial de Turismo de Aragdn

Principado de Asturias
Web Oficial de Turismo de Asturias

Islas Baleares
Web Oficial de Turismo de las Islas Baleares

Canarias
Web Oficial de Turismo de las Islas Canarias

Cantabria
Web Oficial de Turismo de Cantabria

Castillay Ledn
Web Oficial de Turismo de Castilla y Lebn

Castilla-La Mancha
Web Oficial de Turismo de Castilla-La Mancha

Cataluna
Web Oficial de Turismo de Cataluna

Comunidad Valenciana
Web Oficial de Turismo de la Comunidad Valenciana

Extremadura
Web Oficial de Turismo de Extremadura

Galicia
Web Oficial de Turismo de Galicia

Comunidad de Madrid
https://www.comunidad.madrid/cultura

Regioén de Murcia
Web Oficial de Turismo de Murcia
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http://www.andalucia.org/es/inicio
https://www.turismodearagon.com/
https://www.turismoasturias.es/
https://www.illesbalears.travel/es/baleares/
https://www.grancanaria.com/turismo/es/
https://www.turismodecantabria.com/inicio
https://www.turismocastillayleon.com/
http://www.turismocastillalamancha.es
https://www.catalunya.com/?language=es
https://www.comunitatvalenciana.com/es/inicio
https://www.turismoextremadura.com
https://www.turismo.gal/inicio
https://www.comunidad.madrid/cultura
https://www.murciaturistica.es

Comunidad Foral de Navarra
Web Oficial de Turismo de Navarra

Pais Vasco
Web Oficial de Turismo del Pais Vasco

La Rioja
Web Oficial de Turismo de La Rioja

Ciudad Auténoma de Ceuta
Web Oficial de Turismo

Ciudad Autonoma de Melilla
Web Oficial de Turismo

B OTRAS DIRECCIONES ELECTRONICAS

- Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion

- Ministerio para la Transicion Ecoldgica

- Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

- Wikipedia (varias entradas)

- Fundacién de los Ferrocarriles Espanoles

- Lista de Lugares Patrimonio de la Humanidad

- Comision Europea de Viajes (ETC)

- Instituto para la Calidad Turistica Espanola (ICTE)
- Fundacién Starlight

- Biosphere Responsible Tourism

- Global Green Destinations
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https://www.visitnavarra.es/es/
https://turismo.euskadi.eus/es/
https://lariojaturismo.com
https://www.turismodeceuta.com
https://melillaturismo.com/

B CODIGOS DE BUENAS PRACTICAS

- Pais Vasco / Guia del Turista Responsable

- Asturias

- Cataluna / Decélogo del visitante responsable (Bergueda)
- Formentera

- Ibiza

Bl SALAS DE PRENSA

- Organizacion Mundial del Turismo
- La Moncloa

- Instituto Nacional de Estadistica

- Aena

- Iberia

- Amadeus (blog corporativo)

- Booking
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Las ilustraciones alojadas en este libro, en su mayor parte, han sido tomadas de Pixabay, una
comunidad dinamica de creativos que comparten imagenes y videos sin derechos de autor. Todos
los contenidos se publican bajo la Licencia Pixabay, que los hace seguros para usar sin pedir
permiso o dar crédito al artista, incluso con fines comerciales. Mas detalles en pixabay.com.
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